Ml D e

Sandi — utsatt for vald

Reflektionsmaterial for samtal i arbetsgrupper som
arbetar med LSS-insatser




Nedan foljer en fallbeskrivning dér vi far f6lja Sandi, som blivit utsatt for vald nar
hon triffat killar via en dejting-app. Fallbeskrivningen kan anvéndas av
arbetsgrupper 1 samband med utbildningar, APT eller andra ldrandesituationer.
Syftet ér att reflektera kring hur personal kan forhélla sig till och agera i relation
till vald i verksamheten.

Fundera pa hur ni skulle arbeta i en liknande situation, exempelvis utifrin era
verksamhetsndra rutiner. Ni hittar forslag pé reflektionsfragor langst ner i
dokumentet.

Sandi dr 28 ar och bor pa ett stodboende. Hon vill vildigt girna triffa en kille, och
har senaste aret borjat anvénda en dejting app. Nu sitter hon och svajpar pa appen.
Hon viljer bort en kille som har massa bilder pa sin hund. Hon gillar hundar, men
de fér inte ha husdjur pa boendet sa det skulle bara bli jobbigt. Da skulle han
aldrig kunna hinga hir. Mirre som brukar hjilpa henne med att veckohandla har
en pudel, men hon kan bara triffa den ute pa garden. Typ om Mirre kommer f6rbi
pa sin lediga dag eller nét.

Nasta kille som kommer upp pa appen har snilla 6gon, s& honom svajpar hon ja
pa. Hon skulle vilja hitta en snéll pojkvén, som sdger att han dlskar henne och ger
henne blommor. Men det dr svart att hitta ndgon. Det &r sdkert svart for alla, men
dannu mer for henne, tdnker hon. Hon &r ju inte som alla andra. En gang nér hon
hade en kille pd besok sa viagrade han g& hem pa kvéllen. Det var sa himla jobbigt
men hon vagade inte séga ifran. Han stannade hela natten.

Varfor vill alla killar bara en grej? En géng dejtade hon en kille i flera veckor. De
triffades via appen. Men han hade inga snélla 6gon. Enda gdnger han kom till
lagenheten ville han ha sex och sen stack han igen.

Sen var det den dér killen som bara ville 1dna en massa pengar. Sandi tinkte att
han kanske ville bli hennes pojkvin dé, sa hon 14t honom anvidnda hennes
bankkort och ténkte att han kanske skulle kopa henne blommor. Men han slutade
bara hora av sig.

Sandi berittar aldrig for ndgon annan om sant som hant. Hon tycker det &r
pinsamt att ingen blir kér 1 henne. Och tink om typ Mirre skulle beritta for hennes
fordldrar om dejtingappen? Dé kanske de skulle tvinga henne att radera den, och
det vill hon inte.

En dag sitter Sandi i det gemensamma utrymmet pa boendet och kénner sig bara
sé ledsen och tom. Mirre kommer fram till henne och fragar hur hon mér.

Reflektionsfragor

1. Vad kan personalen gora for att Sandi ska kunna berédtta om sin véldsutsatthet?
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2. Vad ér viktigt att tinka pa i moétet med Sandi nér hon dr ledsen?

3. Hur kan personalen stdtta Sandi nir hon dejtar sa att risken for utsatthet
minskar?

4. Finns det mojlighet att forebygga Sandis valdsutsatthet? Pa vilka sétt?

5. Vart kan ni vénda er for att fa stdd om en brukare blir utsatt for vald?
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