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Forord

Varje ar foljer Myndigheten for delaktighet, MFD, upp hur arbetet med
funktionshinderspolitiken utvecklas i Sverige. Uppfoljningen ger en samlad bild av
levnadsvillkoren for personer med funktionsnedsittning och hur offentliga aktorer
arbetar for att nd mélet om jdmlika levnadsvillkor och full delaktighet.

Vi #r nu halvvigs in i strategiperioden for 2021-2031. Arets rapport ger ett viktigt
underlag for att forsta nuldget och vilka behov som finns framéver.

Uppfoljningen for 2025 visar att arbetet behdver intensifieras. Det gors viktiga insatser
inom manga delar av samhillet och det finns en stark vilja att driva arbetet framat. Men
utvecklingen gér for ldngsamt och det finns fortfarande stora skillnader i levnadsvillkor
mellan personer med och utan funktionsnedsittning.

Ojamlikheten mérks inom flera omraden och hinder i en del av livet paverkar ofta andra
delar. Otillrackligt stod i skolan gor det svarare att studera vidare, fa arbete och egen
inkomst. Nér vardbehov inte tillgodoses 0kar risken for ohélsa, utsatthet och ensamhet.
Uppfoljningen visar ocksé att personer med funktionsnedséttning oftare utsétts for vald
och overgrepp. Det finns ocksa stora brister 1 hur mélgruppen inkluderas i arbetet med
krisberedskap och civilt forsvar.

Sammantaget visar uppfoljningen att samhillet behdver bli béttre pé att forebygga risker,
skydda sérskilt utsatta och ta hdnsyn till ménniskors olika behov och forutséttningar.

Samtidigt ser vi att det finns kunskap, vilja och flera positiva initiativ att bygga vidare pa
bland kommuner, regioner och myndigheter. Men inom flera omraden far lagstiftning inte
fullt genomslag, och tilldmpningen é&r inte alltid likvardig. For att réttigheter ska bli
verklighet krévs ett mer aktivt och systematiskt arbete. Det ar sdrskilt angeldget att i
styrningen av verksamheterna se till att de lagar och regler som géller ocksé forverkligas.

Funktionshinderperspektivet behdver finnas med i styrning, ledning och uppfdljning pé
alla nivaer. Universell utformning behover anvéndas tidigt och konsekvent. Kunskapen
om funktionsnedsittning, tillgdnglighet och diskriminering behdver starkas — liksom
formagan att omsétta denna kunskap 1 praktiken. Det &r ocksa avgorande att personer
med funktionsnedsittning involveras i planering, genomférande och uppfoljning av
beslut.

Det ér dags for ett perspektivskifte. Genom att undanrdja hinder kan vi skapa nya
mojligheter och forma ett mer jamlikt, inkluderande och hallbart samhélle.

MEFD hoppas att arets uppfoljning ska bidra till ett sddant skifte — och till ett mer
malmedvetet och samordnat arbete for att nd malen i funktionshinderspolitiken och
uppfylla Sveriges ataganden enligt FN:s konvention om rittigheter for personer med
funktionsnedséttning.

Anders Kessling
Generaldirektor

Stockholm mars 2026

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 3 (350)



Innehall

1. Inledning ... ————————— 7
1.1. Styrning och organisering av funktionshinderspolitiken...........cccccccevvveeenen..e. 8
1.2. Lagstiftning utgdr infrastrukturen for funktionshinderspolitiken..................... 10
2. Rapportens genomforande............ccooimmmmmeeiniiiininnne s 12
2.1. MFD:s uppfdljning av funktionshinderspolitiken................cc.cccoeeieii. 12
2.2. Indikatorer och nycKeltal..............cooiiiiiiiiiii e 15
2.3. DataKallor ..o 15
2.4. FN-rekommendationer...........oooooiiiiiiiiii 16
S T 1= (= o] o PRSP 16
2.6. DISPOSITION ..o 19
3. Samlad analys och bedomning av levnadsvillkorens utveckling
7 7 20
3.1. Fortsatt samre levnadsvillkor fér personer med funktionsnedsattning.......... 21
4. Utvecklingen inom de prioriterade samhallsomradena................ 37
4.1. Arbete 0Ch fOrSOMNING .....coiiiiiiiiiiii e 37
4.2. Utbildning och livslangt larande...............cccccciiiiiieeeeeeeeeeeeeeee, 56
G R I = 1= o Lo o U 80
4.4. Byggd miljé och samhallsplanering ...........cccuveeiiiioiiiiiiiiiee e 96
S B o 1) =1 1= o1 o 107
4.6. Offentlig upphandling.........coooeiiiiii e 126
4.7. Halsa, folkhalsa och social VAITArd............coouiiiiiiiiiii e 134
4.8. Kultur och fritid.......ooooiiiieeeee e 155
4.9. Demokratisk delaktighet ..........ccooo i 176
4. 10.REUSVASENUE ....ooeeeeieeie ettt eaaarrnnne 185
4.11.KonsSUMENTPOITIK ... ...ueei i e 194
g A Q4 T o= =Y ] = o J P 207
5. Samlad analys och bedomning av offentliga aktorers arbete
UNAEr 2025 ... 226
5.1. Behov av ett fortsatt aktivt och systematiskt utvecklingsarbete hos samtliga
=] (0 = RS 226
5.2. De strategiska myndigheterna behover fortsatta att utveckla en systematisk
och strategisk StyrniNg........coooevuii i 229
5.3. Kommuner och regioner har ett fortsatt stort behov av stéd i sitt arbete med
funktionshinderspolitiken ... 232
6. MFD:s stod till de offentliga aktorerna.............cccovvimiirieeennnnnnnn. 235

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

4 (350)



6.1. Flera nya kunskapsstdd och utbildningar har tagits fram .......................... 235
6.2. MFD:s stdd inom ramen for den nationella strategin............ccccccvieeeeneenn. 235
7. Offentliga aktorers arbete utifran funktionshinderspolitikens fyra
INFIKENINGAT ... s 238
7.1. Arbetet med universell utformning........cccccooooieiiiiiiiiiiiee e, 238
7.2. Arbetet med att atgarda befintliga brister i tillganglighet..............cccccccenee.. 241
7.3. Arbetet med individuella stdd och 16sningar............ccccceeiiiiiiiiiiieeeee s 243
7.4. Arbetet for att motverka och forebygga diskriminering ...........cccccceeeeenninns 246
8. De strategiska myndigheternas arbete med den nationella
strategin ......coevveiieiieeeee e ——————— 249
8.1. De strategiska myndigheternas interna arbete.............cccooooviviiciii s 249
8.2. De strategiska myndigheternas externa arbete..........................l 255
8.3. Skillnader i arbetet med samrad och andra former av aktiv involvering bland
strategiska myndigheter..............ccooo i 258
8.4. De strategiska myndigheternas arbete med FN-rekommendationerna
Praglas av variationer ..........c..uuiiiiiiiie s 261
8.5. Viss integrering av centrala perspektiv och bidrag till Agenda 2030 i
funktionshindersarbetet ... 263
8.6. Myndigheternas bedémning av resultat och effekter 2025......................... 268
8.7. Myndigheternas prioriteringar infor kommande ar............cccccoeiiiieeiniinnenn. 270
9. Kommuners och regioners arbete med
funktionshinderspolitiken...........oeeeeiiiiin 271
9.1. Kommuner och regioner ar centrala aktérer i genomférandet av
funktionshinderspolitiken ... 271
9.2. MFD:s uppdrag att stodja kommuner och regioner ............ccccoeecvviieeeeeeennn. 272
9.3. Stod till alla kommuner och regioner ............cccccoo 273
9.4. MFD:s arbete med att stddja modellkommunerna.............................l 276
9.5. Samarbete med SKR for ett gemensamt st0d............c.ceeeeiiiiiiiiiiiiiiien, 281
9.6. Vidareutvecklad uppfdljning av verksamhet och resultat............................ 283
Referenslista..........cccciiiiiiiiii 286
Tabellbilaga: Uppfoljning av funktionshinderspolitiken 2025.......... 303
1. Arbete och foOrsorning ... 304
2. Utbildning och livslangt larande.............coccciiiiiiiiiiii i 309
X TR I = 1 =] oo o (R 312
4. Byggd miljé och samhallsplanering .........ccccooevvvieiiiiiii e, 314
5. DiIgitaliSEriNG .. ..eeeeeeiiiie e 318
6. Offentlig upphandling..........oooiiiiiiii e 320
7. Halsa, folkhalsa och social Valfard...........coveeeeeeoeeee e 321

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

5 (350)



T (U 11 (VT o o I {1 o IR 328

9. Demokratisk delaktighet ... 330
10. RASVASENAE ... 333
11, KonsumentpolitiK..........oiei e e 336
12. Krisberedskap ... 337
13. Indikatorer for uppfdljning av offentliga aktérers arbete med

funktionshinderpolitiken..............oooooiiii e 341

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

6 (350)



1. Inledning

Riksdagen har beslutat att det nationella mélet for funktionshinderspolitiken ér att,
med FN:s konvention om rittigheter for personer med funktionsnedséttning som
utgangspunkt, uppna jamlikhet 1 levnadsvillkor och full delaktighet f6r personer
med funktionsnedséttning i ett samhélle med mangfald som grund. Mélet ska
bidra till en 6kad jamstilldhet och till att barnréttsperspektivet beaktas. Arbetet for
att uppna malet ska riktas in mot att

e anvénda principen om universell utformning

e identifiera och dtgédrda hinder for tillgédnglighet

e utveckla individuella stod och 16sningar for individens sjdlvstidndighet
e forebygga och motverka diskriminering. ' 2

Ar 2021 beslutade regeringen om en strategi for systematisk uppfdljning av
funktionshinderspolitiken som 16per till 203 1. Beslutet innebér att 29 myndigheter
tillsammans med Folkbildningsradet har i uppdrag att f6lja upp funktions-
hinderspolitiken utifran det nationella malet.> * I samband med att strategin
beslutades fick MFD i uppdrag att stddja myndigheterna i deras genomférande av
strategiuppdraget.’ MFD ska 4rligen limna en samlad rapport till regeringen som
foljer upp utvecklingen inom funktionshinderspolitiken och beskriver hur
levnadsvillkoren for personer med funktionsnedséttning utvecklar sig.

Denna rapport innehéller Myndigheten for delaktighets (MFD) samlade
rapportering av funktionshinderspolitikens utveckling under 2025. Det dr den
femte arliga uppfoljningsrapporten inom ramen for strategin for systematisk
uppfoljning av funktionshinderpolitiken 2021-2031.

" Proposition 2016/17:188. Nationellt mal och inriktning for funktionshinderspolitiken.
Socialdepartementet.

2 Betéankande 2017/18: SoU5. Nationellt mal och inriktning for funktionshinderspolitiken.
Socialdepartementet.

3 Socialdepartementet (2021). Strategi for systematisk uppféljning av
funktionshinderspolitiken under 2021-2031. Regeringsbeslut (2021-09-23),
diarienummer: S2019/02213 och S2021/06595.

4 Arbetsmarknadsdepartementet (2022). Regleringsbrev for budgetéret 2023 avseende
Radet fér Europeiska socialfonden i Sverige. Regeringsbeslut (2022-12-22),
diarienummer: A2022/01642.

5 Socialdepartementet (2021). Uppdrag att ge stéd vid uppféljining av
funktionshinderspolitiken. Regeringsbeslut (2021-09-23), diarienummer: S2021/06596.
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1.1. Styrning och organisering av
funktionshinderspolitiken

Regeringen styr och samordnar arbetet med funktionshinderspolitiken i enlighet
med riksdagens mél och inriktning. Utgdngspunkten for funktionshinderspolitiken
ar att varje sektor 1 samhéllet har ansvar for att funktionshinderspolitiken
genomfors. Regeringen ansvarar dven for att Sverige lever upp till sina ataganden
1 relation till FN-konventionen, vilken ocksé dr utgangspunkt for det nationella
malet. Regeringen redovisar arligen i budgetpropositionen till riksdagen hur
resultatet av funktionshinderspolitiken utvecklas.

Enligt den svenska forvaltningsmodellen delegerar regeringen och respektive
departement en storre del av det operativa genomforandet till sina statliga
myndigheter. Detta sker genom instruktionsbundna uppdrag eller sérskilda
regeringsuppdrag.

Samtliga offentliga aktorer och sektorer har ett ansvar for att
integrera funktionshindersfragorna

Funktionshinderspolitiken &r tvirsektoriell och bygger pé ansvars- och
finansieringsprincipen vilken slogs fast i propositionen “’Fran patient till
medborgare”.® I korthet innebér detta att samtliga offentliga aktdrer och sektorer i
samhillet har ett ansvar for att integrera funktionshindersfragor i sitt arbete, att
16pande anpassa otillgdngliga forutsdttningar och miljoer, samt att arbeta
forebyggande. Tjdnster, organisation och 16sningar ska utga frdn medborgarnas
olika forutsittningar och behov. Mélet ér att bygga 16sningar pé ratt sitt fran
borjan, snarare dn att hantera utmaningar i efterhand.’

Varje sektor i samhillet ansvarar ddrmed for att skapa tillgdnglighet och
inkludering for personer med funktionsnedséttning inom sitt omréde. Detta ska
vara en synlig och prioriterad fraga och kraver ett aktivt och kontinuerligt arbete.
Ansvars- och finansieringsprincipen innebdr att kostnaderna for att skapa
tillgidnglighet och anpassningar ska finansieras inom ramen for befintliga
resurser.®

8 Fran patient till medborgare, prop. 1999/2000:79.
7 Nationellt mal och inriktning for funktionshinderspolitiken, prop. 2016/17:188.
8 Fran patient till medborgare, prop. 1999/2000:79.
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Utpekade strategiska myndigheter pa nationell niva

De tolv prioriterade samhillsomrdden och de strategiska myndigheter som pekas
ut i den nationella strategin for systematisk uppfoljning av
funktionshinderspolitiken framgar av listan nedan.

Arbete och forsorjning

Arbetsformedlingen, Arbetsmiljoverket, Forsdkringskassan och Svenska ESF-
radet.

Utbildning och livslingt Lirande

Myndigheten for yrkeshdgskolan, Specialpedagogiska skolmyndigheten,
Statens skolinspektion, Statens skolverk och Universitetskanslersdmbetet.
Transport

Trafikverket och Transportstyrelsen.

Byggd miljo och samhillsplanering

Boverket

Digitalisering

Myndigheten for digital forvaltning och Post- och telestyrelsen.

Offentlig upphandling

Upphandlingsmyndigheten.

Hiilsa, folkhilsa och social vilfiard

Folkhilsomyndigheten, Forsdkringskassan, Inspektionen for vard och omsorg
och Socialstyrelsen.

Kultur och fritid

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor, Riksantikvarieimbetet
och Statens kulturrad.

Demokratisk delaktighet

Myndigheten for tillgingliga medier och Myndigheten f6r ungdoms- och
civilsamhéllesfragor.

Rittsvisende

Brottsoffermyndigheten, Domstolsverket, Kriminalvarden, Migrationsverket
och Polismyndigheten.

Konsumentpolitik

Konsumentverket.

Krisberedskap

Myndigheten for civilt forsvar.

Vissa av de strategiska myndigheterna har dven ett sektorsansvar inskrivet i sin
instruktion.’

9 Sektorsansvaret innebér att myndigheterna ska vara samlande, stodjande och

padrivande inom sin sektor. Myndigheter med ett sarskilt sektorsansvar for
funktionshinderpolitiken ar Arbetsférmedlingen, Arbetsmiljoverket, Boverket,
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1.2. Lagstiftning utgor infrastrukturen for
funktionshinderspolitiken

Grundlagarna slar fast de grundldggande fri- och réttigheter som géller for var och
en 1 Sverige. Regeringsformen utgar frdn de méanskliga réttigheterna och fran
principen om lika behandling och foérbjuder all form av diskriminering. Dessa
grundléggande fri- och rattigheter stéller krav pa samtliga offentliga aktorer att
kunna méta varje individs varierande forutsittningar.

Den statliga virdegrunden som alla statliga myndigheter och deras anstillda ska
vigledas av summerar de principer som grundlagarna ger uttryck for i form av sex
grundlidggande principer for statlig forvaltning.'® Dessa understryker bland annat
skyldigheten att pé ett transparent och tillgéngligt sdtt mota individers varierande
forutséttningar.

I Sverige finns ingen sdrskild dvergripande lagstiftning som reglerar réttigheter
for personer med funktionsnedsittningar. Réttigheter och skyldigheter for gruppen
ar integrerade 1 nationell lagstiftning pd olika omraden. Viss lagstiftning har dock
en sdrskild och genomgripande betydelse for att forebygga diskriminering av
personer med funktionsnedsittning och tydliggora savél rittigheter som
skyldigheter som &r kopplade till malgruppen.

En grundpelare for genomforandet av funktionshinderspolitiken dr det skydd mot
diskriminering och den skyldighet att forebygga diskriminering som finns i
diskrimineringslagen. Diskrimineringsforbudet omfattar alla samhéllsaktdrer och
traffar sdvil organisationers inre som deras yttre verksamhet. Lagen faststéller att
diskriminering och trakasserier ar forbjudna och att det ska finnas aktiva atgirder
for att motverka diskriminering. Lagen omfattar sju diskrimineringsgrunder: kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell laggning och élder. Det finns ocksa
ett sarskilt forbud mot diskriminering i form av bristande tillgdnglighet.

Enligt forvaltningslagen (2017:900) ska myndigheter agera inom lagens ramar
samt vara sakliga och opartiska. Atgirder mot enskilda fir endast vidtas om de &r
nddvéndiga och proportionerliga och kan antas leda till det avsedda resultatet.
Myndigheter ska underlétta kontakterna med allménheten, vara tillgéngliga och ge
anpassat stod sa att enskilda kan tillvarata sina intressen utan onddigt drdjsmal.
Myndigheter ska informera om hur kontakt kan tas och sdkerstilla tillgénglighet 1
enlighet med tryckfrihetsforordningen. Myndigheter ska dessutom samverka med

Forsakringskassan, Post- och telestyrelsen, Riksantikvariedmbetet, Socialstyrelsen,
Statens kulturréd och Statens skolverk. Aven Konsumentverket har ett sarskilt ansvar
inskrivet i sin instruktion.

10 Den statliga vardegrundens sex principer &r demokrati, legalitet, objektivitet, fri
asiktsbildning, respekt och effektivitet och service.
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andra myndigheter och i rimlig utstrickning inhdmta upplysningar eller yttranden
frén dem f0r att bistd den enskilde.

For att sarskilt fortydliga statliga myndigheters tillimpning av det offentligas
ansvar 1 relation till personer med funktionsnedsittning har riksdagen faststillt en
sdrskild forordning. Forordningen (2001:526) om de statliga myndigheternas
ansvar for genomforande av funktionshinderspolitiken géller samtliga
myndigheter under regeringen och ska sékerstilla att de statliga myndigheterna
verkar for att deras lokaler, verksamhet och information é&r tillgédngliga for
personer med funktionsnedséttning. Av férordningen framgar ocksé att FN:s
konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning ska vara
vigledande i detta arbete.
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2. Rapportens genomforande

2.1. MFD:s uppfdljning av funktionshinderspolitiken

Myndigheten for delaktighet, MFD, ska framja ett systematiskt och effektivt
genomforande av funktionshinderspolitiken 1 samhéllet, med utgdngspunkt i det
nationella mélet for funktionshinderspolitiken och dess inriktningar. Det sker
genom att samordna, f6lja upp, samla in och analysera insatser inom
funktionshinderspolitiken fran statliga myndigheter, kommuner, regioner och
andra aktorer. Myndigheten ska d@ven samla in och sammanstélla kunskap om
utvecklingen av levnadsvillkoren for personer med funktionsnedséttning. I
myndighetens 16pande uppdrag ingar dessutom att folja relevant forskning om
funktionshinder och vid behov initiera utveckling av ny kunskap.

Resultaten fran myndighetens samlade uppfoljning syftar till att synliggéra och
visa pd utvecklingen i relation till det funktionshinderspolitiska malet. Resultaten
ar ett viktigt underlag for regeringen, de ligger dven till grund for att MFD ska
kunna identifiera och prioritera bland fragor som kréaver en fordjupad
kunskapsinhdmtning och ar en grund for att identifiera omraden som MFD
behover fortsdtta utveckla stod inom, bade sjélvstandigt och i samarbete med
andra. MFD:s samlade arliga uppf6ljning bestér av tva huvuddelar:
levnadsvillkorens utveckling och de offentliga aktorernas arbete.
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Figur 1. Beskrivning av MFD:s samlade uppféljning av
funktionshinderspolitiken
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Uppfdljningen av levnadsvillkor utgar fran de prioriterade
samhallsomradena

For att f6lja utvecklingen av levnadsvillkoren inom de olika samhéllsomrédena
anvinder sig MFD av underlag fran nationell officiell statistik,
enkétundersokningar, kvalitativa undersdkningar och andra kunskapskéllor. MFD
foljer utvecklingen av levnadsvillkoren utifrén olika aspekter sasom kon, alder,
jamstélldhets- och barnriéttsperspektiv. MFD forsoker dven belysa utvecklingen
utifrdn andra faktorer sdsom bakgrund och socioekonomi.

Erfarenheter hos personer med funktionsnedsattning och deras
foretradande organisationer

En viktig del i MFD:s underlag ér dven de dialoger och samrad MFD Iopande har
med funktionshindersrdrelsen, liksom de rapporter och studier
funktionshindersforbunden tar fram inom sina olika intresseomrdden. MFD
samlar ocksd in underlag fran enskilda personer med funktionsnedséttning, bland
annat genom undersokningspanelen Rivkraft. Resultaten fran panelen anvénds
regelméssigt i MFD:s uppfoljning och kunskapsunderlag for att levandegdra och
komplettera andra mer kvantitativa underlag.

De strategiska myndigheternas aterrapportering

MFD sammanstéller och analyserar de strategiska myndigheternas och
Folkbildningsradets aterrapportering av sina respektive samhéllsomraden, och
vilka étgérder de har vidtagit i arbetet med att genomfora
funktionshinderspolitiken. Fram till 2025 redovisade strategimyndigheterna
arligen resultaten av sitt arbete i sina drsredovisningar. Under 2025 beslutade
regeringen att fortydliga och utveckla rutiner och uppdrag for de strategiska
myndigheternas redovisning. Myndigheterna ska i stillet for aterrapportering 1
sina arsredovisningar nu redovisa direkt till MFD senast den 1 februari varje ar.!!

Uppfoljning av offentliga aktorers arbete med
funktionshinderspolitiken

MFD genomfor 1 sitt uppfoljningsarbete dessutom en enkdt till statliga
myndigheter, kommuner och regioner for att f6lja upp deras arbete med
genomforandet av funktionshinderspolitiken i relation till det nationella
funktionshinderspolitiska malet och dess inriktningar. De frdgor som stélls i
enkéten ror hur de offentliga aktérerna overgripande arbetar med
funktionshindersfrdgor inom sina verksamheter, bland annat med information och
stod till medborgarna, upphandling, arbetsmiljo, och digital tillgédnglighet.

" Regeringen (2025). Andring av uppdrag att félja upp funktionshinderspolitiken 2021—
2031 utifran det nationella malet for funktionshinderspolitiken S2025/01367.
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2.2. Indikatorer och nyckeltal

MFD har utarbetat ett indikatorssystem som myndigheten foljer och redovisar i
denna rapport. Syftet med indikatorssystemet &r att systematisera och forstirka
uppfoljningen. Indikatorssystemet omfattar dels hur levnadsvillkoren utvecklas
for personer med funktionsnedsittning inom de tolv samhéallsomradena som
strategin pekar ut, och dels hur offentliga aktorer arbetar for att bidra till att
uppfylla det nationella mélet och dess fyra inriktningar. Indikatorerna utgdrs
framst av officiell statistik med funktionsnedsittning som variabel, men dven av
statistik eller nyckeltal inom viktiga omraden som exempelvis beskriver
fardtjanst, krisberedskap for sarskilt sarbara grupper, eller brukarundersdkningar.
Indikatorerna och nyckeltalen foljer d&ven offentliga aktorers Gvergripande arbete
med olika funktionshindersfragor. Indikatorerna och nyckeltalen redovisas
l6pande i rapporten och finns dessutom samlade i1 rapportens tabellbilaga.

2.3. Datakallor

Har foljer en ndrmare beskrivning av ett urval datakéllor som anvédnds inom flera
av rapportens undersokta omraden.

MFD:s undersokningspanel Rivkraft

MEFD har en undersdkningspanel som heter Rivkrafi, som bestar av personer med
egen funktionsnedsittning. De cirka 2500 personer som ingar i panelen far varje
ar fyra enkédter med fragor inom olika samhéllsomraden. Panelen bedrivs i syfte
att regelbundet samla in malgruppens egna erfarenheter av hur levnadsvillkoren
utvecklas. I enkidterna kan de svarande dela med sig av sina upplevelser om hinder
och delaktighet, bland annat genom fritextsvar. Undersokningspanelen ar
sjalvrekryterad och paneldeltagarna viljer vilka enkéter och frdgor de svarar pa.
Eftersom deltagarna inte viljs ut slumpmassigt gar det inte att sdga att resultaten
representerar alla personer med funktionsnedséttning. Daremot ger svaren
djupare, mer kvalitativa insikter som kan komplettera information fran andra
undersokningar. En strdvan &r att fraigorna i enkéterna systematiskt ska tacka de
tolv omréden som ingér i den funktionshinderpolitiska strategin.

Undersokningarna av levnadsforhallanden, ULF

En viktig grund 1 uppfoljningen &r den statistik som Statistiska centralbyran, SCB,
arligen tar fram i undersdkningarna av levnadsforhdllanden, ULF, som belyser
levnadsforhédllanden for Sveriges befolkning inom ett flertal samhéllsomréden.

MFD utgér fran SCB:s sa kallade definition 2 av redovisningsgruppen personer
med funktionsnedsittning och dvriga i befolkningen baserat pa ULF.
Redovisningsgruppen personer med funktionsnedsittning bestar av de personer
som har svarat att de har “’stora svérigheter” eller ’kan inte alls” pd minst en av
frdgorna om de har svérigheter att se, hora, gd/ga i trappor, komma
ihdg/koncentrera sig, ta hand om sig sjdlv eller kommunicera och/eller som har
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svarat ja pa fragan Har du ndgon funktionsnedsdttning? Det kan till exempel vara
en fysisk, psykisk, kognitiv, intellektuell eller neuropsykiatrisk
funktionsnedsdttning.”

De figurer i rapporten som innehaller SCB:s statistik beskriver dldersgruppen 16
ar och éldre, om inget annat ndmns.

Barn-ULF

En annan viktig kélla &r SCB:s statistik som beskriver levnadsforhallanden for
barn i aldrarna 12—-18 4r 1 Sverige. Barnen far svara pd frdgor om exempelvis
ekonomi, fritid, hushéllssysslor, hilsa, relationer med forildrar, skolan samt
trygghet. Fran och med 2023 genomf6rs Barn-ULF som en fristdende
undersokning med eget urval vart tredje ar.

MFD:s enkat till offentliga aktorer

MFD riktar 1 sitt uppfoljningsarbete en enkat till statliga myndigheter, kommuner
och regioner for att fo6lja upp deras arbete med genomforandet av
funktionshinderspolitiken 1 relation till det nationella funktionshinderspolitiska
madlet. Enkéten skickas ut en gang per ar, och aktorerna blir ockséd ombedda att
belysa hur de inkluderar jamstélldhet och barnritt i sitt arbete med
funktionshinderspolitiken. Det finns vissa metodologiska utmaningar att jamfora
resultaten fran ar till &r eftersom svarsunderlaget/respondenter varierar och
enkiten bygger pa sjdlvskattning. Resultaten ger samtidigt en bild av hur
kommuner, regioner och statliga myndigheter arbetar med de
funktionshinderpolitiska fragorna i sin verksambhet.

2.4. FN-rekommendationer

I rapportens kapitel 4 beskrivs ett urval av de rekommendationer som FN:s
kommitté for réttigheter for personer med funktionsnedséttning lamnade till
Sverige 1 samband med den senaste dialogen mellan Sverige och FN 1 mars
2024.12 Urvalet ér gjort utifrén de tematiska kopplingar rekommendationerna har
till de tolv samhéllsomrdden som pekas ut i den nationella strategin.

2.5. Begrepp

Haér foljer nagra forklaringar till ofta forekommande begrepp i rapporten.

2 Kommittén for rattigheter for personer med funktionsnedsattning (2024).
Sammanfattande kommentarer avseende Sveriges kombinerade andra och tredje
periodiska rapport. Svensk 6versattning av Myndigheten for delaktighet. Artikelnummer
2024:17.
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Funktionsnedsattning och funktionshinder

Funktionsnedsittning beskrivs i FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedséttning som varaktiga fysiska, psykiska, intellektuella eller
sensoriska funktionsnedséttningar, vilka i samspel med olika hinder kan motverka
ett fullt och verkligt deltagande i samhéllet pa lika villkor som andra.

Enligt Socialstyrelsens termbank definieras funktionsnedséittning som en
nedsittning av fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsférméga. En
funktionsnedsdttning kan uppsta till f6ljd av sjukdom eller annat tillstand eller till
foljd av en medfodd eller forviarvad skada och kan vara av bestdende eller
overgiende natur.'® Funktionshinder dr en begrinsning som en
funktionsnedséttning innebér for en person i relation till omgivningen. Exempel &r
svérigheter att klara sig sjilv i1 det dagliga livet och bristande delaktighet i
arbetslivet, i sociala relationer, i fritids- och kulturaktiviteter, i utbildning och i
demokratiska processer. Hindren handlar framfor allt om bristande tillgdnglighet i
omgivningen.

SolL och LSS

Den nya reformerade socialtjanstlagen, SoL, (2025:400) trddde 1 kraft den 1 juli
2025. Syftet dr att socialtjdnsten ska bli mer forebyggande, tillgdnglig, jamstélld
och kunskapsbaserad. SoL édr en mélinriktad ramlag. Det innebér att sd lange
kommunerna nar de gemensamma maélen i SoL sa har de stor frihet att ordna
verksamheten efter sina egna forutséttningar och behov. I portalparagrafen anges
de overgripande mélen och grundlidggande virderingarna for samhéllets
socialtjanst. Lagen ska tillforsikra enskilda goda levnadsvillkor. For att tydliggora
kommunernas ansvar for barn- och kvinnofrid skirptes lagen 2007 genom en
andring av 5 kap. 11 §.

Ar 1994 tridde lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade,
LSS 1 kraft. Lagen har bidragit till ett utokat kommunalt ansvar for tre grupper av
personer med specifika funktionsnedséttningar, sa kallade personkretsar (1 §
LSS):

* Personkrets 1: personer med intellektuell funktionsnedsittning, autism1 eller
autismliknande tillstdnd

* Personkrets 2: personer med betydande och bestdende begdvningsmissig
funktionsnedséttning efter en hjarnskada i1 vuxen alder, vilken har orsakats av yttre
vald eller kroppslig sjukdom.

* Personkrets 3: personer som har andra stora varaktiga fysiska eller psykiska
funktionsnedséttningar som uppenbart inte beror pd normalt dldrande och som gor

'3 Socialstyrelsens termbank.
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att personen har stora svarigheter att pa egen hand klara daglig livsforing, till
exempel att kld pa sig, laga mat, forflytta sig eller kommunicera med
omgivningen. LSS ska tillforsdkra enskilda goda levnadsvillkor som underléttar
for ett gott och sjdlvstandigt liv, och det dr tydligt angivet vilka personer som kan
fa olika typer av insatser. Det innebér att kommunerna har ett mer begrinsat
handlingsutrymme i jimforelse med socialtjédnstlagen. LSS ger ritt till
sammanlagt tio olika insatser, ddr kommunen ansvarar for nio av dem och hélso-
och sjukvarden ansvarar {for den tionde: ansvar for rdd och stdd i form av
rehabiliterande insatser samt via habiliteringen.

Diskriminering

Diskrimineringslagen (2008:567) &r en lag som ska motverka diskriminering och
framja lika rittigheter och mojligheter. Lagen finns for att skydda ménniskor frén
att missgynnas eller behandlas simre &n andra pa grund av kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell 14ggning eller alder.

Diskrimineringsombudsmannen, DO, idr den myndighet som ansvarar for tillsyn
over diskrimineringslagen. DO ska motverka diskriminering och verka for lika
rattigheter och mojligheter i samhillet. Myndigheten granskar att lagen foljs,
utreder anmélningar om diskriminering och kan foretrada enskilda 1 domstol. DO
arbetar ocksa med kunskap, vigledning och tillsyn for att arbetsgivare,
utbildningsanordnare och andra aktorer ska arbeta forebyggande mot
diskriminering.

Det finns sex olika diskrimineringsformer.

Direkt diskriminering, som innebdr att ndgon missgynnas och missgynnandet har
ett direkt samband med nédgon av diskrimineringsgrunderna.

Indirekt diskriminering, som innebdr att nagon missgynnas genom regler eller
villkor som framstar som neutrala men som i praktiken sarskilt missgynnar eller
paverkar personer eller en grupp negativt.

Bristande tillgdnglighet innebér att en person med funktionsnedséttning
missgynnas genom att en verksamhet inte vidtar skiliga atgirder for
tillgénglighet.

Trakasserier och sexuella trakasserier innebdr ett beteende som kranker ndgons
vérdighet och som har samband med en diskrimineringsgrund, eller som é&r av
sexuell natur.

Instruktioner att diskriminera innebér att ndgon ger en order eller instruktion till
en annan person att diskriminera nagon.
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2.6. Disposition
Rapporten ér indelad i 9 kapitel.

Kapitel 1 beskriver bakgrunden till MFD:s uppdrag att f6lja upp den nationella
funktionshinderspolitiken. Kapitlet innehdller ocksa en beskrivning av styrning
och organisering av funktionshinderspolitiken.

Kapitel 2 beskriver MFD:s uppf6ljning, rapportens genomforande, ett urval
datakéllor och aterkommande begrepp.

Kapitel 3 innehéller MFD:s samlade analys och beddmning av hur
levnadsforhdllandena har utvecklats under 2025.

Kapitel 4 beskriver resultaten inom de tolv utpekade samhéllsomradena, med
fokus pa de indikatorer som MFD f6ljer och rapporterar.

Kapitel 5 innehaller MFD:s samlade analys och bedomning av de offentliga
aktorernas arbete under 2025.

Kapitel 6 beskriver det stod MFD erbjuder offentliga aktorer.

Kapitel 7 presenterar resultaten av de offentliga aktorernas arbete med det
nationella mélets fyra inriktningar.

Kapitel 8 redogor for de strategiska myndigheternas dterrapporteringar inom
ramen for genomforandet av den nationella strategin for
funktionshinderspolitiken.

Kapitel 9 redovisar MFD:s regeringsuppdrag att stodja kommuner och regioner i
genomforandet av funktionshinderspolitiken, hur uppdraget har organiserats och
genomforts.

Rapportens tabellbilaga innehéller samtliga indikatorer och nyckeltal som ingar i
MFD:s uppfoljning av levnadsvillkorens utveckling och
funktionshinderspolitikens genomforande.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025

19 (350)



3. Samlad analys och bedomning av
levnadsvillkorens utveckling 2025

I detta kapitel gor MFD en samlad analys och bedomning av levnadsvillkoren for
personer med funktionsnedséttning. En detaljerad redogdrelse for utvecklingen
inom vart och ett av de tolv samhéllsomraden som MFD f6ljer finns i kapitel 4.

Likt tidigare ar visar uppfoljningen pé stora skillnader i levnadsvillkor mellan
personer med funktionsnedsdttning och personer utan funktionsnedséttning. Det
har inte skett ndgra avgorande forbéttringar av levnadsvillkoren for personer med
funktionsnedséttning sedan foregaende uppfoljning. Uppfoljningen visar dven pé
fortsatt stora konsskillnader och ojamstélldhet mellan flickor och pojkar, kvinnor
och méan. De jdmstilldhetsproblem som finns 1 befolkningen totalt sett tenderar att
fordjupas bland personer med funktionsnedséttning, och ojdmstélldheten dr ofta
synlig redan i ung alder.

De flesta av de indikatorer som MFD foljer i denna rapport har 2021 eller 2022
som basér. Tillgéng till data finns fram till 2024, eller i nagra fall 2025. Det gor
att tidsperioden for de flesta indikatorer bara ar tva eller tre ar, vilket ar for kort
tid for att forvénta sig synliga forandringar. For nagra av indikatorerna finns det
anda vissa skillnader mellan de redovisade aren. Ibland, dir data for minst tre ar
redovisas, kan det se ut som borjan till en trend eller att en viss forandring har
skett. Med nagot enstaka undantag dr dessa skillnader mellan &ren emellertid inte
statistiskt sdkerstillda. Det dr alltséa for tidigt att konstatera en forflyttning 1 ratt
riktning.

Sverige har mycket kvar att géra innan samhallet blir fullt tillgédngligt och
inkluderande for personer med funktionsnedsattning. Generellt finns det en
skillnad mellan vad lagar och férordningar anger ska gélla och hur det ser ut i
verkligheten. Det finns dirfor skil att inom respektive omrade analysera varfor
det finns ett problem i genomforandet av de regleringar och mél som har
formulerats. I det arbetet bor inga att utga fran de analyser och rekommendationer
som FN har lamnat i relation till FN-konventionen om personer med
funktionsnedséttning. For att uppna jamlika levnadsvillkor och full delaktighet
behover samhillets aktorer forstdrka arbetet med universell utformning, atgirda
bristande tillgidnglighet, forbattra individuella stodinsatser och motverka
diskriminering pé ett mer effektivt sétt.

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

20 (350)



3.1. Fortsatt samre levnadsvillkor for personer med
funktionsnedsattning

Nedan redogdr MFD for ett antal av de undersdkta omraden som rapporten
omfattar.

Samre ekonomiska forutsattningar for personer med
funktionsnedsattning

Uppf6ljningen visar att det fortsatt &r ekonomiskt svara forutsiattningar for en stor
andel personer med funktionsnedsittning. Flera av de indikatorer som maéter
personers ekonomiska forutsittningar kvarstar pd samma nivaer som i tidigare
uppfoljning, och visar stora skillnader mellan personer med och utan
funktionsnedséttning. Det dr dubbelt sa stor andel bland personer med
funktionsnedséttning som har svart att f4 ekonomin att g ihop och lever i risk for
fattigdom. Nagra nya trender som syns 1 statistiken dr att det mellan &ren 2022 och
2024 édven finns en statistiskt sékerstilld 6kning av mén med funktionsnedsittning
som har det svart eller mycket svart att fa ekonomin att ga ihop.

Sa mycket som en fjardedel av alla personer med funktionsnedsittning har sa lag
ekonomisk standard att de lever i risk for fattigdom. Det dr motsvarande resultat
som foregdende ar. Lag ekonomisk standard &r ett métt som innebér att hushéllets
inkomst dr lagre dn 60 procent av medianvérdet for riket. Bland dvriga personer 1
befolkningen finns samtidigt en marginell, men statistiskt sdkerstilld forbattring
under samma period, vilket indikerar att samhillets insatser inte minskar den
ekonomiska utsattheten for personer med funktionsnedséttning i samma takt som
for ovriga befolkningen.

Kvinnor med funktionsnedsattning har en lagre disponibel inkomst

Den ekonomiska standarden okade totalt sett bland hushallen under 2024, men det
finns fortfarande stora skillnader 1 disponibel inkomst mellan personer med
funktionsnedséttning och den 6vriga befolkningen. Det ar kvinnor med
funktionsnedsdttning som har den allra ldgsta medianinkomsten. Personer med
funktionsnedséttning och svensk bakgrund har generellt hogre disponibel inkomst
an de med utlandsk bakgrund och funktionsnedsattning.

Lagre sysselsattning och hogre arbetsloshet bland personer
med funktionsnedsattning jamfort med ovrig befolkning

Av den totala berdknade andelen personer med funktionsnedsittning i hela
befolkningen var det ungefdr varannan person som hade ett arbete under 2024.
Det finns inga skillnader i sysselséttning mellan kvinnor och mén bland personer

med funktionsnedsdttning. Déremot ar sysselsittningen hogre bland mén an
kvinnor 1 6vriga befolkningen och i befolkningen totalt.
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Mellan 2022 och 2024 syns en tendens att andelen bland sysselsatta kvinnor med
funktionsnedséttning och kvinnor med nedsatt arbetsforméga har dkat, samtidigt
som andelen sysselsatta bland mdn med funktionsnedséttning och mén med
nedsatt arbetsformiga minskar, men dessa fordndringar &r inte statistiskt
sakerstillda.

Arbetslosheten har 6kat nagot mellan 2023 och 2024 i den totala befolkningen
16-65 ar. Det ér en dubbelt sa stor andel bland personer med funktionsnedsattning
som star utan ett arbete, 18 procent, jamfort med 8 procent i den ovriga
befolkningen. Tendensen &r att andelen arbetsldsa bland personer med
funktionsnedsdttning har 6kat men utvecklingen ér inte statistiskt sékerstélld.
Mellan kvinnor och mén finns ingen statistiskt sakerstalld skillnad i andel

arbetslOsa, vare sig for personer med funktionsnedsittning eller 1 6vriga
befolkningen.

Forutom att det &r farre personer med funktionsnedsittning som har ett jobb &r det
dven fdrre som arbetar heltid. Andelen kvinnor 1 befolkningen som arbetar heltid
ar generellt lagre jamfort med ménnen, men konsskillnaden blir sarskilt tydlig nar
man jamf{or kvinnor och mén med funktionsnedsittning, dir betydligt farre
kvinnor arbetar heltid.

De sérskilda insatser Arbetsformedlingen forfogar Gver for att stodja personer
med nedsatt arbetsforméga att komma ut pa arbetsmarknaden, eller behélla ett
arbete, har konstant minskat sedan 2021. Kvinnor tar fortsatt del av séarskilda
insatser i mindre utstrickning 4n mén. Var tionde person som &r inskriven pé
Arbetsformedlingen har fétt véanta i tre ar for att fa sin funktionsnedséttning
identifierad. Ibland identifieras inte personernas funktionsnedséttningar alls.
Uppf6ljningen visar pa en forsdmring over tid, bade vad géller arbetet med att
identifiera funktionsnedséttningar och tillgangen till stod. Personer som &r dldre
an 25 ar och personer fodda utanfor Sverige, samt personer som har en
funktionsnedséttning som innebdr nedsatt eller begrinsad rorelseférmaga, far
vénta ldngre pa att fa sina funktionsnedsittningar identifierade dn ovriga.

Att skapa inkluderande arbetsplatser dr ett ansvar for alla arbetsgivare. Ny
kunskapssammanstillning visar att viktiga komponenter for att gora arbetsmiljoer
mer inkluderande f6r personer med funktionsnedséttning dr arbetsgivare som
erbjuder flexibilitet, anpassningar och stod, och sétter individens behov 1 centrum.
Dessutom krévs ett aktivt och positivt ledarskap som tar ansvar for en
arbetsplatskultur som stérker inkludering och ger medarbetaren respekt och
erkdnnande.
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MFD kan konstatera att flera av de kritiska synpunkter FN-kommittén for
personer med funktionsnedsattning har lamnat till Sverige, dvs alltfér hog
arbetsléshet bland personer med funktionsnedsattning pa arbetsmarknaden,
hinder i form av diskriminering och arbetsplatser som inte ar tillrackligt
tillgangliga, fortfarande rader pa den svenska arbetsmarknaden.

Det uppdrag Arbetsférmedlingen har fatt for att korta tiden det i genomsnitt tar for
att identifiera och registrera funktionsnedsattningar som medfor nedsatt
arbetsférmaga i sina processer, ar har av avgérande betydelse och behéver
fortsatt vara av hdg prioritet och leda till konkreta resultat.

Det ar positivt att centrala aktérer som Arbetsmiljoverket lyfter fram forskning och
studier som tydligt visar hur och pa vilka satt arbetsmiljder pa arbetsplatser kan
bli an mer tillgangliga och inkluderande foér personer med funktionsnedsattning.
Dessa resultat behéver bade spridas och implementeras brett pa den svenska
arbetsmarknaden.

Samre mojligheter i skola och utbildning i jamforelse med
befolkningen i 6vrigt

Aven niir det giller utbildning och livsléngt ldrande kvarstar stora skillnader
mellan personer som har en funktionsnedséttning och dvriga befolkningen.
Andelen som har eftergymnasiala studier som hdgsta utbildningsniva ar 15
procentenheter ldgre bland personer med funktionsnedsittning. Det dr ocksé
vanligare i denna grupp att ha hoppat av gymnasiala eller eftergymnasiala studier.
Samtidigt rapporteras det om att elever inte far tillrackligt stod i skolan. Savél
rektorer som elever och forédldrar upplever att resurser och kompetens ofta saknas.
Detta forsvarar mojligheten att tillgodose de behov av stéd som finns och att
skapa tillgingliga larmiljoer.

Elever med funktionsnedsittning kdnner sig generellt mindre trygga i sin
skolmiljo, jamfort med sina jamnariga. Flickor med funktionsnedsattning ar de
som rapporterar de sdmsta skolupplevelserna. Det handlar bade om att de har
samre arbetsro, att de inte far tillrackligt stod fran larare, trivs simre, och ar mer
utsatta for mobbning. Vidare dr det vanligt med hog franvaro hos elever med
funktionsnedséttning, vilket till stor del kan bero pa att skolan inte kan ge en trygg
psykosocial miljé som inkluderar alla elever.

Dessa olika faktorer forsdmrar i sin tur mdjligheterna till hdgre utbildning och att
ta sig ut i arbetslivet. Det paverkar dven hilsa och framtidstro. I vérsta fall kan ett
langvarigt utanforskap, utanfor bade studier och arbete grundldggas.
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De brister i tillganglighet, stdd och kunskap som framkommer har inte bara
betydelse for elevernas mojligheter till jamlika utbildningsmajligheter. De star
ocksa i kontrast till innehallet i CRPD och de rekommendationer som FN gjorde
2024. FN:s kommitté for rattigheter for personer med funktionsnedsattning
rekommenderade bland annat Sverige att garantera fortbildning om inkluderande
utbildning for larare och 6vrig skolpersonal, och att dka tillganglighet och
forekomst av skéliga anpassningar i skolans olika miljéer.

MFD vill understryka vikten av att utga fran FN:s rekommendationer for att
astadkomma en mer inkluderande skola och utbildning. De brister pa kunskap,
adekvata anpassningar och tillgangliga larmiljer som framkommer i
uppfdljningen visar att saval elevers rattigheter som huvudmannens ansvar
behover starkas, bland annat genom en tydligare nationell styrning.

For att kunna skapa och uppritthélla ett &ndamalsenligt och individanpassat stod i
skolan &r det ocksé viktigt att det finns ett funktionshinderperspektiv i
uppfoljningen av skola och utbildning. Inte minst lyftes ett sddant behov fram i
betdnkandet Uppfoljning for utveckling - — ett héllbart system for samlad kunskap
om villkoren for barn och elever med funktionsnedséttning i forskola och skola
(SOU 2023:95). '* En forbittrad uppfoljning enligt forslagen i det betinkandet dr
avgorande for att kunna utforma béttre insatser for barn och elever med
funktionsnedséttning, att f& fram mer systematiskt insamlade data dver tid och
bittre ta del av elevers och vardnadshavares egna erfarenheter. Arets uppfoljning
visar pa positiva initiativ nar det giller sddan uppfoljning. Det giller Skolverkets
forslag om en registerbaserad uppfoljning och Universitetskanslersambetets
sarskilda rapport om studenter med funktionsnedséttning baserat pa data frén
undersokningen studentspegeln.

4 SOU 2023:95. Uppféljning fér utveckling— ett héllbart system fér samlad kunskap om
villkoren fér barn och elever med funktionsnedséttning i férskola och skola.
Utbildningsdepartementet.
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En viktig del i en forbattrad uppféljning ar det sjalvskattningsmatt for att definiera
elever med funktionsnedsattning som SCB och SPSM kommer att utarbeta. Ett
sadant matt bér kunna anvandas i fler undersoékningar som riktas till elever och
vardnadshavare inom skolan. Forst nar elever med funktionsnedsattning pa ett
adekvat satt kan urskiljas i svarsunderlagen blir det mdjligt att ta del av
erfarenheter fran den malgruppen.

Det finns ocksa behov av att utveckla statistiken i 6vergangen fran
gymnasieskola till hdgskola, och etableringen pa arbetsmarknaden efter
avslutade studier.

Ojamlik halsa och bristande tillgang till vard

En god hélsa dr avgorande for en persons hela livssituation. Hélsotillstdndet kan
paverka mojligheter till utbildning, arbete och forsorjning, samtidigt som hinder
och diskriminering inom olika samhéllsomrdden kan pdverka hélsan. Denna
Oomsesidiga paverkan stéller krav pd samordning mellan samhéllets aktorer.

I uppfoljningen framgar att skillnaderna i héilsa ar fortsatt stora och att personer
med funktionsnedsittning i betydligt mindre utstrackning bedomer sin hélsa som
bra jamf{ort med dvriga befolkningen. Kvinnor med funktionsnedsittning bedomer
1 lagre utstrackning att deras hilsa &r bra, jamfort med mén med
funktionsnedséttning. Andelen personer med funktionsnedséttning som har
Overvigt att ta sitt liv har 6kat och detta dr vanligast i yngre aldrar och bland méin
med funktionsnedséttning. Samtidigt ar suicidforsok vanligare bland kvinnor med
funktionsnedséttning dn hos mén, och vanligast bland unga vuxna i éldrarna 16—
29 ar.

Det framgar ocksé att manga personer med funktionsnedséttning inte fir sina
behov av vard och tandvérd tillgodosedda. Trots att dagens sjukvérdssystem,
policyer och lagar ska omfatta samtliga i befolkningen verkar det som att
bristande inkludering och tillgdnglighet leder till vard av simre kvalité och sdmre
utfall f6r personer med funktionsnedséttning. Ett exempel pa detta dr att personer
med LSS-insatser l0per tva ganger sa hog risk att do vid hjértinfarkt jaimfort med
ovriga befolkningen. Ett annat exempel &r obesitas, diar overdodligheten hos
personer med insatser enligt LSS och SOL é&r 30 till 60 procent hogre én hos
ovriga befolkningen.

Personer med funktionsnedséttning 1 alla aldrar rapporterar psykiska besvir,
suicidtankar och ensambhet i storre utstrackning &n andra i befolkningen. Sa
mycket som en tredjedel uppger att de inte &r ndjda med sitt liv, medan det hos
ovriga befolkningen &r var tionde person.
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Ojamlikheten i halsa och social valfard ar avsevard och den kvarstar. Personer
med funktionsnedsattning har fortfarande betydligt sdmre férutsattningar fér god
halsa an évriga befolkningen och manga rapporterar att de inte far sina
vardbehov tillgodosedda. Halso- och sjukvarden behdver darfér sakerstalla att
personer med funktionsnedsattning far vard pa lika villkor, och att varden ar
tillgénglig och anpassad till individens behov. En battre samordning mellan
berdrda samhallsaktorer ar avgdrande for att detta ska bli mdjligt.

Halso- och sjukvardens aktoérer behdver ocksa systematiskt involvera personer
med funktionsnedsattning i planering, genomférande och uppfdljning. FN:s
kommitté for rattigheter for personer med funktionsnedsattning betonar detta i
sina rekommendationer till Sverige. Detta ar avgorande for att sakerstalla en
jamlik och tillganglig halso- och sjukvard och for att bryta den langvariga
ojamlikheten i halsoutfall mellan personer med funktionsnedsattning och dvriga
befolkningen.

Ojamlika villkor hindrar aktiv fritid och kan bidra till ckad ohalsa

Tillgéngen till en aktiv och meningsfull fritid &r ndgot som kan péverka hélsan
positivt, exempelvis genom regelbunden fysisk aktivitet och social gemenskap.
Uppf6ljningen visar dock att personer med funktionsnedséttning deltar 1 bade
motionsverksamhet och fritidsaktiviteter utanfér hemmet i ldgre grad dn
befolkningen i 6vrigt. Skillnaden i andel &r stor: runt 20 procentenheter. Ett
liknande monster syns bland barn. Det ar farre barn med funktionsnedséttning
som trdnar minst en gang i veckan jamfor med dvriga barn.

Orsakerna till det ldgre deltagandet kan vara flera. Det kan handla om bade
otillgédngliga miljoer och utbud, savél socialt som fysiskt, svarigheter att
transportera sig till aktiviteter, men dven ekonomiska forutsittningar att kunna
delta. Andelen personer med funktionsnedséttning som inte har rad att delta i en
fritidsaktivitet 4r dubbelt sa stor som bland befolkningen i dvrigt. Familjens
ekonomi kan dven paverka barns mojligheter till fritidsaktiviteter, bland annat dé
familjer med barn med funktionsnedséttning kan ha extra kostnader for
fritidshjdlpmedel.

Ytterligare orsaker till ligre deltagande kan vara brister i tillgangen till
individuella stod och 16sningar. Foregaende ars uppfoljning synliggjorde flera
utmaningar med exempelvis ledsagarservice, fardtjanst och fritidshjdlpmedel,
kopplat till mojligheten att ha en meningsfull fritid. Under det senaste dret har
flera funktionshinderférbund lyft fram att personer med funktionsnedséattning blir
allt mer isolerade och inte far tillgang till de stod de behover. Ett exempel ar LSS-
boende som sillan far ledsagare eller kontaktperson, vilket paverkar mgjligheterna
att triina, utdva fritidsintressen eller delta i sociala aktiviteter. Aven forskning
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visar att insatser som just ledsagarservice och kontaktperson ofta beldggs med
begrinsningar, som att bara fa utova sitt fritidsintresse en gang i veckan.

Majligheter till en aktiv fritid varierar for barn med funktionsnedsattning
Barn med funktionsnedsittning dr en heterogen grupp med varierande mdjligheter
till en aktiv fritid, och dataunderlagen pekar &t lite olika hall. Féarre barn med
funktionsnedséttning trdnar minst en gang i veckan jamfort med ovriga barn.
Samtidigt dr andelen skolbarn i ordinarie grundskola som trédnar minst fyra ganger
1 veckan ungefédr densamma bland barn med funktionsnedséttning och ovriga
barn. Uppf6ljningen visar ocksa att det finns barn och unga med intellektuell
funktionsnedséttning som har en meningsfull fritid med fysisk aktivitet, samtidigt
som andra star utan ndgon aktivitet, trots att de vill ha en.

Barns mojlighet till en aktiv fritid paverkas dven av andra faktorer som
exempelvis familjens ekonomi och fordldrarnas utbildningsniva. Det ar farre barn
med funktionsnedséttning som idrottar 1 en forening eller klubb jamfort med
ovriga barn, och bland barn med funktionsnedsattning i familjer med l1ag
ekonomisk standard &dr andelen dnnu lagre. Likt tidigare ar visar uppfoljningen att
barn med hogutbildade fordldrar dr 6verrepresenterade pa kulturskolans kurser.
Aven barn som bor i omradestyper med goda eller mycket goda socioekonomiska
forutséttningar ar overrepresenterade pa kulturskolans kurser, jamfort med barn
och unga som bor i omradestyper med socioekonomiska utmaningar som 1 stéllet
ar underrepresenterade.

MFD konstaterar att kunskap om malgruppen, tillganglighet och individuella stod
och Iésningar ar avgérande komponenter for att 6ka mojligheten for personer
med funktionsnedsattning att ha en aktiv fritid.

Det ar samtidigt allvarligt att forsamringar och lokala begransningar i olika
individuella stod forsvarar eller till och med omojliggor for att personer med
funktionsnedsattning att delta i motionsverksamhet, fritidssysselsattning eller
sociala aktiviteter. Att inte f& mojlighet till en aktiv fritid okar risken for isolering
och utanférskap. | forlangningen leder det ocksa till samre levnadsvillkor for
individen, i form av samre fysisk, psykisk och social halsa, och hogre
samhallskostnader for vard och omsorg.

FN-kommittén har rekommenderat Sverige att personer med
funktionsnedsattning ska fa tillgang till kostnadsfri personlig assistans for att
kunna idrotta och att delta i kulturella och sociala verksamheter.

Otrygghet och utsatthet for vald och 6vergrepp

Arets uppfoljning visar att personer med funktionsnedsittning, precis som i
tidigare uppfoljning, har en genomgéende ligre upplevd trygghet dn 6vriga
befolkningen. Otryggheten tar sig bland annat uttryck i att personer med
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funktionsnedsdttning i hogre grad avstar frin att gd ut pa kvéllen jamfort med
ovrig befolkning. Otryggheten dr storst bland kvinnor. Mer én var tredje kvinna
avstdr fran att ga ut pa kvillen pa grund av oro.

Den hogre oron speglar en hogre faktisk utsatthet. Personer med
funktionsnedséttning utsitts oftare for hot och olika former av vald, bade som
barn och unga, savil som vuxna. Flickor och kvinnor med funktionsnedsittning ar
de som allra mest utsétts for vald.

Aven sexuellt vald ir ett omrade dir personer med funktionsnedsittning drabbas i
hogre grad 4n andra, och konsekvenserna dr omfattande. Sexuella 6vergrepp
innebdr en allvarlig krdnkning av integritet och sjdlvbestimmande och kan leda
till langvarig psykisk och fysisk ohédlsa. Unga med funktionsnedséttning uppger
dubbelt sd ofta som andra unga att de har erfarenhet av sexuellt véld eller sexuellt
utnyttjande. Utsattheten omfattar 4ven den digitala miljon, dér barn med
neuropsykiatriska diagnoser 16per storre risk dn andra barn att utsittas for digitalt
sexuellt vald. Det handlar om spridning av nakenbilder utan samtycke, oonskade
sexuella bilder och sexuella kontakter fran vuxna. Flickor 4r mest utsatta, men
aven pojkar med neuropsykiatriska diagnoser ligger pd en avsevirt hdgre niva dn
pojkar i dvriga befolkningen.

MFD ser med stor oro pa det faktum att kénslan av otrygghet och faktisk
valdsutsatthet hos personer med funktionsnedséattning ar ett aterkommande
monster, dar aven tydliga kdnsskillnader kan noteras. Detta ar aven en barande
del av FN-kommitténs kommentarer inom omradet rattsvasende. Kommittén har
uttryckt oro 6ver forekomsten av olika former av utnyttjande, vald och évergrepp
mot barn och vuxna med funktionsnedséttning, sarskilt mot kvinnor och flickor
med funktionsnedsattning.

Den hdgre utsattheten kan konstateras i olika aldrar saval som i olika miljéer
vilket tyder pa systematiska brister i samhéllets skydd. Det kravs darfor breda
insatser fran samhallets sida for att personer med funktionsnedsattning ska
kunna leva utan radsla for vald och dvergrepp och kdnna samma trygghet som
ovriga befolkningen. Det fortsatta valdsférebyggande och trygghetsskapande
arbetet behdver ha hdg prioritet.

Utmaningar vid hedersrelaterat vald mot personer med
funktionsnedsattning

En specifik utmaning som MFD har arbetat for att belysa, och dir mer arbete
kréavs for att 6ka kunskapen och réttssdkerheten, dr hedersrelaterat véald och
fortryck mot personer med funktionsnedséttning. Personer med
funktionsnedsdttning ar sérskilt sarbara 1 hederskontexter. Utsattheten forstarks
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nér beroendestdllning, kommunikationssvarigheter och begransat
handlingsutrymme kombineras med kollektiv kontroll och starka normer kring
familjens heder.

Trots en stirkt lagstiftning, ddr hedersmotiv utgor en straffskiarpande
omstindighet och dir tvangs - och barndktenskap &r kriminaliserade, kvarstr
betydande utmaningar i rittsvisendets arbete. Ett av flera problem som MFD har
kunnat konstatera ar att flickor och kvinnor i hederskontext sillan slar larm om
utsatthet. Om den utsatta personen dessutom har svért att kommunicera minskar
mojligheten att soka hjilp, vilket innebér att en del av véldet forblir dolt och
aldrig nér réttsvidsendet.

For att starka arbetet mot hedersrelaterat vald mot personer med
funktionsnedsattning ser MFD bland annat behov av fortsatta satsningar pa
regionala kunskapscentrum, regionala utbildningssatsningar med ett
intersektionellt perspektiv, och en nationell vagledning som kan ge mer likvardiga
beddmningar vid handlaggning av enskilda arenden.

MFD ser ocksa behov av battre kunskapsimplementering inom socialtjansten och
Okad tillgang till vetenskapligt utvarderade metoder for yrkesverksamma som
moter malgruppen. Sist men inte minst ar det viktigt att fortsatta synliggora och
samla erfarenheter fran personer med funktionsnedsattning och erfarenheter av
att leva i en hederskontext.

Okad risk att dras in i kriminalitet fér sarbara personer med
funktionsnedsattning

Personer med funktionsnedsittning 16per en forhojd risk att utnyttjas av kriminella
natverk, sérskilt ndr de befinner sig 1 beroendestillning eller saknar fungerande
stod. Det finns indikationer pé att personer med insatser enligt LSS &r sdrskilt
sarbara, vilket aktualiserar fragor om hur vél skyddet inom vélfardssystemet
fungerar.

En kunskapssammanstdllning som MFD publicerade under 2025 visar att barn och
unga med funktionsnedsittning har en 6kad risk for vald, kriminalitet och kontakt
med réttsvisendet, samtidigt som de ofta har sdmre tillgéng till stéd och skydd.
For barn med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, som adhd och autism, ar
risken sérskilt hog.

Det finns ett stort engagemang frdn minga samhallsaktdrer och flera initiativ har
potential att leda till framsteg inom det valdsforebyggande arbetet. Samtidigt finns
det utmaningar och hinder 1 arbetet, exempelvis i form av bristande kunskap,
bristande fokus pa fordldraansvar, och insatser som inte &r tillrdckligt utformade
efter malgruppens behov.
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Det ar sarskilt allvarligt att personer som ska skyddas genom samhallets
valfardssystem, exempelvis personer med funktionsnedsattning inom LSS, |6per
en forhojd risk att utnyttjas av kriminella natverk. Det brottsférebyggande arbetet
for barn, unga och foraldrar med funktionsnedsattning behdver darfér
intensifieras och utvecklas. Fler atgarder och insatser behdvs for att alla foraldrar
ska kunna ta sitt féraldraansvar. Det behdvs aven fortsatta satsningar pa bred
kunskapsutveckling inom omradet.

Hinder och otillganglighet i samtliga samhallsfunktioner som arbetar med dessa
fragor behdver atgardas. Detta ligger aven i linje med de rekommendationer som
FN-kommittén fér personer med funktionsnedsattning har [damnat till Sverige.

Personer med funktionsnedsattning behover inkluderas i
satsningar pa krisberedskap och civilt forsvar

Personer med funktionsnedsattning 16per hogre risk dn 6vrig befolkning att fara
illa vid kriser. Utsattheten dr ofta en konsekvens av att de samhaéllsaktorer som har
ansvar for planering och hantering av kriser och krig, inte i tillrdcklig utstrickning
beaktar sérskilda behov som kan uppsta for personer med funktionsnedséttning
och andra sérbara samhéllsgrupper.

Arets uppfoljning visar att det #r vanligt att offentliga aktorer inte integrerar ett
funktionshindersperspektiv i arbetet med krisberedskap och civilt férsvar. Det ér
aven vanligt att offentliga aktdrer saknar rutiner for att sékerstélla att de kan na
alla invanare med funktionsnedséittning vid kris eller krig.

En ytterligare utmaning &r att kommunerna tenderar att tinka pé sérskilt sarbara
grupper, som personer med insatser enligt LSS eller SoL, nér de ska inkludera ett
funktionshindersperspektiv i krisberedskapsplaneringen. Darmed riskerar
kommunerna att missa behov som kan uppsté hos personer med
funktionsnedsdttning som bor i eget boende utan sdrskilda insatser. Om elnétet ar
utslaget och hjidlpmedel har slutat att fungera kan personer som klarar sig bra i
vardagen ha behov av hjilp att exempelvis ta sig till ett skyddsrum.
Socialstyrelsen har konstaterat att kunskapen dr lag om hur krisberedskapen ser ut
for personer med funktionsnedsdttning som bor i ordindrt boende men med stod,
till exempel personlig assistans enligt LSS eller boendestdd enligt SoL. Aven
dessa personer har ménga ganger ett omfattande stod, vilket gor dem sarbara i
héndelse av kris.

Samtidigt 4r andelen kommuner som har krisberedskap for sarskilt sdrbara
grupper fortsatt 1ag. Det géller for savél kontinuitetsplaner som
evakueringsplaner. Dartill 4r det mindre 4n hilften av kommunerna som stéller
krav pa krisberedskap vid upphandling av tjénster for sarskilt sdrbara grupper. En
positiv trend syns dock: det &r fler kommuner 4n tidigare som uppger att de
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integrerar ett funktionshindersperspektiv i arbetet med krisberedskap och civilt
forsvar.

Det finns en 6verhdngande risk att det finns grupper vars behov under en kris
inte kommer att kunna tillgodoses av nuvarande krisberedskap. Fér att uppna
jamlika levnadsvillkor ar det sarskilt viktigt att pagaende och planerade
satsningar inom krisberedskap och civilt férsvar omfattar aven personer med
funktionsnedsattning, och att principen om universell utformning finns med fran
borjan.

Kommuner, regioner och myndigheter behéver tillampa ett
funktionshinderperspektiv i sitt arbete med krisberedskap i syfte att 6ka sin
kunskap och identifiera behov och |6sningar. Det ar aven viktigt att ansvariga
aktoérer inhdmtar kunskap fran personer med funktionsnedsattning sjalva.

FN-kommittén for rattigheter for personer med funktionsnedsattning har
rekommenderat Sverige att utveckla en heltadckande strategi som ar grundad pa
manskliga rattigheter och har ett inkluderande perspektiv pa personer med
funktionsnedsattning, for att kunna hantera alla risksituationer och humanitara
katastrofer som kan intraffa och for att sakerstélla att krisberedskapen
samordnas pa nationell, regional och kommunal niva.

Universell utformning behover anvandas mer

Universell utformning &r en viktig och grundlédggande princip for att kunna
sakerstdlla jimlika levnadsforhdllanden och full delaktighet i samhéllet. Principen
handlar om att frdn borjan planera och utforma produkter, tjdnster och miljoer sa
att de ar tillgédngliga och anvindbara for alla, oavsett funktionsformaga.

Arets uppfoljning visar att det pa vissa hall gér i ritt riktning, och att det finns
verksamheter 1 samhillet som har god tillgénglighet, men ocksa att det finns
omraden dér universell utformning fortfarande inte ar en sjilvklarhet.

Forskning om jdmlika och inkluderande livsmilj6er visar att universell utformning
madste in tidigt och anvéndas genom hela processen, och att man behdver prata
med anvéndare under alla processens delar. Att inte utgé fran principen om
universell utformning och tidnka in alla anvdndares behov tidigt i processen kan bli
kostsamt och innebér en ineffektiv anvindning av samhaillets resurser. Avgorande
ar ocksa att bade privata och offentliga aktorer har kunskap om universell
utformning. Inte minst maste offentliga aktorer ha god kompetens att stélla rétt
krav 1 bestéllningar och upphandlingar.
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Upphandling behéver bli mer strategiskt inriktad pa bade universell
utformning och sociala krav

Virdet av de inkdp som omfattas av upphandlingslagarna i Sverige uppskattas for
nirvarande till mer &n 1000 miljarder kronor, eller en sjéttedel av landets BNP.
Det ger en bild av vilket kraftfullt verktyg upphandlingsprocessen ér for att
fordndra samhéllet i en mer tillgénglig riktning. Inom upphandlingsomrédet finns
tydliga lagkrav vad géller tillgénglighet for varor och tjanster, men mellan
lagkraven och den faktiska tillimpningen tycks det finnas ett stort glapp.

Om universell utformning av produkter och tjénster, liksom krav pa tillginglighet
och anvédndbarhet, inte finns med fran borjan riskerar offentligt finansierade
produkter och tjdnster att bli otillgidngliga. Detta drabbar sirskilt personer med
funktionsnedséttning. Ur ett samhéllsekonomiskt perspektiv blir det visentligt
dyrare att atgirda sadana brister i efterhand.

Det framgér att alltfor f4 kommuner, regioner och myndigheter stiller
tillgidnglighetskrav i de upphandlingar dér detta bor ske, och endast i lag
omfattning f6ljer upp om upphandlade produkter och tjinster uppfyller stéllda
tillgdnglighetskrav. Manga offentliga aktorer tycker dessutom att det &r svart att
kontrollera om de krav som har stéllts pa tillgédnglighet har blivit uppfyllda, och
har varken rutiner eller arbetssitt for att kontrollera att produkter eller tjdnster som
de upphandlar &r tillgéngliga for olika malgrupper.

Brist pa universell utformning hindrar personer med funktionsnedsattning
att ta del av tjanster och digital utveckling

Likt tidigare ar ar tillgdngligheten till grundldggande betaltjanster inte
tillfredstédllande for personer med funktionsnedsittning. Savil ldnsstyrelserna som
andra aktorer vittnar om att personer med funktionsnedsittning ofta behdver hjalp
att betala digitalt, att personer som inte har Bank-ID utestéings och att betaltjanster
inte mojliggor stod pa distans.

Aven inom hilso- och sjukvérd finns digitala tjénster som inte lever upp till
principen om universell utformning. Personer med funktionsnedsittning upplever
1 storre utstrdckning dn andra att vardens e-tjanster forsvarar tidsbokning. En stor
del av de anmilningar som tillsynsmyndigheten DIGG tar emot handlar om just
digitala vardtjanster och om bristande tillgénglighet till digital offentlig service.
Ett annat omrdde dédr anmélningarna har blivit vanligare 4r skola och utbildning,
dér brister i digitala ldrplattformar lyfts fram.

Aven om digitaliseringsomradet manga ganger brister i tillimpningen av
universell utformning finns det dven viss positiv utveckling. Offentliga aktorers
externa webbsidor har i allt hogre grad blivit tillgangliga sedan lagen (2018:1937)
om tillginglighet till digital offentlig service tradde i kraft. Har har tillsynen
troligtvis haft en positiv effekt. Samtidigt stiller lagen om tillgénglighet till digital
offentlig service inte krav pd att offentliga aktorers interna digitala system ska
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vara tillgéngliga. Uppf6ljningen visar dven att en klar minoritet av de offentliga
aktorerna har interna digitala system, exempelvis drendehanteringssystem, som ar
tillgédngligt utformade.

Inom digitaliseringsomradet utvecklas produkter och tjanster som 1 sig kan 6ka
tillgingligheten for personer med funktionsnedsittning. Samtidigt 4r det viktigt att
all utveckling kommer personer med funktionsnedséttning till del. Positivt ér att
forutsittningarna for mer universellt utformade digitala miljéer har starkts under
aret, 1 och med att lagen (2023:254) om vissa produkters och tjénsters
tillgdnglighet tritt 1 kraft. Detta &r viktigt eftersom uppfdljningen visar att det i
dagsldget finns allvarliga brister pd webbsidor och appar hos privata aktdrer som
ar verksamma inom bland annat e-handel, forsikringsbransch, digitala
hilsotjénster och transportomradet. Bristerna handlar om sévil struktur och
presentation av innehéll som tekniska problem, som kompabilitet med
hjilpmedelsprogram. Aven bland konsumentprodukter finns brister vad giller
tillgidnglighet och anvéndbarhet for alla. Det ér till exempel vanligt att
forpackningar for livsmedel och medicinprodukter inte har en universell design.
Dérmed ar de svéra eller omgjliga att 6ppna for personer med nedsatt styrka eller
rorlighet i hinderna.

Inom vissa omraden finns ingen samlad bild av hur vél fysiska milj6er, produkter
eller verksamheter uppfyller principen om universell utformning. Exempel pa ett
sadant omrade ar bestdndet av flerfamiljshus och landets forskolor och skolor. Det
saknas uppfoljning pa nationell niva av den samlade tillgdngligheten i kommunala
eller enskilda skolverksamheter. Det finns heller ingen kommunévergripande bild
av utvecklingen av universell utformning i flerfamiljshus.

Det finns lagstiftning om tillganglighet pa plats inom ett flertal samhallsomraden,
men ansvariga aktorer uppfyller ofta inte de krav som stélls. Detta ar aven nagot
FN-kommittén for rattigheter for personer med funktionsnedséttning har haft
synpunkter pa.

Utvecklad uppfdljning och tillsyn av tillganglighetskrav inom olika
samhallsomraden behoéver ske pa bade lokal och nationell niva. | de fall aktérer
inte uppfyller lagkrav bor tillsynen kunna innebara kdnnbara konsekvenser och
sanktioner.

Viktigt med atgarder for att undanrdja bristande tillganglighet

Att atgdrda bristande tillgdnglighet dr avgorande for att personer med
funktionsnedsédttning ska kunna delta i samhéllet pé lika villkor. Uppf6ljningen
visar dock att bristande tillgdnglighet kvarstar pd manga omraden. Ett sadant
omréde dr skola och utbildning, dér det rapporteras om brister i savél fysisk miljo
som pedagogiska verksamheter. Det framkommer dven att studenter med
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funktionsnedséttningar upplever brister i bade fysiska och digitala miljoer pa
hdgskola och universitet. Ett annat exempel &r bristande fysisk och kognitiv
tillgdnglighet 1 moteslokaler, som lyfts fram av MUCF som ett av flera potentiella
hinder for demokratisk delaktighet. Hinder for delaktighet och tillgang till
information finns ocksa i och med brister i bibliotekens lokaler och verksamheter.
I MFD:s undersokningspanel upplever en majoritet av de svarande kommunernas
bibliotek som tillgéngliga. Andra svarande upplever dock brister i
tillgdngligheten, exempelvis brister i den fysiska miljon, brister i verksamhet, och
brister i horsel- och ljudmilj. '

Brister i tillgdngligheten paverkar d&ven mojligheterna for personer med
funktionsnedséttning att ha jamlika forutsattningar att ta del av samhaéllets utbud
av kultur- och fritidsaktiviteter. Det nyligen inforda fritidskortet dr ett exempel pé
en rorelse 1 ritt riktning, dd kommuner som bedriver kulturskola kan sdka bidrag
for kapacitetsstirkande insatser 1 kulturskolan, bland annat for att anpassa lokaler
for barn med funktionsnedséttning eller sarskilda behov.

Att interna digitala verktyg hos offentliga aktorer ofta inte dr fullt tillgéngliga
forsvérar inkluderingen pa arbetsmarknaden av personer med vissa
funktionsnedséttningar. Det finns dven brister i fysisk miljo, pa bade arbetsplatser
och 1 andra verksamheter, som forsamrar mojligheten till delaktighet.

Individuella stod for individens sjalvstandighet

For att personer med funktionsnedséttning ska kunna leva sjdlvstindiga liv och
vara delaktiga i samhaéllet dr det viktigt att det finns individuella stdd och
16sningar som utgér fran individens behov. Det kan handla om anpassningar,
hjalpmedel, personligt stdd eller sdrskilda pedagogiska insatser inom arbete,
utbildning eller andra samhéllsomraden.

Uppfdljningen visar att det finns brister 1 tillgdng, handldggning och likvérdighet
nir det kommer till individuella stod. Exempelvis visar uppfoljningen att:

e Dbetydande forseningar 1 Arbetsférmedlingens identifiering av
funktionsnedsdttningar medfor att stodinsatser fordrdjs eller uteblir,

e manga personer nekas fardtjanst, och manga som ar beviljade och nyttjar
fardtjinst rapporterar svarigheter och forbattringsbehov,

e det dr boendekommunen, snarare an en likvérdig tillimpning av
lagstiftningen, som avgor vilket stod den enskilde far inom SoL och LSS,

e manga kommuner beldgger insatser med begransningar.

5 Myndigheten for delaktighet (2024). Undersdkningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 47.
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Tidigare uppfoljning har visat pa minskningar inom vissa LSS-insatser. Den
minskningen har avstannat och vissa stod, som daglig verksamhet och
boendestdd, kar. Samtidigt ar tillgangen till LSS-insatser fortsatt ojimn over
landet, vilket dven tidigare har uppmérksammats av flera aktorer.

Under aret har Justiticombudsmannen, JO, konstaterat att antalet klagomal som
géller LSS har 6kat med 100 procent under perioden 2015-2024. Klagomaélen till
JO ror oftast personlig assistans. Tva problemomraden ar l&ngsam handlédggning
och beslut som endast géiller korta perioder. Att det saknas rattsmedel for att driva
rattighetsfragor som exempelvis hjdlpmedel och tolktjénst har lyfts av flera
aktorer, s som forskare, funktionshindersrorelsen och Institutet for méanskliga
rattigheter.

Inom skolan dr det manga elever som har behov av individuellt stod, och det finns
en efterfragan pa mer stod fran bade elever och personal. MFD foljer med intresse
ett antal pagéende statliga utredningar som analyserar hur skolans stodinsatser kan
bli tydligare, snabbare och mer flexibla sd att elever med behov av stod far de
insatser som de behover i tid. Forhoppningen &r att elever ska fa béttre individuellt
stod 1 skolan. Det ska ge elever storre mdjlighet att nd malen och kénna trygghet i
larmiljon. Samtidigt ska ldrare fa battre mojligheter att hjilpa elever genom
tydligare regelverk och béttre stddstrukturer.

Individuella stdd och I6sningar ar en grundlaggande del av
funktionshinderspolitikens genomférande. | FN-konventionen om manskliga
rattigheter for personer med funktionsnedséattning fastslas bland annat att
personer med funktionsnedsattning har samma rattigheter som andra att leva
sjalvstandigt, delta i samhallslivet och rora sig i samhallet. For att det ska kunna
ske behover Sverige underlatta individers personliga rorlighet och tillhandahalla
exempelvis hjalpmedel, assistans och personlig service. Detta ar aven viktiga
atgarder for att forhindra ensamhet och isolering, och i férlangningen samre
folkhalsa.

MFD kan konstatera att en fortsatt utveckling dar olika former av individuella stéd
och lésningar begransas, eller inte satts in i tid, riskerar att leda till att farre
personer med funktionsnedsattning kan utbilda sig, arbeta, leva sjalvstandigt och
bidra till samhallsutvecklingen.

Forebygga och motverka diskriminering

For att motverka och forebygga diskriminering behdver samhéllets aktorer
sakerstdlla att personer med funktionsnedséttning kan ta del av sina réttigheter pa
lika villkor som andra. Detta kan uppnés genom universell utformning och genom
att atgirda befintliga brister 1 tillgédnglighet och att tillgodose individuella stod och

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

35 (350)



16sningar. Det behdvs dven en god kunskap om bristande tillginglighet som en
form av diskriminering och funktionsnedsittning som diskrimineringsgrund.

Uppf6ljningen visar att diskriminering mot personer med funktionsnedséttning
fortfarande dr ett omfattande problem och att ndgon forbattring inte kan noteras
jamfort med tidigare uppfoljningar. Snarare finns det indikationer p4 att
diskrimineringen, eller &tminstone anmélningsfrekvensen, dkar inom vissa
omraden som till exempel bostadsomradet och konsumentomréadet, dér antalet
anmilningar under 2024 var hdgre 4n pé nistan tio r. Aven inom
utbildningsomradet dr anmélningar om diskriminering vanliga och har 6kat stadigt
de senaste tio dren, sedan bristande tillgénglighet blev en form av diskriminering.

Likt tidigare uppfoljningar pekar resultaten pd att diskrimineringen pé
arbetsmarknaden ar hog. Enligt statistik frdn SCB har var tredje person med
funktionsnedséttning blivit diskriminerad pa arbetsmarknaden under 2024. Det
sker exempelvis i samband med rekryteringsprocessen eller nir det kommer till
fordelning av arbetsuppgifter. Det finns tydliga skillnader mellan mén och
kvinnor nér det kommer till upplevelser av diskriminering pa arbetsmarknaden
hos personer med funktionsnedséttning. Fler mén adn kvinnor upplever exempelvis
att de har blivit diskriminerade vid tillsdttning av jobb, men kvinnor upplever 1
storre utstrdckning dn mén att de har blivit utsatta f6r mobbning, krdnkningar eller
trakasserier fran chefer eller kollegor.

Icke-diskriminering a@r en av FN-konventionens allmanna principer och
genomsyrar hela konventionen om manskliga rattigheter for personer med
funktionsnedsattning. MFD kan darfér konstatera att det ar mycket allvarligt att
personer med funktionsnedsattning moéter diskriminering inom ett flertal
samhallsomraden. Diskrimineringen kan uppsta som en f6ljd av att samhallets
aktorer inte arbetar aktivt med fragor som ror tillganglighet och inkludering, men
aven som en foljd av bristande kunskap. Ansvaret att beméta problematiken
delas av en mangd aktorer pa flera samhallsnivaer, och har behdver ett fortsatt
kunskaps- och implementeringsarbete ske.
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4. Utvecklingen inom de prioriterade
samhallsomradena

4.1. Arbete och forsorjning

Arbetsmarknadspolitiken syftar till att alla ménniskor som kan ska ha mojlighet
att delta i arbetslivet. En trygg forankring pd arbetsmarknaden och mgjlighet till
egen fOrsorjning ar viktigt for individens delaktighet och oberoende i samhillet.

Alla har ocksa ritt till en god arbetsmiljo som bidrar till inkludering och
forebygger ohilsa och diskriminering. Socialforsdkringen ska ge ekonomisk
trygghet vid nedsatt arbetsforméga eller vid langvarig sjukdom. Inom
samhillsomrddet Arbete och forsorjning ér Arbetsformedlingen,
Arbetsmiljoverket och Forsdkringskassan strategiska myndigheter.

\i’ \i, Rattigheter enligt FN-konventionen

” I artikel 27 1 konventionen om réttigheter for personer med

funktionsnedséttning fortydligas att personer med funktionsnedséttning, pa

jamlika villkor med andra, har rétt till ett fritt valt arbete 1 en arbetsmiljo
som dr inkluderande och tillgdnglig.

FN-kommittén kritiserar situationen pa arbetsmarknaden

FN:s kommitté {or réttigheter for personer med funktionsnedsittning har
efter dialog med Sverige i mars 2024 ldmnat rekommendationer avseende
arbetsmarknaden. Kommittén pekar sérskilt ut den hoga arbetslosheten
bland kvinnor, ungdomar, liksom personer som tillhor nationella
minoriteter, &r migranter, och har funktionsnedséttning. De lyfter ocksa
fram den diskriminering och de hinder som personer med
funktionsnedsattning uppger att de moter pé arbetsmarknaden, och att det

finns stora skillnader mellan regioner och kommuner i frdga om vilka stod

de tillhandahaller. Kommittén anser att det bland annat &r viktigt att:

e Oka antalet anstdllningar for personer med funktionsnedsattning pd den

Oppna arbetsmarknaden

o sikerstiélla att arbetsplatser blir tillgidngliga och att skélig anpassning
sker

o tillgingliggdra fler yrkesutbildningar for att underlitta intrdde pa
arbetsmarknaden for personer med funktionsnedsittning

e se till att Gvergéngen fran yrkesutbildning och hdgre utbildning till den

Oppna arbetsmarknaden fungerar smidigt.

Personer med funktionsnedséttning dr inte en enhetlig grupp, vilket innebar att
forankringen pa arbetsmarknaden och mdjligheten att kunna arbeta heltid eller

deltid varierar, bland annat beroende pé forutséttningarna i olika miljéer och
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vilken typ och grad av funktionsnedséttning en person har. Sedan tidigare
uppfoljning ar det ként att personer med funktionsnedséttning pa gruppniva har en
svagare forankring pd arbetsmarknaden, simre ekonomi, oftare saknar
kontantmarginal och lever 1 hogre risk for fattigdom. Personer med
funktionsnedsdttning upplever oftare diskriminering, férdomar och hinder pa
arbetsmarknaden, jimfort med den dvriga befolkningen. '

For personer med flera och omfattande funktionsnedsattningar som har sma eller
inga mojligheter att arbeta pd den 6ppna arbetsmarknaden &r sjuk- och
aktivitetsersittning den huvudsakliga inkomstkéllan. Kompensationen i
socialforsdkringens olika stdd har urholkats dver tid eftersom ersittningarna inte
har riiknats upp i takt med den generella pris- och Iéneutvecklingen.!” 1®
Funktionshindersrorelsen beskriver en 6kande fattigdom bland medlemmar som é&r
beroende av sjuk- och aktivitetsersittning. '’

Likasa beskriver Socialstyrelsen i sin ldgesrapport 2025 att den ekonomiska
situationen for personer med funktionsnedsittning dr bekymmersam.?’ De lyfter
fram att behovet av ett langvarigt ekonomiskt bistdnd har 6kat, frimst for personer
med insatser enligt SoL, vilket tyder pé att flera av dessa personer befinner sig 1
relativ fattigdom. Myndigheten beskriver att hoga kostnader for boende, avgifter
for hjdlpmedel och kostnader for insatser paverkar den ekonomiska situationen,
och att detta dven bor ses 1 ljuset av inflationen och att priser och avgifter
generellt har 6kat. Den ekonomiska situationen for den enskilde paverkas ocksa
av skillnader mellan vilka insatser och tjanster kommunerna riknar in i den
lagstadgade maxtaxan for dldre- och funktionshinderomsorgen?'. Maxtaxan ir
tankt att skydda individen mot hoga avgifter sé att det finns tillrickliga medel
kvar for andra behov. Nir en kommun véljer att 1dgga olika avgifter utanfor
maxtaxan sa maste den enskilde alltid betala for dessa, oavsett inkomst.

6 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppfbljning av funktionshinderspolitiken 2024.

7 Inspektionen for socialférsakringen (2022). Utvecklingen av socialférsédkringsférmanen
under de senaste 30 aren. Rapport 2022:2.

8 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféijning av funktionshinderspolitiken 2024.
8 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféijning av funktionshinderspolitiken 2024.

20 Socialstyrelsen (2025). Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning
Lagesrapport 2025.

21 Av bestammelserna i SoL framgar hur hég avgiften som mest far vara; det beloppet
kallas maxtaxa. Insatser som inkluderas i maxtaxan ar hemtjanst, dagverksamhet,
bostad i sarskilt boende enligt SoL och kommunal halso- och sjukvard.

22 Socialstyrelsen. Stora skillnader i kommunernas avgifter for dldreomsorg -
Socialstyrelsen https://www.socialstyrelsen.se/om-
socialstyrelsen/pressrum/press/stora-skillnader-i-kommunernas-avgifter-for-
aldreomsorg/ (Hamtad 2026-02-09).
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Fortsatta ekonomiska svarigheter for personer med
funktionsnedsattning

I Statistiska Centralbyréns, SCB, statistik om levnadsvillkoren? for personer med
funktionsnedsittning ingar frigor om ekonomi och arbetsmarknad.?* Resultaten
visar tydliga skillnader mellan personer med och utan funktionsnedséttning. Bland
personer med funktionsnedséttning dr det knappt 18 procent som svarar att de har
svért att fa ekonomin att g ihop under 2024, jamfort med knappt 8 i den Gvriga
befolkningen. Fordelningen mellan kvinnor och mén med funktionsnedsittning &r
16 procent, respektive 20 procent.?® Mellan aren 2022 och 2024 finns en statistiskt
sdkerstilld 6kning av méin med funktionsnedsdttning som har det svért eller
mycket svart att f4 ekonomin att gé ihop. I den 6vriga befolkningen &r det ndgot
fler kvinnor &n mén som har ekonomiska svéarigheter, 8 procent respektive 7
procent ar 2024.26

Personer med utldndsk bakgrund och funktionsnedsittning ar de som i storst
utstrackning har det svart att fa ekonomin att ga ihop, motsvarande 37 procent.
Det kan jamforas med 11 procent bland personer med svensk bakgrund och
funktionsnedséttning. I SCB:s statistik framgar ocksa att personer med svarigheter
att kla sig, tvitta sig, eller att kommunicera, har svéarare att f4 ekonomin att gi
thop, jamfort med personer med andra typer av funktionsnedséttningar.?”

Dubbelt sa stor risk for fattigdom

Lag ekonomisk standard dr ett matt som innebar att hushéllets inkomst ar ldgre 4n
60 procent av medianvérdet for riket.?® Det dr 25 procent bland personer med
funktionsnedséttning som har 1&g ekonomisk standard, och darmed lever i risk for
fattigdom. Motsvarande andel i 6vriga befolkningen dr 12 procent. En storre andel
min dn kvinnor med funktionsnedsittning berdknas ha 1&g ekonomisk standard,
men pé grund av felmarginalerna ir denna skillnad inte statistiskt sikerstélld.?®
Bland personer i den dvriga befolkningen finns samtidigt en marginell, men
statistiskt sdkerstdlld forbattring fran foregdende ar.

23 Statistiska centralbyran (2025). Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF) 2024.

24| Statistiska centralbyrans intervjuundersdkning ingar inte personer som bor pa sarskilt
anpassade boenden.

25 Statistiska centralbyran (2025). Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF) 2024.
26 Statistiska centralbyran (2025). Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF) 2024.
27 Statistiska centralbyran (2025). Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF) 2024.

28 Lag ekonomisk standard beskriver andel med disponibel inkomst per
konsumtionsenhet som understiger 60 procent av medianinkomsten fér befolkningen.

29 Statistiska centralbyran (2025). Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF) 2024.
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Det ar mer an dubbelt sa stor andel bland personer med funktionsnedsattning
som har det svart att f4 ekonomin att ga ihop, jamfort med 6vrig befolkning.

En fjardedel av alla personer med funktionsnedsattning har Iag ekonomisk
standard och lever darmed i risk for fattigdom.

Figur 2. Andel personer som lever i risk for fattigdom, personer med
funktionsnedsattning jamfort med 6vriga befolkningen. Fordelat pa kon.
2023-2024.
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Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Kvinnor med funktionsnedsattning har en lagre disponibel
inkomst

Under 2024 6kade den ekonomiska standarden bland hushallen totalt sett, det vill
sdga den disponibla inkomsten, med hénsyn tagen till hushéllets storlek och
sammansittning. Medianinkomsten efter skatt har 6kat sedan foregédende ar for
bade personer med funktionsnedsdttning och 6vriga befolkningen, oavsett dlder
och kon. I SCB:s statistik framgar samtidigt att personer med
funktionsnedsdttning generellt sett har en lidgre disponibel inkomst &n den Gvriga
befolkningen. Bland personer med funktionsnedséttning har medianinkomsten
okat fran 237 000 kronor ar 2023, till 248 000 kronor ar 2024. Hos den 6vriga
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befolkningen har medianinkomsten dkat fran 306 000 till 331 000 kronor under
samma period.*

Kvinnor med funktionsnedsittning hade en ldgre medianinkomst 4n mén med
funktionsnedséttning, 239 000 kr jaimfort med 255 000 kr ar 2024. Skillnaderna i
disponibel inkomst mellan kvinnor och mén med funktionsnedsittning ar lagre 1
alderskategorin 30—64 ar, jamfort med aldersgrupperna under 30 ar och dver 65
ar. Generellt sett har de med funktionsnedsittning i dldern 30—64 &r dven en hogre
disponibel inkomst &n 6vriga aldersgrupper med funktionsnedséttning. Likasa har
personer med svensk bakgrund och funktionsnedsittning en hégre disponibel
inkomst 4n de med utldndsk bakgrund och funktionsnedséttning.®'

Kvinnor har generellt sett en lagre disponibel inkomst an man. Denna
ekonomiska skillnad férstarks ytterligare bland kvinnor med funktionsnedsattning.

Personer med funktionsnedsattning har ett lagre deltagande i
arbetskraften och det ar farre som har en sysselsattning

Bland personer med funktionsnedséttning i aldern 16—65 ar ar det totalt 65 procent
som ingér i arbetskraften. Motsvarande andel i den 6vriga befolkningen ar 88
procent. Att ingd i arbetskraften innebér att en person antingen har ett arbete, eller
aktivt soker ett arbete. De personer som inte ingér i arbetskraften dr bland annat
studenter, pensiondrer och personer som ér langvarigt sjukskrivna.*

Under 2024 var det totalt 77 procent av befolkningen 1 aldern 16—65 som hade en
anstillning, vilket motsvarar omkring 5 miljoner personer. Av dessa hade cirka
414 000 personer en funktionsnedséttning.** Av den totala beriknade andelen
personer med funktionsnedséttning i hela befolkningen, 778 00 personer, var det
alltsa ungefar varannan person, 53 procent, som hade ett arbete.

Bland personer med funktionsnedsittning som har nedsatt arbetsformaga* ir
andelen sysselsatta dnnu lidgre, 46 procent. Bland personer med
funktionsnedséttning utan nedsatt arbetsforméga &r sysselsittningsgraden 75
procent, vilket ligger i linje med den dvriga befolkningen som har en

30 Statistiska centralbyran (2025). Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF) 2024.
31 Statistiska centralbyran (2025
32 Statistiska centralbyran (2025

).

)- Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF) 2024.

)- Undersdkningarna av levnadsforhallanden (ULF) 2024.

33 Statistiska centralbyran (2025). Situationen pa arbetsmarknaden fér personer med
funktionsnedséttning 2024.

34 Personerna i Statistiska centralbyrans undersokning far sjalva bedéma om de har
delvis nedsatt, eller mycket nedsatt arbetsformaga.
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sysselsittningsgrad runt 80 procent.3® Det finns inga skillnader i
sysselséttningsgrad mellan kvinnor och mén bland personer med
funktionsnedséttning, oavsett om deras arbetsformaga dr paverkad. Daremot &r
sysselsittningen hogre bland méin &n kvinnor i vriga befolkningen och 1
befolkningen totalt.>®

Mellan 2022 och 2024 syns en tendens att andelen bland sysselsatta kvinnor med
funktionsnedséttning och kvinnor med nedsatt arbetsforméga har dkat, samtidigt
som andelen sysselsatta bland mdn med funktionsnedséttning och mén med
nedsatt arbetsformiga minskar. Dessa forédndringar dr inte statistiskt
sdkerstillda.?”

Mer an dubbelt sa hog arbetsloshet bland personer med
funktionsnedsattning

SCB beskriver att arbetslosheten har 6kat ndgot mellan 2023 och 2024 1 den totala
befolkningen (16—65 ar) bland bade kvinnor och man. Som mest 6kade andelen
arbetsldsa inom gruppen 15-24 ar.*8 Arbetslosheten ér generellt hogre for
personer med funktionsnedséttning jaimfort med ovriga befolkningen. Under 2024
var totalt 18 procent av personer med funktionsnedséttning utan arbete, medan
motsvarande siffra for 6vriga befolkningen var 8 procent. Tendensen ir att
andelen arbetslosa har 6kat mellan dren 2023-2024, bade for personer med
funktionsnedséttning utan nedsatt arbetsforméga och personer med
funktionsnedséttning med nedsatt arbetsforméga, men utvecklingen ér inte
statistiskt sdkerstélld.

Det finns ingen statistiskt sikerstélld skillnad i andel arbetslosa mellan kvinnor
och min, vare sig for personer med funktionsnedséttning eller i 6vriga
befolkningen.*

35 Statistiska centralbyran (2025). Situationen péa arbetsmarknaden for personer med
funktionsnedséttning 2024.

% Ibid.
37 Ibid.
38 Ibid.
39 Ibid.
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Figur 3. Andel arbetslésa i arbetskraften, personer med
funktionsnedsattning och personer med nedsatt arbetsformaga jamfort
med Ovriga i befolkningen. Fordelat pa kon. 2023-2024.

8%
Ovriga befolkningen 2023 7%
8%
o
RO 8%
Ovriga befolkningen 2024 8%
9%
19%
Personer med nedsatt arbetsférmaga 2023 19%
19%
21%
Personer med nedsatt arbetsférméaga 2024 24%
19%
16%
Personer med funktionsnedsattning 2023 17%
16%
18%
Personer med funktionsnedsattning 2024 21%
16%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

B Samtliga OMan mKvinnor

Kalla: SCB, Undersékningarna av levnadsforhallanden (ULF).

Arbetslésheten ar dubbelt sa hdg for personer med funktionsnedsattning jamfort
med Ovriga befolkningen.
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Farre arbetar heltid

Forutom att det &r farre personer med funktionsnedsittning som har ett jobb &r det
dven farre som arbetar heltid. Bland personer med funktionsnedsittning dr det
totalt 62 procent som arbetar heltid, medan motsvarande andel i den 6vriga
befolkningen #r 83 procent.*

Bland personer med funktionsnedséttning och nedsatt arbetsformaga ér det 55
procent som arbetar heltid, jamfort med 74 procent bland personer med
funktionsnedsittning utan nedsatt arbetsformaga.*! Andelen med nedsatt
arbetsformaga ar nagot hdgre bland kvinnor &n mén, och bland dldre personer.
Andelen ér dven hogre bland de med endast forgymnasial eller gymnasial
utbildning, och inrikes fodda personer.*?

Kvinnor arbetar i storre utstrickning &n ménnen deltid, vilket giller bade for
personer med funktionsnedséttning, personer med nedsatt arbetsformaga och
ovriga befolkningen. Bland kvinnor med funktionsnedséttning totalt sett ar det 52
procent som arbetar heltid, jamfort med 75 procent bland mannen. I 6vriga
befolkningen dr andelen kvinnor som arbetar heltid 77 procent och andelen mén
88 procent.*?

Personer med nedsatt arbetsférmaga arbetar i stérre utstrackning deltid.

Bland kvinnor med funktionsnedsattning arbetar 52 procent heltid, jamfort med
75 procent bland man med funktionsnedsattning.

Sarskilda insatser och individanpassat stod kan hjalpa
personer med funktionsnedsattning att komma ut pa
arbetsmarknaden

Arbetsformedlingen har i uppdrag att erbjuda sirskilda insatser till personer som
har en funktionsnedsittning som medfor nedsatt arbetsférmaga och som har behov
av stod for att fa eller behélla ett arbete. Syftet ar att kompensera for
nedséttningen 1 arbetsformaga och stirka mojligheten att {4 eller behalla ett arbete.
Insatserna utgors av individuella stod pa arbetsplatsen och omfattar bidrag till
hjdlpmedel pa arbetsplatsen, bidrag till litteratur och tolk for personer med syn-

40 Statistiska centralbyran (2025). Situationen pa arbetsmarknaden fér personer med
funktionsnedséttning 2024.

41 Ibid.
42 Ibid.
43 Ibid.
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eller horselnedsittning, bidrag for personligt bitrdde, sérskild stodperson for
introduktion och uppf6ljning (SIUS), bidrag till uppstartskostnader vid start av
naringsverksamhet, 16nebidrag, och skyddat arbete.

Antalet beviljade sdrskilda insatser for personer med nedsatt arbetsforméga har
konstant minskat sedan 2021. Det totala genomsnittliga antalet beviljade insatser
under 2025 dr 61 073 per manad. Kvinnor tar fortsatt del av sérskilda insatser 1
mindre utstrackning dn mén, och fordelningen ligger stadigt pa ungefér 40 procent
jamfort med 60 procent.*

Figur 4. Antal personer med sarskilda insatser fran Arbetsféormedlingen,
genomsnitt per manad. Fordelat pa kon. Ar 2021-2025.
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Kalla: Arbetsformedlingen, Manadsstatistik éver sarskilda insatser for personer med
nedsatt arbetsférmaga.

Effektivitetsbrister i beviljandet av stdd

I en rapport fran Riksrevisionen fran 2025 konstateras effektivitetsbrister i
Arbetsformedlingens arbete med att bevilja sdrskilda stodinsatser for personer
med funktionsnedsittning som medfor nedsatt arbetsformaga. Ar 2023 var den
genomsnittliga vantetiden 523 dagar. Var tionde person som é&r inskriven pé
Arbetsformedlingen har fatt vénta i tre ar for att fa sin funktionsnedsattning
identifierad. Ibland identifieras inte personernas funktionsnedséttningar alls.
Granskningen visar dven pd en forsdmring over tid, bdde vad géller arbetet med
att identifiera funktionsnedséttningar och tillgangen till stod. Det finns likasa stora

4 Arbetsformedlingens manadsstatistik, Sarskilda insatser for personer med
funktionsnedsattning som medfér nedsatt arbetsformaga. (Mailuppgift fran
Arbetsférmedlingens statistikenhet 2026-02-05)
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skillnader mellan olika grupper. Personer som &r dldre &n 25 ar och personer
fodda utanfor Sverige, samt personer som har en funktionsnedsittning som
innebédr nedsatt eller begrinsad rorelseféorméga, far vinta ldngre pa att fa sina
funktionsnedsittningar identifierade &n vriga grupper.*

Bara halften av de personer som fatt en funktionsnedsattning med nedsatt
arbetsférmaga identifierad hos Arbetsférmedlingen har beviljats varaktiga
insatser eller aktiviteter.

I de fall en identifiering gors resulterar det inte heller alltid 1 att rétt stodinsatser
sdtts in. Riksrevisionen pépekar att de sdrskilda insatserna som ska kompensera
for nedséttningen 1 arbetsformaga bara anvinds 1 begransad utstrickning, och
avsatta medel nyttjas dirmed inte fullt ut.*¢

Arbetsformedlingen har fram till 2026 i uppdrag att visentligt korta den tid det i
genomsnitt tar att identifiera och registrera funktionsnedséittningar som medfor
nedsatt arbetsformaga i sina processer. I Arbetsformedlingens delrapportering av
uppdraget for 2025 konstateras att det tar langre tid att identifiera
funktionsnedsittning bland utrikes fodda.*” Samtidigt har Arbetsférmedlingen
lyckats kortat tiden for identifiering av en funktionsnedsittning och uppger att
mediantiden till en registrerad funktionsnedsittning har minskat med 30 procent
sedan 2022. Myndigheten konstaterar att de atgérder den hittills har vidtagit har
gett positiva resultat. Bland annat har Arbetsformedlingen digitaliserat en enhetlig
nationell process for identifiering, kartliggning, bedomning och beslut nér det
géller de sidrskilda insatserna for personer med funktionsnedsittning som medfor
nedsatt arbetsformaga. Samtidigt ser myndigheten fortsatta behov av forbattringar,
till exempel 1 processen for medicinska underlag, dédr nya rutiner kan underlétta
for bedomning och registrering av funktionsnedsittning. Arbetsformedlingen
pekar dven ut att samverkan med skola, hilso-och sjukvard, Forsdkringskassan
och kommuner spelar en viktig roll i det fortsatta arbetet.*3

45 Riksrevisionen (2025). Arbetsférmedlingens stéd till personer med
funktionsnedséttning.

48 |bid.

47 Arbetsformedlingen (2024). Identifiering och bedémning av arbetssékande med
funktionsnedséttning som medfér nedsatt arbetsférmaga. Aterrapport ar 2024. Af-
2024/0070 9698.

48 Arbetsformedlingen (2025). Identifiering och bedémning av arbetss6kande med
funktionsnedséttning som medfér nedsatt arbetsférmaga. Delrapport. Aterrapport enligt
regleringsbrev 2025.
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Kvinnor diagnosticeras med funktionsnedsattning senare i livet an man

Forskning visar att kvinnor ofta diagnostiseras med en funktionsnedsittning
senare i livet &n mén, vilket gor att de sédllan far de insatser som kravs for att
komma ut pé arbetsmarknaden. Kvinnor dr dven i storre utstrackning
underdiagnostiserade &n mén, samtidigt som statistiken visar att fler kvinnor &n
mén r sjukskrivna for psykisk ohélsa. I forskning konstateras att olika former av
arbetsrehabilitering &r en viktig del i att fler kvinnor ska kunna komma ut pa
arbetsmarknaden.®

I en rapport fran SCB fran 2025 framkommer att bland personer med
funktionsnedsittning och nedsatt arbetsforméga som saknar sysselsittning>°
upplever tva tredjedelar att de skulle vara hjélpta av stod- eller
anpassningsatgérder for att kunna utfora ett arbete. Detta géller framforallt unga
med funktionsnedsdttning. De stod som de flesta anger skulle kunna bidra till att
de kan utfora ett arbete dr ett anpassat arbetstempo, respektive anpassad arbetstid
och arbetsuppgifter. Majoriteten av ej sysselsatta personer med
funktionsnedséttning har tidigare arbetslivserfarenheter. Av ej sysselsatta personer
som har en funktionsnedsittning har 77 procent av kvinnorna och knappt 60
procent av médnnen arbetat ndgon gang tidigare. Bland de som har arbetat tidigare
ar det en lagre andel som tror att stdd- eller anpassningsétgirder skulle hjdlpa dem
att utfora ett arbete. Detta giller framforallt den grupp som dven beddmer sin
hilsa som dalig eller mycket dalig.>!

49 Uppsala universitet (2024) Forskning om funktionshinder pagar. Nr 4/2024.

%0 Denna grupp avser personer som &r ej i arbetskraften liksom personer som &r i
arbetskraften men ar arbetslosa.

31 Statistiska centralbyran (2025). Analys om ej sysselsatta personer med
funktionsnedséttning 2023.
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Figur 5. Andel ej sysselsatta personer med funktionsnedsattning med

nedsatt arbetsformaga som tror att de kan utféra ett arbete om de far stod.

Férdelat pa typ av stodatgird och hélsotillstand. Ar 2023.
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Kalla: SCB, Analys om ej sysselsatta personer med funktionsnedsattning.
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Manga unga med funktionsnedsattning varken arbetar eller
studerar

SCB:s statistik visar att under 2024 uppskattades den totala andelen unga mellan
16 och 24 ar som varken hade ett arbete eller studerade till 16 procent bland
personer med funktionsnedséttning. Bland 6vriga unga var denna andel 7 procent.
I &ldersgruppen 16-29 ar med funktionsnedséttning var andelen 20 procent, och
motsvarande andel i den &vriga befolkningen var drygt 8 procent.>?

Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och vélfiard, Forte, tog under 2024 fram en
kunskapsdversikt om insatser for unga med psykisk ohélsa och
funktionsnedsdttning, som varken arbetar eller studerar. I 6versikten framgick att
de dé cirka 130 000 unga i Sverige i aldern 1629 ar, som varken var sysselsatta i
arbete eller studier, hade varit i denna situation under flera ar.>* Bland bade killar
och tjejer var det vanligt att ha psykisk ohilsa, neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar eller upprepade skolmisslyckanden bakom sig.

I Fortes kunskapsoversikt®* framgar samtidigt att det finns flera lovande insatser
for att tillgodose unga personers behov av stdd och framja deras sysselsittning.
Gemensamt for sddana insatser &r att de forenar relationellt och praktiskt arbete
utifrdn en personcentrerad ansats. Det innebir att bade ge ett gott bemotande och
att erbjuda aktiviteter och olika former av stod utifran individernas specifika
behov. Manga unga behover kontinuerligt och 1angsiktigt stod bade infér och nér
de vil ar i arbete eller studier, och de behdver dven stdd inom andra omraden i
livet.

En rapport frdn Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfrdgor, MUCF, om
killar i aldern 16-29 ar som varken arbetade eller studerade under 2023, visar att
en stor andel, 58 procent, hade varit i samma situation aret innan. Det var en storre
andel inrikes fodda killar som varken arbetade eller studerade jamfort med de
utrikes fodda. Av killar 1 aldern 19-29 ar som var utan bade arbete och studier ar
2023 hade ungefar en tredjedel, 31 procent, varit i samma situation i minst fyra ar.

52 Statistiska centralbyran (2025). Undersokningarna av levnadsforhallanden 2024.

53 Forte (2024). Vi vill alla samma sak, men gér saker péa olika sétt” Kunskapséversikt om
insatser fér unga med psykisk ohélsa och funktionsnedséttning som varken arbetar
eller studerar.

5 Forte (2024). " Vi vill alla samma sak, men gér saker pa olika séatt” Kunskapséversikt om
insatser fér unga med psykisk ohédlsa och funktionsnedséttning som varken arbetar
eller studerar.
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Andelen var hogre bland killar &n bland tjejer, och hogre bland inrikes fodda killar
jamfort med utrikes fodda killar.>’

Att ha en svag koppling till arbetsmarknaden paverkar bdde maendet och
framtidstron. I MUCF:s rapport Sd tycker unga 2025 Arbete och utbildning,
framgir att unga som varit arbetslosa upprepade ginger, eller som varit
langtidsarbetsldsa, d&r mindre ndjda med sina liv. Det dr ocksa en mindre andel
som ser ljust och optimistiskt pa framtiden och som upplever att de kan paverka
sin framtid. >

Okning av diskrimineringsanmilningar inom arbetslivet

Personer med funktionsnedsattning 16per fortsatt hogre risk att utsittas for
diskriminering i arbetslivet. I Diskrimineringsombudsmannens, DO, arliga
statistik Over anmilningar om diskriminering framgar att andelen
diskrimineringsanmélningar inom arbetslivet med koppling till
funktionsnedsdttning har dkat under 2024. Det var totalt 452 anmélningar om
diskriminering som har samband med funktionsnedséttning, vilket dr 34 procent
av det totala antalet anmélningar inom arbetslivsomradet. 2023 var andelen 30
procent. Anmélningarna handlar till exempel om diskriminering i samband med
arbetsgivarens ledning och fordelning av arbetet, arbetsgivarens utrednings- och
atgirdsskyldighet 1 samband med trakasserier pa arbetsplatsen, om uppsidgning,
eller om diskriminering i samband med rekrytering. >’

Diskriminering ar vanligt forekommande

I SCB:s rapport Situationen pa arbetsmarknaden for personer med
funktionsnedséttning 2024 konstateras att diskrimineringen pa arbetsmarknaden &r
hog. Var tredje person, 33 procent, bland personer med funktionsnedséttning har
blivit diskriminerade pé arbetsmarknaden. Undersdkningen omfattar fyra typer av
diskriminering eller krankande sirbehandling i arbetslivet:

e Att ha s6kt men inte fatt ett jobb trots tillrickliga meriter
e Att ha blivit forbigdngen vid ansdkan till en hogre tjénst
e Att ha blivit uppsagd eller avskedad

%5 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (2025). Pojkar och unga mén i
utanférskap — ett samhéllsansvar Sérskild analys om pojkar och unga mén som varken
arbetar eller studerar.

% Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor(2025). S tycker unga 2025
Arbete och utbildning. Angelholm

57 Diskrimineringsombudsmannen (2025). Statistik 6ver anmélningar som inkom till
Diskrimineringsombudsmannen 2015-2024.
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e Att ha utsatts for mobbning, krinkningar eller trakasserier frin chefer eller
kollegor.

Den vanligaste formen av diskriminering &r att ha skt men inte fitt ett jobb, trots
tillrackliga meriter. Det &r 16 procent som har upplevt den hir formen av
diskriminering. Darefter foljer att ha blivit uppsagd eller avskedad, eller att ha
blivit utsatt for mobbning, krinkningar eller trakasserier fran chefer eller kollegor,
13 procent vardera. Fler mén &n kvinnor med funktionsnedséttning upplever att de
har blivit diskriminerade vid tillsdttning av jobb. Kvinnor upplever oftare 4n mén
att de &r utsatta for mobbning, krinkningar eller trakasserier fran chefer eller
kollegor. Likasa ar det fler kvinnor som upplever att de blivit uppsagda eller
avskedade pa grund av sin funktionsnedsittning.>® Det framgér ocks3 att det &r
dubbelt sd vanligt att personer med funktionsnedsittning med nedsatt
arbetsforméga ar utsatta for ndgon form av diskriminering, jamfort med andra
personer med funktionsnedsittning.>

Figur 6. Andel personer med funktionsnedsattning som utsatts for
diskriminering. Fordelat pa kén och typ av diskriminering. Ar 2024.
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Kalla: SCB, Situationen pa arbetsmarknaden for personer med funktionsnedsattning
(SAPF).

%8 Statistiska centralbyran (2025). Situationen pa arbetsmarknaden fér personer med
funktionsnedséttning 2024.

%9 Statistiska centralbyran (2025). Situationen pa arbetsmarknaden for personer med
funktionsnedséttning 2024.
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Vad behovs for att skapa en inkluderande arbetsmiljo?

I en kunskapsoversikt framtagen av Myndigheten for arbetsmiljokunskap ar 2025
har ett antal viktiga faktorer for en frimjande och inkluderande arbetsmiljo for
personer med funktionsnedsdttning identifierats. Dessa dr att erbjuda flexibilitet,
anpassningar och stod, och att sétta individens behov i centrum. Dessutom krivs
ett aktivt och positivt ledarskap som tar ansvar for en arbetsplatskultur som starker
inkludering och ger medarbetaren respekt och erkiinnande.®

Dessa slutsatser dverensstimmer vdl med de uppgifter om olika hinder som
funktionshindersorganisationer och personer med erfarenhet av egen
funktionsnedséttning beskriver pa arbetslivsomradet. Exempelvis gjorde
Riksforbundet Attention en medlemsundersokning om situationen pa
arbetsmarknaden under 2025.%' I undersékningen framgar att minga personer med
NPF-diagnoser har tuffa arbetssituationer och riskerar sjukskrivning pa grund av
bristande stdd och forstaelse pé sin arbetsplats. De situationer som de flesta i
undersdkningen upplever som utmanande &r en rorig och ostrukturerad
arbetsmiljo, otydlig styrning och ledarskap, och en péfrestande fysisk arbetsmiljo.
Oroande var ocksé att en stor del av de svarande i undersokningen hade beréttat
om sin funktionsnedsittning for sin arbetsgivare och bett om stdéd. Manga
upplevde att arbetsgivaren hade uppskattat att fa informationen. Men endast en
mindre del upplevde att arbetsgivaren hade varit angeléigen om att arbeta
forebyggande och ge stdd innan eventuella problem skulle uppsta.

Personer i MFD:s undersokningspanel Rivkraft fick i en enkét svara pd frdgor om
vad som skulle kunna bli bittre i deras arbetsmiljo.%* Paneldeltagarna lyfte bland
annat fram behov av bittre fysisk och kognitiv arbetsmilj6 och att kunna fa
utrustning som var tillgénglig for dem. Andra viktiga faktorer var minskad stress,
béttre kommunikation och 6kad forstaelse for individuella behov och
funktionsnedséttningar pé arbetsplatsen. Flera nimnde ocksd behovet av socialt
stod, kollegial samvaro och mdjlighet till utveckling och variation 1

80 Myndigheten for arbetsmiljokunskap (2025). Funktionsnedséttning och arbetsmiljé.
Kunskapssammanstélining 2025:1

61 Riksforbundet Attention (2025). Arbetsmarknadsenkat 2024.
62 Riksforbundet Attention (2025). Arbetsmarknadsenkat 2024.

63 Myndigheten for delaktighet (2024). Undersdkningspanelen Rivkraft,
enkatundersokning nummer 46. Fragan stalldes enbart till de i panelen som arbetar som
anstalld, egenféretagare eller i daglig verksamhet, som svarat att det finns nagot i
arbetsmiljon som de tycker kan bli battre.
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arbetsuppgifterna. Hér foljer ett citat fran en av deltagarna 1 undersokningspanelen
om vad som skulle kunna bli battre i hens arbetsmiljo:

, , Pa en del av min arbetsplats ar den fysiska arbetsmiljon katastrof.
(K-markt hus, otillgangligt for mig som rérelsehindrad. Forbjudet att

renovera.). Den administrativa/organisatoriska arbetsmiljéon passar mig
med NPF-drag daligt. Det ar ofta rorigt och oklart var jag hittar ratt svar pa
fragor. Den sociala arbetsmiljon varierar fran fall till fall. Vissa personer har
forstaelse for mina kognitiva nedsattningar och beter sig vanligt. Vissa
personer forstar mig inte, ar otydliga och blir nedlatande nar jag ber om
tydlighet. Det férvantas en formaga att lasa mellan raderna och tanka
samma tankar som den pa ett satt som jag inte har kapacitet till.
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Arbete och forsorjning: utveckling inom omradet

Sysselsattningsgrad (indikator): Personer med
funktionsnedsattning ar sysselsatta pa arbetsmarknaden i
betydligt lagre grad an 6vriga befolkningen, 53 jamfort med 80
procent. Bland personer med funktionsnedsattning och nedsatt
arbetsférmaga ar andelen 46 procent. En marginell 6kning har
skett sedan 2022, men den ar inte statistiskt sakerstalld.

Diskriminering eller krankande sarbehandling (indikator):
Nastan var tredje person med funktionsnedsattning har upplevt
diskriminering pa arbetsmarknaden. Andelen ar oférandrad.
Personer med funktionsnedsattning och nedsatt arbetsférmaga ar
mer utsatta for diskriminering an personer utan nedsatt
arbetsférmaga.

Andel sysselsatta som arbetar heltid (nyckeltal): Personer
med funktionsnedsattning arbetar i hogre grad deltid jamfoért med
andra. Bland personer med nedsatt arbetsformaga som har
sysselsattning arbetar 55 procent heltid. Kvinnor arbetar i lagre
grad heltid.

Andel i och utanfor arbetskraften (nyckeltal): Personer med
funktionsnedsattning ingar i lagre utstrackning i arbetskraften an
ovrig befolkning. Nivan ar oférandrad sedan 2023.

Sarskilda insatser vid nedsatt arbetsformaga (nyckeltal):
Antalet beviljade sarskilda insatser har fortsatt minska. Kvinnor tar
i lagre grad del av sarskilda insatser jamfort med man.

Anmalningar om diskriminering i arbetslivet (nyckeltal):
Antalet anmalningar till Diskrimineringsombudsmannen inom
samhallsomradet arbetsliv har 6kat sedan 2021. Ar 2024 gjordes
140 anmalningar om bristande tillganglighet och totalt 447
anmalningar som ror grunden funktionsnedsattning.

Disponibel inkomst (indikator): Personer med
funktionsnedsattning har en lagre disponibel inkomst an 6vriga
befolkningen. Den disponibla inkomsten har 6kat nagot sedan
2022 for bada grupperna. Kvinnor med funktionsnedsattning har
en lagre disponibel inkomst an man i samma grupp.

Svart eller mycket svart att fa ekonomin att ga ihop
(indikator): Det ar en mer an dubbelt sa stor andel av personer
med funktionsnedsattning som upplever att de har svart att fa
ekonomin att ga ihop, jamfort med ovriga befolkningen. Mellan



2022 och 2024 har andelen man med funktionsnedsattning som
har svart att fa ekonomin att ga ihop 6kat.

e Lever irisk for fattigdom (indikator): Personer med
funktionsnedsattning I16per dubbelt sa hog risk att leva i
fattigdom som 6vriga befolkningen. For personer med
funktionsnedsattning har ingen férandring skett mellan 2022 och
2024, medan en marginell forbattring skett for dvriga
befolkningen.

For detaljerad information se tabellbilaga avsnitt 1, Arbete och
forsorjning.



4.2. Utbildning och livslangt larande

En fungerande skolgang och utbildning ar avgdrande for en individs
forutséttningar i livet. En god utbildning forbéttrar mdjligheterna till
sysselsittning, ekonomisk sjalvstindighet, demokratisk delaktighet och en god
hilsa. I samhéllsomradet Utbildning och livslangt ldrande ingar de strategiska
myndigheterna Myndigheten for yrkeshdgskolan, Specialpedagogiska
skolmyndigheten, Statens skolinspektion, Statens skolverk, och
Universitetskanslersdmbetet. Dessutom har Folkbildningsradet ett sérskilt uppdrag
inom omrddet.

\! ‘l, Rattigheter enligt FN-konventionen

Konventionen om réttigheter for personer med
funktionsnedsédttning slér i artikel 24 fast att ritten till utbildning ska
forverkligas utan diskriminering och pa lika villkor. Dér fortydligas ocksa
att denna rattighet géller i1 hela utbildningssystemet, det vill sdga pé alla
nivder och under hela livet.

FN:s reckommendationer for att starka tillgangligheten
inom utbildning och livslangt larande

FN:s kommitté {or réttigheter for personer med funktionsnedsittning har
efter dialog med Sverige i mars 2024 ldmnat en rad rekommendationer for
hur tillgénglighet och delaktighet kan stirkas. Ett antal rekommendationer
handlar om samhillsomradet Utbildning och livslangt ldrande och beskriver
bland annat att Sverige bor

e se till att elever med funktionsnedséttning kan gé i reguljdra skolor
genom att forbéttra tillgdnglighet och ordna lampliga transporter,
sarskilt 1 avlagsna omrdden

o se till att elever med funktionsnedséttning far tillgéng till
kompensatoriska hjalpmedel och ldromedel i tillgdngliga format, samt
att det finns tillrackligt manga lirare som kan svenskt teckensprak

e garantera fortbildning om inkluderande utbildning, inklusive
teckensprak, for larare och ovrig personal

e skapa ett system for att f6lja upp och motverka all diskriminering av
barn med funktionsnedsdttning och deras familjer

e avsitta mer resurser till skilig anpassning och program for sirskilt stod
inom hogre utbildning, inklusive yrkeshégskolor, for studerande med
alla typer av funktionsnedsattning

e infora en klagomalsmekanism for att utreda diskriminering vid
yrkesrehabilitering och arbete.

Tidigare rapporter och uppfoljningar har visat pd utmaningar inom omradet
utbildning och livslangt ldrande. Exempelvis har det rapporterats att ldrmiljoer
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och pedagogik inte alltid utformas for att inkludera elever med
funktionsnedséttning. Barn och elever med funktionsnedsittning ges inte samma
mojligheter till utbildning och livslangt larande som barn och elever utan
funktionsnedséttning. Personer med funktionsnedséttning har lagre
utbildningsniva jamfort med ovriga befolkningen, och antalet anmélningar till
Diskrimineringsombudsmannen, DO, om diskriminering av elever och studenter
med funktionsnedsdttning okar stadigt. Vidare har funktionshindersférbunden lyft
fram att Sverige bor ha FN:s konvention for personer med funktionsnedséttning,
tillsammans med den kritik som Sverige fatt vid FN:s granskningar, som
utgdngspunkt nér det giller bade elevers behov och rittigheter och huvudménnens
ansvar. Det har framhallits att staten behover se ver de strukturer som styr skolan
och forbittra forutsittningarna att tillgodose den enskilda individens behov.%* 63

Fortsatt lagre utbildningsniva

Personer med funktionsnedséttning har fortsatt en ldgre utbildningsniva jamfort
med 6vrig befolkning. Sett till personer som &r 30 ar och dldre visar SCB:s
undersokning om levnadsforhallanden, ULF, for 2024 att 29 procent bland
personer med funktionsnedsittning har eftergymnasiala studier som hogsta
utbildning, medan 44 procent i befolkningen i1 6vrigt har denna utbildningsniva.

Nar det géller grundskola som hogsta avslutade utbildning dr det 22 procent bland
personer med funktionsnedséttning som har grundskola som hdgsta utbildning,
medan samma andel for befolkningen i 6vrigt &r 13 procent. Nér det giller
gymnasium som hogsta avslutade utbildning dr andelarna 46 procent bland
personer med funktionsnedsittning och 41 procent for dvriga.®

Kvinnor har generellt en hogre utbildningsnivd dn mén. Denna skillnad &r lika stor
bland personer som har funktionsnedséttning som bland personer som inte har det.
Bland personer med funktionsnedsittning &r det 24 procent av ménnen respektive
33 procent av kvinnorna som har eftergymnasial utbildning.®’

I figur 7 redovisas utbildningsnivén for personer med funktionsnedsittning
jamfort med personer utan funktionsnedséttning dren 2023-2024. Data visas for
tre olika utbildningsnivaer och uppdelat pa min respektive kvinnor.

64 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppfljning av funktionshinderspolitiken 2024.
Stockholm.

85 Myndigheten for delaktighet (2025). Nar delaktighet blir verklighet — Forslag till nationell
handlingsplan for funktionshinderspolitiken 2026—2031. Rapport 2025:24. Stockholm.

66 Statistiska centralbyran (2025). Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF) 2024.
57 Ibid.
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Figur 7. Skillnader i utbildningsniva, andel personer med
funktionsnedsittning jamfort med évriga i befolkningen. Ar 2023-2024
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Kalla: SCB, Undersbdkningarna av levnadsforhallanden (ULF).

For ett par av kategorierna syns samtidigt en viss positiv trend mellan 2022-2024,
men inga av skillnaderna mellan dren ar statistiskt sékerstéllda. Darfor ar det for
tidigt att fastsla eventuella fordndringar (se tabellbilagan avsnitt 2, Utbildning och
livslangt ldrande).

Manga avbryter sina studier

SCB:s statistik visar ocksa pa skillnader nér det géller hur ménga som inte fullf6ljt
en utbildning pa gymnasial eller eftergymnasial niva. Enligt ULF 2024 hade
knappt 11 procent av svarande med funktionsnedsittning i dldern 20-38 &r
pabdrjat men inte avslutat gymnasiet, medan knappt 4 procent av svarande utan
funktionsnedséttning i samma aldersgrupp gjort det. For man med
funktionsnedséttning i denna aldersgrupp var det nédstan 14 procent som paborjat
men ¢j avslutat gymnasieutbildningen. Samma andel for kvinnor med
funktionsnedsittning var knappt 7 procent.®

68 Avser personer vars higsta avslutade utbildning &r grundskola och som nagon gang
mellan héstterminen 1995 och héstterminen 2023 (for gymnasieskola samt folkhégskola)
respektive varterminen 2023 (fér komvux) varit registrerade for studier pa gymnasieniva
pa gymnasieskola, komvux eller folkhdgskola (uppgift om registrering pa folkhdgskola
finns fran och med 1998). Det inkluderar inte personer som har studier som huvudsaklig
sysselsattning vid svarstillfallet.
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For avhopp fran eftergymnasiala studier redovisas data for personer i aldern 30—
64 ar. Har 4r det 6 procent bland personer med funktionsnedséttning och knappt 5
procent bland 6vriga som pdborjat men inte avslutat studierna. Hér ar skillnaderna
mellan mén och kvinnor med funktionsnedséttning mindre, men det &r tvirtom
kvinnor som 1 nagot hogre utstrickning har hoppat av utbildningen.

Personer med funktionsnedsattning avbryter utbildning oftare an andra, sarskilt i
gymnasiet. Dar avbryter nastan 14 procent av mannen och knappt 7 procent av
kvinnorna, medan kvinnor i eftergymnasiala studier i nagot hogre grad an man
avbryter utbildningen.®®

En utsatt situation i skolan

Den senaste undersdokningen om barns levnadsférhallanden, Barn-ULF, som
genomfordes 2023, visar tydliga skillnader mellan elever som har
funktionsnedséttning eller langvarig sjukdom och elever som inte har det.
Skillnaderna syns pa omraden som arbetsro, stod fran larare, frinvaro samt trivsel
och psykosocial situation.”

Nar det géller arbetet 1 klassrummet sd anser 66 procent av eleverna med
funktionsnedséttning att de alltid eller for det mesta har arbetsro pa lektionerna,
medan 73 procent bland de utan funktionsnedsittning anser det. Det dr ocksa
mindre vanligt bland barn med funktionsnedséttning att de alltid eller for det
mesta fér hjilp av lararna med skolarbetet, 79 procent av de med
funktionsnedséttning uppger det jamfort med 83 procent bland dvriga barn.

Svarande med funktionsnedséttning uppger oftare att andra elever behandlar dem
illa 1 skolan. Det &r 35 procent som uppger detta, 37 procent av flickorna och 33
procent av pojkarna, vilket framgar av figur 8. Motsvarande andelar for barn utan
funktionsnedséttning dr 23 procent.

69 Statistiska centralbyran (2025). Undersékningarna av levnadsférhallanden (ULF). Ar
2024.

70 Statistiska centralbyran (2024). Ny design fér Undersékningarna av barns
levnadsférhallanden 2023. Metodféréndringar, statistiska resultat m.m.
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Figur 8. Andel barn 12-18 ar som uppger att det finns elever som behandlar
dem illa, barn med funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom jamfort
med 6vriga barn. Férdelat pa kén. Ar 2023.
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Kélla: SCB, Undersdkningarna av barns levnadsférhallanden (Barn-ULF).

Det ar samtidigt mindre vanligt bland elever med funktionsnedséttning att ha
minst en nédra vin i klassen — 83 procent mot 91 procent bland 6vriga. Svarande
med funktionsnedséttning kinner sig dessutom i ldgre grad trygga — savél pa
lektionerna som pa rasterna och pa vig till och frin skolan.

Dessa forhéllanden har negativ inverkan pa hur elever med funktionsnedséttning
trivs i skolan och hur deras nérvaro ser ut. Bland deltagarna i Barn-ULF uppger
bara 40 procent av de med funktionsnedséttning att de trivs mycket bra i sin klass,
medan 49 procent bland de utan funktionsnedséttning uppger det. Samtidigt ar det
en néstan dubbelt sé stor andel bland de med funktionsnedsittning som uppger att
de skolkar minst en gang i ménaden, 15 procent mot 8 procent bland ovriga.

Niér svarande med respektive utan funktionsnedsittning i Barn-ULF delas upp 1
undergrupper utifran kon blir skillnaderna mellan olika grupper &nnu tydligare.
Exempelvis uppger bara 33 procent bland flickor med funktionsnedséttning att de
trivs 1 sin klass, medan hela 58 procent bland pojkar utan funktionsnedsittning
uppger det. P4 samma sétt dr det flickor med funktionsnedsittning som i 1agst
grad anser att de har arbetsro i klassrummet och fér hjdlp av lararna, medan pojkar
utan funktionsnedsédttning &r de som i hogst grad anser det.
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Elever med NPF far inte tillrackligt stod

En rapport frén Skolverket’! visar att manga elever med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, NPF, eller liknande utmaningar inte far det stod de har
ratt till 1 grundskolan. Rapporten bygger pa tva enkdtundersdkningar bland
huvudman och rektorer for grundskolor i hela landet. Resultaten visar att det finns
ett engagemang hos bade huvudmén och rektorer att arbeta for en tillgdnglig
1armiljo for elever med NPF eller liknande utmaningar, men att resurser,
kompetens och rutiner inte alltid racker till. Resultaten visar ocksa att langre eller
upprepad franvaro dr vanligare bland elever med NPF.

Enligt rapporten upplever tva av tre rektorer att de saknar tillrickliga resurser for
att mota stodbehoven hos den aktuella méalgruppen. Over hilften av de svarande
ser ocksa ett stort behov av mer kompetensutveckling for larare och vrig
personal som medverkar i undervisningen. Flera lyfter utmaningar med att
omsitta teoretisk kunskap om NPF till praktisk nytta i undervisningen.
Enkitsvaren visar vidare pa brister vad géller anpassningar i den fysiska larmiljon,
men att det inte alltid finns resurser eller kunskap att atgérda dessa.

Skolverket skriver att huvudmén och rektorer behdver sékerstilla att elever med
NPF ges ritt forutsittningar att lyckas i skolan. Brist pé resurser far inte vara en
anledning till att elever inte far det stod de har ritt till. Det &r ddrmed centralt att
huvudmainnen sikerstiller att skolorna ges de resurser de behdver. Skolorna
behover ocksa tidigt uppmérksamma och mota elevers behov av stdd. Det dr
dérfor viktigt att skolan har utbildade ldrare och kompetent personal som far
forutsittningar att mota elevernas behov.”?

Vardnadshavares roster bekréaftar utmaningar och brister

Aven rapporter fran funktionshindersforbunden Attention och Autism Sverige
som publicerats under 2025 visar att elever med funktionsnedséttning upplever ett
simre stdd, mer otrygghet och en tuffare social situation i skolan.” ’* Dessa tv
rapporter bygger pa enkiter till vardnadshavare om deras barns situation. I fraga
om trivsel uppger exempelvis 42 procent av de svarande i Attentions enkét och 30
procent 1 Autism Sveriges enkét att deras barn trivs daligt 1 skolan. Néra hélften

1 Skolverket (2025). Grundskolors arbete for en tillgénglig 1armiljé for elever med
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar. Enkétstudie till rektorer och huvudmén. Solna.
Rapport 2025:1.

72 |bid.

3 Riksforbundet Attention (2025). *Jag forséker att bara éverleva skoldagen”. Skolrapport
2025.

74 Autism Sverige (2025). En trygg och meningsfull skola fér alla.
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av barnen har dessutom utsatts for mobbning eller krdnkningar under sin
skolgang.

Rapporterna lyfter ocksa fram brister vad géller tillgdnglighet och anpassningar av
den pedagogiska verksamheten. I Attentions skolenkit anser till exempel bara 7
procent att barnet helt och héllet far de anpassningar och det stdd som barnet
behover. Vardnadshavarna vittnar ocksa om att beslutade anpassningar inte
genomfors i praktiken eller att det drojer 6ver ett &r innan ritt anpassningar
kommer pa plats. Svaren vittnar ocksa om brister i ldrarnas kompetens och i den
fysiska miljon. Hér foljer ett citat frdn en vrdnadshavare, som svarade pa Autism
Sveriges skolenkit:

, Krigar man inte for sina barns rattigheter i skolan sa far de inte sina
rattigheter.

Sammantaget beskriver de bdda rapporterna en utmanande situation som leder till
psykisk och fysisk ohélsa och hog franvaro hos de berorda eleverna, vilket 1 sin
tur paverkar deras mojligheter att fa betyg, att nd hogre utbildning och att komma
ut 1 arbetslivet.

Forslag om registerbaserad uppfoljning av skolgangen for
elever med funktionsnedsattning

Skolverket har pa uppdrag av regeringen tagit fram ett forslag for att béttre kunna
folja upp stodéatgarder och kunskapsresultat for elever med funktionsnedsattning i
skolan. Forslaget handlar om hur uppgifter frdn Socialstyrelsens patientregister
kan jimforas med Skolverkets individuppgifter om skolgdng. Genom en sddan
samkorning av data kan myndigheten ta fram statistik 6ver andelen elever med
funktionsnedséttningar som far sarskilda stodatgérder och f6lja den gruppens
skolresultat.” Behovet av en forbittrad uppfoljning av denna malgrupp i skolan
lyftes bland annat i betdnkandet Uppfoljning for utveckling — ett hdllbart system
for samlad kunskap om villkoren for barn och elever med funktionsnedsdttning i
forskola och skola.”®

Forslaget innebér att alla diagnoser 1 Patientregistret som kan medf6ra en varaktig
funktionsnedséttning grupperas i tio kategorier for att mojliggora uppfoljning. Det

75 Skolverket (2025). Uppféljining av elever med funktionsnedséttning - Férslag pa
samkdrning av Socialstyrelsens patientregister med Skolverkets individregister.
Diarienummer: 2025:477. Stockholm.

76 SOU 2023:95, Uppfélining fér utveckling — ett héallbart system fér samlad kunskap om
villkoren fér barn och elever med funktionsnedséttning i férskola och skola.
Utbildningsdepartementet. Se avsnitt 10.2.
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ar bara uppgift om personnummer och kategori som sedan ska dverforas till SCB
och Skolverket for samkorning och analys. Pa sa sétt har Skolverket tagit hinsyn
till det intrang 1 den personliga integriteten som en samkorning av olika register
kan innebira. I forslaget redovisar Skolverket dven de forfattningsférandringar
som dr nddvindiga for att kunna mdjliggora en samkdrning.

Forslaget mojliggor framtagande av nya data som béttre belyser den aktuella
elevgruppen. Skolverket bedomer samtidigt att en sddan registerbaserad
uppfoljning som forslaget innebér har vissa begransningar. Forslaget omfattar inte
alla elever som har funktionsnedséttning, eftersom alla inte finns registrerade 1
patientregistret, och uppfoljningen kommer inte kunna visa om elevernas
eventuella behov av stod tillgodoses.

Forslag for battre stod och battre elevhalsa

Regeringen tillsatte 2024 en utredning med uppdrag att titta pa hur rétten till stod 1
undervisningen samt elevhélsans syfte och uppgift skulle kunna fortydligas. Bland
annat skulle utredningen foresla hur elevhélsans samverkan med skolan 1 6vrigt
samt med hélso- och sjukvarden och socialtjansten kan 6ka. Under 2025 har
utredningen presenterat tva betankanden.

Ett forbattrat stod i skolan

I det forsta betdnkandet ger utredningen forslag som syftar till att fortydliga
reglerna om stdd och sdrskilt stdd, att minska hinder for ett snabbt och flexibelt
stod och att minska administrationen kring stdden och dirmed ge larare mer tid
till undervisningen.”’ Bland annat foreslés att bestimmelserna om extra
anpassningar och garantin for tidiga insatser ska avskaffas, da dessa inte bedoms
dndamalsenliga. Istéllet ska skollagen &ndras, s att ldrarens och forskolldrarens
ansvar att utforma undervisningen utifran elevers olika behov tydligare framgar.
Ambitionen dr att alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de
behover for att kunna f6lja undervisningen. Dessutom ska en ny stoddform som
kallas stédundervisning inforas.

Vidare vill utredningen att nationellt framtagna standardiserade tester ska inforas
for att oka likvardigheten och for att kunna uppticka stodbehov i god tid.
Utredningen foreslar dven att individuellt stod ska kunna ges utanfor ordinarie
undervisning. Denna stodundervisning ska kunna ges i mindre grupper eller
enskilt, som ett komplement till ordinarie undervisning. I likhet med nuvarande
bestammelser om extra anpassningar och sirskilt stod ska en diagnos inte vara ett
villkor for att & stoddundervisning enligt utredningens forslag. Det ar elevens
behov av stod som ska vara avgdrande.

7. SOU 2025:44. Férbéttrat stéd i skolan. Delbetdnkande av Utredningen om en
forbattrad elevhalsa. Utbildningsdepartementet. Stockholm.
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En béattre elevhalsa

I det andra betdnkandet ldimnas forslag som syftar till att elevhdlsan pé ett béttre
sdtt ska skapa forutséttningar for och stodja elevernas ldrande, hilsa och
utveckling.”® Det foreslas fortydliganden for savil medicinska som psykologiska,
psykosociala och specialpedagogiska insatser inom elevhilsan. Exempelvis ska
psykologer bade kunna ge stod till enskilda elever och arbeta férebyggande. Det
ska stillas krav pa behorighet och yrkeslegitimation hos kuratorer, likt kraven pa
andra professioner inom elevhélsan. Det fortydligas ocksé att specialpedagoger
framst ska fokusera pé tvarprofessionellt arbete och vara en ldnk mellan
elevhilsan och skolan i ovrigt. Det ska ocksé framga i lag att elevhilsans arbete
ska ske tvarprofessionellt.

Vidare vill utredningen skapa forutsittningar for béttre tillgang till elevhélsan,
med utgangspunkt fran elevernas behov och lokala forutsittningar. Bland annat
ska rektor alltid ta fram en bemanningsplan for elevhélsan. Skolhuvudmin och
rektorer behover dven fa tillrdckliga kunskaper for att leda elevhilsans arbete. En
ny reglering ska sikerstélla att elevhilsans professioner finns tillgidngliga i skolans
lokaler med en viss frekvens. Exempelvis ska skolskdterska, hédlso- och
sjukvardskurator och specialpedagog eller specialldrare finnas tillgidngliga varje
vecka.

Vid varje skolenhet ska det dven finnas en samordnande funktion for att underlétta
samverkan mellan skolan, socialtjdnsten och hilso- och sjukvarden. Det &r rektorn
som ska utse denna samordnare. Syftet &r att underlitta for vardnadshavare vars
barn har behov av std fran flera verksamheter. Vidare foreslas att varje
skolhuvudman som bedriver utbildning i de obligatoriska skolformerna samt i
gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan ska ingd en
samverkansoverenskommelse med respektive region.

Utredning om ny speciallararutbildning

Med utgingspunkt i innehéllet i utredningen om en forbattrad elevhilsa har
regeringen under 2025 ocksa tillsatt en utredning som ska foresld hur dagens
specialldrar- och specialpedagogutbildningar kan ersittas av en ny utbildning som
béttre moter elevernas behov. I uppdraget ingér att analysera ldngden pa och
innehallet 1 dagens utbildningar. Syftet dr bland annat att bredda utbildningen, att
skapa fler mojligheter att fa behorighet att undervisa inom det specialpedagogiska
omradet, samt att lindra bristen pa speciallérare.”

8 SOU 2025:113. En férbéttrad elevhélsa. Slutbetankande av Utredningen om en
forbattrad elevhalsa. Utbildningsdepartementet. Stockholm.

7 Dir. 2025:93. Nya utbildningsvégar och fler méjligheter till behérighet att undervisa
inom det specialpedagogiska omréadet. Utbildningsdepartementet. Stockholm.
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Okat stdd till skolsociala team
Ett annat initiativ med sikte pa béttre stod och 6kad social och psykisk hélsa i

skolan &r ett uppdrag som regeringen gett till Socialstyrelsen och Statens skolverk.

Uppdraget handlar om att fortsatt stodja skolhuvudmain och socialtjanst med att
inrétta och organisera sé kallade skolsociala team. De bdda myndigheterna ska
fortsdtta kartlédgga, f6lja upp och analysera hur huvudménnen och socialtjénsten
har organiserat och bedrivit verksamheten i de skolsociala teamen. Fokus ska
ligga pé elever med hog franvaro och elever i sirskilt utsatta situationer. Forutom
ordinarie grund- och gymnasieskolan ska det stdd som myndigheterna ger i
uppdraget ocksd omfatta anpassade grundskolan och anpassade gymnasieskolan.
Bakgrunden ér det statsbidrag som regeringen inforde 2023, som riktades till
skolhuvudmin for att kunna inrétta och bedriva skolsociala team.*

Andelen elever med atgardsprogram fortsatter 6ka

Under ldsaret 2024/25 hade knappt 73 200 elever i grundskolan ett
atgiardsprogram, vilket motsvarar 6,7 procent av samtliga elever. Andelen &r en
Okning fran foregaende ldsar, dd 6,2 procent av eleverna i grundskolan hade ett
atgardsprogram. Detta visar Skolverkets officiella statistik om stdd i skolan.

Skolverkets data visar ocksd att andelen elever med atgérdsprogram har kat
successivt sedan ldsaret 2016/17, da nivan l1ag pa 5,0 procent av eleverna.

Av de elever som ldsdret 2024/25 hade dtgirdsprogram var 38 procent flickor och
62 procent pojkar. Av samtliga elever i grundskolan hade 8,1 procent av alla
pojkar och 5,1 procent av alla flickor ett atgirdsprogram.®!

Om det finns risk att en elev inte nér upp till de kunskapskrav eller lagsta
kravnivéer som giller, trots extra anpassningar inom ramen for den ordinarie
undervisningen, ska ett atgardsprogram for sérskilt stod utarbetas. En diagnos
eller funktionsnedséttning &r inte ett villkor for att en elev ska fa ett
atgiardsprogram eller sérskilt stod i skolan. Omvént innebir en
funktionsnedséttning inte att eleven per automatik &r i behov av extra
anpassningar eller sirskilt stod.®?

80 Regeringen. Uppdrag till Socialstyrelsen och Statens skolverk att fortsatt stédja,
kartldgga och félja upp skolsociala team. Diarienummer: S2025/02169.
Socialdepartementet. Stockholm.

81 Skolverket (2025). Statistik om sérskilt stéd i grundskolan 2024/25. Stockholm.
(Hamtad 2025-12-12).

82 Skolverket. Extra anpassningar, sérskilt stéd och atgardsprogram.
https://www.skolverket.se/styrning-och-ansvar/regler-och-ansvar/ansvar-i-
skolfragor/extra-anpassningar-sarskilt-stod-och-atgardsprogram (Hamtad 2025-12-12).

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025

65 (350)


https://www.skolverket.se/styrning-och-ansvar/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/extra-anpassningar-sarskilt-stod-och-atgardsprogram

Forutsattningar i anpassade skolan

Fortsatt 6kning av elever i anpassade skolformer, men andelen behdriga
larare minskar

Skolverkets statistik visar att antalet elever i de anpassade skolformerna fortsétter
att 6ka. Under laséret 2024/2025 var drygt 17 200 elever mottagna i anpassade
grundskolan, vilket dr en 6kning med 7,5 procent fran foregaende ldsar och 76
procent frin lidsaret 2015/2016.% 1 anpassade gymnasieskolan var elevantalet
under ldsaret 2024/25 7 570, vilket i sin tur dr en 6kning med 5 procent jAmfort
med foregidende ldsar. Elevantalet i anpassade gymnasieskolan har dirmed okat
for attonde aret i rad.*

Maingden elever som gar i anpassade grundskolan dkar &ven som andel av det
totala elevantalet. Skolverkets redovisning visar att fram till och med ldséret
2018/2019 var det omkring 1 procent av alla elever i grundskolan som var antagna
i anpassade grundskolan.®> Sedan har den andelen dkat kontinuerligt, och for
laséret 2024/25 var andelen 1,5 procent. Redovisningen visar ocksa att under
lasaret 2024/25 var drygt 9 procent av eleverna i anpassade grundskolan helt eller
delvis integrerade 1 undervisningen i en grundskoleklass. For anpassade
gymnasieskolan var motsvarande andel 0,3 procent. I anpassade grundskolan har
andelen elever som &r integrerade varit stabil senaste decenniet. I anpassade
gymnasieskolan har denna andel dock minskat fréan 1,2 procent till 0,3 procent
under samma tidsperiod.®¢

Betydligt fler pojkar 4n flickor gér i anpassade skolformer. Under lésédret 2024/25
var ungefar dubbelt s& minga pojkar som flickor mottagna i anpassade
grundskolan, 67 procent jaimfort med 33 procent. I anpassade gymnasieskolan var
proportionerna 60 procent pojkar och 40 procent flickor.

83 Skolverket (2025). Elever i anpassade grundskolan — ldsaret 2024/25. Diarienummer:
2024:1522. Solna.

84 Skolverket (2025). Elever i anpassade gymnasieskolan — lasaret 2024/25.
Diarienummer: 2024:1358. Solna.

85 Anpassade grundskolan ska ge elever, som pa grund av en intellektuell
funktionsnedsattning inte bedoms kunna na upp till grundskolans kunskapskrav, en
utbildning som ar anpassad fér dem. Utbildningen ska dels ge eleverna kunskaper och
varden, dels utveckla deras formaga att tillagna sig dessa.

8 Anpassade gymnasieskolan ar till for ungdomar som pa grund av intellektuell
funktionsnedsattning inte beddoms ha forutsattningar att na upp till gymnasieskolans
kunskapskrav. Anpassade gymnasieskolan ska ge dessa elever en anpassad
utbildning, som ska ge en god grund for yrkesverksamhet och fortsatta studier samt for
personlig utveckling och ett aktivt deltagande i samhallslivet.
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Samtidigt som antalet elever i anpassade skolan okar, blir andelen behdriga ldrare
allt lagre i1 dessa skolformer. Skolverkets statistik dver pedagogisk personal visar
att endast 14 procent av ldararna i1 anpassade grundskolan och 16 procent i den
anpassade gymnasieskolan var behoriga ldsaret 2024/25. Det dr en minskning fran
laséret 2020/2021, d& motsvarande andelar var 16 procent i anpassade
grundskolan och 19 procent i anpassade gymnasieskolan.®’

Av Skolverkets redovisning framgar dven att det i hela landet finns totalt 622
skolenheter med anpassad grundskola. Av dessa har 94 procent en kommunal
huvudman, medan 6 procent har en enskild huvudman. Av landets 243 enheter
med anpassad gymnasieskola har 83 procent en kommunal huvudman och 14
procent en enskild huvudman. I anpassade gymnasieskolan finns ocksa négra
regionala huvudmaén. Skolverkets redovisning visar att fordelningen mellan
anpassade grundskolor med kommunal respektive enskild huvudman har varit
stabil under de tio senaste lasaren, medan andelen enheter med kommunal
huvudman i anpassade gymnasieskolan har minskat under samma period. Vidare
visar statistiken att enheter med enskilda huvudmaén i1 genomsnitt har farre antal
elever per enhet.

Styrkor och svarigheter med komvux som anpassad utbildning

En intervjustudie som genomforts pa uppdrag av MFD visar att komvux som
anpassad utbildning kan vara en inkluderande och hélsofrimjande milj6 for
personer med intellektuell funktionsnedséttning eller forvérvad hjarnskada.
Studien visar samtidigt att utbildningen ofta ar begriansad och att ménga elever
moter hinder som gor det svart att fullfolja sina studier och komma ut 1
arbetslivet.®®

Intervjuerna med elever, lidrare och annan skolpersonal ger en bild av bade styrkor
och utmaningar. Eleverna beskriver komvux som en trygg plats dér de for forsta
gangen kénner sig respekterade och lyssnade pa. Flera skolor arbetar ocksé aktivt
med hélsoframjande insatser och med att stirka elevernas delaktighet. Samtidigt
ar utbildningen ofta begrédnsad till ett fatal timmar per vecka. Manga elever moter
ocksé hinder som gor det svért att kombinera studier med andra stodinsatser, som
daglig verksamhet. Dessutom far lararna ofta ta pa sig roller som striacker sig langt
utanfor undervisningen, som kurator, coach och samordnare, eftersom det saknas
formella strukturer for elevhilsa inom komvux.

87 Skolverket (2024). Pedagogisk personal i skola och vuxenutbildning lasaret 2023/24.
Diarienummer: 2025:185. Solna.

8 Myndigheten for delaktighet (2025). Hélsa hos elever pa komvux som anpassad
utbildning. En intervjustudie i klarsprék. Stockholm.
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Lararna beskriver ocksa en oroande bild av elevernas hilsa. De ser att psykisk
ohilsa &dr vanlig men svar att upptacka. Det finns ocksa problem kopplade till
kost, fysisk inaktivitet och social isolering. Sammantaget visar rapporten pa ett
behov av bittre strukturer, samverkan och resurser.

En studie om hedersrelaterat vald och fortryck i anpassade skolan och
specialskolan

En annan av de rapporter som MFD publicerat 2025 belyser skolans erfarenheter
och arbetssitt 1 frdgor om hedersrelaterat vald och fortryck. Studien lagger fokus
pa elever i anpassad grund- och gymnasieskola, specialskola samt i komvux som
anpassad utbildning. Néstan alla undersokta anpassade grund- och
gymnasieskolor samt specialskolor hade erfarenhet av elever som utsatts for
hedersrelaterat véld och fortryck.®® Studien visar att hedersrelaterat vald och
fortryck ofta tar sig uttryck genom begransningar, kontroll och styrning i
vardagen. Det kan dock vara svart for skolpersonal att identifiera detta som véld
och fortryck i en hederskontext eftersom det ocksa kan uppfattas som omsorg,
skydd och en rimlig del av fordldraansvaret.

Flickor och unga kvinnor ar sirskilt utsatta, framfor allt nér det géller kontroll av
sexualitet, oskuldsnormer och tvangsiktenskap. Aven pojkar och unga min kan
vara utsatta, exempelvis genom att de forvintas kontrollera och bevaka systrar och
kusiner. De kan dven sjélva bli utsatta for tvangséktenskap. Dessutom uppger 10
av 18 intervjuade skolor att de har kinnedom om elever som har varit utsatta for
konsstympning.

I studien framkommer dven att en funktionsnedséttning i sig kan kopplas till skam
1 en hederskontext, vilket kan leda till att funktionsnedséttningen och behov av
stodinsatser kan fornekas eller doljas. Det framgar ocksa att medvetenheten om
hedersrelaterat vald och fortryck generellt ar lag, &ven om enskilda personer inom
skolan har hog kompetens.

Studien visar att behovet av stddmaterial &r stort. Endast en av de undersokta
skolorna hade en sérskild handlingsplan for att forebygga och upptécka
hedersrelaterat vald och fortryck. Det dr ockséd ovanligt att arbeta aktivt med
sddana fragor i undervisningen. Vidare framkommer att strukturerad samverkan
med socialtjdnsten nistan helt saknas. Andra samverkansformer med
civilsamhéllet och kommunala hederssamordnare férekommer bara sporadiskt.

8 Myndigheten for delaktighet (2025). Nér elever med funktionsnedséttning utsétts fér
hedersrelaterat véald och fortryck. Erfarenheter och arbetssétt inom skolan. Rapport
2025:20.
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Studien lyfter behovet av systematiskt arbete for att forebygga, upptécka och
motverka hedersrelaterat vald och fortryck, inklusive konsstympning av flickor
och kvinnor. Bland annat behdvs:

¢ dialogformer med vérdnadshavare kring hedersrelaterade fragor

e nitverk inom kommunala verksamheter for att finga upp och diskutera
signaler om utsatthet

e gemensamma riktlinjer och rutiner for hantering av hedersrelaterade drenden,
inklusive en bésta praxis for samverkan mellan skola och socialtjinst vid oro
for att ett barn utsitts eller riskerar att utsittas

e kompetensutveckling och tydliga rutiner for personalen

e insatser fOr att oka forstéelsen hos personer med intellektuell
funktionsnedsdttning om vad hedersrelaterat vald och fortryck innebér.

Forstudie om uppfdljning av halsan hos elever i anpassade
skolan

I syfte att béttre kunna f6lja hélsan hos barn i1 anpassad skola har regeringen gett
uppdrag till Folkhdlsomyndigheten att genom en forstudie analysera
forutsittningarna for att genomfora den nationella undersokningen om skolbarns
hilsovanor dven 1 anpassad skola. I uppdraget ingér att inhdmta kunskap och
erfarenheter fran civilsamhillet, Allmidnna Barnhuset, berdrda myndigheter och
forskarsamhillet. Uppdraget ska redovisas senast 1 februari 2027.%°

Forutsattningar pa hogskola och universitet

Rapport fran UKA bekréftar tuff studiesituation fér studenter med
funktionsnedsattning

Universitetskanslersimbetet, UKA, har publicerat en rapport om studiesituationen
for studenter med funktionsnedsittning. I den framkommer att dessa studenter
ofta upplever stress, utanforskap och en mer utmanande studiesituation, bland
annat pa grund av bristande fysisk och digital tillganglighet. Den visar samtidigt
att en majoritet i malgruppen #r néjda med sin utbildning.”!

Rapporten har tagits fram som en del av UKA:s uppdrag att folja upp
funktionshinderspolitiken inom hogre utbildning. Data &r himtade fran UKA:s
undersokning Studentspegeln for 2024. Det ir enligt UKA forsta gingen
myndigheten presenterar resultat som belyser studiesituationen for denna
studentgrupp baserat pé en storre kvantitativ undersokning. Av alla deltagare i

% Regeringen (2025). Skolbarns hélsovanor i anpassad skola. Pressmeddelande 2025-
12-18.

91 Universitetskanslersambetet (2025). Att studera i hbgskolan med funktionsnedséttning.
Resultat fran Studentspegeln. Rapport 2025:20.
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Studentspegeln for 2024 hade 23 procent en funktionsnedséttning som begransar
eller hindrar dem i studiesituationen — 17 procent uppger vissa hinder och 6
procent stora hinder. Ytterligare 12 procent har en funktionsnedsittning som inte
paverkar deras studiesituation.

UKA skriver att studenter med och utan funktionsnedsittning ofta delar samma
upplevelse av sin studiesituation. De uppger liknande motiv till varfor de studerar
och de har tagit till sig olika typer av kunskaper i ungefar samma utstriackning.
Dessutom &r en stor majoritet av alla enkdtdeltagare néjda med sin utbildning.

Resultaten visar samtidigt att situationen ar svarare for studenter som har
funktionsnedséttning. Denna grupp kénner sig oftare utanfor. Bland de svarande
som upplever stora hinder i studiesituationen pa grund av sin funktionsnedséttning
kénner sig drygt 40 procent ofta utanfor i studiesituationen. Bland studenter utan
funktionsnedséttning dr det cirka 10 procent som kdnner sa. Det dr ocksé
vanligare att studenter med funktionsnedsittning som upplever hinder i
studiesituationen har ekonomiska svarigheter jimfort med andra. Exempelvis
tycker 58 procent av studenterna som upplever stora funktionshinder att de har
svart att fa sin ekonomi att ga ihop, att jamfora med 35 procent i gruppen utan
funktionsnedséttning.

Det framkommer vidare att det individuella stodet som studenter med
funktionsnedséttning kan erhalla ir viktigt for de som tar del av det. Néstan
samtliga studenter som har erbjudits stod fran ldrositet uppger att de antingen ér
helt beroende av stodet de fér eller att det underléttar studierna. Samtidigt uppger
manga av dem som inte tycker att de har fatt tillrdckligt med stéd att de har
paverkats negativt. De flesta far stod, helt eller delvis, i samband med
examination respektive forflyttningar inom larosdtets omrdde, men manga
efterfragar mer stod i samband med lararledd undervisning, grupparbeten och
sjalvstudier. UKA skriver att de brister som studenterna upplever i stod fran
larosétet och samhéllet 1 ovrigt, ofta maste kompenseras genom hjélp frén familj
eller vénner.

UKA s rapport visar dven att minga upplever svarigheter i den fysiska och
digitala studiemiljon. Detta dr sarskilt vanligt bland studenter vars
funktionsnedséttning utgor stora hinder 1 studierna. I denna grupp ar det
exempelvis var tredje som tycker att foreldsningssalar och rum for undervisning ar
ganska eller mycket déliga. Néstan hélften i samma grupp tycker att de digitala
verktygen fungerar ganska eller mycket daligt nér det géller att interagera med
andra studenter och ldrare.
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Hér nedan foljer ett citat fran en deltagare med funktionsnedsattning i
Studentspegeln for 2024.

, Larplattformarna ar otroligt utmanande. Min i sarklass stdrsta stress kopplad
till studierna har att géra med dem och svarigheter att navigera, hitta ratt
information och fa éverblick

Anstrangd ekonomi och stora variationer i stodet

UKA har under 2024 ocks& genomfort en kartliggning av det riktade pedagogiska
stodet, RPS, till studenter pa universitet och hogskola.?? I kartliggningen framgar
att antalet och andelen studenter som far RPS har dkat kraftigt 6ver tid, sérskilt for

studenter med lds- och skrivsvérigheter/dyslexi och neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar. Aven stodinsatser for psykisk ohélsa har okat.

UKA:s kartliggning visar att det finns stora skillnader mellan och inom ldrositena

i arbetet med RPS.%* Till exempel finns skillnader i handliggningen och
samordnarnas arbetssitt samt i praxis vad géller stodets syfte och utformning.

UKA:s kartliggning visar ocksa att ménga lirositen har ekonomiska underskott i

verksamheten med RPS, d& de medel som avsitts inte ricker till. P4 grund av
detta har flera lirosdten infort effektiviseringar och kostnadsbesparingar, som
snabbspér 1 handldggningen och sinkta arvoden for stodpersoner. Vad giller
ekonomin finns ocksé stora skillnader mellan ldrosétena, framst beroende pé att
kostnaderna for utbildningstolkning varierar stort och pé att stodet &r olika
generdst utformat vid olika lirositen. UKA skriver att utbildningstolkning kan
vara véldigt kostsamt for ldrosdtena. Dessa kostnader dr ockséd ojdmnt fordelade.
Pé vissa ldrosdten utgor utbildningstolkning hélften eller mer av den totala
kostnaden for RPS, medan andra skolor inte har sidana kostnader alls.

I kartldggningen har bdde funktionshinderssamordnare och ansvariga chefer vid
flera ldrositen intervjuats. Manga av dessa utrycker oro for verksamheternas
kvalitet. Flertalet efterlyser ocksa mer resurser till det pedagogiska stodet. Som
skidl anges bland annat det kraftigt kande antalet ansokningar, studenternas mer

komplexa behov av stdd och den minskade kostnadstdckningen fran det nationella

anslaget. I nagra av intervjuerna uttrycks ocksd behov av tydligare nationella

92 Universitetskanslersambetet (2024). Stéd till studenter med funktionsnedséttning. En
kartldggning av det riktade pedagogiska stédet vid universitet och hbgskolor. Rapport
2025:5. Stockholm.

9 Riktat pedagogiskt stod (RPS) innebar olika former av atgarder for att undanroja,
kompensera for eller éverbrygga hinder som kan uppkomma i studiesituationen pa
grund av funktionsnedsattning. Det kan ocksa handla om atgarder for att kompensera
for bristande tillganglighet.
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riktlinjer for stodinsatsernas utformning och omfattning. De nationella anslagen
for att ticka larosédtenas kostnader upplevs ocksa svart dé tva instanser,
Stockholms universitet och SPSM, kan ge ekonomiskt stod till 1drosatena.

Vidare visar UKA:s kartliggning att det 4r ovanligt att rekommenderade eller
beslutade insatser systematiskt f6ljs upp. Ddrmed &r kunskapen om nyttan av RPS
och vilka forhdllanden som paverkar studenternas mojligheter att klara sina
studier begrinsad.

Hur manga far stod pa hogskolan?

Stockholms universitet redovisar arligen insamlad statistik om RPS pa hogskola
och universitet. Under lasaret 2023/24 fick i hela landet 35 950 studenter med
olika funktionsnedséattningar stod. Det dr drygt 7 procent av landets studenter. Av
de studenter som erhdll RPS var 70 procent kvinnor och 30 procent mén.

Aven statistiken fran Stockholms universitet visar att antalet studenter som
erhaller RPS o6kar stadigt. Sedan foregéende 14sér har antalet mottagare 6kat med
3 000 individer och sedan 2011 har antalet mottagare 6kat med mer dn 300
procent.”*

Nya satt att redovisa kostnader for RPS

Som framgér ovan har larosétenas kostnader for RPS 6kat under méanga ar. Sedan
ett par ar kan ldrosédtenas underskott 1 stoddverksamheterna inte ldngre tickas av de
nationella medel som finns att férdela. Detta, tillsammans med skillnaderna i
praxis mellan larosétena, har lett till fordndringar inom RPS, bade i hanteringen av
stodet vid ldrosédtena och i vilka kostnader som larosétena kan redovisa. Fran och
med 2025 har det exempelvis inforts ett antal begransningar for vilka kostnader
for RPS som ldrosétena kan soka erséttning for fran de gemensamma nationella
anslagen, detta enligt beslut av den nationella samordnarfunktionen vid
Stockholms universitet.”® For vissa stodformer infors ocksa ett hogsta antal
timmar per student som lérosédtena kan redovisa och ddrmed fa erséttning for. Det
géller till exempel extra handledning, extra ldrarstod, och professionella mentorer.
For andra stodformer, som anteckningsstdd och studentmentorer, infors ett

%4 Stockholms universitet. Studentstatistik, Riktat pedagogiskt stéd.
https://www.su.se/download/18.7e68021a19a0f6db348175e2/1762509985328/F%C3%B
6r%20webben, %20Studentstatistik%20RPS%20t.0.m.%202024.pdf (Hamtad 2025-12-
11).

% Sedan 1993 har Stockholms universitet ett sarskilt nationellt atagande for pedagogiskt
stod till studenter med funktionsnedsattning. Universitetet samlar in uppgifter om
kostnader for riktat pedagogiskt stdd, rapporterar till Utbildningsdepartementet och
fordelar extra nationella medel till I1arosaten med sarskilt hdga kostnader.
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takbelopp. Dessutom infors begrinsningar i redovisningen av personalens
arbetstid och av s kallade overhead-kostnader.”®

Okad mojlighet att studera med aktivitetsersattning

Niér det géller eftergymnasiala studier har regeringen under aret beslutat om en
forbattring vad galler mojligheten att studera med sjuk- eller aktivitetsersattning.
Fran och med 2026 ska det gd att ha vilande aktivitetserséttning i upp till tolv
manader istillet for dagens sex ménader. Det ska ocksa bli mojligt att ha vilande
sjukersattning och aktivitetserséttning pa deltid i den omfattning i vilken studierna
bedrivs.”’

Forslag om forandringar i atkomst till studentlitteratur

Myndigheten for tillgédngliga medier, MTM, har i uppdrag att forse studenter med
synnedséttning eller annan ldsnedsittning vid universitet och hogskola med
anpassad kurslitteratur, exempelvis i form av talbocker eller punktskriftsbocker.
Detta gors genom den digitala bibliotekstjénsten Legimus. I enlighet med ett
regeringsuppdrag har MTM under 2025 foreslagit fordndringar som syftar till att
gbra processen for tilltride till Legimus mer robust och rittssiker.”®

Bland annat innebér forslaget att litteraturen 1 Legimus delas upp i tva delar, en
del for studenter och en del for 6vriga lantagare. Ddarmed blir studentlitteraturen,
med vissa undantag, endast dtkomlig for studenter. For att fa sddan atkomst ska
det krivas att studenten registrerar ett konto vid biblioteket pa sitt ldroséte.

Forslaget innebdr ocksa att ldrosdtena ska ta Gver ansvaret for behovsprovning och
att siakerstilla att ritt personer far tillgéng till den anpassade kurslitteraturen.
Déarmed ska beslutet om tillgéng till Legimus hamna nidrmare systemet for RPS,
som hanteras av ldrosétena.

MTM menar ocksi att ett intyg eller annan dokumentation av studentens
funktionsnedséttning skulle kunna vara ett vardefullt stod i behovsprovningen.
Det behover dock utredas vidare om ett sddant intyg skulle kridva en dndring i
offentlighets- och sekretesslagstiftningen.

% Universitetskanslersambetet (2024). Stéd till studenter med funktionsnedséttning - en
kartldggning av det riktade pedagogiska stédet vid universitet och hégskolor. Stockholm.
Rapport 2025:5.

7 Proposition 2025/26:1. Utgiftsomrade 10. Ekonomisk trygghet vid sjukdom och
funktionsnedséttning.

% Myndigheten for tillgangliga medier (2025). Robust, rattssékert och likvérdigt -
Aterrapportering av regeringsuppdrag om studenters tillgang till anpassad kurslitteratur.
Rapport 2025/91. Malmé.
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Sarskilt pedagogiskt stod pa yrkeshogskolan

Myndigheten for yrkeshdgskolan, MYH, kan ldmna statsbidrag eller sérskilda
medel for stod till studerande med funktionsnedséttning till utbildningsanordnare
av yrkeshogskoleutbildning och konst- och kulturutbildning. Fran och med 2024
kan MYH ocksa ldmna bidrag for stod till studerande pé nationell yrkesutbildning.
Stodinsatserna ska kompensera for svarigheter, sé att studerande med
funktionsnedsittning kommer i en jimforbar situation med dvriga studerande.””

I MYH:s arsredovisning framgar att under 2024 tog myndigheten emot 682
ansokningar om bidrag for stodinsatser, vilket var 34 procent fler 4n 2023. Totalt
beviljades 631 ansokningar under aret. Av dessa avsdg 61 procent kvinnor och 39
procent man. Det sammanlagda beloppet for utbetalt stod under 2024 var 19
miljoner kronor.'%

De beviljade ansokningarna omfattade totalt 889 stodinsatser. Av dessa var
mentorstod av pedagog, anteckningsstod och utokad larartid vanligast.
Tillsammans utgjorde dessa stodinsatser 75 procent av alla insatser.

Antalet ansdkningar och antalet beviljade ansokningar var under 2024 det hogsta
under den femérsperiod som MYH redovisar i drsredovisningen. MYH skriver
dock att fran och med 2024 hdamtas uppgifterna in pa ett annat sétt &n tidigare,
varfor uppgifterna inte dr helt jamforbara med tidigare ar.

Forutsattningarna inom folkhogskolan

Behorighet till hogre studier fran folkhogskola

Folkhdgskolans allménna kurser &r ett vanligt sétt att nd behorighet till
eftergymnasiala studier, sirskilt for personer med funktionsnedséttning. Ar 2023
fick totalt 2 430 folkhogskolestuderande behdrighet till eftergymnasiala studier.
Av dessa hade 47 procent en funktionsnedséttning.

Av figur 9 framgér att kvinnor dr §verrepresenterade bland dem som uppnar
grundldggande behorighet genom folkhodgskolans allmédnna kurser, oavsett om de
har en funktionsnedséttning eller inte (se dven tabellbilagan avsnitt 2, Utbildning
och livslangt lirande).!"!

99 Myndigheten for yrkeshdgskolan. Sérskilt pedagogiskt stéd (SPS).
https://fragor.myh.se/quide/ua-admin-sps (Hamtad 2025-12-12).

100 Myndigheten for yrkeshdgskolan (2025). Arsredovisning 2024. Diarienummer: MYH
2024:2361. Vasteras.

101 Statistiska centralbyran (2025). Deltagare med behérighet till eftergymnasiala studier
fran folkh6gskolans allmédnna kurser, varav andel som last vidare pa hégskolan efter
kén, alder, nationell bakgrund och funktionsnedséttning. Behérighetsar 2014 — 2023.
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Figur 9. Antal deltagare som fatt behorighet till eftergymnasiala studier fran
folkhégskolans allmdnna kurser, personer med funktionsnedsattning
jamfort med personer utan funktionsnedsittning. Fordelat pa kon. Ar 2018-
2023.
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Kalla: SCB, Uppfdljning av allman kurs pa folkhdgskolan.

Bland dem som fatt behdrighet till eftergymnasiala studier genom de allménna
kurserna befinner sig drygt hélften i studier ett ar efter erhdllen behorighet. Denna
andel dr ungefdar samma for personer med och utan funktionsnedséttning, men
bland personer med funktionsnedsittning dr det vanligare att studera inom andra
utbildningsalternativ &n universitet och hogskola. Det kan exempelvis vara
eftergymnasiala studier pa komvux, folkhdgskolans sirskilda kurser eller
yrkeshogskolan. %2

Utmaningar inom folkhdgskolan

Folkhogskolestudier ar en vanlig utbildningsform for ménga med
funktionsnedséttning. Pa allman kurs ar 2024 hade 26 procent av deltagarna pa
grundskoleniva och 49 procent av deltagarna pa gymnasieniva en
funktionsnedsittning.'* Folkbildningsradet rapporterar dock om svarigheter och
utmaningar. Aven om béde antalet och andelen deltagare med
funktionsnedséttning okar, sa har resurserna minskat. Det har blivit svérare att ta
emot och ge adekvata anpassningar till personer med funktionsnedséttning.
Folkhogskolor har varit tvungna att ldgga ned bade kurser som ér inriktade pé

https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START _UF UF0601 UF0601
B/UF0601T06/ (Hadmtad 2026-01-29).

102 |bid.
103 Folkbildningsradet (2025). Folkbildningens betydelse fér samhéllet 2024. Stockholm.
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specifika grupper av personer med funktionsnedséttning och kurser riktade
generellt till deltagare med stora behov av stod. Samtidigt menar
Folkbildningsradet att det ocksa blir allt svarare for deltagare att f det offentliga
stod som behdvs, som assistans, fardtjénst eller boendestod. En stor utmaning {or
studerande pa folkhogskolor &r att fa rétt stod beviljat frain kommunen nir
studierna sker pa annan ort &n hemkommunen. Till viss del har skolorna dven
svarigheter att behélla eller nyrekrytera den specialkompetens som behovs.
Dirmed har utbudet for dessa grupper minskat.'%

Nya bidragsvillkor

For att skapa bittre forutséttningar for deltagare med stora stodbehov kan
folkhogskolor ansdka om sa kallade forstarkningsbidrag hos Folkbildningsradet.
Under 2025 har Folkbildningsradet beslutat om nya villkor for dessa bidrag.
Syftet med fordandringen ar att minska administrationen och skapa en mer
forutsdgbar och likvérdig fordelning av resurserna.

Det nya systemet infors successivt frdn 2027. Fordndringen innebér att nuvarande
forstarkningsbidrag och bidraget for sprakligt stod samlas i en gemensam ram
med tva delar. De tva delarna ér dels ett allmént forstarkningsbidrag som tilldelas
alla folkhogskolor, och dels ett sérskilt forstarkningsbidrag som ska kunna sokas
av skolor som erbjuder utbildning for deltagare med omfattande
funktionsnedséttning eller med stora behov av sprékligt stod. I och med det nya
systemet forsvinner ocksa kravet pa skolorna om egen delfinansiering av
resurspersoner. Cirka 8 procent av det totala statsbidraget berdknas avséttas for
forstirkningsbidragen under den forsta fordelningsperioden, 2027-2029.'%

Anmalningar om diskriminering och bristande tillganglighet
vanligt pa utbildningsomradet

Anmalningar som ror grunden funktionsnedsattning

Utbildningsomrédet &r ett av de samhédllsomraden som har flest anméilningar om
diskriminering till Diskrimineringsombudsmannen. Under 2024 inkom totalt 916
anmilningar om diskriminering inom utbildningsomradet. Det dr néstan var femte
av rets alla anmilningar om diskriminering.'%

Bland anmélningarna inom utbildningsomradet under 2024 hade 562 stycken
samband med diskrimineringsgrunden funktionsnedséttning, det vill sdga 61
procent. Antalet anmélningar som har samband med funktionsnedséttning inom

194 Ibid.

195 Folkbildningsradet. Nytt system for stédinsatser ska 6ka likvérdigheten i
folkhégskolan. (Hamtad 2026-01-15).

106 Diskrimineringsombudsmannen (2025). Statistik éver anmélningar 2015-2024.
Rapport 2025:1. Solna.
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detta samhallsomrade har 6kat stadigt under perioden 2015-2024. I figur 10
redovisas utvecklingen under perioden 2021-2024.17

Figur 10. Antal anmalningar om diskriminering som ror
funktionsnedséttning inom samhillsomradet utbildning. Ar 2021-2024.
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Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik 6ver anmalningar.

Anmalningar om bristande tillganglighet inom utbildning

Av de anmélningar om diskriminering som under 2024 rorde bristande
tillgédnglighet var det utbildningsomradet som var vanligast forekommande.
Nastan hélften (48 procent) av de totalt 889 anmélningarna om bristande
tillgdnglighet under éret géllde utbildningsomradet. Fran 2015 till och med 2024
har anmélningarna om bristande tillgénglighet som ror utbildning dkat frén 84 till
428, vilket motsvarar en 6kning med drygt 400 procent. Utvecklingen under
perioden 20212024 redovisas i figur 11.1%8

197 Ibid.
108 |bid.
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Figur 11. Antal anmalningar om bristande tillganglighet inom
samhéllsomradet utbildning, jamfort med alla anmélningar om bristande
tillgianglighet. Ar 2021-2024.
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Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik &ver anmalningar.
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Utbildning och livslangt larande: utveckling inom omradet

Utbildningsniva (indikator): Det ar fortsatt stora skillnader i
utbildningsnivaer mellan personer med och utan
funktionsnedsattning. Bland personer med funktionsnedsattning
har 29 procent eftergymnasial utbildning. Motsvarande andel i
ovriga befolkningen ar 44 procent. Den svaga 6kningen fran
2022 till 2024 ar inte statistiskt sakerstalld.

Paborjad men ej avslutad gymnasieutbildning (indikator):
Det ar mer an dubbelt sa stor andel bland personer med
funktionsnedsattning i aldern 20-38 ar som inte har avslutat sin
gymnasieutbildning, jamfort med samma andel for ovriga
befolkningen. Ingen signifikant férandring har skett.
Anmalningar om diskriminering inom utbildning (nyckeltal):
Antalet anmalningar till DO inom samhallsomradet utbildning
okar arligen. Ar 2024 gjordes 428 anmalningar om bristande
tillganglighet och totalt 562 anmalningar som ror grunden
funktionsnedsattning.

Atgardsprogram i skolan (nyckeltal): Lasaret 2024/25 hade
6,7 procent av eleverna i grundskolan ett atgardsprogram.
Andelen har 6kat successivt sedan lasaret 2016/17.
Eftergymnasial behorighet fran folkhogskola (Nyckeltal): Ar
2023 hade 47 procent av deltagarna som fick behorighet till
eftergymnasiala studier fran folkhdgskolans allmanna kurser en
funktionsnedsattning. Andelen ar i stort oférandrad jamfort med
2021 och 2022.

For detaljerad information se tabellbilagan avsnitt 2, Utbildning och
livslangt larande.



4.3. Transport

Regeringens dvergripande mal for den svenska transportpolitiken &r att sékerstilla
en samhallsekonomiskt effektiv och langsiktigt hallbar transportférsorjning for
medborgarna och néringslivet i hela landet. Dessutom ska transportsystemets
utformning, funktion och anvindning medverka till att ge alla en grundldggande
tillgdnglighet med god kvalitet och anvindbarhet samt bidra till utvecklingskraft i
hela landet. Inom samhéllsomradet Transport ingéar de strategiska myndigheterna
Transportstyrelsen och Trafikverket.

\l‘ 2, Rattigheter enligt FN-konventionen

“U*  lartikel 20 i konventionen om rittigheter for personer med
funktionsnedséttning slar FN fast att effektiva atgéarder ska vidtas for att
sdkerstilla personlig rorlighet med storsta mojliga oberoende.

Bland annat genom att underlétta personlig rorlighet for personer med
funktionsnedsattning, pé det sdtt och vid den tid de sjdlva véljer och till
overkomlig kostnad for dem. I konventionens artikel 9 om tillganglighet
framgar ocksé att personer med funktionsnedsattning pa lika villkor som
andra ska fa tillgdng till bland annat transportmedel och information 1
samband med resor med kollektivtrafik.

FN-kommittén pekar ut brister inom universell utformning
och tillgangliga transporter

I mars 2024 aterrapporterade Sverige sitt arbete inom
funktionshinderspolitiken i FN. I samband med det lyfte FN-kommittén for
rattigheter for personer med funktionsnedsdttning fram omraden, dér de
anser att Sverige brister 1 sitt arbete. Kommittén uppméarksammade bland
annat att kollektivtrafiken behdver utformas universellt, och att tillgingen
till transporter for barn med funktionsnedséttning behdver ses dver.

Tidigare uppfoljningar har visat pa utmaningar inom transportsektorn. Exempelvis
har brister avseende fysisk tillgdnglighet, information och ledsagning
framkommit. MFD:s uppfoljningar har ocksa visat att resandet for personer med
funktionsnedséttning &r ligre dn for 6vriga befolkningen, och att fardtjansten inte
fullt ut fyller sin roll som ett individuellt stdd till personer med
funktionsnedsittning.'® Organisationer i civilsamhillet har ocksé lyft fram
utmaningar som kan kopplas till ansvarsférdelning och brister i samordning
mellan olika aktdrer. Exempelvis dr ansvaret for tillganglighetsfragor splittrat

109 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféljning av funktionshinderspolitiken 2024.
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mellan olika sektorer och myndigheter, vilket medfor stuprdrstank och bristande
helhetssyn.!?

Nya krav pa digital tillganglighet inom persontransporter

Transportomradet dr ett av de omrdden som paverkas av den nya lagen om vissa
produkters och tjansters tillgdnglighet som trddde i kraft under 2025. De nya EU-
gemensamma reglerna omfattar bland annat biljettkdp, incheckning och
reseinformation och syftar till att alla personer, oavsett funktionsnedséttning, ska
kunna anvinda de digitala produkter och tjinster som behdvs for en resa.!!! 112

Trafikslag som omfattas r buss, tag, fartyg och flyg. Kraven giller automater for
biljettforsdljning och incheckning samt interaktiva sjdlvbetjaningsterminaler.
Undantag ar dock terminaler som monterats som integrerade delar av fordon eller
fartyg. Utdver det omfattas webbplatser, tjanster och appar for mobila enheter
samt tillhandahallande av elektroniska biljetter och elektroniska
biljettforsdljningstjanster och formedling av information om transporttjénster,
inklusive reseinformation 1 realtid.

De aktorer som tillhandahaller produkter och tjdnster som omfattas av reglerna
ska se till att kraven &dr uppfyllda. Detta innefattar till exempel transportforetag,
regionala kollektivtrafikmyndigheter, de som ansvarar for terminaler och
stationer, tillverkare, representanter, importorer och distributdrer.

De nya reglerna innebir att produkter och tjénster bara far sldppas pd marknaden
om de uppfyller krav pa tillganglighet avseende information, anvindargranssnitt
och funktionell utformning. Det innebér till exempel att information om hur
produkter eller tjanster fungerar ska kunna uppfattas med flera sinnen, och att
webbplatser och appar som tillhor tjénsten ska goras tillgéngliga pé ett enhetligt
och dndamalsenligt sétt. Den som tillhandahéller en tjdnst méste ocksa ta fram
information om hur tjansten uppfyller kraven och ge tillsynsmyndigheten tillgang
till den information som behdovs.

Tre olika myndigheter &r tillsynsansvariga utifrdn de nya reglerna.
Transportstyrelsen dr ansvarig for tillsyn av formedling av information om
transporttjanster, inklusive reseinformation i realtid och tjanster som férmedlas
via interaktiva sjidlvbetjdningsterminaler. Konsumentverket ansvarar for tillsyn av

110 Myndigheten for delaktighet (2025). N&r delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan f6r funktionshinderspolitiken 2026—2031.

"1 SFS 2023:254. Lag om vissa produkters och tjansters tillganglighet.

2 Transportstyrelsen. Krav pa digital tillgénglighet inom persontransporter.
https://www.transportstyrelsen.se/sv/om-oss/det-har-ar-transportstyrelsen/vart-uppdrag-
och-arbetssatt/tillsyn/krav-pa-digital-tillganglighet-inom-persontransporter/ (Hamtad
2025-12-17).
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webbplatser, tjdnster for mobila enheter och elektroniska biljetter. Post- och
telestyrelsen dr marknadskontrollmyndighet f6r produkter, vilket innefattar biljett-
och incheckningsautomater och interaktiva sjalvbetjdningsterminaler.

Las mer om lagen, om tillsyn och om undantag fran lagens krav pa bland annat
Transportstyrelsens hemsida.!!3

Neutral utveckling av nyckelmatt pa tillganglighet i
kollektivtrafiken

I sin arliga uppf6ljning av de transportpolitiska malen redovisar myndigheten
Trafikanalys en uppfoljning av tillgangligheten i kollektivtrafik f6r resendrer med
funktionsnedsédttning. I bedomningen av detta nyckelmatt anvédnds tre delmatt: 1.
Information om tillgidnglighet, 2. tillgingliga hallplatser och 3. upplevd
anvindbarhet. Respektive delmétt redovisas vart for sig vart tredje ar.!'*

I Trafikanalys uppfdljning 2025 uppdaterades delmattet information om
tillgdnglighet. Bedomningen ar att ldget for detta delmatt ar ofériandrat.

Trafikanalys skriver att reseplanerare och trafikinformation ar viktiga verktyg for
kollektivtrafikresendrer och sérskilt relevanta for att belysa
tillgénglighetsinformation i ett hela-resan-perspektiv. '

For att bedoma delmattet har Trafikanalys sokt fram information for en tur-och-
returresa pa vardera av de 21 lanstrafikbolagens webbplatser. For varje sokresultat
har sedan kvaliteten pa tillgédnglighetsinformationen bedomts utifran kriterier som
ifall det finns malgruppsanpassad tillgdnglighetsinformation i sdkresultatet, om
det finns forklaring av eventuella symbolers betydelse och om det finns motstridig
information om tillgdnglighet i appar jaimfort med pa webbplatserna.

I &rets uppfoljning saknade 12 av de 21 regionala reseplanerarna ndgon form av
tillgdnglighetsinformation. Dér sddan information fanns i form av symboler
saknades oftast information om symbolens betydelse. Detta &r i stort samma
resultat som da delmattet redovisades senast, ar 2022.

I Trafikanalys méluppfoljning 2024 !'° redovisades delméttet upplevd
anvindbarhet. Detta matt hade dé gétt i negativ riktning sedan tidigare méitningar.

3 Transportstyrelsen. Krav pa digital tillgdnglighet inom persontransporter.
https://www.transportstyrelsen.se/sv/om-oss/det-har-ar-transportstyrelsen/vart-uppdrag-
och-arbetssatt/tillsyn/krav-pa-digital-tillganglighet-inom-persontransporter/ (hamtad
2025-12-16).

"4 Trafikanalys (2025). Uppf6ljning av de transportpolitiska malen 2025. Rapport 2025:2.

5 |bid.

16 Trafikanalys (2024). Uppf6ljning av de transportpolitiska malen 2024. Rapport 2024:4.
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Det tredje delméttet, tillgdngliga hallplatser, redovisades senast 2023 och hade da
gétt i en positiv riktning. De tre delmatten gar ddrmed &t olika hall (negativt,
positivt och neutralt), och Trafikanalys sammanlagda bedomning f6r 2025 blir
darfor att tillgdngligheten for personer med funktionsnedséttning varken blivit
bittre eller simre.!'!’

Brist pa tillganglighetsinformation i reseappar: 12 av de 21 regionerna saknar
information om tillganglighet i kollektivtrafiken i sina appar for reseplanering.

Personer med funktionsnedsattning aker mindre kollektivt

Ett antal fordjupningsfrdgor i SCB:s undersokning om levnadsforhéllanden 2024
visar att personer med funktionsnedséttning reser mindre ofta med
kollektivtrafiken. Skillnaden mellan denna grupp och dvriga befolkningen syns
exempelvis bland de som reser kollektivt dagligen och bland de som har rest
minst en gdng i veckan de senaste 12 minaderna. Bland svarande med
funktionsnedséttning dr det 27 procent som akt kollektivt minst en gang per
vecka, medan motsvarande andel i 6vriga befolkningen ér 30 procent.'!8

Motsvarande skillnader finns bland de som séllan eller aldrig &ker kollektivt,
vilket framgar av figur 12. Bland personer med funktionsnedséttning uppgav 38
procent att de inte alls &kt med kollektivtrafik det senaste aret, medan 24 procent i
ovriga befolkningen inte hade gjort det. Bade bland personer med
funktionsnedsédttning och bland 6vriga svarande dker kvinnor kollektivt i hdgre
grad.

"7 Trafikanalys (2025). Uppféljning av de transportpolitiska mélen 2025. Rapport 2025:2.

118 Statistiska centralbyran (2025). Unders6kningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2024.
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Figur 12. Andel personer som inte har rest med kollektivtrafik de senaste 12
manaderna, personer med funktionsnedsattning jamfort med ovriga i
befolkningen. Férdelat pa kén. Ar 2024.
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Kélla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Bland svarande med funktionsnedséttning som séllan eller inte alls &kt kollektivt
senaste aret angav 21 procent att det dr fysiskt svart. I samma grupp angav ocksa
knappt 8 procent att det ar for dyrt. Personer med funktionsnedsittning upplever
ocksé 1 hogre grad att kostnaderna for att 8ka kollektivt ar for hoga. Bland
svarande med funktionsnedsittning uppgav 19 procent att de i hog grad upplever
kostnaderna for kollektivtrafik som anstrdngande. Motsvarande andel i 6vriga
befolkningen var 12 procent.

Personer med funktionsnedsattning reser mer sallan och
kortare strackor

Aven sett till resande generellt, det vill siga oavsett trafikslag, syns skillnader
mellan personer med funktionsnedséttning och dvriga befolkningen. Myndigheten
Trafikanalys genomfor arligen den nationella Resvaneundersokningen, RVU, dér
svenskarnas resvanor miits. '’

19 Trafikanalys (2025). Den nationella resvaneundersokningen. Onlineresurs:
https://www.trafa.se/transportmonster/RVU-Sverige/
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Figur 13. Andel personer 16-84 ar som foretog en resa under en
genomsnittlig dag, personer med funktionsnedsattning jamfort med ovriga i
befolkningen. Ar 2022-2024.
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Kalla: Trafikanalys, Resvaneundersdkningen.

Som tidigare &r visar statistiken att personer med funktionsnedsittning reser i
mindre utstrackning dn dvriga befolkningen. Under en genomsnittlig dag 2024 var
det 51 procent bland personer med funktionsnedsittning som gjorde nagot slags
resa. Motsvarande siffra for personer utan funktionsnedséttning var 70 procent.
Den genomsnittliga resestriackan en vanlig dag under samma ar var 26,5 km per
resendr for personer med funktionsnedséttning, jimfort med 44,3 km for den
ovriga befolkningen. 2

Personer med funktionsnedsattning reser mindre an andra: Cirka halften reste en
vanlig dag 2024. Bland personer utan funktionsnedsattning reste de flesta.
Personer med funktionsnedsattning gjorde ocksa kortare resor.

I RVU finns tre typer av funktionsnedséttning med som bakgrundsvariabel:
personer med horselnedsittning, personer med synnedsittning och personer med
rorelsenedsittning. Av dessa tre grupper var det personer med rorelsenedsittning

120 Data for personer med funktionsnedsattning publiceras inte. Dessa data har
redovisats via e-post 2025-12-04 fran Andreas Holmstrdom, statistiker pa Trafikanalys.
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som reste minst, bade sett till andel personer som reste under en dag och det
genomsnittliga antalet kilometer.'?! (Se tabellbilagan avsnitt 3, Transport.)

Rivkraft om resande i vardagen

I samarbete med Trafikverket stélldes fragor om resande i vardagen i MFD:s
undersokningspanel Rivkraft i borjan av 2025. Frdgorna besvarades av nistan

1 200 personer. Deltagarna tillfrdgades om hur de i allmidnhet upplever att det
fungerar att resa i vardagen, det vill séiga oavsett trafikslag och resmél.'?* En
majoritet av deltagarna (sex av tio) upplever att resor i vardagen fungerar bra eller
mycket bra. Samtidigt anser en av atta att vardagsresorna fungerar ganska eller
mycket daligt. Ovriga anger att det fungerar varken bra eller dligt. Ménnen i
undersdkningen anser i hdgre grad dn kvinnorna att vardagsresandet fungerar bra
eller mycket bra.

Deltagarna ombads &ven redovisa de tva vanligaste sdtten som de genomfor sina
vardagsresor pa. De mest forekommande svarsalternativen var med
bil/motorcykel (fem av tio), med kollektivtrafik (fyra av tio) och till fots eller med
rullstol eller annat hjélpmedel (fyra av tio). Tva av tio anvénder fardtjinst som ett
av de tvd vanligaste sétten att resa i vardagen. Den tydligaste skillnaden mellan
konen syns pa svarsalternativet att ga till fots/promenera/ta sig fram med rullstol,
vilket fyra av tio bland kvinnorna och lite mer 4n tre av tio bland ménnen valde.

Dessa fragor stilldes dven i en av Rivkrafts enkiiter 2023.!2 Resultaten pa
fragorna var 1 stort sett samma da.

Siffror om fardtjanst och riksfardtjanst

Trafikanalys redovisar arligen statistik om féardtjansttillstdnd och anviandning av
fardtjanst. Data redovisas for riket samt pa region- och kommunniva. I slutet av
2024 hade 321 000 personer i riket fardtjansttillstdnd. Detta dr enligt Trafikanalys
i paritet med antalet tillstind vid samma tid 4ret innan.'**

Antalet tillstdnd per 1 000 invanare var drygt 30 vid arets slut 2024. Detta &r fler
an under dren for coronapandemin. Det dr samtidigt en minskning av antalet
tillstdnd per 1 000 invanare jamfort med 2013 och 2014, dad motsvarande siffra var
omkring 33 tillstdnd per 1000 invanare.

21 |bid.

22 Myndigheten for delaktighet (2025). Undersckningspanelen Rivkraft, enkat nummer
47.

123 Myndigheten for delaktighet (2023). Undersdkningspanelen Rivkraft, enkat nummer
42.

124 Trafikanalys 2025. Fardtjdnst och riksfardtignst 2024.
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Kvinnor har fardtjansttillstdnd i hogre utstrackning 4n mén, men skillnaden
mellan konen har minskat dver aren. Ar 2024 fanns 38 tillstdnd per 1 000 kvinnor,
jamfort med 23 per 1 000 mén, vilket visas i figur 14. Att skillnaden mellan kénen
har minskat beror framfor allt pa att farre kvinnor fatt tillstdnd. Sedan 2013 har
antalet tillstdnd for kvinnor minskat frin 43 till 38 per 1 000 kvinnor, medan
motsvarande siffra for ménnen varit relativt ofordndrad under samma
tidsperiod.'?

Figur 14. Antal personer med tillstand for fardtjanst per 1 000 invanare.
Fordelat pa kon. Ar 2021-2024.
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Kalla: Trafikanalys, Statistik om fardtjanst och riksfardtjanst.

Min gor emellertid fler resor per person. Méannen gjorde i genomsnitt 37
fardtjanstresor under 2024, medan kvinnorna i snitt gjorde 28 resor, vilket visas i
figur 15.

125 |bid.
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Figur 15. Antal arliga resor med fardtjanst per person som har tillstand for
fardtidnst. Férdelat pa kon. Ar 2021-2024.
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Kalla: Trafikanalys, Statistik om fardtjanst och riksfardtjanst.

Statistiken fran Trafikanalys visar dven pa stora regionala skillnader i
anvindningen av fardtjénst. Totalt sett uppgick antalet enkelresor under 2024 till
10,3 miljoner, vilket &r en 6kning med ndrmare 600 000 resor jaimfort med 2023.

En mindre granskning fran TV4 visar att antalet 6verklaganden av negativa beslut
som ror fardtjanst har okat jamfort med foregdende ar. Under perioden januari till
september 2025 hade 1 327 dverklaganden gjorts i hela landet. Detta dr en 6kning
med 22 procent jamf{ort med samma period 2024, da 1 083 dverklaganden
gjordes. 2

Den arliga redovisningen fran Trafikanalys visar ocksa att riksfardtjdnst anvands 1
liten omfattning jimfort med férdtjinst. Ar 2024 reste totalt 7 453 personer med
riksféardtjdnst, varav 64 procent var kvinnor. Det motsvarar i stort sett antalet for
2023. Nyttjandet av riksfardtjanst har dock minskat stadigt sedan 2004. Da
anvéndes tjdnsten av 3 personer (som gjort minst en resa med riksfardtjanst) per

1 000 invanare. Ar 2019 (fore pandemin) hade den siffran minskat till 1 person
per 1 000 invénare. Under 2024 uppgick nyttjandet till 0,71 personer per 1 000
invénare.'?’

126 TV4 nyheterna (2024). Synskadade Katja nekas fardtjanst.
https://www.tv4.se/artikel/SPGFAPODvprtCEgtAvooX/katja-aer-naestan-blind-nekas-
faerdtjaenst-ett-slags-husarrest (Hdmtad 2025-12-01).

127 Trafikanalys (2025). Férdtjdanst och riksférdtjdnst 2024.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025

88 (350)


https://www.tv4.se/artikel/5PGFAP0DvprtCEqtAvooX/katja-aer-naestan-blind-nekas-faerdtjaenst-ett-slags-husarrest

Tydlig minskning av antalet kvinnor som har fardtjansttillstand: Antalet kvinnor
som har tillstand fér fardtjanst har minskat fran 43 till 38 per 1 000 invanare
sedan 2013. Bland man syns inte motsvarande minskning.

Vad sager anvandarna om fardtjansten?

Enkédtundersdkningar som genomforts under 2025 visar att médnga som anvénder
fardtjanst upplever svérigheter och forbattringsbehov. I den enkdt om resande i
vardagen som MFD:s undersokningspanel Rivkraft genomforde tillsammans med
Trafikverket varen 2025 stélldes fragor om vad som ér problem och hinder
respektive smidigt och enkelt med att anviinda firdtjinst.'?® Deltagarna ansag
bland annat att de tvd vanligaste problemen med att resa med fardtjanst var
forseningar, som angavs av 52 procent, och att resendrerna inte kan &ka de tider de
vill, vilket angavs av 45 procent. Dessutom svarar 33 procent att det tar l&ng tid
och 31 procent att det ar dyrt. Det var vanligare bland kvinnor att uppleva dessa
problem och hinder. Exempelvis anser 34 procent bland kvinnorna att det ar dyrt
med fardtjanst, medan bara 24 procent bland mannen tycker det.

Nir det giller vad som fungerar smidigt eller enkelt med att anvinda fardtjanst
haller 59 procent med om att det &r litt att boka. Samtidigt anser 20 procent att
bokningen ar komplicerad. Resultaten fran undersdokningen visas 1 figur 16.

128 Myndigheten for delaktighet (2025). Undersdkningspanelen Rivkraft, enkat nummer
47.
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Figur 16. Andel personer som upplever problem eller hinder nar de gor sina
vardagsresor med fardtjanst. Fordelat pa kon och typ av hinder. Ar 2025.
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Kalla: MFD, Undersokningspanelen Rivkraft, enkat nr 47.

En paneldeltagare i Rivkraft beskriver sin upplevelse av fardtjinsten pa detta sitt:

, Det ar stressande att aldrig veta exakt nar fardtjansten kommer och hur lang
tid det ska ta att aka samt att inte veta var jag befinner mig vid samakning.
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Aven Synskadades Riksférbund, SRF, har under 2025 genomfort en
enkitundersokning dir firdtjinst och kollektivtrafik var huvudtemat.!'?® I den
framkommer att 40 procent av medlemmarna som inte har fardtjénst anser sig ha
behov av det. Bland de i forvarvsaldern som inte har tillstand, har néstan var
fjarde varit med om att fa avslag pa en ans6kan om fardtjanst.

Rapporten tar ocksa upp olika negativa erfarenheter hos de som anvénder
fardtjansten. Exempelvis ar dalig tidspassning, daligt bemotande fran foraren och
att bli kord till fel adress vanliga erfarenheter. Néstan hélften har avstétt fran att
anvinda fardtjdnst under de senaste tvd aren pa grund av problem som de har
upplevt. Vanliga orsaker att avstd dr dalig tidspassning och langa
bestdllningstider. Ungefar hilften av de som ar fordlder anser att det inte fungerar
bra att kombinera barn och fardtjdnst. Av deltagarna har tva av tre under de tva
senaste dren behdvt ta hjdlp av en anhorig eller vén i stéllet for att dka fardtjanst.

I SRF:s undersokning framkommer dven att 14gre kostnader, storre flexibilitet
samt mer trygghet och forutsdgbarhet ar de viktigaste faktorerna for att
fardtjénsten béttre ska mdta anvéndarnas behov.

Fardtjanst forsvarar vardagen for synskadade foraldrar: Synskadade
vardnadshavare har ofta svart att skjutsa barn till skolan med fardtjanst eller att
anvanda den for fritidsaktiviteter med barnen. Det ar inte sjalvklart att fardtjansten
tillhandahaller bilbarnstol fér den som ar i behov av det. Det framgar av
Synskadades Riksférbunds medlemsundersékning 2025.130

Statistik om féardtjanst och sjukresor finns ocksé i Svensk kollektivtrafiks
undersokning Barometer for anropsstyrd trafik, Anbaro. Hér ges till viss del en
annan bild av resendrernas ndjdhet jamfort med ovanstdende undersokningar.
Bland annat tillfrdgas resendrerna om ndjdheten med sin senaste resa, bade vad
géller resan som helhet och olika aspekter som bestéllning, bemétande och
tidspassning. Under 2024 gav 90 procent av de svarande ett hogt sammanfattande
betyg for bestéllning, upphdmtning och avldmning. Andelen ndjda per region eller
kommun varierade dock mellan 79 och 96 procent. '3!

Anbaros arsrapport for 2024 redovisar ocksa en del fordndringar som skett under
tidsperioden 2014-2024. Till exempel har andelen resenérer som &r 80 &r och

129 Synskadades Riksférbund (2025). Férhindrad, férsenad & frustrerad. Om
synskadades erfarenheter av férdtjdnst och kollektivirafik. Medlemsundersékning 2025.

130 Ibid.

131 Svensk kollektivtrafik (2025). ANBARO Arsrapport 2024. Barometer fr anropsstyrd
trafik.
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dldre okat fran 42 procent till 54 procent. Dessutom &r det en ldgre andel av
resendrerna som reser minst en gang i veckan.

Arsrapporten visar ocksé pé ett par negativa trender vad giller kommunernas
handldggning av ansokningar om fardtjénst och riksfardtjanst. Bland annat
framgir att sedan 2020 har andelen ans6kningar som behandlas inom fyra veckor
minskat fran 87 till 73 procent. Under samma period har dven andelen tillfrdgade
som varit ndjda med handlaggningsprocessen som helhet minskat fran 85 till 77
procent. I undersokningen dr det bara personer som fatt sin ansékan beviljad som
tillfragats.

Moijligt trendbrott vad galler bilstodet?

Personer med varaktig funktionsnedséttning, som har stora svarigheter att forflytta
sig eller aka med allmdnna kommunikationer, kan ansdka om bidraget bilstod hos
Forsdkringskassan. Bidraget kan dven sokas av de som har barn med
funktionsnedsdttning. Bidraget ar till for att dessa personer ska kunna kopa ett
anpassat fordon eller anpassa ett fordon efter sina specifika behov. Férutom inkop
eller anpassning av bil kan stddet d&ven anvéndas till anpassning av moped eller
motorcykel. !*?

Antalet personer som fatt bilstod har stadigt minskat under 2000-talet. Denna
minskning kan dock mojligen ha avstannat. Under 2024 var det 1 046 personer
som fick stddet beviljat. Detta dr en svag 6kning jamfort med 2023 da 1 024
personer fick stod.!*3

Antalet beviljade ansokningar 2024 innebér dndd en minskning med 12 procent
jamfort med 2020 och med 60 procent jamf{ort med 2016.

132 Forsakringskassan (2025). KOpa eller anpassa bil for vuxen.
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/vuxen-med-funktionsnedsattning/kopa-
eller-anpassa-bil-for-vuxen (Hamtad 2025-12-08).

133 Forsakringskassans statistikdatabas (2025). Antal personer som har fatt bilstéd.
https://www.forsakringskassan.se/statistik-och-analys/statistikdatabas#!/fn/bil-
mottagare-lan/BILAntalMottagareBeloppAld Hdmtad 2025-12-02).
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Figur 17. Antal mottagare av bilstod fran Forsakringskassan. Fordelat pa
kén. Ar 2021-2024.
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Kalla: Forsakringskassan, Arsstatistik éver antal mottagare och utbetalt belopp for bilstéd
efter lan, alder och typ av bidrag.

Det totala bidragsbeloppet for bilstod under 2024 omfattade 145,7 miljoner
kronor, vilket &r en svag 6kning jamfort med tidigare ar. Bland mottagarna av
stodet 2024 var 47 procent kvinnor och 53 procent mén. Av det totala
bidragsbeloppet var det dock bara 40 procent som gick till kvinnor medan 60
procent gick till mén.'**

Man star for stérsta delen av kostnaderna for bilstéd: Ar 2024 uppgick bilstédet
till cirka 146 miljoner kronor. Nastan halften av mottagarna var kvinnor. Trots det
gick bara fyra av tio kronor till kvinnor. Sex av tio kronor gick till man.

Medicinska krav for korkortstillstand for vissa NPF-diagnoser
tas bort
Efter ett forslag fran Transportstyrelsen har regeringen under 2025 beslutat att ta

bort de medicinska kraven for korkortstillstand vid adhd och
autismspektrumtillstand. Darmed kommer personer med adhd och autism som

134 Ibid.
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ansoker om korkortstillstand fran och med 2026 inte behdva nagot ldkarintyg for
provning av sin diagnos.'¥

Bakgrunden é&r att Transportstyrelsen 1 ett regeringsuppdrag har sett ver sina
allménna foreskrifter och medicinska krav for korkortsinnehav med avseende pa
adhd, autismspektrumtillstdnd och likartade tillstdind. Anledningen é&r ett forandrat
kunskapsldge och en stor 6kning av antalet personer som arligen diagnostiseras
med adhd eller autismspektrumtillstand. Detta har medfort ett behov av att
modernisera reglerna.

Transportstyrelsens utredning visar att sérskilda medicinska krav for adhd och
autism inte kan motiveras. Bland annat framkommer att drygt 99 procent bland
personer med dessa diagnoser idag klarar den medicinska prévning som gors vid
ansokan om korkortstillstind. Dédrmed foreslogs en dndring som innebér att
personer med adhd och autism och liknande tillstind som ansdker om
korkortstillstind inte kommer att provas utifran dessa diagnoser. I dessa fall
forsvinner kravet pa lakarintyg. Andra samtidiga tillstind som kan paverka
korformagan negativt och som regleras i medicinforeskrifterna kommer
fortsdttningsvis att provas. Exempelvis kommer det dven i fortsdttningen finnas
medicinska krav vid intellektuell funktionsnedsittning. Andringen bérjar gilla
senast fran och med 15 januari 2026.'3

Transportstyrelsen har med anledning av uppdraget ocksa 1atit Statens beredning
for medicinsk utvirdering, SBU, gora en forskningssammanstéllning. I den
skriver SBU att forskningsliget dr osdkert och att det inte gar att dra nagra sdkra
slutsatser ifall personer med adhd, autismspektrumtillstaind och likartade tillstand
skiljer sig frdn personer utan diagnos vad géller olycksrisk och korforméga. I

SBU:s sammanstillning ingick nio studier med till viss del motstridiga resultat. '3’

135 Regeringen (2025). Nu blir det enklare for personer med ADHD att fa kérkortstillstand.
Pressmeddelande 2025-09-30.

136 Transportstyrelsen (2025). Oversyn av medicinska krav fér kérkort vid
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar. Utredningsuppdrag 2 (65).

137 Statens beredning for medicinsk och social utvardering (2025). Olycksrisk och
kérférmaga i trafik hos personer med adhd, autismspektrumtillstand och likartade
tillstand. Underlag till Transportstyrelsen.
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Transport: utveckling inom omradet

Resvanor (indikator): Det ar fortsatt stora skillnader i hur mycket
personer med funktionsnedsattning reser jamfort med dvriga
befolkningen. For 2024 var andelen personer som reste en vanlig
dag cirka 20 procentenheter lagre bland personer med
funktionsnedsattning jamfort med Ovriga. Inga signifikanta skillnader
sedan 2022.

Tillganglighet till kollektivtrafik for personer med
funktionsnedsattning (indikator): 2025 uppdaterades delmattet
information om tillganglighet. Bedomningen ar att laget for detta
delmatt ar oférandrat. Darmed ar den sammanlagda bedémningen
att Iaget ar oférandrat for hela indikatorn.

Antalet fardtjansttillstand (nyckeltal): Antalet tillstand per 1 000
invanare var 30,4 vid arets slut 2024. Detta ar en minskning jamfort
med 2014 da antalet var 33 per 1 000 invanare. Fler kvinnor an
man har fardtjanst.

Antal resor med fardtjanst per tillstandsinnehavare (nyckeltal):
| genomsnitt gjordes 32 resor per person som hade tillstand for
fardtjanst under 2024. Man gjorde i snitt fler resor an kvinnor.

Antal mottagare av bilstod (nyckeltal): Antalet har minskat under
manga ar, men fran 2023 till 2024 skedde en svag 6kning av antalet
mottagare, vilket madjligen kan tyda pa ett trendbrott.

For detaljerad information se tabellbilagan avsnitt 3, Transport.



4.4. Byggd miljo och samhallsplanering

Byggnader, infrastruktur och allménna platser behdver vara tillgangligt planerade
och utformade for att alla ska kunna anvdnda dem pé lika villkor. Kommunerna
har det lokala ansvaret for att planera den fysiska miljon och tar bland annat fram
oversikts- och detaljplanering for hur kommunen ska bebyggas och hur omraden
ska nyttjas.!3® Det ir #ven kommunernas ansvar att ge de boende i kommunerna

forutséttningar att leva i goda bostéder och att planera och atgérda
bostadsforsorjningen. '*° I plan- och bygglagen, PBL, framgér att miljder och

byggnader ska vara tillgingliga och anvindbara.'*’ Inom detta samhillsomride ir

det Boverket som &r nationell strategisk myndighet.

\\’ V, Rittigheter enligt FN-konventionen

> FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsattning fortydligar i artikel 9 att &ndamalsenliga atgérder
maste vidtas for att personer med funktionsnedsittning ska fa tillgdng pa
lika villkor som andra till den fysiska miljon.

Detta giller till exempel byggnader, vigar, transportmedel och andra
inom- och utomhusanldggningar som skolor, bostéder, vardinrdttningar
och arbetsplatser.

FN-kommittén rekommenderar 6kad lagefterlevnad inom
byggd miljo

I samband med att Sverige aterrapporterade sitt arbete inom
funktionshinderspolitiken i FN, l1dmnade FN-kommittén for rattigheter for
personer med funktionsnedséttning rekommendationer for att forbattra

Sveriges arbete inom byggd miljé och samhéllsplanering. Kommittén
foreslog bland annat att Sverige bor

e vidta verkningsfulla atgérder for att den lagstiftning som ror
tillgénglighet efterlevs inom upphandling och 1 all fysisk miljo

e vidta dtgarder sa att arbetsplatser och miljoer blir tillgéngliga

¢ anvinda universell utformning vid utarbetande av standarder och
riktlinjer

138 Boverket (2023). Kommunal planering.
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/kommunal-
planering/ (Hamtad 2025-10-31).

139 Bostadsforsorjningslagen (SFS 2000:1383).

140 Boverket (2025). Tillgénglighet. https://www.boverket.se/sv/byggande/tillganglighet--

bostadsutformning/tillganglighet/ (Hamtad 2025-11-07).
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¢ undanrgja de hinder som idag finns for att personer med
funktionsnedsattning ska kunna vélja var och med vem de ska bo

e Oka utbudet av sdkra och tillgéngliga boenden till 6verkomlig
kostnad.

Tidigare uppfoljning har visat att det finns flera brister och utmaningar pa omradet
byggd miljo och samhéllsplanering. Den lagstiftning och de byggregler som finns
om tillgénglighet pa omradet foljs inte i tillricklig utstrdckning, och antalet
anmilningar om diskriminering vad géller savil tillgidnglighet som boende 6kar
kontinuerligt. Denna utveckling tyder pa att manga personer fortsatt moter
strukturella hinder i tillgdngen till den byggda miljon. Omradet skulle dessutom
behdva bittre tillsyn och uppfdljning av hur lagstiftningen efterlevs.'!

Universell utformning av byggd miljo behovs i hela processen
fran vision till fardigt resultat

Mer jamlika och inkluderande livsmiljoer kan uppnds genom att anvdnda
universell utformning, UU. Men for att det ska kunna ske behdver den ménskliga
mangfalden tinkas in i alla stadier av planering och byggande: fran idé till fardigt
resultat. Detta visar en avhandling frin Lunds universitet.'? Resultaten i
avhandlingen visar att det finns manga faktorer som paverkar om méansklig
mangfald beaktas i stadsutvecklingsprocesser eller ej. Dels handlar det om
normer, till exempel hur minniskor som ska anvinda den byggda miljon beskrivs
1 planer och program. Vem man tianker pa ndr man planerar har alltsa betydelse
for hur man sedan bygger. [ en av avhandlingens delstudier framkom att de som
oftast forekommer i texter, bilder och pa illustrationer i planer och program &r
unga, friska och rorliga méinniskor. Aldre personer férekom sillan, och personer
med funktionsnedsdttning inte alls. Ett resultat i studien var att sddana normer,
och hoga krav pé en anvéndares funktionsformaga, leder till ojdmlikhet 1
nybyggda miljoer. Samtidigt fanns exempel pé att det var vanligare att UU
anvindes for att gora édldre, och tidigare otillgdngliga byggnader, mer 6ppna och
anvéndbara for fler anvindare. Avhandlingen pekar pé ett gap mellan vision och
praktik, pa grund av en lang genomforandekedja och svag offentlig kontroll som
gor att universell utformning tappas bort. Slutsatsen ar att universell utformning
maste in tidigt och foljas genom hela processen, och att man behover prata med

41 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppf6ljning av funktionshinderspolitiken 2024.
Stockholm.

142 Mdller, L. (2023). Bridging the Gaps: Realising Human Diversity in the Built
Environment through Universal Design. Certec, Lund University.
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anvindare under alla processens delar. Dessutom behover de offentliga aktdrerna
folja upp resultaten. '3

Skillnader i boendetyper pa den 6ppna bostadsmarknaden

Pé den 0ppna bostadsmarknaden finns det statistiskt signifikanta skillnader vad
géller hur personer med funktionsnedsittning bor jamfort med den dvriga
befolkningen. Med tanke pé att det generellt sett dven finns statistiskt signifikanta
inkomstskillnader mellan personer med funktionsnedséttning och den dvriga
befolkningen, ligger det nira till hands att dra slutsatsen att detta ocksd paverkar
mojligheterna till boendeform.

Jamstilldhetsmyndigheten konstaterar i en rapport frin 2025'* att kvinnor och

mén inte har samma forutsattningar pa bostadsmarknaden, vilket grundar sig 1
inkomstskillnader mellan kvinnor och mén, och att kvinnor &r 1 majoritet bland
dem som har laga inkomster. Kvinnor ar ocksé ofta beroende av ndgon annans
inkomst for sitt boende. P& gruppnivé syns dock inte dessa skillnader i form av
hur kvinnor och mén bor. Detta beror enligt Jimstidlldhetsmyndigheten framst pa
att 60 procent av befolkningen bor tillsammans med nagon, och oftast med nagon
med annat kon. Eftersom kvinnor i genomsnitt har ldgre inkomster 4n mén, dven
inom samma hushéll, dr kvinnor mer beroende av sin partner for sin
boendesituation dn tvdrtom. I rapporten beskrivs vidare att kvinnor och mian med
lagre inkomster framst bor 1 hyresrétt och att kvinnor och min med de hogsta
inkomsterna framst bor i dganderitt. Andelen som framst bor i dganderitt &r storre
bland miin &n bland kvinnor.'%

Personer med funktionsnedsattning bor oftast i lagenhet

I SCB:s statistik om levnadsforhallanden'*®, som méjliggér jamforelser mellan
personer med funktionsnedséttning och 6vrig befolkning, framgér stora skillnader
mellan hur personer med funktionsnedséttning och 6vrig befolkning bor.

Under 2024 var det 50 procent bland personer med funktionsnedsittning som
bodde i hyresldgenhet, jaimfort med knappt 32 procent i den 6vriga befolkningen.
Bland personer med utldndsk bakgrund och funktionsnedsdttning var andelen som

43 Mller, L. (2023). Bridging the Gaps: Realising Human Diversity in the Built
Environment through Universal Design. Certec, Lund University.

44 Jamstalldhetsmyndigheten (2025). Ett inneboende jamstalldhetsproblem. Om
ekonomisk jamstélldhet pa bostadsmarknaden. 2025:17.

145 |bid.

146 Statistiska centralbyran (2025). Unders6kningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2024.
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bodde i hyresritt &nnu hogre, 69 procent.'*’ Mellan kvinnor och mén fanns det
inga statistiskt sékerstéllda skillnader, vare sig bland personer med
funktionsnedséttning eller i den 6vriga befolkningen.

Personer med funktionsnedsattning bor oftare i hyreslagenhet jamfort med 6vriga
befolkningen, och denna skillnad har 6kat under senare ar.

Det ar 39 procent bland personer med funktionsnedséttning som bor i villa eller
radhus, jamfort med 52 procent i dvriga befolkningen (se tabellbilagan avsnitt 4,
Byggd milj6 och samhillsplanering). Om man jamfor boende 1 bostadsrétt
framgar att det dven dér finns skillnader mellan personer med
funktionsnedséttning och den dvriga befolkningen: 14 respektive 19 procent bor
pa detta sitt.'*® Mellan aren 2021 och 2024 har andelen personer med
funktionsnedséttning som bor i hyresligenhet 6kat med ett par procentenheter per
ar. Under samma period har andelen personer med funktionsnedséttning som bor i
villa eller radhus sjunkit. For den 6vriga befolkningen ligger andelen stabilt
mellan aren (se figur 18).!4

147 Statistiska centralbyran (2025). Unders6kningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2024.

148 Statistiska centralbyran (2025). Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2024.

149 | forra arets rapport anvandes “bor i lagenhet” vilket omfattar bade hyresrétt och
bostadsratt. MFD redovisar har istallet "bor i hyreslagenhet” och "bor i villa/radhus, med
uppdaterade siffror for aren 2022—2024.
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Figur 18. Andel personer som bor i radhus/villa eller hyreslagenhet,
personer med funktionsnedsittning jamfort med 6vriga i befolkningen. Ar
2022-2024.
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Kalla: SCB, Undersbdkningarna av levnadsforhallanden (ULF).

Unga med funktionsnedsattning bor oftare hemma

MUCEF pekar i en rapport fran 2025'%° pa att forutsittningar att kunna flytta frin
fordldrahemmet skiljer sig at mellan unga med funktionsnedséttning och andra
unga. Resultatet visar att en hogre andel unga 20-29 ar med aktivitetsersittning ar
folkbokforda hos sina fordldrar jamfort med unga totalt. Bland unga 20-24 ar med
aktivitetsersittning dr det 60 procent som &r folkbokforda hos sina foréldrar,
jamfort med 43 procent bland samtliga 20-24-aringar. Av unga 25-29 &r med
aktivitetsersittning ar 33 procent folkbokforda hos sina foréldrar, jamfort med 14
procent av unga 25-29 ar totalt. Det &r generellt ndgot vanligare att killar &r
folkbokforda hos sina fordldrar én tjejer. Det géller bdde bland unga med
aktivitetsersittning och bland dvriga unga.

Antalet beviljade bostadsanpassningsbidrag minskar

Den som har en funktionsnedséttning kan efter en sédrskild provning fran sin
boendekommun ha ritt att fa ett bidrag for att anpassa sin bostad. Rtten till
bidrag regleras i lagen (2018:222) om bostadsanpassningsbidrag. Vanliga

150 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor(2025). En férdjupad bild av ungas
bostadssituation i Sverige. 2025:2.
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anpassningar som bidragen bekostar dr exempelvis att montera en ramp, ta bort
trosklar, montera spistimer/spisvakt eller att sitta upp stddhandtag.'>!

Under 2024 minskade antalet beviljade bostadsanpassningsbidrag och
reparationer ndgot jamfort med aret innan. Under 2024 beviljades 53 637 bidrag
jamfort med 53 943 bidrag 2023, vilket 4r en minskning med 0,6 procent. De
flesta bidrag som beviljas dr sm4 summor.

I Boverkets uppfoljning framkommer att antalet drenden om bostadsanpassnings-
och reparationsbidrag i kommunerna 6kade med 1,5 procent 2024. Under de
senaste fyra dren har antalet bidragsirenden dkat med totalt 4,7 procent.'>2
Kommunernas sammanlagda kostnad for bostadsanpassningsbidrag och
reparationsbidrag blev cirka 997 miljoner kronor under 2024. Det ar det hogsta
beloppet sedan 2018.'53

Tillganglighetsinventeringarna av de kommunala
bostadsbestanden minskar

Antalet kommuner som har inventerat hela eller delar av det kommunala
bostadsbestdndet har under manga ar legat pa mellan 140 och 145. Boverket
beskriver att under de senaste tva aren har antalet kommuner som gjort en sadan
tillgdnglighetsinventering minskat successivt, och 1 2025 &rs enkétresultat var det
endast 91 kommuner som hade gjort detta. I det privata flerbostadshusbestdndet
hade 8 kommuner inventerat tillgéingligheten. Aven dir har det skett en tydlig
minskning jamfort med tidigare &r. Enligt Boverket kan dessa minskningar bland
annat bero pa att kommunerna tidigare har genomfort tillgédnglighetsinventeringar
och har atgérdsprogram som fortfarande ar aktuella. Endast 18 kommuner uppgav
att de hade planer pa att genomf6ra en inventering i antingen det kommunala eller
privata bostadsbestdndet under 2025.154

151 Boverket. Boendeformer fér personer med
funktionsnedsattning.https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/bostadsmarknad/bo
stadsmarknaden/bostadsmarknadsenkaten/olika-
grupper/funktionsnedsattning/boendeformer/ (Hamtad 2025-10-16).

152 Boverket (2025). Sammanstélining av bostadsanpassningsbidragen 2024. Karlskrona.
153 Boverket (2025). Bostadsanpassningsbidragen 2024. Rapport 2024:16.

154 Boverket. Tillganglighetsinventeringar.
https://www.boverket.se/sv/isamhallsplanering/bostadsmarknad/bostadsmarknaden/bos
tadsmarknadsenkaten/olika-grupper/funktionsnedsattning/inventering-tillganglighet/
(Hamtad 2025-12-08).
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Kommunerna har vissa underskott pa boenden med sarskild
service for personer med funktionsnedsattning

Kommunerna ansvarar for sarskilda, bistaindsbedomda, boenden med service for
personer med funktionsnedsittning, enligt LSS och SoL.!*® De fir i Boverkets
arliga bostadsmarknadsenkit bland annat beskriva tillgangen till anpassat boende
for vuxna, det vill sdga gruppbostéder, servicebostdder och annan sérskilt
anpassad bostad. Boverket beskriver att antalet kommuner som inte har tillrackligt
med sdrskilda boenden for personer med funktionsnedséttning har varierat mellan
140 och 160 kommuner de senaste tio aren. De senaste tre aren har det varit en
liten minskning av kommuner som uppger ett underskott, och i 2025 érs
bostadsmarknadsenkat dr det 127 kommuner som bedomer att de har underskott
pa nagon form av bostdder med sirskild service for personer med
funktionsnedséttning. Léget dr generellt battre 1 mindre kommuner med férre dn
25 000 invénare. Bland dessa &r det bara 29 procent som har ett underskott.

Bara sex kommuner totalt anger att de har ett Gverskott pd boenden med sérskild
service. Sammanlagt 1 500 bostidder for personer med funktionsnedsittning
forvantas paborjas att byggas under aren 2025-2026. Det ar 300 fler bostader én
forvintningarna for 2024-2025.1%

155 Bostader med sarskild service for personer med funktionsnedséttning &r antingen
boenden enligt lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS),
eller boenden enligt 5 kap. 7 § socialtjanstlagen (2001:453), SoL.

156 Boverket. lakttagelser BME.

https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/bostadsmarknad/bostadsmarknaden/bosta
dsmarknadsenkaten/iakttagelser-bme/ (Hamtad 2025-11-05).
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Figur 19. Andel kommuner med underskott i procent. Ar 2025.
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Kalla: Boverket, Bostadsmarknadsenkat (BME).

Bristen ar storst pa gruppbostader

Av specialbostider ir det framfor allt gruppbostider!>’ som kommunerna
beskriver att de har brist pa. Totalt har 116 kommuner underskott pa
gruppbostider, medan 147 kommuner uppger att de har balans. Antalet kommuner
med balans dr ndgot hogre én tidigare. Totalt uppger 271 kommuner att det finns
drygt 17 000 gruppbostidder for personer med funktionsnedsittning inom
kommunens geografiska omrade. Ytterligare bostader finns i de kommuner som
inte har uppgett nagot antal, vilket innebér att det faktiska totala antalet &r storre
an drygt 17 000.

Vad giller servicebostider!>® &r det 251 kommuner som uppger att det finns totalt
drygt 12 400 servicebostidder for personer med funktionsnedséttning inom
kommunens geografiska omrade. Ytterligare bostader finns i de kommuner som
inte har uppgett nagot antal, vilket innebér att det faktiska antalet dr nagot storre
an drygt 12 400. Totalt 65 av de kommuner som har svarat pd frigan uppger att de

157 Gruppbostader kan erbjudas personer som har sa stora behov av tillsyn och
omvardnad att det behdver finnas personal till hands hela tiden. Gruppbostaden bestar
av ett mindre antal ldgenheter som ar samlade kring gemensamma utrymmen. En fast
personalgrupp ska tacka de boendes hela stédbehov, inklusive stod for fritidsintressen
och kulturella intressen.

158 Servicebostader bestar av ett antal Iagenheter som har tillgang till gemensam service
och en fast personalgrupp. Lagenheterna ar i regel anpassade efter varje persons
behov och ligger oftast i samma eller kringliggande hus. Varje person ska erbjudas stod
dygnet runt i den egna lagenheten i den omfattning som hen behdver.
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inte har tillrackligt manga servicebostdder, medan 175 kommuner uppger att de
har balans. !>

Om kommunerna har ett generellt underskott pa bostdder har det betydelse for
médjligheten att ordna servicebostider och sérskilt anpassade bostider'®, eftersom
de ofta ingér i1 det ordinarie bostadsbestdndet. Boverket beskriver att det finns
ndgra kommuner som uppger att personer med funktionsnedséttning har foretréde
till allménnyttans hyresrétter och att kommunen samarbetar med allménnyttan for
att fa tillgang till servicebostider.

I likhet med Boverkets tidigare undersokningar har de flesta kommuner inte négra
sdrskilt anpassade bostdder, och antalet har 6kat ndgot. Av de 188 kommuner som
saknar boendeformen skriver ndgra i kommentarerna att det inte finns behov av
sadana lagenheter, eller hinvisar till mojligheten att fa bostadsanpassningsbidrag
via kommunen. Ar 2025 var det 71 kommuner som totalt hade cirka 970
ligenheter inom boendeformen sirskilt anpassad bostad.'®!

Institutionsliknande boenden och brister i boendemiljo

Fran flera hall 1 funktionshindersrorelsen har det kommit kritik mot en utveckling
av allt storre gruppboenden i kommunerna, vilket d&ven har tagits upp av FN:s
kommitté for personer med funktionsnedsittning ar 202462, Kritiken kommer
bland annat frin funktionshindersférbundet Funktionsritt Sverige!%® och
Riksforbundet FUB.!®* I en rapport frin 2025 beskriver FUB att flera kommuner

159 Boverket. Personer med funktionsnedsattning.
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/bostadsmarknad/bostadsmarknaden/bos
tadsmarknadsenkaten/olika-grupper/funktionsnedsattning/ (Hamtad 2025-10-16).

160 En séarskilt anpassad bostad ar en egen bostad som den bostadssdkande beviljas av
kommunen och som &r anpassad till den boendes behov. Ingen fast bemanning ingar. |
denna boendeform ingar inte omvardnad och inte heller fritidsverksamhet eller
kulturella aktiviteter.

161 Boverket. lakttagelser BME.
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/bostadsmarknad/bostadsmarknaden/bos
tadsmarknadsenkaten/iakttagelser-bme/ (Hamtad 2025-10-15).

162 Kommittén for rattigheter for personer med funktionsnedsattning (2024).
Sammanfattande kommentarer avseende Sveriges kombinerade andra och tredje
periodiska rapport. Svensk éversattning av Myndigheten fér delaktighet. Artikelnummer
2024:17.

163 Funktionsratt Sverige (2025). Respekt for funktionsrétt. Uppfolining av
rekommendationer fran FN:s funktionsréattskommitté om genomférande av
konventionen om réttigheter fér personer med funktionsnedséttning 2025.

164 Riksforbundet FUB (2025). Brister och mdjligheter i LSS-bostad. Resultatet av en

enkét till anhdriga och stéllféretradare om bostad enligt LSS.
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samlokaliserar gruppbostidder och samutnyttjar personalen, det vill sdga frangér
Socialstyrelsens allmidnna rad om storleken pa gruppboendena. Resultatet blir
didrmed institutionsliknande boenden, dér forutsittningarna for de boende att fa
stod till egna aktiviteter, att bli sedda som individer och att knyta relationer med
sina grannar blir markant simre. For att motverka denna utveckling anser FUB att
dven kommunal verksamhet ska behdva soka tillstdnd fran Inspektionen for vard
och omsorg (IVO) for denna typ av boenden, och att Socialstyrelsens allménna
rad och rekommendationer om storleken pa boenden bor goras om till bindande
foreskrifter. FUB:s rapport visar att ju storre boendet dr, desto simre fungerar
stodet till de boendes aktiviteter och sociala gemenskap. Anhdriga och
stéllforetradare till boende 1 gruppbostdder och servicebostidder beskriver
bristande kompetens hos personal, otillrdcklig bemanning, hog
personalomséttning och bristande resurser eller kapacitet att ge de boende det stod
som ska finnas for personer som bor i gruppbostad och servicebostad runt om i
Sverige. '

FUB pekar pa brister i det stdd som ska finnas i gruppbostader och
servicebostader runt om i Sverige, bland annat pa grund av bristande kompetens
hos personal, otillracklig bemanning och hog personalomsattning. Boendena
tenderar att bli stérre och samlokaliseras, vilket gor att de blir institutionslika.

Anmalningarna om diskriminering fortsatter 6ka inom
bostadsomradet

Diskrimineringslagen forbjuder diskriminering pé bostadsmarknaden. Férbudet
omfattar nir nagon soker, koper eller hyr en bostad, och géller for bade
hyresvirdar, bostadsréttsforeningar och méklare.

Under 2024 fick Diskrimineringsombudsmannen (DO) in sammanlagt 118
anmilningar om diskriminering inom samhallsomradet bostad, vilket dr det hogsta
antalet sedan 2015. Under perioden 2015-2020 1&g antalet stabilt kring 60—70
anmilningar per ar. Antalet anmélningar 6kade 2021 men minskade 2022, for att
aterigen oka 2023. Den storsta andelen av anmélningarna om diskriminering inom
samhéllsomridet bostad ror diskriminering som har samband med
funktionsnedsédttning (50 procent), foljt av diskriminering som har samband med
etnisk tillhdrighet (42 procent). 66

165 Ibid.

166 Diskrimineringsombudsmannen (2025). Statistik éver anmélningar 2015-2024.
Rapport 2025:1.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 105 (350)



Byggd miljo och samhallsplanering: utveckling inom
omradet

Bostadstyp (indikator): Personer med funktionsnedsattning bor i
storre utstrackning i lagenhet och i mindre utstrackning i villa eller
radhus jamfort med dvriga befolkningen. Skillnaderna mellan
personer med och utan funktionsnedsattning har ékat svagt
sedan 2022, men okningen ar inte statistiskt sakerstalld.

Balans i kommunala bostader for personer med
funktionsnedséttning (indikator): Ar 2025 bedémde 127
kommuner att de har underskott pa nagon form av bostader med
sarskild service for personer med funktionsnedsattning (sarskilt
boende, serviceboende och annan sarskilt anpassad bostad).
Underskottet har sjunkit sedan féregaende ar.

Beviljade bostadsanpassningsbidrag och reparationsbidrag
(nyckeltal): Antalet beviljade bostadsanpassningsbidrag och
reparationsbidrag ar farre 2024 jamfért med 2023.

Antal anmalningar om diskriminering inom bostadsomradet
(nyckeltal): Antalet anmalningar om diskriminering inom
samhallsomradet bostad har 6kat sedan 2021. Ar 2024 gjordes
59 anmalningar som ror grunden funktionsnedsattning.

For detaljerad information, se tabellbilagan avsnitt 4, Byggd miljé och
samhallsplanering.



4.5. Digitalisering

I takt med att samhallet blir alltmer digitalt, blir dven tillgédngliga digitala tjénster
och produkter en allt viktigare forutséttning for full delaktighet. Sveriges
overgripande mal med digitaliseringsstrategin 2025-2030'%7 &r att 6ka
medborgarnyttan, forbattra vilfarden, stirka konkurrenskraften, hdja sdkerheten
och minska administrationen. Ett av delmadlen 1 strategin &r att digitala tjinster och
system inom den offentliga forvaltningen ska vara anvéndarvénliga och
tillgingliga for anvindare. Inom samhéllsomradet Digitalisering ingér de
strategiska myndigheterna Myndigheten for digital forvaltning, Digg, och Post-
och telestyrelsen, PTS. PTS dr dven sektorsmyndighet.

\i' !, Rattigheter enligt FN-konventionen

7 I FN-konventionen om réttigheter for personer med

funktionsnedsattning faststalls att personer med funktionsnedséttning ska
ha tillgang till informations- och kommunikationsteknik och digitala
16sningar pa lika villkor som andra.

Rekommendationer om o6kad digital tillganglighet

FN:s kommitté for réttigheter for personer med funktionsnedsittning har
efter dialog 1 mars 2024 lamnat en rad rekommendationer for hur
tillgdngligheten kan stédrkas 1 Sverige. Ett antal av rekommendationerna
handlar om digitalisering. Kommittén anser bland annat att Sverige bor

e garantera mdjligheter till digital tillgénglighet och elektronisk
identifiering

e se till att information som riktar sig till allménheten erbjuds i
tillgdngliga format och via hjdlpmedelsteknik, utan drojsmal och extra
kostnader — sdrskilt i nddsituationer

e garantera dataskydd och ritten till privatliv, bland annat genom
andringar i dataskyddslagarna

e uppritta dataskyddsprotokoll och sikra system for att skydda
personuppgifter och uppgifter om hélsa och rehabilitering for personer
med funktionsnedsédttning pa lika villkor som for andra.

67 Finansdepartementet (2025). Sveriges digitaliseringsstrategi 2025-2030.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 107 (350)



Flera EU-direktiv stiller krav pa tillgédnglighet for digital teknik: direktivet om
audiovisuella medietjinster (AV-direktivet), tillgdnglighetsdirektivet och
webbtillginglighetsdirektivet. Det finns dven riktlinjer och standarder'®® for hur
innehall pa webbplatser kan goras tillgdngligt och hur anvandbarheten kan 6ka,
sésom WCAG 2.1 (riktlinjer for tillgéngligt webbinnehall).'® Sverige genomfor
tillgénglighetsdirektivet genom lagen (2023:254) om vissa produkters och
tjansters tillginglighet (LPTT) som nyligen tridde i kraft.!”® Webbtillginglighets-
direktivet dr implementerat i Sverige genom lagen (2018:1937) om tillgdnglighet
till digital offentlig service (DOS-lagen), som anger att offentliga myndigheter ska
se till att deras webbplatser och mobila applikationer &r tillgdngliga enligt
standarden EN 301 549.'7!

Forra drets uppfoljning visade att om principen om universell utformning skulle
efterlevas i storre utstrackning skulle det mojliggora storre delaktighet.
Tillgéngligheten i system och tjénster varierar, och det finns fortfarande brister i
hur exempelvis e-tjanster och digitala system dr utformade. Komplexa digitala
tjanster ddr anvandare behdver legitimera sig och genomfora ekonomiska
transaktioner skapar problem for manga anvindare. Personer med
funktionsnedsédttning har i ldgre utstrackning rdd med dator och tillgang till
internet, jimfort med den &vriga befolkningen.'”?

Digitaliseringen medfor sdvil mojligheter som risker. Bland moéjligheterna finns
forbattrade hjdlpmedel med nya Al-funktioner och 6kad tillgdnglighet i system,
produkter och tjdnster, och ddrmed ett mer jamlikt serviceutbud. Samtidigt
riskerar personer med stora behov av samhaillsservice att uteslutas fran digitala
tjanster till f6ljd av otillgénglighet och bristande stod. Civilsamhéllet beskriver att
det finns en risk att personer med funktionsnedséttning gloms bort och exkluderas
ndr samhéllsfunktioner digitaliseras i hog takt. Det &r inte bara dldre som har svért

168 Standardisering ar ett verktyg som gar ut pa att samla olika intressenter for att na
konsensus om hur nagot kan hanteras inom en bransch eller sektor i samhallet.

169 Det finns ytterligare regelverk som innehaller krav pa digital tillganglighet, bland annat
lagen (2022:482) om elektronisk kommunikation, Al-férordningen och en
uppforandekod for tillganglighet som ska tas fram inom ramen for Digital Services Act
(DSA). Aven elDAS-férordningen innehaller tillganglighetskrav. Regelverken hanvisar
till tillganglighetsdirektivet, vilket innebar att de grundlaggande kraven pa tillganglighet
blir gemensamma inom hela EU:s inre marknad, inklusive kravet pa att digitala
I6sningar ska fungera tillsammans med assisterande teknik.

70 Myndigheten for delaktighet (2025). Nér delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan fér funktionshinderspolitiken 2026—-2031.

71 Myndigheten for digital férvaltning (2024-10-16). Webbtillgédnglighetsdirektivet
https://www.digg.se/kunskap-och-stod/eu-rattsakter/webbtillganglighetsdirektivet
(Hadmtad 2025-12-15).

72 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféljning av funktionshinderspolitiken 2024.
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att anpassa sig till den digitala utvecklingen. Yngre personer och migranter med
funktionsnedsittning Iper ocks4 risk att bli exkluderade.'”

Alla har inte rad med dator eller tillgang till internet

I Statistiska centralbyrans undersokning om levnadsforhéllanden 2024 uppger
knappt 5 procent av personer med funktionsnedséttning att de inte har rdd med en
dator, att jamfora med knappt 2 procent i den 6vriga befolkningen. Skillnaden
mellan grupperna &r statistiskt sdkerstdlld. Sedan 2022 4r trenden att andelen
personer med funktionsnedséttning som uppger att de inte har rdd med en dator
okar fran 4r till 4&r. Den 6kningen ir dock inte statistiskt sikerstilld.!”* (Se
tabellbilagan avsnitt 5, Digitalisering.)

Figur 20. Andel personer som inte har rad med dator, personer med
funktionsnedsattning jamfort med 6vriga i befolkningen. Ar 2022-2024.
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Kalla: SCB, Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

I dldersgruppen 30—65 ar &r andelen personer med funktionsnedsittning som
uppger att de inte har rad med dator dnnu lite storre: 7 procent jaimfort med drygt
2 procent i samma aldersgrupp i 6vriga befolkningen. Skillnaderna mellan mén
och kvinnor dr sma och inte statistiskt sékerstéllda. I &ldersgruppen 30-65 ar ar
det dven 2 procent av personer med funktionsnedséttning som uppger att de inte

73 Myndigheten for delaktighet (2025). N&r delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan fér funktionshinderspolitiken 2026—-2031.

174 Statistiska centralbyran (2023—2025). Undersokningarna av levnadsférhallanden
(ULF) 2022, 2023 och 2024.
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har rdd med internet, jamfort med 0,4 procent i samma &ldersgrupp i befolkningen
i ovrigt.!”

Vad giller tillgang till internet i bostaden visar SCB:s undersokning inga
signifikanta fordndringar mellan 2023 och 2024, och inte heller sedan 2022.
Under 2024 uppgav drygt 92 procent av personer med funktionsnedséttning att de
har tillgéng till internet i bostaden, jamfort med néstan 98 procent i befolkningen 1
ovrigt.!”8 (Se tabellbilagan avsnitt 5. Digitalisering.)

I Socialstyrelsens uppfoljning av e-hilsa och vélfardsteknik i kommunerna
framgar att internettillgangen 1 enskildas rum eller lagenheter &r hogre pa
sdrskilda boenden for édldre én 1 stod- och serviceboenden for personer med
funktionsnedsdttning. Samtidigt minskar andelen kommuner som erbjuder gratis
internetuppkoppling pa sina boenden. I ir ir den cirka 55 procent.!””

Farre personer med funktionsnedsattning har ra&d med dator och tillgang till
internet i bostaden, jamfort med befolkningen i dvrigt. Andelen kommuner som
erbjuder gratis internetuppkoppling pa sina boenden har minskat.

Undersokningen Svenskarna och internet visar dven att det dr vanligare att
personer med funktionsnedséttning inte har anviant Al-verktyg, jamfort med
ovriga befolkningen.'”®

I sitt arbete med insatser for 6kad digital inkludering konstaterar Post- och
telestyrelsen, PTS, att digitaliseringens fulla potential endast kan uppnas nér alla
individer, oavsett alder, ekonomiska forutsittningar och funktionsférmaga, kan
delta och dra nytta av de fordelar den erbjuder.!” PTS har #ven identifierat flera
hinder som myndigheten anser méste undanrdjas. Daribland digitala bedriagerier
som skapar oro, digitala tjanster inom hélso- och sjukvard som inte motsvarar
behoven och otillgiingliga webbplatser. '3

175 Statistiska centralbyran (2025). Unders6kningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2024.

176 Statistiska centralbyran (2023-2025). Undersokningarna av levnadsforhallanden
(ULF) 2022, 2023 och 2024.

77 Socialstyrelsen (2025). E-hélsa och véldfardsteknik i kommunerna 2025.
78 |Internetstiftelsen (2025). Svenskarna och internet 2025.

79 Post- och telestyrelsen (2024). Insatser fér 6kad digital inkludering och anvéndande av
digitala tjénster.

180 Post- och telestyrelsen (2025). Lagesbild for digital inkludering. En uppféljining av
arbetet med digital inkludering.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 110 (350)



Otillgangliga digitala verktyg skapar klyftor

Enligt Internetstiftelsens rapport fran 2025 upplever personer med
funktionsnedséttning i storre utstrackning att vardens e-tjinster forsvarar
tidsbokning, 22 procent jamfort med 13 procent i befolkningen 1 stort. Personer
med funktionsnedséttning har dven 1 hogre grad avstatt frin att boka ldkarbesok
for att virdens e-tjanster varit for svara att anvénda, 31 procent jamfort med 23
procent i befolkningen i stort. '8!

Samtidigt innebir vdrdens e-tjdnster en majlighet att slippa anpassa sig efter
telefontider, ndgot som ar extra uppskattat bland personer med neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning.'®? En deltagare i Internetstiftelsens undersdkning beskriver
det pa foljande sétt:

, Bokning kan goéras utanfor traditionella telefontider. Sarskilt med npf ar det
guld vart att kunna géra "arenden” nar jag kommer pa det.

Att sviranvinda tjanster leder till att vissa anvédndare blir exkluderade har tidigare
framkommit i Begripsams undersokning Svenskarna med funktionsnedsdttning
och internet. Brister 1 utformningen leder till att komplexa tjanster blir
otillgédngliga, och ménga med funktionsnedséttning avstar helt fran att anvdnda
sédana tjinster, trots att de anviinder nitet aktivt i dvrigt.'®®> S som PTS har
konstaterat leder en 6kning av digital kompetens inte alltid till 6kad inkludering.
Manga ginger behdver personer med funktionsnedséttning istéllet anpassade
hjilpmedel eller ndgon som kan hjilpa till. '%*

En annan aspekt som skapar klyftor dr skillnader i trygghet och sidkerhet pa nétet.
Resultaten i en rapport frdn Begripsam pekar pa att personer med
funktionsnedsdttning oper storre risk att bli lurade pé nétet, bli av med sina
16senord, bli utsatta for ndthat och mobbning samt bli sexuellt utnyttjade. I
undersokningens fritextsvar dr det mdnga som uppger att de kdnner sig ensamma i
de hir frigorna, samt att ansvaret och konsekvenserna i manga fall landar pa den
enskilde.'®> En deltagare beskriver det pa foljande sitt:

81 Internetstiftelsen (2025). Svenskarna och internet 2025.
182 |bid.
183 Begripsam (2024). Svenskarna med funktionsnedséttning och internet 2023, SMOFI.

184 Post- och telestyrelsen (2025). Lagesbild for digital inkludering. En uppféljining av
arbetet med digital inkludering.

185 Begripsam (2024). Trygghet och sédkerhet pé internet. Specialrapport.
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, Radd att bli lurad och har svart att se om sidan ar riktig. Har svart att forsta
avtal/villkor.

Utsatthet och madjligheter for ungdomar pa natet

Unga tjejer med funktionsnedsittning anvénder sociala medier, digitala enheter
och internet mer 4n vad andra ungdomar gor. '8¢ Andelen flickor med
funktionsnedséttning som 2023 uppgav att de anvdnder internet minst tre timmar
per vardag var 85 procent, vilket kan jamforas med 78 procent bland 6vriga
flickor och 77 procent bland pojkar med funktionsnedséttning. Det dr vanligare att
de som ar i aldersgruppen 16—18 ar dr ute mycket pé internet, jimfort med de 1
aldersgruppen 12—15 ar. Under 2023 anvénde 92 procent av flickorna med
funktionsnedsittning i dldern 16—18 &r internet minst tre timmar per vardag.'®’

Tidigare uppfoljningar har dven visat att personer med funktionsnedséttning
generellt sett oftare drabbas av néthat!'®®, och att unga tjejer med psykisk
funktionsnedséttning rapporterar hdgre nivéer av nétutsatthet, exempelvis
mobbning, obehagliga bilder och sexuella trakasserier.'®’ Barnrittsorganisationen
Ecpat konstaterar i en rapport fran 2025 om barns utsatthet for sexualbrott 1
digitala miljoer att barn med neuropsykiatrisk funktionsnedséttning, NPF, dr mer
brottsutsatta &n barn som inte uppger att de har en sddan diagnos. Det framgick
ocksa att flickor med NPF-diagnos hor till de mest utsatta.'*® Barn med NPF-
diagnos har oftare utsatts for hot i1 syfte att pressa dem pa nakenbilder, oftare fatt
sina nakenbilder spridda utan samtycke och 1 hogre utstrickning erbjudits pengar
for sex jimfort med andra barn.'*!

Samtidigt erbjuder den digitala tekniken nya mojligheter. Under 2025 lanserade
Visteras stad Sveriges forsta digitala fritidsgard for personer som har stdd enligt
LSS. Dér kan anvéndare tréffas och delta i plattformens olika aktiviteter, sdsom

86 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféljning av funktionshinderspolitiken 2024.
187 Statistiska centralbyran (2023). Understkningarna av barns levnadsforhallanden.
188 |Internetstiftelsen (2024). Svenskarna och internet 2024.

89 Mediemyndigheten (2024) Mellan gemenskap och utsatthet.

190 Ecpats undersokningen var sjalvrekryterande, vilket betyder att de barn som deltog
sjalva valde att vara med. Det innebar att resultaten inte kan generaliseras till alla barn.
En av bakgrundsfragorna till barnen mellan 13 och 17 ar var om de har en
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, sdsom exempelvis adhd eller autism.
Forhallandevis manga, 30 procent, svarade att det har det, vilket Ecpat menar kan ses i
ljuset av att barn med NPF-diagnoser har hdg narvaro pa internet.

191 Ecpat (2025). Det kdnns som om jag redan férstért mitt liv pa grund av en bild. En
rapport om barns utsatthet for sexualbrott i digitala miljéer.
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spel, tv-tittande, triningsdvningar, dans och samtal. Initiativtagarna beskriver att
digitala fritidsgardar kan vara sérskilt viardefulla for personer som har svart att ta
sig till fysiska motesplatser, exempelvis pa grund av funktionsnedséttning eller
begrinsad mobilitet. !>

I en avhandling frdn 2025 som bygger pa intervjuer med unga med intellektuell
funktionsnedséttning, IF, om deras erfarenheter av sociala aktiviteter pd internet
framkommer att ungdomarna ser bade mojligheter och risker med att vara online.
Mojligheterna handlade exempelvis om att utforska alternativa identiteter,
riskerna om att f3 krinkande kommentarer, inviter och forfrigningar.!%® 194

Vilfardsteknik innebar bade mojligheter och risker

Vilfardsteknik &r digital teknik som syftar till att bibehalla eller 6ka trygghet,
aktivitet, delaktighet eller sjdlvstindighet for den enskilde. Tekniken kan
anvindas av personen sjilv, en anhorig, personal eller ndgon annan i personens
nirhet.!” Socialstyrelsens uppfoljning visar att tillgingen till vilfirdsteknik dr
ojamlikt fordelad. Det finns stora skillnader 1 utbudet, bdde mellan olika
kommuner och inom en och samma kommun. Generellt sett &r tillgdngen till

vilfirdsteknik stdrre inom #dldreomsorgen 4n inom funktionshindersomrédet. '
197

Socialstyrelsens uppfoljning av vélfardsteknik och e-hédlsa inom socialtjanstens
stod till personer med funktionsnedséttning visar att kommunernas vilfardsteknik
inom funktionshindersomradet 6kar. Mest har digitalt stod for inkop samt trédning
och aktiviteter 6kat. Samtidigt har anvdndningen av vilfardsteknik som ér
kopplad till omvérdnad och tillsyn, sdsom digital tillsyn och passiva larm,
minskat. Socialstyrelsen anser att digitala stod och vilfardsteknik ménga génger

192 VVasteras stad. Sveriges forsta digitala fritidsgard inom LSS har 6ppnat i Vasteras.
https://www.vasteras.se/nyheter/nyheter/2025-02-12-sveriges-forsta-digitala-fritidsgard-
inom-Iss-har-oppnat-i-vasteras.html (Hamtad 2026-01-19).

193 Uppsala universitet (2025). Forskning om funktionshinder pagér, nummer 3/2025.

194 Goteborg universitet (2025). Asa Borgstrom. Uppkopplad mot omvériden. Om unga
med intellektuell funktionsnedséttning och deras erfarenheter av sociala aktiviteter pa
internet.

195 Digitala trygghetslarm, nattillsyn via kamera, verktyg for kommunikation,
medicinpaminnare och gps-larm ar nagra exempel pa valfardteknik som pa olika satt
kan forbattra livskvaliteten for personer med funktionsnedsattning.

196 Myndigheten for delaktighet (2025) Nér delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan fér funktionshinderspolitiken 2026—-2031.

197 Socialstyrelsen (2025). E-hélsa och vélfardsteknik i kommunerna 2025. Uppféljning av
den digitala utvecklingen i socialtjanst och kommunal hélso- och sjukvard.
Artikelnummer: 2025-5-9625.
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ar forutséttningar for sociala aktiviteter och for att bryta isolering. Omkring 70
procent av kommunerna erbjuder stdd for att bryta det digitala utanforskapet.!*®

Samtidigt som vélfardsteknik kan vara till hjilp for den enskilde innebdr den dven

flera viktiga avvdganden, exempelvis gillande integritet och ritten till
sjdlvbestimmande. Under 2025 presenterades den statliga utredningen Digital
teknik pd lika villkor. Utredningen foreslér en reglering av anvdndningen av
vélfardsteknik vid utférandet av insatser enligt socialtjanstlagen, SoL samt
insatser enligt lagen om stod och service till vissa funktionshindrade, LSS.
Utredningen foreslér dven reglering av anvindning av vélfardsteknik nér insatser
enligt SoL och LSS ges till personer med nedsatt beslutsformaga.'* MFD stillde
sig 1 stort positiv till forslagen och bedomningarna i betdnkandet, men understrok

1 remissvaret att den enskildes rétt till egna val behover skyddas. Att underlétta for

professionen i vard- och omsorgsverksamhet att fa den enskildes samtycke till
anvindning av digital teknik for personer med nedsatt beslutsformaga far aldrig
ske pé bekostnad av den enskildes rétt till frivillighet, sjdlvbestimmande och
inflytande.?”° Funktionshindersrorelsen har varit kritisk mot utredningens
slutsatser och anser att utredningens forslag riskerar att leda till minskad
personalnirvaro, 6kad ofrivillig ensamhet och att integritetskénslig teknik infors
mot den enskildes vilja. Den som vill ha teknik ska f4 den, medan den som inte
vill ska fa det stdd som passar bist, anser Funktionsritt Sverige.?’! Aven
forbundet FUB ar kritiskt mot utredningens slutsatser, som de anser 6ppnar upp
for att utdka anvindandet av integritetskanslig teknik, exempelvis
overvakningskameror, dven mot den enskildes vilja, for att kunna spara in

pengar.2%?

Malet om grundldaggande betaltjanster for alla uppfylls inte

I samband med avvecklingen av Svensk Kassaservice beslutade riksdagen 2008
att alla i samhéllet ska ha tillgang till grundldggande betaltjénster till rimliga
priser. Sedan 2009 har lansstyrelserna haft uppdraget att f6lja utvecklingen inom
omrédet, med sirskilt fokus pé dldre personer och personer med
funktionsnedséttning. I sin senaste uppfoljning konstaterade lédnsstyrelserna

198 Socialstyrelsen (2025). Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning.
Artikelnummer: 2025-4-9527.

199 SOU 2025:39. Digital teknik pa lika villkor. En reglering fér socialtjidnsten och
verksamhet enligt LSS. Socialdepartementet.

200 Myndigheten for delaktighet (2025). Yttrande éver betdnkandet Digital teknik pa lika
villkor — En reglering for socialtjdnsten och verksamheter enligt LSS (SOU 2025:39).

201 Funktionsratt Sverige (2025). Remissvar: Digital delaktighet pa lika villkor — En
reglering for socialtjansten och verksamhet enligt LSS (SOU 2025:39).

202 Myndigheten for delaktighet (2025). Minnesanteckningar fran funktionshindersradets
mote den 9 oktober.
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aterigen att det politiska mélet om att alla i samhéllet ska ha tillgang till
grundliaggande betaltjinster till rimliga priser inte dr uppnatt. Samtliga
lansstyrelser gor bedomningen att tillgangligheten till grundliggande betaltjanster
inte &r tillfredstéllande for personer med funktionsnedséttning. Lénsstyrelserna
vittnar exempelvis om att personer med funktionsnedséttning, dldre och nyanlédnda
i storre utstrackning 4n andra behover hjélp att betala digitalt. Anledningarna till
behovet av hjélp kan exempelvis vara lag digital vana, svéra och otillgdngliga
tjinster eller bristande kunskaper i svenska.?%

Samtliga lansstyrelser gor beddomningen att tillgangligheten till grundlaggande
betaltjanster inte ar tillfredstallande fér personer med funktionsnedsattning. Inom
vissa lan finns det inte nagon mojlighet alls att betala rakningar éver disk med
kontanter.

Lansstyrelsen Hallands lédn konstaterar att endast 6 procent av de hallanningar
som svarat pa Lénsstyrelsens enkit anser att tillgingen pd grundldggande
betaltjénster dr tillracklig for personer med funktionsnedsittning i lénet.
Lénsstyrelsen Jaimtlands lan beskriver att det sedan négra ar tillbaka inte finns
mojlighet att inom ldnet betala rdkningar 6ver disk med kontanter. Lansstyrelsen
JonkSpings lén beskriver att manga édldre och personer med funktionsnedséttning
behover hjélp av sina anhdriga for att betala rdkningar digitalt. Det kréver ett
medanvindaravtal, nagot som inte alla banker erbjuder. Lansstyrelsen Jonkdpings
lén lyfter fram att biblioteken far ta ett stort ansvar for att hjdlpa méanniskor i deras
digitala vardag, dd personer upplever att det ar léttare att g till biblioteket &n att
boka tid hos sin bank.?%*

En undersokning fran Begripsam har tidigare visat att personer som har gétt i
sarskola eller anpassad skola, arbetar i daglig verksambhet eller bor i anpassat
boende har svart att anvénda viktiga tjanster pa internet och tycker att det ar
sarskilt svart att betala rikningar i internetbanken.?%®

203 |ansstyrelserna (2025). Bevakning av grundldggande betaltjdnster 2025.
Diarienummer: 10447-2025

204 |pid.
205 Begripsam (2024). Svenskarna med funktionsnedséttning och internet 2023. SMOFI.
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Folkbiblioteken hjalper till att utveckla den digitala delaktigheten hos
medborgarna och tar, jamte anhoriga, ett stort ansvar nar bankernas service
brister.2%

Personer med funktionsnedséttning 4r en heterogen grupp med olika
forutsittningar och behov. Samtidigt lyfter flera organisationer som foretrader
personer med funktionsnedsittning en gemensam utmaning: manga drabbas nér
personlig service ersitts av digitala 16sningar.?’” Niar MFD:s undersékningspanel
Rivkraft®®® svarade pé frigor om bibliotek uppgav 12 procent att de besdker
kommunens folkbibliotek for att anvdnda dator. Vissa besokte dven biblioteket for
att anviinda skrivare, kopiator eller wifi.??” Samtidigt visar biblioteksstatistiken att
det totala antalet publika datorer pa folkbiblioteken har minskat kontinuerligt
sedan 2015.%1°

Offentliga aktorers externa webbplatser ar mer tiligangliga an
deras interna arbetsplattformar

I Sveriges digitaliseringsstrategi for 2025-2030 anger regeringen mal for bland
annat forvaltningens digitalisering: Sverige ska ha en offentlig forvaltning som
forenklar och bidrar till minskad administration genom anvéndarvéanliga, sékra
och trygga digitala tjdnster som effektiviseras med hjilp av Al- och datadriven
utveckling.?!!

MFD f6ljer varje ar upp offentliga aktorers arbete med digital tillgdnglighet. 1
myndighetens dterkommande enkét, som gér ut till kommuner, regioner och
myndigheter, fragar MFD i vilken utstrackning aktdrerna utformat sina digitala
system och tjénster pé ett tillgdngligt sitt. (Se tabellbilagan avsnitt 5,
Digitalisering.)

206 |bid.
207 |bid.

208 Undersokningspanelen Rivkraft bestar av personer med egen erfarenhet av
funktionsnedsattning. Las mer om Rivkraft i kapitel 2, Datakallor.

209 Myndigheten for delaktighet (2025). Undersokningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 47.

210 Kungliga biblioteket (2025). Bibliotek 2024. Sveriges offentligt finansierade bibliotek.
2" Finansdepartementet (2025). Sveriges digitaliseringsstrategi 2025-2030.
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Likt tidigare ar svarar offentliga aktérer att deras externa webbplatser i stérre
utstrackning ar utformade pa ett tillgangligt satt, jamfort med digitala tjanster samt
interna arbets- och kommunikationsplattformar.

Av kommunerna uppger nistan tvd tredjedelar, 64 procent, att de i stor
utstrackning har utformat sina externa webbplatser och system pa ett tillgangligt
sdtt. Se tabell 1 nedan. Samtidigt uppger strax dver en fjardedel, 28 procent, att de
1 stor utstrackning har utformat sina interna arbets- och
kommunikationsplattformar pa ett tillgéngligt sitt. Ungefér en tredjedel, 32
procent, har i stor utstrickning utformat sina digitala tjdnster pa ett tillgdngligt
sitt.?1?

Tabell 1: | vilken utstrackning har ni utformat era digitala system och
tjianster pa ett tillgangligt satt? — Andel kommuner, ar 2025, i procent.

Inte Vet

Svarsalternativ Istor lviss liten . Ejrelevant
alls ej

Interna arbets- och

kommunikationsplattformar 28 49 12 2 7 1

Externa webbplatser 64 25 4 1 6 1

Digitala tjanster 32 49 6 0 12 1

Kalla: MFD, Resultat fran uppfdljning av kommuner.

Aven bland regionerna uppger nistan tva tredjedelar, 65 procent, att de i stor
utstrickning har utformat sina externa webbplatser pa ett tillgéngligt sitt. Se tabell
2 nedan. Strax dver en tredjedel av regionerna, 35 procent, uppger att de i stor
utstridckning har utformat sina interna arbets- och kommunikationsplattformar pa
ett tillgéngligt satt. Runt tva femtedelar av regionerna, 41 procent, uppger att de i
stor utstrickning har utformat sina digitala tjénster pa ett tillgéingligt sétt.?!?

Tabell 2: | vilken utstrackning har ni utformat era digitala system och
tjianster pa ett tillgangligt satt? — Andel regioner, ar 2025, i procent.

Inte Vet

Svarsalternativ | stor | viss | liten .
alls ej

Interna arbets- och
kommunikationsplattformar 35 53 12

Externa webbplatser 65 35

212 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fréan uppfélining av kommuner 2025.
213 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fréan uppféljining av regioner 2025.
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Digitala tjanster 41 53 6 0 0

Kalla: MFD, Resultat fran uppféljning av regioner.

Av myndigheterna uppger strax under tva tredjedelar, 62 procent, att de i stor
utstrdckning har utformat sina externa webbplatser pa ett tillgéngligt sitt. Se tabell
3 nedan. Strax dver en fjardedel, 27 procent, uppger att de i stor utstrackning har
utformat sina interna arbets- och kommunikationsplattformar pa ett tillgangligt
satt. Nar det géller digitala tjanster uppger 36 procent av myndigheterna att de i
stor utstrickning har utformat dessa pé ett tillgéingligt sitt.>!4

Tabell 3: | vilken utstrackning har ni utformat era digitala system och
tjianster pa ett tillgangligt satt? — Andel myndigheter, ar 2025, i procent.

Svarsalternativ | stor | viss | liten Inte Ve? Ej
alls ej relevant

Interna arbets- och 27 44 12 3 6 9

kommunikationsplattformar

Externa webbplatser 62 27 1

Digitala tjanster 36 32 5 2 10 15

Kalla: MFD, Resultat fran uppfdéljning av myndigheter.

Det finns utmaningar med att jimfora undersdkningens resultat med tidigare &r.
MFD skickar arligen ut enkéten till landets samtliga kommuner, regioner och
myndigheter, men alla svarar inte pa enkéten och vilka som svarar kan variera
frén ar till &r. Fragorna bygger dven pé sjdlvskattning, vilket gor att svaren kan
variera beroende pd vem i verksamheten som har svarat. Genomgéende for svaren
fran de tre senaste aren dr dock att det bland de offentliga aktdrerna ar fler som
uppger att de 1 stor utstrackning har utformat sina externa webbplatser pa ett
tillgdngligt sdtt, 4n som uppger att de gjort det med sina interna arbets- och
kommunikationsplattformar. Under de tre senaste aren ser det d&ven ut som att
kommunerna och framforallt regionerna har haft en positiv utveckling vad giller
tillgingligheten i interna arbets- och kommunikationsplattformar.!3

214 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fran uppféljining av myndigheter 2025.

215 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fran uppféljining av kommuner, regioner
och myndigheter 2025.
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Figur 21. Andel kommuner, regioner och myndigheter som uppger att de i

stor utstrackning utformar sina digitala system och tjanster pa ett

tillgangligt satt. Externa webbplatser jamfort med interna arbets- och

kommunikationsplattformar. Ar 2023-2025.
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Kalla: MFD, Resultat fran uppféljning av kommuner, regioner och myndigheter.

Mellan 27 och 35 procent av kommuner, regioner och myndigheter har utformat
sina interna arbets- och kommunikationsplattformar sa att de ar tillgangliga for

personer med funktionsnedsattning 2025.
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Offentliga och privata aktorer brister i digital tillganglighet

Myndigheten for digital forvaltning, Digg, dvervakar att offentlig digital service i
Sverige foljer kraven i standard EN 301 549.2!® Post- och telestyrelsen (PTS) 4r
marknadskontrollmyndighet for samtliga produkter som omfattas av den nya
tillgéinglighetslagen®'” och har dven tillsynsansvar for vissa tjinster som omfattas
av lagen, s& som elektroniska kommunikationstjanster, banktjanster och e-
handel.*®

I en légesbild om digital inkludering konstaterar PTS att forutséttningarna for
tillgingliga digitala miljoer har stirkts under 2025, framforallt i och med att
tillgdnglighetslagen trétt i kraft. Samtidigt finns det fortsatta utmaningar vad avser
avsaknad av regelverk som tréaffar vissa privata aktorer. Dartill visar métningar
som Digg och PTS har gjort att det fortfarande finns hinder for tillgdnglighet och
anviandbarhet i den digitala miljon. Generellt sett har offentliga aktorer kommit
lingre i tillgénglighetsarbetet &n de privata, enligt PTS. 2!

Anmalningar om bristande tillganglighet ror framst digitala vardtjanster

Digg tar emot anmélningar om bristande tillganglighet 1 digital offentlig service
frén allménheten och intresseorganisationer. Digg beskriver att ménga av de
anmilningar som myndigheten fér in ror digitala vardtjanster. Det har dven blivit
vanligare med anmélningar som ror larplattformar. Huvuddelen av anmélningarna
handlar, enligt Digg, dock inte om brister 1 tillgdngligheten utan om tillgangen till
digitala tjénster och information, exempelvis svarigheter att logga in med e-
legitimation. %%

216 EN 301 549 ar en europeisk standard. Enligt Webbtillganglighetsdirektivet ska
offentliga myndigheter se till att deras webbplatser och appar ar tillgangliga enligt
standarden EN 301 549. Webbtillganglighetsdirektivet &r implementerat i Sverige
genom lagen (2018:1937) om tillgénglighet till digital offentlig service (DOS-lagen).

217 Sverige har genomfort Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2019/882 om
tillganglighetskrav for produkter och tjanster (tillganglighetsdirektivet) genom lagen
(2023:254) om vissa produkters och tjansters tillganglighet. Lagen kallas ocksa for
tillganglighetslagen eller LPTT. Lagen tradde i kraft under 2025.

218 Qvriga myndigheter med tillsynsansvar som regleras i férordningen (2023:676) om
vissa produkters och tjansters tillganglighet ar: Mediemyndigheten, Konsumentverket,
Transportstyrelsen och Myndigheten for tillgangliga medier.

219 Post- och telestyrelsen (2025). Lagesbild for digital inkludering. En uppféljning av
arbetet med digital inkludering.

220 Myndigheten for digital férvaltning (2025). Overvakning av digital offentlig service i
Sverige 2022-2024.
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Nér Digg tar fram tillsynsplaner for ingdende 6vervakning analyserar
myndigheten de inkomna anmélningarna for att sékerstélla att vervakningen
tacker in webbplatser och appar som har anmilts for bristande tillginglighet.??!

Offentliga aktorers digitala service blir battre men fa har god tillganglighet

Under perioden 2022 till 2024 har Digg granskat totalt 1 111 webbplatser, varav
1 081 genom sé kallad férenklad dvervakning??? och 30 genom ingéende
overvakning.?? 24

Resultaten fran den forenklade overvakningen visar att offentliga webbplatser i
genomsnitt bli battre for varje ar nér det géller tillgdngligheten. Digg konstaterar
dven att de webbplatser som har granskats igen, ett eller flera ar senare, har blivit
signifikant béttre. Det tyder pa att den forenklade Gvervakningen bidrar till att
forbittra tillgingligheten, anser Digg.?*®

Samtidigt visar resultaten fran den ingdende dvervakningen att det ar fa, 2
procent, av de 6vervakade webbplatserna som har god tillgénglighet. Ungefar en
tredjedel, 32 procent, &r istéllet svéra att anvinda for manga personer. Dértill &r
den storsta andelen, 66 procent, mycket svéra eller omgjliga att anvénda for
manga personer. Resultaten frin dvervakningen visar pd brister inom samtliga
tillginglighetsprinciper (mojligt att uppfatta, hanterbar, begriplig och robust).
Dartill har Digg granskat 15 appar genom ingéende dvervakning. Resultaten visar
pa en stor spridning 1 graden av tillgénglighet, det dr dock inga appar som har god
tillgdnglighet, konstaterar Digg. De identifierade bristerna gor att apparna blir
svéra att anvinda for personer med synnedsittning, kognitiva nedséttningar och
motoriska nedsittningar. 22

Battre kunskap, rutiner och mer resurser kan forbattra tillgangligheten

Digg har identifierat ett antal mojliga orsaker till att offentliga aktorer inte
uppfyller kraven pa tillganglighet pa webbsidor och 1 appar. Exempelvis ser Digg
att det bland ménga aktorer finns en brist pa kunskap om kraven pa digital
tillginglighet. Det giller inte minst privata aktdrer med offentligt finansierade
uppdrag. En annan utmaning &r att flera offentliga aktdrer har externa leverantorer

21 bid.

222 | den forenklade Gvervakningen anvands ett testverktyg for att automatiskt upptécka
fall av bristande efterlevnad av ett urval av krav i standarden EN 301 549.

223 | den ingaende dvervakningen genomfors manuell granskning med stod av olika typer
av hjalpmedel.

224 Myndigheten for digital férvaltning (2025). Overvakning av digital offentlig service i
Sverige 2022-2024.

223 |bid.
226 |bid.
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som utvecklar deras digitala tjanster. Om de offentliga aktorerna inte ar effektiva
och kunniga som bestillare och kravstillare resulterar det i att det saknas
tillrackliga krav pa digital tillgdnglighet i avtalen.

Manga offentliga aktorer saknar dven inarbetade rutiner och arbetssétt for att
sdkerstilla ett 1dngsiktigt arbete med digital tillganglighet. Istillet kan
utvecklingen bli beroende av enskilda eldsjdlar. Offentliga aktorer arbetar inte
heller i tillrackligt stor utstrackningen med anvandaren i fokus. Genom att arbeta
anvéndardrivet och kontinuerligt testa 16sningar med 1 forsta hand personer med
funktionsnedséttning kan de offentliga aktorerna dstadkomma béttre 16sningar
redan frén borjan, vilket i langden blir mindre kostsamt. Nir en aktor vil har
utvecklat en webbplats eller app krivs det mycket for att den ska fordndras, dven
om den inte ar tillrackligt tillgénglig.

Dartill konstaterar Digg att de offentliga aktérerna dr ekonomiskt pressade, vilket
paverkar vilka prioriteringar de gor. Aven lagstyrt utvecklingsarbete prioriteras
ned med resultatet att nodvéindiga utvecklingsinsatser inom digital tillgdnglighet
minskar.?*’

Allvarliga tillganglighetsbrister pa privata aktérers webbplatser och appar

Under 2023 och 2024 har Post- och telestyrelsen (PTS) latit genomfora tvé olika
undersokningar av tillgénglighet pa totalt 30 privata aktdrers webbplatser och
appar. De aktorer som ingick i undersokningarna dr verksamma inom bland annat
e-handeln, forsikringsbranschen, digitala hilsotjanster och transportomrédet. I en
sammanfattning fran 2025 konstaterar PTS att undersokningarna visar p
allvarliga brister i tillgdngligheten och anvéndbarheten. De vanligaste bristerna
gillde struktur och presentation av innehall, exempelvis att kontrastfargerna ar for
svaga eller att det inte finns alternativtext till bilderna. Det forekom dven en del
tekniska hinder, exempelvis att webbplatser eller appar saknade kompabilitet med
hjdlpmedel som skdrmldsare och punktdisplay. PTS konstaterar att majoriteten av
de undersokta webbplatserna och apparna var svara eller mycket svéra att anvinda
for vissa anvindare med funktionsnedséttning. Vissa av apparna var till och med
omdjliga att anvédnda for vissa anvindare. Pa sé sétt hindrar brister i
tillgédngligheten vissa anvindare fran att exempelvis e-handla, teckna en
forsdkring eller kopa en digital biljett till kollektivtrafiken. PTS konstaterar att det
sammantaget skapar en ojamlik situation och att mycket aterstér att gora for att
alla ska kunna anviinda konsumentintensiva webbplatser och appar.>?3

227 bid.

228 Post- och telestyrelsen (2025). Ansvarsfull digital omstélining. PTS bidrag infér ny
handlingsplan fér den nationella funktionshinderspolitiken.
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Public service-bolagen anvander Al och aktiv involvering for att
forbattra tillgangligheten

Public service-bolagen Sveriges Television, SVT, Sveriges Radio, SR, och
Utbildningsradion, UR, har ett sérskilt uppdrag att forbéttra tillgdngligheten for
personer med funktionsnedsédttning 1 sina utbud.

Av SVT:s public service-redovisning for 2024 framgar att de har fortsatt sitt
arbete med Al for bland annat 6kad tillgédnglighet. Exempelvis har SVT skapat ett
verktyg dir nyhetsjournalisterna med hjilp av Al kan skapa alt-texter®® till bilder
1 SVT:s online-rapportering. Med hjilp av Al-verktyg kan SVT nu ocksé “radda
ljud” som tidigare inte varit mojligt. Det kan exempelvis innebira att de i
efterhand kan korrigera ljudet i en intervju som storts av en brummande ventil.
SVT rapporterar att de under 2024 har fortsatt att utforska och utveckla textning
av direktsinda produktioner via autotextning i broadcast och online. Exempelvis
var samtliga lokala nyhetssdndningar Al-textade i bestdll-tv, vilket innebar
ytterligare 3 400 timmar textning online per ar. Daremot dr den textningen inte
korrigerad och fel kan darfor forekomma. Under 2024 var textningsgraden for
forproducerade program 100 procent och textningsgraden for de direktsédnda
programmen var 81 procent.?*°

Under 2024 uppfyllde SVT kraven pé graden av syntolkning och
teckensprakstolkning. SVT har dven arbetat med horbarhet och gjort tva
forbattringar av Tydligare tal, en funktion som mojliggor for anvindare av SVT
Play att sdnka bakgrundsljudet och 6ka volymen pa talet. Antalet programtitlar
med Tydligare tal uppgick i slutet av 2024 till 1 120, vilket ar en kraftig 6kning
fran 330 under 2023. Under samma period har antalet veckoanvédndare av
funktionen dkat. Aven antalet veckoanvindare for funktionen Uppldst undertext
okade under 2024. Under 2023 lanserade SVT frivillig inloggning i SVT Play.
Inloggningen mojliggor bland annat instéllning av tillgdnglighetsfunktioner for
personliga konton, som foljer med vid byte av avsnitt och program. I slutet av
2024 var 20 procent av anviindarna inloggade. 2!

SVT har dven arbetat med anpassning av program for barn och unga med
funktionsnedsdttning. Ett exempel ar att SVT har utvecklat funktionen Valbar
hastighet 1 SVT Play, som kan anvindas for att spela upp programmet
langsammare eller fortare. Funktionen har utvecklats i samarbete med

229 Alt-texter forbattrar tillgangligheten for anvandare med synnedséttning, genom att de
mojliggdr beskrivningar av bilder via skarmlasare.

230 Sveriges television (2025). Sveriges Televisions public service-redovisning 2024.
21 |bid.
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Afasiférbundet och Attention.?*? SVT rapporterar att unga med adhd har uttryckt
att de far ett 6kat fokus nir de dkar uppspelningshastigheten.?*?

Aven SR beskriver i sin public service-redovisning att de anvint sig av Al-teknik
for att forbattra sitt utbud for personer med funktionsnedsittning. Under 2024
lanserade SR automatisk transkribering frin ljud till text i appen Sveriges Radio
Play, for att kunna oka tillgéngligheten for lyssnare med exempelvis
horselnedsittning. Resultatet av Al-transkriberingen ér inte helt felfritt, men det ar
av tillrackligt hog kvalitet for att hjdlpa lyssnare med horselnedséttning att fullgott
forstd innehallet, anser SR. Aven SR har i sin verksamhetsutveckling tagit stod av
funktionshindersrorelsen, 1 det hér fallet Horselskadades Riksforbund som varit
med och utfort anvindartester.?**

UR rapporterar att de 2024 har uppfyllt kvoterna avseende textning, upplést text,
syn- och teckensprakstolkning, samt d&ven uppfyllt kraven om att de program som
tillgdngliggjorts vid sdndning i marknét dven ska tillgdngliggdras pd motsvarande
satt 1 bestdll-tv. UR har dven arbetat med referensgrupper for att forbattra
tillgédngligheten, vilket exempelvis resulterat i syntolkning av en engelsksprékig
dramaserie. Under 2024 har UR anstillt fler teckensprékstolkar, som syns i bild
for att 6ka mangfald och variation i uttryck.??*

Granskad leverantor uppfyller inte kraven om att tillgangliggora

Mediemyndigheten stiller krav pa leverantorer av medietjénster att tillgédngliggora
tv-program. TV4 AB och Viaplay Group Sweden har sirskilda skyldigheter for
vissa av sina tjénster och ska varje ar redovisa hur skyldigheterna har uppfylits.
Mediemyndighetens senaste granskning visar att Viaplay Group Sweden AB inte
har uppfyllt kraven avseende textning av direktséinda program och upplast text for
programtjdnsterna TV3, TV6, TV8 och TV10. Foretaget har inte heller uppfyllt
kraven avseende syntolkning och upplést text for bestéll-tv-tjansten Viaplay.se.
Redan under foregéende period bedomde Mediemyndigheten att bolaget inte hade
uppfyllt kravet om syntolkning for Viaplay.se. Forra gangen alades leverantdren
darfor en sérskild avgift pa 15 000 kr. Den hér gdngen éldggs leverantdren en
sirskild avgift om 30 000 kr.2*

2%2 En organisation for personer med NPF-diagnoser.

233 Sveriges television (2025). Sveriges Televisions public service-redovisning 2024.
2% Sveriges radio (2025). Public service-redovisningen 2024.

235 Sveriges Utbildningsradio (2025). Public service-redovisningen 2024.

236 Mediemyndigheten (2025). Arsredovisning 2024.
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Digitalisering: utveckling inom omradet

e Har inte rad med dator (indikator): Det ar vanligare bland
personer med funktionsnedsattning att inte ha rad med dator,
jamfort med ovriga befolkningen. Andelen personer med
funktionsnedsattning som inte har rad med dator har dkat svagt
sedan 2022, men okningen ar inte statistiskt sakerstalld.

¢ Tillgang till internet i bostaden (indikator): Personer med
funktionsnedsattning har i Iagre grad tillgang till internet i
bostaden jamfort med andra. Sedan 2022 har ingen signifikant
forandring skett.

o Tillganglighet i digitala system och tjanster (indikator):
Graden av tillganglighet i aktérernas digitala system och
tjanster varierar beroende pa typ av plattform. Det ar vanligast
att offentliga aktérer har utformat sina externa webbplatser pa
ett tillgangligt satt. Darefter kommer digitala tjanster och sist
interna arbets- och kommunikationsplattformar.

¢ Tillganglighet som digital verksamhetsutveckling
(indikator): Digg:s uppfdljning fran 2023 visar att 31 procent av
de statliga myndigheterna regelbundet foljde upp sina digitala
I6sningars anvandbarhet och tillganglighet. Det ar en liten
Okning sedan 2022, da motsvarande siffra var 27 procent.

For detaljerad information se tabellbilagan avsnitt 5, Digitalisering.



4.6. Offentlig upphandling

Den offentliga upphandlingen ska vara effektiv, réttsséker, ta tillvara
konkurrensen pa marknaden och frdmja innovativa l6sningar. Den ska ocksa vara
miljomissigt ansvarsfull och bidra till ett socialt hallbart samhille.?” For att
personer med funktionsnedsédttning ska kunna leva oberoende och delta i
samhdllet fullt ut krévs att produkter, samhillsservice och tjédnster som upphandlas
inom offentlig forvaltning &r tillgéngliga och anvéndbara for alla. Inom
samhéllsomradet Offentlig upphandling ingar den strategiska myndigheten
Upphandlingsmyndigheten.

\l’ ‘l/ Rattigheter enligt FN-konventionen

FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedséttning specificerar bland annat att personer med
funktionsnedsittning ska fa tillgdng pa lika villkor som andra till den
fysiska miljon, till transporter, till information och kommunikation,
innefattande informations och kommunikationsteknik, samt till system
och andra anlidggningar och tjdnster som é&r tillgdngliga for eller erbjuds
allméinheten bdde i stiderna och pa landsbygden.

FN-kommittén rekommenderar atgarder for att
upphandlingslagarna ska foljas battre

FN-kommittén kommenterade i den dialog som genomfordes med
Sverige under 2024, att den svenska lagstiftningen innehaller flera
regler om tillginglighet inom alla omréden av livet. Det inkluderar
lagstiftningen om offentlig upphandling. Kommittén oroar sig dver att
lagarna och reglerna inte efterlevs i tillrdcklig omfattning eller tilldmpas
pa ett enhetligt sdtt, och de framhaller att Sverige bor vidta atgarder for
att detta ska ske.

Vid offentliga inkdp ska hinsyn tas till alla anvindares behov och olika
forutséttningar. Enligt lagen om offentlig upphandling, och lagen om upphandling
inom forsorjningssektorerna, ingdr i vissa fall en skyldighet att stélla krav pa
tillgdnglighet. Nir det som upphandlas ska anvéndas av fysiska personer och
summan av upphandlingen édr hogre an troskelvirdet méste tillgédnglighetskrav

237 Regeringen. Fardplan for de offentliga affarerna 2025-2030.
https://www.regeringen.se/contentassets/7ef58f17c4a14abeb2ccd9b0eaSede84/fardpla
n-for-de-offentliga-affarerna-20252030.pdf (Hdmtad 2026-01-28).
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stillas.*® 2% Tidigare uppfoljningar fran savil MFD som
Upphandlingsmyndigheten har dock visat att det varierar 1 vilken omfattning
offentliga aktdrer analyserar och stiller krav pé tillganglighet 1 sina upphandlingar
och foljer upp de tillginglighetskrav som har stillts.>*

Under 2025 har lagen (2023:254) om vissa produkters och tjansters tillgédnglighet
tritt 1 kraft. Lagen bygger pa EU:s tillgénglighetsdirektiv, som kriver att vissa
digitala och fysiska produkter och tjénster blir mer tillgéngliga f6r personer med
funktionsnedséttning. Tillgénglighetskraven i lagen ror ett antal digitala produkter
och tjénster, och paverkar dirmed upphandling som ska ske inom dessa
omraden.?*! (Fér nidrmare information om lagen och om produkter och tjinster
som omfattas, se avsnittet Konsumentpolitik.)

Universell utformning behover anvandas i hela
upphandlingsprocessen

Virdet av de ink6p som omfattas av upphandlingslagarna uppskattas till 1 009
miljarder kronor 2023, vilket 4r ungefir en sjittedel av Sveriges BNP.?*? Det ger
en bild av hur viktigt det &r att den samlade upphandling som sker i Sverige stéller
krav pa tillgdnglighet och anvéndbarhet, sa att skattemedlen anvénds pé ett
korrekt och effektivt sitt. Det 4r manga personer med funktionsnedsittning som
behover forlita sig pa att det samhéllet erbjuder i form av stéd, som exempelvis
hjidlpmedel, sjukvérd, boenden, lokaler och annat, &r tillgédngligt och anvandbart
for dem. Hér har upphandlande aktorer ett avgdrande ansvar att stilla krav pa
tillgédnglighet, inte minst i upphandling av tjanster som kommer att erbjudas av
privata utforare.

Sattet som produkter och tjanster upphandlas pa, och de krav som stills vid
upphandling, har en direkt och stor inverkan pa personer med
funktionsnedséttning. De aktorer som upphandlar kan paverka tillgénglighet och
anvindbarhet genom att tidigt i upphandlingsprocessen tillimpa principen om

238 Svensk forfattningssamling (SFS 2016:1146). Lag om upphandling inom
férsériningssektorerna.

23 Upphandlingsmyndigheten (2023). Upphandlingsmyndighetens regeringsuppdrag om
systematisk uppféljning av funktionshinderspolitiken under 2021-2031. Dnr UHM-2021-
0197.

240 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppfbijning av funktionshinderspolitiken 2024.

241 Post och TelestyrelsenLagen om vissa produkters och tidnsters tillganglighet |
https://pts.se/digital-inkludering/lagen-om-vissa-produkters-och-tjansters-tillganglighet/
(Hamtad 2025-01-27).

242 Upphandlingsmyndigheten. Upphandlingspliktiga inkop fér 1 009 miljarder kronor.
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/statistik/annan-statistik/upphandlingspliktiga-
inkop-for-1009-miljarder-kronor/ (Hdmtad 2026-01-28).
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universell utformning. Det innebdr att tinka strategiskt for att se till att miljoer,
produkter och tjdnster ska kunna anvéndas av s ménga som mojligt, och att inte
pa forhand utesluta vissa anvindare. Utformningen ska bland annat bygga pa
likvérdighet, flexibilitet, enkel och intuitiv anvindning, uppfattbar information,
tolerans for misstag och 1ag fysisk anstringning.?*

Standarder kan underlatta upphandlingsprocessen

Ett sdtt att systematisera och underlitta upphandlingsprocessen dr att anvénda sig
av standarder. Syftet med standarder é&r att skapa enhetliga och transparenta
rutiner som effektiviserar inkdp och upphandlingar och bidrar till ett strukturerat
arbetssitt. Standarder underléttar upphandlingen for bade bestillare och
leverantorer genom att identifiera krav pa leverantdrer, system, produkter och
tjdnster.>*

Standarden om universell utformning, SS-EN 17161, >* beskriver hur en
organisation kan styra och leda processinriktat med universell utformning i alla
delar av verksamheten — fran design och utveckling till tillverkning. Bade denna
standard, EN 17161, och den europeiska harmoniserade standarden med tekniska
tillgidnglighetskrav for produkter och tjanster inom informations- och
kommunikationsteknik, EN 301 5492 ir viktiga for tillimpningen av
bestimmelserna for tillgédnglighet enligt lagen om offentlig upphandling, LOU.
Standarden EN 301 549 definierar hur minimikraven 1
webbtillginglighetsdirektivet kan nas.?*’

243 Upphandlingsmyndigheten. Upphandling av tillgéngliga varor och tjanster |
Upphandlingsmyndigheten https://www.upphandlingsmyndigheten.se/om-hallbar-
upphandling/socialt-hallbar-upphandling/upphandla-varor-och-tjanster-som-ar-
tillgangliga-for-lla/#universell _utformning for att alla_ska kunna ta del av_samhallet
(Hamtad 2025-01-28).

244 Svenska institutet for standarder. Vad &r en standard?
https://www.sis.se/standarder/vad-ar-en-standard/ (Hdmtad 2025-09-23).

245 Standarden SS-EN 17161 hade tidigare den engelska titeln Design for All —
Accessibility following a Design for All approach in products, goods and services —
Extending the range of users. Standarden heter fran och med ar 2025 Design for All
approach — Main element — Managing accessibility of products and services.

246 Standarden EN 301 549 har den fullstéandiga titeln Accessibility requirements for ICT
products and services. Pa svenska Oversatts den ofta till Tillganglighetskrav for IKT-
produkter och tjanster, dar IKT star for informations- och kommunikationsteknik.

247 Myndigheten for delaktighet (2025). Nér delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan fér funktionshinderspolitiken 2026—-2031. 2025:24
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Vardet av de inkbp som omfattas av upphandlingslagarna uppskattas till dver
1 000 miljarder kronor.

Mojlighet att stalla krav pa social hallbarhet

En upphandlande myndighet har &ven mojlighet att definiera och bestimma vilka
mervirden som ska premieras, exempelvis att frimja social hallbarhet, sa ldnge
som de grundldggande principerna for upphandling f6ljs. Att en upphandling
syftar till att frimja social héllbarhet innebair att den innehaller tekniska
specifikationer, kvalificeringskrav, tilldelningskriterier eller villkor for
genomforande av kontraktet som syftar till att uppné sociala mél. Det kan
exempelvis handla om att sikerstélla bra arbetsvillkor for de personer som ska
utfora offentliga kontrakt, att erbjuda personer som stér langt ifran
arbetsmarknaden mojlighet till sysselsittning, eller att bidra till att alla, oavsett
funktionsformaga, ska kunna vara delaktiga i samhillet.?*® P4 samma sitt kan
offentliga organisationer bidra till jamstdlldhet genom att i sina upphandlingar
stilla jamstilldhetskrav pa leverantdrer, varor, tjinster och byggentreprenader.?*’

Upphandlingsmyndigheten beskriver att det var totalt 1 368 upphandlingar som
ndr de utannonserades ar 2023 syftade till att frimja social hallbarhet. Det
motsvarar 8 procent av alla upphandlingar som annonserades under aret. For
resterade upphandlingar, 92 procent, togs antingen ingen hénsyn till social
héllbarhet i upphandlingen, eller sa saknades uppgift om upphandlingen inneholl
krav pa social hiansyn eller inte. Det innebdr att krav kan ha stillts 1 fler
upphandlingar, men utan att det framgick av annonsen. Antalet upphandlingar
som syftade till att frimja social héllbarhet kan darmed vara hogre dn vad som
framgar av statistiken.?>

Ar 2024 hade upphandlingar som innehdll krav om social hallbarhet kat nagot.
Det var 1 990 upphandlingar, eller drygt 11 procent, som markerades som socialt

248 Upphandlingsmyndigheten. Stélla krav p& social hallbarhet vid offentlig upphandling.
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/om-hallbar-upphandling/socialt-hallbar-
upphandling/ (Hamtad 2026-01-29).

249 Upphandlingsmyndigheten. Upphandling fér jamstélldhet.
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/om-hallbar-upphandling/socialt-hallbar-
upphandling/jamstalldhet/ (Hamtad 2026-01-29).

2%0 Upphandlingsmyndigheten. Krav om social hdnsyn i 8 procent av upphandlingarna |
Upphandlingsmyndigheten.
https://www.upphandlingsmyndigheten.se/statistik/upphandlingsstatistik/statistik-om-
annonserade-upphandlingar-2023/krav-om-social-hansyn-i-8-procent-av-
upphandlingarna/ (Hdmtad 2026-01-29).
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hallbara. Men bara hélften av dessa inneh6ll uppgifter om vilken typ av socialt
héllbar upphandling det handlar om. Nér det har specificerats ér det vanligaste
kravet pa rittvisa arbetsvillkor. Upphandlingsmyndigheten beskriver att kningen
sannolikt kan forklaras av det sedan den 1 januari 2024 dr obligatoriskt for den
upphandlande organisationen att i annonsen om anbudsinfordran ange om
upphandlingen inneh&ller krav om social hiinsyn. !

Tillganglighetskrav inom upphandling

Nya resultat for Upphandlingsmyndighetens nationella uppf6ljning av den
offentliga upphandlingen under 2025 kommer att offentliggdras under forsta delen
av 2026, och har inte funnits tillgdngliga for denna rapport.

I Upphandlingsmyndighetens uppfoljning 202323 av den offentliga
upphandlingen var dock beddmningen att samtliga upphandlande organisationer
behover arbeta mer med att se till att de varor, tjanster och miljoer som de
upphandlar r tillgéngliga for personer i alla éldrar, oavsett behov eller
funktionsformaga. Offentliga aktorer bor dven 1 hogre grad folja upp att det som
de har upphandlat ir tillgéngligt. Upphandlingsmyndigheten fann det sérskilt
orovickande att en sé liten andel av kommunerna arbetade aktivt med krav pa
tillgénglighet, eftersom deras inkdp och verksamheter padverkar ménniskors
livsvillkor och forutsittningar att vara delaktiga i samhéllet i1 sé stor
utstriickning.?>?

Resultat om upphandling i MFD:s enkat till offentliga aktorer

MFD har i en enkédtuppfoljning av kommuner, regioner och statliga myndigheter
under 2025 stillt frigor som rér upphandling.?>* Dir stiilldes bland annat en friga
om i vilken méan de olika aktorerna har stéllt krav pd tillgédnglighet vid sina
upphandlingar. Av svaren framgér att 47 procent av regionerna, 25 procent av
kommunerna och 23 procent av myndigheterna stiller krav pa tillgédnglighet 1 alla
eller de flesta upphandlingar dér det 4r relevant att géra det. Déarutdver ér det 46
procent av kommunerna, 41 procent av regionerna och 37 procent av
myndigheterna som svarar att de stéller krav pa tillginglighet i ndgon eller nagra

251 Upphandlingsmyndigheten. Krav om social hdnsyn i 11 procent av upphandlingarna
2024 https://www.upphandlingsmyndigheten.se/statistik/upphandlingsstatistik/statistik-
om-annonserade-upphandlingar-2024/krav-om-social-hansyn-i-11-procent-av-

upphandlingarna-2024/ (hamtad 2026-02-11).
252 Upphandlingsmyndigheten (2023). Nationella upphandlingsrapporten 2023. Rapport
2023:1.

253 |bid.

254 Svaren bor tolkas med forsiktighet, eftersom de bygger pa sjalvskattning och antal
svarande varierar mellan aren. Enkaten skickas till myndigheternas officiella breviador
och inte direkt till deras upphandlingsenhet.
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upphandlingar dér det &r relevant. Det 4r dock ménga av de svarande som svarar
”vet ¢j”, det vill sdga som inte kdnner till hur upphandlingen har genomforts.
Dirmed bor resultaten tolkas med viss forsiktighet.?3

En annan fraga i MFD:s enkdtuppfoljning berér om kommunerna, regionerna och
de statliga myndigheterna foljer upp om produkter och tjanster uppfyller de
tillgidnglighetskrav som har stéllts vid upphandlingen. Det dr 38 procent av
regionerna, 35 procent av myndigheterna och 25 procent av kommunerna som
svarar att de 1 stor utstrdckning foljer upp om produkter och tjénster uppfyller de
tillgédnglighetskrav som har stllts vid upphandlingen.**¢ (Se tabellbilagan avsnitt
6, Offentlig upphandling.)

Manga tycker att det ar svart att kontrollera tillgdngligheten

Manga upplever att det dr svart att kontrollera om de upphandlade varorna,
tjdnsterna eller produkterna som levereras uppfyller de krav som har stéllts pa
tillgdnglighet. Det dr 36 procent av kommunerna, 32 procent av myndigheterna
och 24 procent av regionerna som svarar att de tycker det dr svart eller mycket
svért. Samtidigt svarar 24 procent av bdde regioner och myndigheter, liksom 18
procent av kommunerna, att det &r litt eller mycket létt att kontrollera om de krav
som har stéllts pa tillganglighet har blivit uppfyllda (se figur 22).

255 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fran uppféljining av kommuner 2025,
Resultat fran uppféljning av regioner 2025 och Resultat fran uppféljining av myndigheter
2025. Stockholm.

256 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fran uppf6ljning av kommuner 2025,

Resultat fran uppféljning av regioner 2025 och Resultat fran uppfélining av myndigheter
2025. Stockholm.
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Figur 22. Andel kommuner, regioner och myndigheter som upplever att det
ar latt respektive svart att kontrollera att upphandlade varor, tjdnster och
produkter uppfyller kraven pa tillganglighet vid leverans. Ar 2025.

k§§§§] 4%
Statliga myndigheter 28%

24%

\w 6%
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Kalla: MFD, Resultat fran uppféljning av kommuner, regioner och myndigheter.

I MFD:s enkit ingar dven en frdga om respektive kommun, region eller statlig
myndighet har rutiner eller arbetssétt for att kontrollera att produkter eller tjanster
som de upphandlar &r tillgdngliga for olika mélgrupper. Hela 65 procent av
regionerna, 39 procent av kommunerna och 28 procent av myndigheterna svarar
att de inte kédnner till om det finns sddana rutiner.

Bland bade regionerna och de statliga myndigheterna &r det 36 procent som svarar
att det finns sddana rutiner, antingen genom anvéndartester eller efterkontroller.
Motsvarande siffra for kommunerna 4r 34 procent.?” (Se tabellbilagan avsnitt 6,
Offentlig upphandling.)

Bland de offentliga aktérer som 2025 blivit tillfragade om de har rutiner eller
arbetssatt for att kontrollera att produkter eller tjanster som de upphandlar ar
tillgangliga for olika malgrupper svarar 65 procent av regionerna, 39 procent av
kommunerna och 28 procent av myndigheterna att de inte kanner till om det finns
sadana rutiner.

27 |bid.
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Offentlig upphandling: utveckling inom omradet

Andel upphandlande aktorer som staller krav pa
tillganglighet vid upphandling (indikator): 2023 var det 66
procent av samtliga upphandlande organisationer som i hog
utstrackning stallde krav pa tillganglighet i sina upphandlingar. Av
regionerna var det 88 procent, av statliga myndigheter 72 procent,
av offentliga bolag 67 procent och av kommunerna 59 procent
som gjorde detta. Denna indikator har inte uppdaterats, pa grund
av att nya data saknas.

Andel upphandlande aktorer som analyserar
tillganglighetsaspekter vid upphandling (indikator): 2023 var
det 57 procent av samtliga upphandlande organisationer som i
hog utstrackning analyserade tillganglighetsaspekter i sina
upphandlingar. Av statliga myndigheter var det 71 procent, av
regionerna 69 procent, av offentliga bolag 63 procent och av
kommunerna 45 procent som gjorde detta. Denna indikator har
inte uppdaterats, pa grund av att nya data saknas.

Andel upphandlande aktorer som foljer upp krav pa
tillganglighet som stélls vid upphandling (indikator): 2023 var
det 44 procent av samtliga upphandlande organisationer som
uppgav att de i hég utstrackning foljer upp sina krav pa
tillganglighet. Av regionerna var det 63 procent, av offentliga
bolag 60 procent, av statliga myndigheter 40 procent och av
kommunerna 36 procent som gjorde detta. Denna indikator har
inte uppdaterats, pa grund av att nya data saknas.

Andel som upplever att det ar latt eller svart att kontrollera att
upphandlade varor, tjanster och produkter uppfyller kraven
pa tillganglighet vid leverans (nyckeltal): 2025 ar det 36
procent av kommunerna, 24 procent av regionerna och 32
procent av myndigheterna som tycker det ar svart eller mycket
svart att kontrollera om upphandlade varor, tjanster och produkter
uppfyller de krav som har stéllts pa tillganglighet. Det ar 26
procent av regioner och myndigheter, och 18 procent av
kommunerna, som tvartom tycker att det ar latt eller mycket Iatt att
kontrollera detta.

For detaljerad information, se tabellbilagan avsnitt 6, Offentlig
upphandling.



4.7. Halsa, folkhalsa och social valfard

Samhéllsomradet hélsa, folkhilsa och social vilfdrd dr brett och hinger tétt
samman med andra samhéllsomraden. En individs mojligheter till en
tillfredsstédllande hélsa paverkas inte bara av tillgdngen till god hilso- och
sjukvérd, utan ocksé av forutsittningarna inom omraden som sysselséttning,

ekonomi och utbildning och av mojligheten att vara delaktig i och paverka sitt

samhille och sin egen situation.

Inom samhéllsomradet hilsa, folkhdlsa och social vélfard ingar de strategiska

myndigheterna Folkhidlsomyndigheten, Forsékringskassan, Inspektionen for vard

och omsorg och Socialstyrelsen. Tva av dessa dr ocksa sektorsmyndigheter:
Forsdkringskassan och Socialstyrelsen.

Rattigheter enligt FN-konventionen

A FN:s konvention om réttigheter for personer med

funktionsnedsattning slar fast att personer med funktionsnedséttning har rtt

att atnjuta basta mdjliga hilsa och att alla &ndamalsenliga atgirder ska
vidtas fOr att sdkerstélla tillgang till hdlso- och sjukvardstjénster.
Konventionen aterkommer till omrédet hélsa i flera artiklar. Dessa handlar
bland annat om rétten att leva sjalvstandigt och delta i samhéllslivet, ritten
till hélsa, rétten till habilitering och rehabilitering samt rétten till en
tillfredsstéllande levnadsstandard och social trygghet.

FN-kommitténs rekommendationer inom halsoomradet

FN:s kommitté for rittigheter for personer med funktionsnedsattning har
efter dialog 1 mars 2024 ldmnat en rad rekommendationer f6r hur

situationen inom omradet hélsa, folkhélsa och social valfard kan forbéttras 1

Sverige.
FN-kommittén rekommenderar bland annat foljande:

e Genomfor atgirder sd att alla som har en funktionsnedsittning kan fa
tillgang till information pa lika villkor som andra.

e Se till att personer med funktionsnedséttning far tillgang till tillgénglig,

kvalitativ och kulturanpassad medicinsk utrustning och hélso- och
sjukvard mot en 6verkomlig kostnad. Detta inbegriper sexuell och
reproduktiv hélsa och psykisk hilsa.

e Skirp kraven pa att systematiskt involvera personer med
funktionsnedsédttning vid planering, utformning, 6vervakning och
utvérdering av tillgdnglighet, vardprocesser och arbetsmetoder inom
hilso- och sjukvérden.

e Stirk genomforandet inom hilso- och sjukvéarden av den syn pa
funktionsnedséttning som grundas i de ménskliga rittigheterna.
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Hilsa, folkhélsa och social vilfird ér ett komplext omrade med flera huvudman.
Regionerna ansvarar for hilso- och sjukvarden, kommunerna ansvarar for
socialtjdnsten och delar av omsorgen och staten styr genom lagstiftning, tillsyn
och nationella mal. Centrala lagar ar hilso- och sjukvardslagen, patientlagen och
patientsékerhetslagen. Socialt stdd och sociala insatser regleras bland annat av
socialtjanstlagen, SoL, och lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade,
LSS. Aven socialforsikringsregler paverkar vilket stod en person kan fa och hur
det stodet samordnas med vérd och kommunala insatser.

Tidigare uppfoljning visar att personer med funktionsnedséttning moter flera
utmaningar inom haélsa, folkhélsa och social vélfard. De har sdmre livsvillkor,
mindre hdlsosamma levnadsvanor och sdmre hilsa dn ovriga befolkningen.
Forutsittningarna for sjalvbestimmande har forbéttrats inom verksamheter som
ger stdd till personer med funktionsnedséttning, men allvarliga missforhillanden
finns fortfarande, till exempel i form av otilldtna tvangs- och
begrinsningsatgirder.>>8

I dialoger med civilsamhéllet framhaélls att hélsa, folkhélsa och social vélfard
hénger ihop med en persons hela livssituation och paverkar mojligheten till
sjalvstandighet, arbete och delaktighet i samhéllet. Nér lagar och stodinsatser som
assistans och féardtjinst brister 0kar oro och isolering, vilket kan leda till psykisk
ohilsa och bli ett folkhilsoproblem.?>

Personer med funktionsnedsattning upplever sin halsa som
samre an ovriga befolkningen

Folkhélsomyndighetens nationella folkhélsoenkét frdn 2024 visar att personer
med funktionsnedsittning har ett sémre allmént hilsotillstand &n ovriga
befolkningen. Endast 44 procent bedomer sin hélsa som bra eller mycket bra.
Motsvarande andel i befolkningen ar 76 procent. Kvinnor med
funktionsnedséttning bedomer sin hilsa som bra eller mycket bra i lagre
utstrdckning 4n mén med funktionsnedsdttning. (Se tabellbilagan avsnitt 7, Hilsa,
folkhilsa och social vilfird.)?*

258 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2024.

259 Nationellt organ for dialog och samrad mellan regeringen och det civila samhallet
(2025). Dokumentation: Férslag till atgéarder i en handlingsplan fér
funktionshinderspolitiken.https://www.nodsverige.se/wpcontent/uploads/2025/07/pdf sl
utgiltig dokumentation-dialog-maj-2025.pdf (Hamtad 2026-01-15).

260 Folkhalsomyndigheten (2024). Nationella Folkhdlsoenkéten 2024: Hélsa pa lika
villkor.
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Figur 23. Andel personer som bedomer sitt allmanna hélsotillstdnd som bra
eller mycket bra, personer med funktionsnedsattning jamfért med personer
utan funktionsnedsittning. Fordelat pa kén. Ar 2024.
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Kalla: Folkhalsomyndigheten, Nationella Folkhalsoenkaten.

Samma bild framtriider i Statistiska centralbyrans statistik?®!, dir hélften s3 minga
personer med funktionsnedséttning 2024 uppger att de uppfattar sin hilsa som bra,
jamfort med ovriga befolkningen. Figur 24 visar att personer med
funktionsnedsdttning i det hogre dldersspannet dr betydligt mer missndjda med sin
hilsa och att alder ddrmed tycks spela en avgdrande roll i det hdr sammanhanget.

261 Statistiska centralbyran (2025). Undersékningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.
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Figur 24. Andel personer som skattar sin hidlsa som bra, personer med
funktionsnedsittning jamfort med befolkningen i 6vrigt. Fordelat pa alder.
Ar 2024.
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Kalla: SCB, Undersdkningarna av levnadsforhallanden (ULF)

Ett liknande monster dterkommer nér det géller personer som uppger att de har en
langvarig sjukdom eller ett langvarigt hdlsoproblem. Glappet mellan personer med
och utan funktionsnedsittning ar storst i gruppen som &r dldre 4n 65 ar, dar
siffrorna ar 88 respektive 51 procent, och ldgst 1 aldersgruppen 1624 ar, dér
siffrorna dr 49 respektive 17 procent.

I Statistiska centralbyrans undersdkning av levnadsforhéllanden fran 2024
framgér ocksé att vuxna med funktionsnedsittning i hogre utstrickning &n dvriga
befolkningen inte far sina behov av vard och tandvérd tillgodosedda. 12 procent
bland personer med funktionsnedsittning upplevde att de under 2024 inte fick
vérd fastdan de behovde det, jimfort med 4 procent i den dvriga befolkningen. 10
procent av personer med funktionsnedsittning upplevde att de inte fick sina behov
av tandvard tillgodosedda, jimfort med 3 procent hos dvriga befolkningen. Det
finns inga signifikanta skillnader mellan kvinnor och min.?%? (Se tabellbilagan
avsnitt 7, Halsa, folkhilsa och social vélfard.)

Samre halsoutfall och bristande tillgang till vard hos personer
med funktionsnedsattning

Socialstyrelsens drliga lagesrapport bekréftar bilden att personer med
funktionsnedséttning fortfarande inte far vard pa samma villkor som dvriga

262 gtatistiska centralbyran (2025). Undersékningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.
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befolkningen. Dagens sjukvérdssystem, policyer och lagar exkluderar inte
personer med funktionsnedséttning, men brister 1 digital tillgénglighet, fysiska
anpassningar och kommunikationsstdd gor att personerna inte alltid far véard av
samma kvalitet som andra. Socialstyrelsens analys visar flera skillnader i resultat
for olika grupper. Ett pafallande resultat dr att personer med insatser enligt LSS
eller SoL har en hogre 6verdodlighet vid akut hjértinfarkt jamfort med Gvriga
befolkningen. Personer med LSS-insatser 16per tva ganger hogre risk att do vid
hjartinfarkt jamfort med samma patientgrupp 1 6vriga befolkningen. Dodligheten
ar nagot lagre for personer med insatser enligt SoL, men den &r fortfarande
dubbelt s& hog jamfort med 6vriga befolkningen. 62

Personer med LSS-insatser [0per tva ganger hogre risk att do efter en
akut hjartinfarkt jamfort med 6vriga befolkningen.

Hogre risk for obesitas bland personer med intellektuell
funktionsnedsattning och autism

Obesitas dr en sjukdom som innebir en kraftigt 6kad méngd kroppsfett. Den okar
risken for flera allvarliga sjukdomar, till exempel typ 2-diabetes, hjért-
kérlsjukdom och vissa cancerformer. Socialstyrelsen redovisar en betydligt hogre
forekomst av obesitas bland personer som har intellektuell funktionsnedséttning
eller autism.?* I aldersgruppen 19-49 ar har 17 procent av kvinnorna och 9
procent av ménnen med intellektuell funktionsnedsittning obesitas, jamfort med
6,5 respektive 2,5 procent i den dvriga befolkningen. Bland personer med autism
ar siffrorna 15 procent for kvinnor och 7,5 procent for méan. Socialstyrelsen har
mot bakgrund av den hoga forekomsten valt att analysera tva saker:

o tillgéng till ldkemedelsbehandling mot obesitas

e Overdodlighet pd grund av obesitas.

Myndighetens analyser visar att personer med funktionsnedsittning ordineras de
rekommenderade ladkemedlen oftare dn 6vriga befolkningen. Storst dr skillnaden
for kvinnor som fér Orlistat, ett 1dkemedel for viktminskning, dér forskrivningen
ar ungefar fyra gdnger sa vanlig som i den dvriga befolkningen. Nar det géiller
overdddlighet pa grund av obesitas kan Socialstyrelsen konstatera att den &r 30 till
60 procent hogre hos personer med insatser eller LSS eller SOL. Storst
overdodlighet ér det bland personer som tillhdr grupp 11 LSS personkrets:

263 Socialstyrelsen (2025). Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning.
Léagesrapport 2024. Artikelnummer: 2025-4-9527.

264 Socialstyrelsen (2025). Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning.
Lagesrapport 2024. Artikelnummer: 2025-4-9527.
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personer med intellektuell funktionsnedsittning och autism. Overdddligheten r
nagot hogre bland minnen &n bland kvinnorna.2

Overvikt och obesitas paverkas av flera faktorer, bland annat levnadsvanor och
samhilleliga villkor. Elevhilsoarbetet utgor en viktig faktor i det fraimjande och
forebyggande arbetet genom att bidra till att identifiera och undanrdja hinder och
riskfaktorer som paverkar elevers hélsa och ldrande. En rapport fran Sveriges
kommuner och regioner (SKR) betonar vikten av samverkan mellan skolan och
andra samhillsaktorer for att sikerstilla att elevhilsoarbetet fungerar lika bra pa
alla skolor i kommunen.?%

I en intervjustudie om hélsa hos elever pd komvux som anpassad utbildning
framkommer att hilsovanor ar ett komplext och kinsligt &mne. Larare upplever att
det dr svart att prata om elevernas hélsa utan att det uppfattas som moraliserande
eller som ett intrdng 1 elevernas integritet. Flera ldrare tar upp att vuxna med
intellektuell funktionsnedsittning ibland har svért att forstd konsekvenserna av
sina val och forstd vikten av att exempelvis sitta grinser for sin konsumtion av
livsmedel med hog socker- och fetthalt. Eftersom det ror sig om vuxna personer
kan skolan endast uppmuntra eleven att soka hjélp, men manga elever orkar eller
klarar inte av det pa egen hand.?5”

Behov av ny forskning om beteendeinsatser for 6kad fysisk aktivitet hos
personer med funktionsnedsattning

Fysisk aktivitet spelar en central roll for hilsa och livskvalitet, inte minst nér det
giller att forebygga dvervikt och obesitas. Trots de vélkénda fordelarna med
fysisk aktivitet & mer @n en tredjedel av Sveriges vuxna befolkning inte
tillrackligt fysiskt aktiva for att uppna halsovinster. Detta dr sarskilt uttalat i vissa
grupper, till exempel personer med intellektuell funktionsnedséttning.2®8

Statens beredning for medicinsk och social utvéirdering (SBU) publicerade under
2025 en kartliggning av omraden dir ny forskning behovs vad géller
beteendeinriktade insatser inom vard, omsorg och socialtjanst for att 6ka fysisk
aktivitet.?®® SBU beddmer i kartldiggningen att det behdvs nya systematiska
oversikter om beteendeinriktade insatser for okad fysisk aktivitet hos personer i

25 |bid.
266 Sveriges Kommuner och Regioner (2024). Nuldgesrapport om elevhélsan 2024.

267 Myndigheten for delaktighet (2025). Halsa hos elever pa komvux som anpassad
utbildning — En intervjustudie i klarsprak.

268 Folkhalsomyndigheten. Fysisk aktivitet fér personer med intellektuell
funktionsnedséttning.https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/dd566eefa2b
6406d8412ab31d3581aa1/fysisk-aktivitet-personer-intellektuell-
funktionsnedsattning.pdf (Hdmtad 2026-01-13).

269 Statens beredning for medicinsk och social utvardering (2025). Beteendeinriktade
insatser inom vard, omsorg och socialtjanst for att 6ka fysisk aktivitet. En kartldggning
och férslag till nya kunskapsunderlag.
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alla &ldrar med fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsnedsittning. For barn
och unga under 18 ar ser myndigheten ett tydligt behov av systematiska Gversikter
som granskar insatser vid psykisk ohélsa samt vid dvervikt eller obesitas.

Stora brister i varden for personer med autism

Enligt Autism Sveriges hilso- och sjukvardsenkt finns det stora brister i hilso-
och sjukvérden for personer med autism.?’® Hilften av respondenterna uppger att
de inte far den vard de behdver. Manga véntar ett ar eller langre péd utredning och
nistan sju av tio far inget stod under vintetiden. Behovet av habiliterande insatser
ar stort, men tva av tre uppger att de inte fér tillrackligt stod.

Bristande samordning inom hélso-och sjukvédrden framtrader som ett av de storsta
problemen, och fyra av fem respondenter upplever att samordning saknas eller
fungerar daligt. Ménga upplever dessutom att kunskapen om autism ar 14g i
vérden och att informationen som de far ofta dr svér att forstd. Kvinnor beskriver
storre brister an mén, och flickor uppger att de fir diagnos senare &n pojkar. De
riskerar darfor att gd miste om tidiga insatser. Sammanfattningsvis visar resultaten
att varden inte dr anpassad till gruppens behov och att brister i struktur, kunskap
och tillgéinglighet paverkar gruppens hilsa och livskvalitet.?”!

Personer med funktionsnedsattning I6per en hogre risk for
psykisk ohalsa och ensamhet

Personer med funktionsnedsattning uppger oftare psykiska besvir och ensamhet
an andra 1 befolkningen. Det giller bdde vuxna och yngre. Av SCB:s statistik
framgér exempelvis att personer med funktionsnedséttning har betydligt mer
besvér av dngslan, oro eller 4ngest dn den dvriga befolkningen. 21 procent har
svéra besvir, jimfort med 4 procent hos den dvriga befolkningen.?’? Trots dessa
stora skillnader dr det ménga personer med funktionsnedsittning som inte far det
stdd de behdver nir de mér psykiskt daligt eller lever med psykiatriska tillstind.?”3
Nir psykiatriska verksamheter inte ger stdd till personer med
funktionsnedséttning vid psykisk ohilsa dr det ofta habiliteringen eller
primdrvarden som 1 stéllet behover ta emot dem, trots att personalen i1 dessa
verksamheter saknar kompetens for det.?’*

270 Autism Sverige (2024). Halso- och sjukvéardsrapport 2024.
27 |bid.

272 Statistiska centralbyran (2025). Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.

273 Socialstyrelsen (2025). Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning —
ldgesrapport 2025.

274 |bid.
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Kunskapsunderlag visar dven att bristande tillgdnglighet och avslag pa
lagstadgade sociala insatser, vars syfte dr att forebygga ensambhet, ar centrala
hinder for bade barn och vuxna med funktionsnedséttning. Konsekvenser av det ar
att barn och unga med funktionsnedsittningar riskerar att hamna utanfor i
socialiseringsprocessen, vilket kan f& konsekvenser 1ngt upp i vuxenlivet.?”

Siffrorna &r lika dystra nér det giller mer 6vergripande uppskattningar av psykiskt
och emotionellt vilbefinnande. S& mycket som en tredjedel bland personer med
funktionsnedséttning uppger att de inte dr néjda med sitt liv, medan det hos 6vriga

befolkningen &r var tionde person. Det finns inga statistiskt signifikanta skillnader

mellan kvinnor och méan.?”®

Figur 25. Andel personer som uppger att de inte dr néjda med sina liv,
personer med funktionsnedsattning jamfort med befolkningen i 6vrigt.
Férdelat pa kon. Ar 2023-2024.
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Kélla: SCB, Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Suicidrisken dr hogre for personer med funktionsnedséttning jamfort med ovriga
befolkningen. Enligt statistik fran Folkhidlsomyndigheten frdn 2024 har personer

275 Folkhalsomyndigheten (2025). Underlag till nationell strategi for att férebygga och
motverka ofrivillig ensamhet. Slutredovisning av regeringsuppdrag.

276 gstatistiska centralbyran (2025). Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2024.
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med funktionsnedsattning under de senaste tolv manaderna i storre utstrackning
an ovriga befolkningen dvervagt att ta sitt liv, 7 procent jamf{ort med 3 procent.
Resultatet visar dven att andelen personer med funktionsnedsittning som har
dvervigt att ta sitt liv har 6kat nagot sedan 2020.2”” Det dr mer vanligt i yngre
aldrar &@n 1 dldre, och det dr mer vanligt att midn med funktionsnedséttning
Overvéger att ta sitt liv dn att kvinnor gor det. (Se tabellbilagan avsnitt 7, Hélsa,
folkhilsa och social vélfard.)

Figur 26. Andel personer som overvagt att ta sitt liv de senaste tolv
manaderna, personer med funktionsnedsattning jamfort med
personer utan funktionsnedsittning. Fordelat pa alder. Ar 2024.
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Kalla: Folkhalsomyndigheten, Nationella Folkhdlsoenkaten.

Ett liknade monster aterkommer nér det géller andelen personer som har forsokt ta
sitt liv. Enligt Folkhdlsomyndighetens statistik dr det mer vanligt att personer med

funktionsnedséttning forsokt ta sitt liv ndgon géng de senaste tolv manaderna

(1,2 procent), jamfort med 6vriga befolkningen (0,3 procent). Suicidforsok ar mer

vanligt forekommande hos kvinnor med funktionsnedséttning &n hos mén, och
mer vanligt hos unga vuxna med funktionsnedsittning i dldrarna 1629 ar.

Fragmenterat arbete med sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter for personer med funktionsnedsattning
I oktober 2024 fick Myndigheten for delaktighet, MFD, i uppdrag av regeringen

att bidra i ett myndighetsgemensamt uppdrag att stirka och fraimja sexuell och
reproduktiv hélsa och rittigheter, SRHR. Som en del i detta uppdrag publicerade

217 Folkhalsomyndigheten (2020, 2022, 2024). Nationella Folkhélsoenkaten 2020, 2022,

2024: Halsa pa lika villkor.
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MFD 2025 en kartliggning som visar att personer med funktionsnedsittning
upplever en simre hilsa dven inom omrédet SRHR.?"

Kartldggningen visar att arbetet med SRHR for personer med
funktionsnedséttning i Sverige dr fragmenterat och bristfélligt prioriterat.
Regionerna bedriver ett mer strukturerat och tydligt arbete med SRHR pé en
Overgripande niva jamfort med kommunerna. Nistan samtliga regioner
tillhandahaller information om SRHR pa sina webbplatser, vanligtvis inom ramen
for folkhilsoarbetet eller via sina webbsidor riktade mot vardgivare.?”

Stod och insatser for personer med funktionsnedsattning

Vissa personer med funktionsnedséttning behover stdd och insatser for att klara
vardagen och kunna leva ett sjilvstandigt liv. Stodet kan handla om hjélp 1
hemmet, personlig assistans, boendestdd eller andra insatser som stédrker hélsa och
delaktighet. Insatserna ges av flera aktorer och paverkas av bade individens behov
och vilka regler som géller for olika former av stod.

Begransad forskning om individuella stéd och delaktighet

I en rapport publicerad 2025 av Marie Cederschiold hogskola pa uppdrag fran
Myndigheten for delaktighet?® analyseras om individuella stod leder till 8kad
delaktighet for personer med omfattande funktionsnedséttningar. Rapporten
fokuserar framst pa LSS-insatser som personlig assistans, bostad med sarskild
service samt daglig verksamhet, och den visar att kunskapen om sambandet
mellan individuella stdd och delaktighet dr begrinsad, bade i svensk och
internationell forskning. En av rapportens analyser visar att begreppet individuella
stod saknar en tydlig och gemensam definition i forskningen, vilket férsvarar
jamforelser och slutsatser.

Intervjustudier som ligger till grund for rapporten visar att individuella stod kan
frimja delaktighet, men att utfallet i hog grad paverkas av
handldggningsprocessen. Begrinsad tid, bristande kompetens inom alternativ och
kompletterande kommunikation, AKK, samt fa mdten med brukaren férsvérar
mojligheten att ta tillvara den enskildes preferenser. Intervjuer med brukare ger en
liknande bild och visar att manga upplever att deras erfarenheter inte tillméts

278 Myndigheten for delaktighet (2025) Om sexuell och reproduktiv hélsa och réttigheter
(SRHR) och funktionsnedséttning.

279 |bid.

280 Marie Cederschiold Hogskola (2025). Leder individuella stéd till delaktighet? Om
process- och resultatdelaktighet fér personer med omfattande funktionsnedséttningar
med LSS-insatser.
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tillracklig betydelse, att frekventa byten av handlaggare skapar otrygghet och att
stodet inte alltid utformas efter individuella behov.?®!

Rapportens samlade slutsats dr att individuella stod &r nddvéndiga for att skapa
forutséttningar for delaktighet for personer med omfattande
funktionsnedséttningar, men att det i dag saknas tillracklig kunskap for att tydligt
faststdlla orsakssamband mellan stod och delaktighet. For att stérka en
kunskapsbaserad praktik krivs tydligare definitioner av centrala begrepp, béttre
individbaserade register och en starkare involvering av personer med
funktionsnedsittning i utredning, beslut och utformning av stod.>%?

Okade behov inom LSS och SoL

I sin ldgesrapport fran 2025233 fortsitter Socialstyrelsen att analysera tillgingen
till insatser enligt lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade, LSS, samt enligt socialtjanstlagen (2001:453), SoL.
Myndigheten kan konstatera att den flerariga minskningen av beslut om LSS-
insatser har avstannat. Mellan 2022 och 2023 6kade antalet personer med LSS
fran 74 till 75 per 10 000 invanare. Okningen giller niistan enbart daglig
verksamhet. Myndigheten ser flera mdjliga forklaringar. Fler yngre far diagnosen
autism och kan ha behov av daglig verksamhet. Minskningar av I6nebidrag kan
ocksa leda till att fler soker sig till daglig verksamhet och att farre gar vidare till
arbete eller studier. Socialstyrelsen fortsétter darfor att analysera utvecklingen och
vill fora dialog med andra aktdrer for att stdrka mojligheterna for personer med
arbetsformaga att na reguljért arbete.

Socialstyrelsen kan i sina analyser dven konstatera att insatser enligt SoL okar.
Okningen har skett frimst inom insatsen boendestdd, som ofta beviljas till
personer med psykisk funktionsnedséttning, men ocksa till personer med
intellektuell funktionsnedsdttning eller autism. Myndigheten beddmer det som
troligt att en stor del av 6kningen har skett inom de tva senare grupperna.

Mottagarna av statlig assistansersattning har blivit fler

Den statliga assistanserséttningen &r en socialforsékringsforméan som regleras i
lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade, LSS. Den
syftar till att personer med omfattande och varaktiga funktionsnedséttningar ska fa
jamlika levnadsvillkor och kunna vara delaktiga fullt ut i samhillslivet.?** En

281 |bid.
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283 3ocialstyrelsen (2025). Insatser och stod till personer med funktionsnedsattning.
Lagesrapport 2024.

284 For att fa assistansersattning maste man tillhora en av de tre personkretsarna i LSS:
Personkrets 1: personer med intellektuell funktionsnedsattning, autism eller
autismliknande tillstand. Personkrets 2: personer med betydande och bestaende
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person har rétt till assistanserséttning om den behdver hjdlp med grundldggande
behov, sdsom andning, méltider och personlig hygien, i minst 20 timmar per
vecka 1 genomsnitt.

Ar 2023 fanns totalt 13 253 personer som var beviljade assistansersittning, vilket
var en stor minskning fran 14 508 personer ar 2018. Under 2024 6kade dock
antalet assistansmottagare till 13 340.%%

Att antalet mottagare tidigare minskade berodde pa att fler lamnade erséttningen
(utflode), framst till f6ljd av att de avlidit, 4n antalet som tillkom erséttningen
(inflode). 28

Figur 27. Antal assistansberattigade. Fordelat pa kvinnor/flickor och
mén/pojkar. Ar 2018-2024.
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Kalla: Férsakringskassan, Indikatorer foér att félja utvecklingen av assistansersattningen.

Kvinnor och flickor utgdr 45 procent av mottagarna av assistanserséttning, medan
maén och pojkar utgoér 55 procent. Detta monster har varit stabilt 6ver tid. Det
genomsnittliga antalet beviljade timmar 2024 var 136 timmar per vecka, vilket r
en 6kning med 2 timmar per vecka i jimforelse med 2023. Majoriteten av
mottagarna ar vuxna.

begavningsmassigt funktionshinder efter hjarnskada i vuxen alder. Personkrets 3:
personer med varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder.

285 Forsakringskassan (2025). Indikatorer for att folja utvecklingen av
assistanserséttningen.
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Man ar i storre utstrackning mottagare av assistansersattning. Likasa har
man i genomsnitt fler assistanstimmar i veckan an kvinnor. Orsakerna till
de stora skillnaderna mellan kdnen ar for narvarande okanda.

Béde antalet och andelen som fér avslag pa sin ansokan har minskat, men det ar
fortfarande vanligt att personer inte kvalificerar sig pd grund av att deras behov
inte overstiger 20 timmar per vecka. For individer som inte kvalificerar sig for
statlig assistansersittning erbjuder kommunerna stdd enligt LSS eller
socialtjinstlagen, SoL. Ar 2024 var det uppskattningsvis 4 500 personer som
erhéll personlig assistans fran sin kommun. 2’

Forandringar inom LSS-omradet

Just nu pagar det ett omfattande forédndringsarbete inom LSS-omrédet.
Riksrevisionen genomfor en granskning av de insatser staten gor for att stodja och
kontrollera att kommunerna efterlever LSS-lagstiftningen. Pa senare ar har flera
aktorer, ddribland FN:s kommitté for réttigheter for personer med
funktionsnedsdttning, regeringen och Socialstyrelsen, uppméarksammat att
tillgangen till LSS-insatser dr ojdmlik 6ver landet. Socialstyrelsen har konstaterat
att det i allt storre utstrackning dr boendekommunen, snarare dn lagens
intentioner, som avgor vilket stod enskilda kan f3.2%8

Parallellt med detta har regeringen ocksa tillsatt en ny assistansutredning, med
anledning av den omfattande vilfirdsbrottsligheten inom personlig assistans.>%
Utredningen ska foresld atgérder som gor systemet for personlig assistans
motstdndskraftigt mot vélfardsbrottslighet. Forslag ska ocksa ges for hur beslut
om assistanserséttning ska bli mer forutsdgbara for den assistansberéttigade och
hur de biéttre ska tillgodose individuella behov. Utredningens uppdrag ar bland
annat att foresla en ny ordning for hur assistanserséttning foljs upp och se éver om
anhorigassistans ska regleras, for att motverka brottslighet och sédkerstélla den
enskildes sjidlvbestimmande

Aven pa Socialstyrelsen pagar just nu ett arbete inom LSS-omradet. Myndigheten
reviderar foreskrifter och allminna rad for LSS-boenden for vuxna och for barn
och ungdomar. Flera aktorer inom funktionshindersrorelsen bedémer att arbetet

287 |bid.

288 Riksrevisionen (2026) LSS — ett kommunalt uppdrag under statens styrning och
kontroll.

289 Kommittédirektiv 2025:40. Effektivare atgérder mot vélfardsbrott och ékad
férutsebarhet inom personlig assistans.
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kan leda till fler tvingande krav pd kommuner och utforare och en allméin
forbittring av situationen pa LSS-boenden.?”°

Personer med funktionsnedsattning méter hinder i skyddade boenden
Skyddat boende ar en tillfdllig boendeinsats for personer i behov av stod och
skydd till f6ljd av hot, vald eller andra dvergrepp. Tillgang till skyddat boende ger
véldsutsatta en mojlighet till en sdker milj6 dir de kan fa stod, rddgivning och
resurser for att kunna bygga upp ett nytt liv fritt frdn vald och fortryck. I en studie
fran MFD?°! framgar att personer med funktionsnedsittning ofta stdter pa hinder i
skyddade boenden, sdsom bristande tillgidnglighet, trygghet och stdd. De har ofta
komplexa behov som kréver sdrskilda anpassningar bade i boendemilj6 och i
bemotande fran personalen. Ett viktigt resultat ar att kvaliteten pa skyddade
boenden varierar vad géller faktorer som bemanning, anpassningar av miljon och
tillgang till langsiktigt stod.

Studien lyfter fram flera kvalitetskriterier for att skyddade boenden ska kunna
mota malgruppens behov:

¢ individanpassat bemdtande och kommunikation for att skapa trygghet och
forstaelse

e behovsbaserat skydd som tar hiansyn till individens specifika behov

e langsiktigt och sammansatt stod bade under och efter vistelsen

e anpassade fysiska miljoer for att mdta olika behov

e specialiserad kompetens och bemanning for att hantera komplexa behov,
inklusive 24-timmarsbemanning vid behov

o hallbar boendesituation efter utslussning for att sdkerstélla en fungerande
livssituation efter att vistelsen ér dver.

Studien pekar ocksa péd problem med bristande samordning mellan olika aktorer,
sasom socialtjinst, hédlso- och sjukvard, samt skola, vilket forsvarar for personer
med funktionsnedsédttning att i ett sammanhallet och effektivt stod. Det foreslas
dérfor en forbattrad samverkan och koordinering av stodinsatser fore, under och
efter vistelsen i skyddat boende for att uppnaé varaktig forandring for
individerna.?*?

2% HejaOlika.se Foreskrifter for LSS-boenden kan skérpas — 6versyn pagar.
https://hejaolika.se/artikel/foreskrifter-for-Iss-boenden-revideras-kan-skarpas/ (Hamtad
2025-12-04).

291 Myndigheten for delaktighet (2025). Skyddad pé egna villkor. En intervjustudie om
kvalitet i skyddat boende fér valdsutsatta personer med funktionsnedséttning.

292 |bid.
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Kommunernas brukarundersokning visar att verksamheter och
insatser inom LSS och SoL uppfattas olika av man och kvinnor

Varje ar genomfor landets kommuner en brukarundersokning av verksamheter
och boenden som de driver inom LSS och SoL. I MFD:s uppfoljning ingar
undersokningens nyckeltal for rdtt stod och hjdlp, tydlig kommunikation, trygghet
och trivsel for de olika boendeformerna och verksamheterna. Syftet med att {6lja
upp kommunernas insatser dr att folja brukarnas mdjligheter till sjdlvstindighet
och vilmaende inom LSS och SoL. Sjélvstindighet och vdlméende &r viktiga
aspekter for att skapa social vélfard och jimlika levnadsvillkor. (Se tabellbilagan
avsnitt 7, Hélsa, folkhilsa och social vélfard.)

Ratt stod och hjalp

I kommunernas undersokning fran 2025 har brukarna fatt ta stillning till om de
far den hjélp de vill ha i sin boendeform eller verksamhet. Nér det géller
omradena sysselséttning, boendestdd och daglig verksamhet uppger mellan 87 och
88 procent av brukarna att de far den hjilp de vill ha. I omradena servicebostad
och boende med sérskild service dr andelen brukare som upplever att de far det
stdd de vill ha ndgot ligre, 78 procent.?

Niér det géller personlig assistans svarade 86 procent av brukarna att de var néjda
med den hjélp de fick frin sina assistenter. Siffrorna i undersdkningen visar pd en
svag forbéttring inom flera omraden sedan 2023.

293 Kolada (2025). Brukarbeddmning funktionsnedsattning.
https://www.kolada.se/verktyg/jamforaren/?focus=2328&report=93286&row=gender
(Hamtad 2025-12-10).
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Figur 28. Andel brukare som uppger att de far den hjalp de vill ha. Fordelat
pa typ av insats. Ar 2023-2025.
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Kalla: Kolada, Brukarbeddmning funktionsnedsattning.

Min dr generellt mer néjda med stodet inom samtliga verksamheter jamfort med
kvinnor.?%*

Tydlig kommunikation

En grundldggande forutsittning for minniskors vilméende och trygghet dr att de
kan kommunicera med andra. En viktig aspekt dr att personalen inom olika
verksamheter inom LSS och SoL kan prata pa ett sitt som brukaren forstar.
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Figur 29. Andel brukare som uppger att personalen pratar sa att brukaren
forstar. Fordelat pa typ av insats. Ar 2023-2025.
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Kalla: Kolada, Brukarbedémning funktionsnedsattning.

Resultaten varierar stort mellan olika typer av insatser inom LSS och SoL. Under
2025 upplevde 89 respektive 87 procent av brukarna med insatserna boendestod
och sysselsittning att personalen pratar pé ett sitt som de kan forsta. Daremot var
det endast 69 procent respektive 72 procent av brukarna som upplevde att de
kunde forstd personalen pa servicebostidder och gruppbostider.

Inom flera omréden finns det indikationer pé att utvecklingen gér 1 positiv riktning
sedan 2023. Skillnaderna mellan kdnen &r smé for nistan samtliga
verksamheter.?

Trygghet

I undersokningen far brukarna dven besvara frigan om de &r rddda for ndgot
hemma, i sin dagliga verksamhet, respektive pa sin sysselsittning. Resultatet
varierar stort mellan olika verksamheter och boendeformer. Utvecklingen ér 1 stort
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sett ofordndrad sedan 2022, med undantag for insatsen boende med sarskild
service, dir andelen som kdnner sig trygga har dkat svagt.

Under 2025 var det 78 procent av brukarna som svarade att de aldrig ar rddda for
nagot pa sin sysselsdttning. 77 procent av brukarna svarade att de dr trygga i sin
dagliga verksamhet.

Figur 30. Andel brukare som uppger att de aldrig ar radda for nagot hemma,
i sin dagliga verksamhet respektive pa sin sysselsattning. Ar 2023-2025.
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Kalla: Kolada, Brukarbeddmning funktionsnedséttning.

Tryggheten ar lagst inom insatsen bostad med sérskild service. Inom denna
verksamhet syns en vésentlig skillnad mellan kénen. 2025 svarade 60 av
kvinnorna att de aldrig kénner sig rddda for ndgot, medan motsvarande siffra
bland mén var 70 procent.?®

Trivsel

I undersdkningen har brukarna fétt besvara frdgor som ror huruvida de trivs
hemma, i sin verksamhet respektive med sina assistenter, sin boendepersonal eller
sina boendestodjare. Under 2025 var det en 6vervdgande andel av brukarna som
svarade att de trivs 1 sina respektive verksamheter, boendeformer eller med sin
personal. Endast servicebostidder och boende med sérskild service har resultat som
ar lagre dn 80 procent. Andelen brukare som trivs med sina verksamheter och
insatser &r 1 stort sett ofordndrad sedan 2023. Resultatet visar pé skillnader mellan
konen for flera av verksamheterna och insatserna. Mén trivs generellt béttre dn
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kvinnor 1 boendeformerna gruppbostéider, servicebostdder, boende med sarskild

service och med insatsen boendestdd inom SoL. Sysselséttning dr den enda

insatsen dar kvinnor trivs béttre 4n mén.

Figur 31. Andel brukare som trivs hemma, pa sin verksamhet eller med sina

297

boendestddjare, sin personal eller sina assistenter. Ar 2023-2025.
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Kalla: Kolada, Brukarbeddmning funktionsnedséttning.

Man kanner sig i storre utstrackning trygga i verksamheter och insatser
inom LSS och SoL. Likasa trivs man generellt sett battre &n kvinnor i de

olika boendeformerna gruppbostad, servicebostad och boende med

sarskild service.
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Halsa, folkhalsa och social valfard: utveckling inom
omradet

Sjalvskattat allmant hélsotillstand (indikator): Personer
med funktionsnedsattning beddémer sitt allmanna halsotillstand
generellt som samre jamfort med 6vriga befolkningen. Kvinnor
med funktionsnedsattning bedémer sitt halsotillstand som
samre an man med funktionsnedsattning. Inga signifikanta
skillnader sedan 2020.

Ej tillfredsstallt vardbehov och tandvardsbehov (indikator):
Personer med funktionsnedsattning upplever i storre
utstrackning att de inte har fatt ett behov av vard eller tandvard
tillfredsstallt under de senaste tolv manaderna, jamfért med
ovriga befolkningen. Ingen signifikant skillnad sedan 2022.

Sjalvskattad livsnojdhet (indikator): Det ar betydligt
vanligare att personer med funktionsnedsattning i lag grad ar
ndjda med sitt liv, jamfért med 6vriga befolkningen. Ingen
signifikant forandring sedan 2023.

Sjalvskattad hélsa bland skolbarn (indikator): Andelen som
upplever att de har en mycket bra halsa ar lagre bland barn
med funktionsnedsattning, jamfort med dvriga barn. Indikatorn
har inte uppdaterats i arets rapport, da senast tillgangliga data
ar fran 2021/2022.

Skolbarns livsnojdhet (indikator): Barn med
funktionsnedséattning i aldrarna 11, 13 och 15 ar ar i lagre
utstrackning tillfreds med livet &an dvriga barn. Indikatorn har
inte uppdaterats i arets rapport, da senaste tillgangliga data ar
fran 2021/2022.

Overvigt att ta sitt liv (indikator): Andelen som under det
senaste aret dvervagt att ta sitt liv ar mer an dubbelt sa stor
bland personer med funktionsnedsattning jamfort med ovriga.
Andelen har 6kat nagot i bada grupperna sedan 2020.

Antal beviljade assistanstimmar och per
assistentberattigad (nyckeltal): Mellan 2023 och 2024 har
antalet mottagare som beviljas assistansersattning okat. Det ar
fler man an kvinnor som far assistansersattning.

Brukarundersokning inom LSS och SoL (indikator):
Resultaten ar i stort oférandrade sedan 2023. Inom vissa
verksamheter har situationen utvecklats positivt, och inom



andra har den forsamrats. Det galler alla fyra nyckeltal:
andelen brukare som far ratt stéd, andelen som upplever att
personalen kommunicerar pa ett satt som gar att forsta,
andelen brukare som kanner sig trygga hemma eller i sina
verksamheter samt andelen brukare som trivs i sina respektive
verksamheter, boendeformer eller med sin personal.
Resultaten ska tolkas med viss forsiktighet, da svarsfrekvensen
varierar mycket.

For detaljerad information, se tabellbilagan avsnitt 7, Halsa,
folkhalsa och social valfard.



4 8. Kultur och fritid

Alla ska ha mgjlighet att delta 1 kulturlivet. Det framgar av de nationella

kulturpolitiska malen, som dven slar fast att det ska vara mojligt att pa lika villkor
utdva, uppleva och ta del av konst och kultur. Alla ska ha mojlighet att vistas i och
njuta av natur- och kulturlandskap, 1 enlighet med friluftslivspolitikens delmal.
Okad tillgéinglighet till bland annat hilsofrimjande miljder och aktiviteter ir dven

ett fokusomréade for det folkhilsopolitiska ramverket. Inom samhéllsomradet

Kultur och fritid ingar de strategiska myndigheterna Myndigheten for ungdoms-

och civilsamhéllesfragor, Riksantikvarieimbetet och Statens kulturrad.
Riksantikvarieimbetet och Statens kulturrdd dr ocksa sektorsmyndigheter.

\l' ‘l, Rattigheter enligt FN-konventionen

7 I FN:s konvention om réttigheter for personer med

funktionsnedsattning stér det att personer med funktionsnedsdttning pa lika

villkor som andra ska kunna delta i kulturlivet och f4 tillgang till
verksamhet, utbud, produkter och platser. De ska dven 4 mojlighet att
utveckla och anvénda sin kreativa, artistiska och intellektuella f6rméga.

Personer med funktionsnedséttning ska ocksa kunna delta i rekreations- och

fritidsverksamhet och idrott, och ha tillgang till idrotts-, rekreations- och
turistanlédggningar. Barns rétt till fritid, kultur och lek lyfts dven fram i
barnkonventionen.

FN-kommittén rekommenderar Sverige att starka
tillgangligheten inom omradet kultur och fritid

I mars 2024 granskades Sveriges arbete med att genomfora FN:s
konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning. I
samband med det rekommenderade FN:s kommitté for rittigheter for
personer med funktionsnedséttning bland annat att Sverige ska sidkerstélla
att idrotts-, rekreations-, kultur- och fritidsverksamheter ar tillgdngliga for
personer med funktionsnedséttning.

Kommittén rekommenderade dven att personer med funktionsnedséttning

ska fa tillgang till kostnadsfri personlig assistans som ger dem mojlighet att

idrotta och att delta i kulturella och sociala verksamheter. Arbetet med att
genomfora rekommendationerna bor enligt kommittén ske 1 ndra samrad
med och aktivt involvera personer med funktionsnedsittning och de
organisationer som foretrader dem.
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Utover politiska mal finns det lagar, strategier och bidragsmodeller som ska oka
tillgangligheten till kultur och fritid. Ett exempel dr Kulturradet, som har i
uppdrag att driva pa kultursektorns utveckling och som bland annat férdelar
bidrag med kriterier for tillgéinglighet?*® 2 och stddjer den kommunala
kulturskolan.** P4 kommunal niva ska folkbiblioteken i enlighet med
bibliotekslagen (2013:801) vara tillgingliga for alla.*! Biblioteken ska ge sirskild
uppmirksamhet till bland annat personer med funktionsnedsittning.>*? Enligt
museilagen (2017:563) ska utstéllningar och publik verksamhet vara tillgénglig
for alla och anpassad till anvindarnas forutsittningar.®%

Trots politiska mél och lagar om tillgénglighet visar féregdende ars uppfoljning
att det finns betydande skillnader mellan personer med funktionsnedséttning och
ovriga i1 befolkningen nar det kommer till i deltagande 1 kultur-, kulturarvs- och
idrotts- och fritidsverksamhet. Sdmre privatekonomi, bristfélliga transporter och
avsaknad av stdd, sdsom ledsagning, kan vara hinder for besokare och deltagare
med funktionsnedséttning. Andra viktiga omraden for ansvariga aktorer att arbeta
med ar kinnedom och kunskap om malgruppens forutsittningar och att sékerstélla
fysisk och kognitiv tillgdnglighet till aktiviteter och lokaler. Uppfoljningen av
2024 visar dven att det finns skillnader i mojligheten att delta i kulturaktiviteter
beroende pé var i landet man bor. Det finns variationer i graden av tillganglighet
och 1 vilka insatser som gors inom olika konstomrdden, kommuntyper och
samhillssektorer.3%*

Kommunerna ska se till att det allméinna fritids- och kulturutbudet ar tillgéngligt
for personer inom LSS. En kartldggning fran MFD har dock visat att utbudet av
aktiviteter pa gruppbostider kan vara begrénsat och att utbudet for de som har
personlig assistans kan begriinsas till det som assistenten initierar.>%> Enligt
socialtjdnstlagen ska kommunen ldamna forsorjningsstod for skiliga kostnader,
exempelvis for lek och fritid eller ledsagning for att besdka vénner, delta 1

298 Kulturradet Tillgéngligt kulturliv. https://www.kulturradet.se/i-fokus/tillgangligt-kulturliv/
(Hamtad 2025-12-15).

299 Kulturradet. Kulturinstitutioner. https://www.kulturradet.se/i-fokus/tillgangligt-
kulturliv/vart-uppdrag/kulturinstitutioner/ (Hamtad 2025-12-15).

800 Kulturradet. Kulturskolecentrum. https://www.kulturradet.se/i-fokus/barn-och-
unga/kulturskolecentrum/ (Hamtad 2025-12-15).

301 SFS (2013:801) Bibliotekslag.

302 Svensk biblioteksforening. Fakta om bibliotek. https://biblioteksforeningen.se/fakta-om-
bibliotek/ (Hamtad 2025-12-15).

303 SFS (2017:563) Museilag.

304 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2024.
Strategi for systematisk uppféljning av funktionshinderspolitiken. Nummer 2025:12.

305 Myndigheten for delaktighet (2020). Aktiv fritid.
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kulturlivet eller promenera. For insatser som exempelvis assistans, ledsagarservice
och kontaktperson fir kommunen dock ta ut en avgift.3% Civilsamhillet
framhaller 1 dialog med MFD att det finns flera strukturella utmaningar nar det
géller att forbéttra tillgangen till en meningsfull fritid och till kultur och kulturarv
liksom delaktigheten i kulturlivet for personer med funktionsnedséttning.
Tillgéngen till ledsagning, fardtjénst, syntolkning, personlig assistans med mera
har forsamrats. Ineffektiv samverkan mellan kommuner, myndigheter, foreningar
och forbund leder till exkludering. Flera organisationer framhaller &ven vikten av
tillgéingliga lokaler for att alla ska f3 tillgang till fritidsaktiviteter och kultur."’

Ojamlikt deltagande i fritidsaktiviteter utanfor hemmet

SCB:s undersokning av levnadsforhallanden 2024 visar att 44 procent av personer
med funktionsnedsittning regelbundet dgnar sig dt en fritidsaktivitet utanfor
hemmet, jaimfort med 68 procent i 6vriga befolkningen. (Se tabellbilagan avsnitt

8, Kultur och fritid). Skillnaden mellan grupperna har inte minskat sedan 2022.3%8
309

Figur 32. Andel personer som regelbundet @gnar sig at nagon

fritidsaktivitet utanféor hemmet som kostar pengar, personer med

funktionsnedsattning jamfort med 6vriga i befolkningen. Ar 2021-2024.
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3068 Myndigheten for delaktighet (2021-06-01). Aktiv fritid — varfér och hur?
https://www.mfd.se/samhallsomraden/kultur-och-fritid/aktiv-fritid-varfor-och-hur/
(Hadmtad 2015-12-15).

307 Myndigheten for delaktighet (2025). N&r delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan fér funktionshinderspolitiken 2026—2031.

308 Mellan 2021 och 2022 6kade andelen som regelbundet &gnar sig at en fritidsaktivitet
utanfér hemmet, sannolikt som en effekt av férandringarna i samhallet under pandemin.
Samtidigt 6kade skillnaderna mellan personer med funktionsnedsattning och
befolkningen i dvrigt.

309 Statistiska centralbyran (2023, 2024, 2025). Unders6kningarna av
levnadsférhallanden (ULF) 2022, 2023 och 2024.
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Kalla: SCB, Undersbdkningarna av levnadsforhallanden (ULF).

Det finns en tendens att kvinnor dgnar sig t fritidsaktiviteter utanfér hemmet 1
mindre utstrackning &n méan. Skillnaden mellan mén och kvinnor med
funktionsnedsédttning dr dock inte statistiskt sékerstélld. Nér kon och
funktionsnedséttning laggs samman blir skillnaderna stora. I den senaste
mitningen svarade 70 procent av ménnen i den dvriga befolkningen att de
regelbundet dgnar sig it en fritidsaktivitet utanfor hemmet som kostar pengar,
jamfort med 42 procent av kvinnorna med funktionsnedsittning.*'° (Se
tabellbilagan avsnitt 8, Kultur och fritid).

Figur 33. Andel personer som regelbundet @gnar sig at nagon
fritidsaktivitet utanfor hemmet som kostar pengar, personer med
funktionsnedsattning jamfort med ovriga i befolkningen. Fordelat pa kon.
Ar 2024,
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m Personer med funktionsnedsattning OOvriga i befolkningen

Kélla: SCB, Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Ekonomiska faktorer dr en typ av hinder, och den tidigare uppf6ljningen visar att
4ven otillgéinglighet och brister i stodsystem kan vara bidragande orsaker.>!!
Funktionshindersrorelsen lyfter 4ven att manga personer med
funktionsnedsdttning inte vagar engagera sig ideellt av ridsla att forlora sjuk- eller
aktivitetsersittning, ndgot som paverkar mojligheterna till en meningsfull fritid.!?
Under 2025 har regeringen gett Inspektionen for socialforsédkring i uppdrag att

310 Statistiska centralbyran (2025). Undersékningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.

31" Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféljning av funktionshinderspolitiken 2024.

312 Funktionsratt Sverige. Funktionsréttsriksdagen om fritid och hélsa: “Otydliga regler
stoppar ideellt engagemang”. https://funktionsratt.se/nyheter/funktionsrattsriksdagen-
om-fritid-och-halsa-otydliga-regler-stoppar-ideellt-engagemang/ (Hamtad 2025-12-16).
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analysera tillimpningen av rétten till sjuk- och aktivitetserséttning vid ideella
dtaganden och andra oavlonade aktiviteter.?!?

Aven den sammanlagda anstriingningen av att leva med en funktionsnedsittning
och mota hinder i vardagen péverkar mojligheten till en meningsfull fritid.
Exempelvis kan personer med neuropsykiatrisk funktionsnedséttning (NPF)
uppleva att arbetet tar all energi. Att delta i aktiviteter eller upprétthalla relationer
blir dé svart, samtidigt som detta #r viktigt for att forebygga social ensamhet.?!*
Ett annat exempel dr unga vuxna med horselnedséttning, som kan behdva gora
strategiska val att antingen minska pa arbetsméssiga krav for att kunna vara aktiv
pa fritiden, eller dra ner p4 fritidsaktiviteter for att satsa mer pa jobbet.>!?

Ekonomisk ojamlikhet — alla har inte rad med en fritidsaktivitet

Personer med funktionsnedséttning har generellt sett simre ekonomi 4n
befolkningen i 6vrigt. De ojdimlika ekonomiska forutsittningarna aterspeglas i den
nationella statistiken dver levnadsvillkor for savil barn som vuxna.

Dubbelt sa manga personer med funktionsnedsattning uppger att de inte har rad
att delta i en fritidsaktivitet, jamfért med befolkningen i dvrigt.

I SCB:s undersokning av levnadsforhdllanden fran 2024 uppger 17 procent av
personer med funktionsnedsittning att de inte har rad att delta i en fritids- eller
nojesaktivitet utanfor hemmet som kostar pengar. Det kan jamforas med 7 procent
av ovriga i befolkningen. Sedan 2022°'° har andelen som inte har rad att delta i en
fritidsaktivitet 6kat négot totalt sett. For personer med funktionsnedséttning ligger
fordndringen inom felmarginalen, medan den for 6vriga befolkningen ar statistiskt
sikerstilld.?!” (Se tabellbilagan avsnitt 8, Kultur och fritid).

313 Regeringen. Uppdrag att analysera rétten till sjuk- och aktivitetserséttning vid ideella
ataganden. https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/07/uppdrag-att-
analysera-ratten-till-sjuk--och-aktivitetsersattning-vid-ideella-ataganden/ (Hamtad 2025-
12-16).

314 Riksforbundet Attention (2025). "Jag orkar inte”. En rapport om social samvaro och
ofrivillig ensamhet hos vuxna personer med NPF.

315 Riksforbundet DHB (2025). Mellan tva véridar. Utgiven med stod fran Allmanna
Arvsfonden (2025).

316 Pa grund av en férandring i insamlingsmetoden gar siffrorna inte att jamféra med
tidigare ar.

317 Statistiska centralbyran (2023, 2024, 2025). Unders6kningarna av
levnadsférhallanden (ULF) 2022, 2023 och 2024.
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Figur 34. Andel personer som inte har rad att delta i en fritidsaktivitet,
personer med funktionsnedsittning jamfort med 6vriga i befolkningen. Ar
2022-2024.
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Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

I &ldersgruppen 30—64 ar dr skillnaden mellan personer med funktionsnedséttning
och den 6vriga befolkningen dnnu storre. Bland kvinnor med funktionsnedséttning
uppger 29 procent att de inte har rad med en fritidsaktivitet, jamfort med 10
procent bland 6vriga kvinnor i aldersgruppen 30-64 ar.3'® (Se tabellbilagan avsnitt
8, Kultur och fritid).

Det ar tre ganger sa vanligt att kvinnor med funktionsnedsattning i aldersgruppen
30-64 ar inte har rad med en fritidsaktivitet, jamfért med 6vriga kvinnor i
aldersgruppen.

318 Statistiska Centralbyran (2025). Undersékningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.
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Figur 35. Andel personer i aldersgruppen 30-64 ar som inte har rad att delta
i en fritidsaktivitet, personer med funktionsnedsattning jamfoért med ovriga i

befolkningen. Férdelat pa kén. Ar 2024.
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Kélla: SCB, Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Méan 30-64 ar

o Ovriga i befolkningen

I SCB:s undersokningar av levnadsforhéllanden 2024 framgéar dven att personer
med utldndsk bakgrund i storre utstrackning uppger att de inte har rad att delta 1
en fritidsaktivitet, jaimfort med personer med svensk bakgrund. Skillnaden mellan
de som har svensk bakgrund och ingen funktionsnedsittning och de som har
utlandsk bakgrund och funktionsnedséttning ar stor: det dr 4 procent respektive 30
procent som uppger att de inte har rid att delta i en fritidsaktivitet.?!°

Figur 36. Andel personer som inte har rad att delta i en fritidsaktivitet,
personer med funktionsnedsattning jamfort med befolkningen i 6vrigt.
Férdelat pa bakgrund. Ar 2024.
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Kalla: SCB, Undersékningarna av levnadsforhallanden (ULF).
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Nér MFD under 2024 stéllde fradgor om fritidsaktiviteter till myndighetens
undersokningspanel Rivkraft*?°, som till stor del bestér av kvinnor, dterkom dalig
ekonomi som ett vanligt skil till att man avstar fran vissa fritidsaktiviteter.3?!

De flesta (kulturarv) ligger lite mer otillgéngligt till, och jag har inte ekonomi
, for att ta mig med buss/tag — inte s& ofta som jag skulle vilja. Har inte heller
rad att ha bil, vilket skulle underlatta oerhort.”

Ekonomisk ojamlikhet och andra hinder kan paverka barns
tillgang till kultur

Att familjens ekonomi pdverkar dven barnens mojligheter till fritidsaktiviteter
framgick 1 foregaende ars uppfoljning. Ett exempel dr att andelen barn som gar pa
en fysisk aktivitet pa fritiden 6kar med vérdnadshavarens inkomst.**? For barn
med funktionsnedsdttning finns dven andra typer av hinder, som otillgdnglighet
och brister 1 stodsystem, vilket kan padverka mojligheterna till en aktiv fritid.

For att stimulera deltagande 1 fritidsaktiviteter for barn mellan 8 och 16 ar har
regeringen infort Fritidskortet, som kan betala for barns regelbundna
fritidsaktiviteter inom idrott, kultur och fritid.?** Funktionsritt Sverige har lyft att
fritidskortet inte tdcker de extra kostnader som manga barn med
funktionsnedsittning har, exempelvis kostnader for hjalpmedel.>**

Nér SCB under 2023 stéllde frgor till barn om de under det senaste halvaret varit
pa bio, museum/konstutstdllningar, konsert och bibliotek var tendensen att barn
med funktionsnedsittning i mindre utstrdckning besoker kulturaktiviteter, jamfort
med Ovriga barn. Att besoka bibliotek var dock den enda aktiviteten dir
skillnaden var statistiskt sékerstélld. Det var 54 procent bland barnen med
funktionsnedséttning som besokt biblioteket det senaste halvaret, jamfort med 60
procent bland dvriga barn. Flickor uppgav i storre utstrickning att de besokt
bibliotek jaimfort med pojkar, sdvil bland barn med funktionsnedséttning som 1
den ovriga befolkningen. Det dr vanligare att barn fran familjer med 14g

320 Undersokningspanelen Rivkraft bestar av personer med egen erfarenhet av
funktionsnedsattning. Las mer om Rivkraft i kapitel 2, Datakallor.

321 Myndigheten for delaktighet (2024). Undersékningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 46.

322 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppf6ljning av funktionshinderspolitiken 2024.
323 | &s mer om fritidskortet pa Fritidskortet.se.

324 Funktionsratt Sverige. Kritik nér Fritidskortet infors.
https://funktionsratt.se/nyheter/kritik-nar-fritidskortet-infors-barn-med-
funktionsnedsattning-har-samre-forutsattningar-att-vara-med/ (Hdmtad 2025-12-16).
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ekonomisk standard, det vill séiga familjer som lever med risk for fattigdom,*?
besoker bibliotek. Det dr dven vanligare att barn med utldndsk bakgrund besoker
bibliotek jimfort med barn med svensk bakgrund. 3¢

Figur 37. Andel barn 12-18 ar som varit pa bibliotek under det senaste
halvaret, barn med funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom jamfort
med 6vriga barn. Férdelat pa kén, bakgrund och familjeekonomi. Ar 2023.
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Kalla: SCB, Undersodkningarna av barns levnadsférhallanden (Barn-ULF).

Generellt sett ar det farre barn fran familjer med lag ekonomisk standard, saval
bland barn med funktionsnedsattning som bland 6vriga barn, som har varit pa bio
eller konsert, 32" 328

325 Nar ett hushalls arliga inkomst ar lagre an 60 procent av medianvardet for alla hushall
raknas det som lag ekonomisk standard och som risk for fattigdom, medan de som har
en arlig inkomst 60 procent eller hdgre av medianvardet inte lever i risk for fattigdom.

326 Statistiska Centralbyran (2024). Undersokningarna av barns levnadsforhallanden
2023.

327 Inom gruppen familjer med lag ekonomisk standard fanns en tendens att barn med
funktionsnedsattning besdkte bio i stérre utstrackning an évriga barn i familjer med lag
ekonomisk standard, men den skillnaden ar inte statistiskt sékerstalld.

328 Statistiska Centralbyran (2024). Undersokningarna av barns levnadsforhallanden
2023.
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Figur 38. Andel barn 12-18 ar som varit pa konsert eller bio under det
senaste halvaret, barn med funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom
jamfort med dvriga barn. Fordelat pa familjeekonomi. Ar 2023.
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Kalla: SCB, Undersokningarna av barns levnadsférhallanden, Barn-ULF.

Nér det kommer till teaterbesok ser forhallandena annorlunda ut. Det dr lika stor
andel barn med funktionsnedséttning som har varit pa teater det senaste halvéret
som &vriga barn, 16 procent. Bland barn med funktionsnedséttning syns ingen
skillnad mellan barn fran familjer med olika ekonomisk standard. Bland 6vriga
barn dr det fler barn fran familjer med lag ekonomisk standard som har varit pa
teater 4n barn fran familjer med béttre ekonomiska forutséttningar, 21 respektive
15 procent.*?° Skillnaderna i barnens deltagande i de olika konstformerna kan ha
flera forklaringar. En forklaring till att barn med funktionsnedsittning mer sillan
besoker bibliotek kan vara brist i tillgédnglighet. En delforklaring till varfor barn
fran familjer med lag ekonomisk standard har varit pa teater i lika stor
utstrickning (bland barn med funktionsnedsattning) eller i storre utstrackning
(bland 6vriga barn) som barn fran familjer med béttre ekonomiska forutséttningar
kan vara att ménga barn tar del av gratis kultur via skolan eller andra aktdrer.

329 |bid.
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Fritidskortet kan innebara kapacitetsstarkande insatser for okad
tillganglighet

De kommunala kultur- och musikskolorna ger mojligheter for barn och unga att
spela musik eller ldra sig andra konstformer. Enligt siffror fran Kulturrddet hade
287 av landets 290 kommuner kulturskola under 2024.%3° Likt tidigare ar visar
Kulturradets undersokning att 6-19-aringar med hogutbildade foraldrar &r
overrepresenterade pa kulturskolans kurser, och att barn och unga med utlindsk
bakgrund, som ir fodda utomlands eller som dr nyinvandrade, ar
underrepresenterade.*}! Undersdkningen visar dven att 6-19-aringar som bor i
omradestyper med goda eller mycket goda socioekonomiska forutsittningar ér
overrepresenterade pa kulturskolans kurser, jamfort med barn och unga som bor 1
omradestyper med socioekonomiska utmaningar. De senare 4r i stillet
underrepresenterade.®*?> Av de kommuner som svarade pa Kulturridets
undersdkning 2024 erbjod 57 procent sirskilda kurser till barn och unga med
funktionsnedsittning i kulturskolan.’*} Nir fritidskortet etableras under 2026 kan
kommuner som bedriver kulturskola soka bidrag for kapacitetsstirkande insatser i
kulturskolan, bland annat for att anpassa lokaler for barn med
funktionsnedsittning eller sirskilda behov.3

Ar biblioteken tillgangliga for alla?

Enligt bibliotekslagen ska folkbiblioteken verka for att 6ka kunskapen om hur
informationsteknik kan anvéndas for kunskapsinhdmtning, 1drande och delaktighet
1 kulturlivet. Samtliga bibliotekstyper ska dven dgna sérskild uppmirksamhet &t
personer med funktionsnedséttning, bland annat genom att utifrén olika behov och
forutséttningar erbjuda litteratur och tekniska hjdlpmedel for att kunna ta del av

330 Tre kommuner saknade kulturskola under 2024 enligt Kulturradets definition: Grums,
Vilhelmina och Vindeln.

331 Kulturradet (2025). Statistik kulturskolan 2021-2024: Deltagare i kulturskolan.
332 Mejlkontakt med Kulturradet 2026-01-12.

333 Kolada (2025). Fri s6kning. Nyckeltal: Férekomst av sarskilda kurser till barn och unga
med funktionsnedsattning i kulturskolan, 2024.
https://www.kolada.se/verktyg/jamforaren/?focus=16545&report=92539 (Hamtad 2026-
01-08).

334 Kulturradet. Bidrag till kulturskolorna fér Fritidskortet.
https://www.kulturradet.se/nyheter/2025/bidrag-till-kulturskolorna-for-fritidskortet/
(Hédmtad 2025-12-16).

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 165 (350)


https://www.kolada.se/verktyg/jamforaren/?focus=16545&report=92539
https://www.kulturradet.se/nyheter/2025/bidrag-till-kulturskolorna-for-fritidskortet/

information.** 23 Nir MFD:s undersdkningspanel Rivkraft**” svarade p en
enkdt om kommunernas folkbibliotek svarade 60 procent att de besoker
biblioteket och en majoritet av dem upplevde biblioteket som tillgéngligt. Ménga
upplevde dock brister i tillgangligheten, exempelvis brister 1 den fysiska
tillgéngligheten, brister i tillgdngligheten till verksamhet, och brister i horsel- och
ljudmiljo.3*8

For grupper med storst behov av stod har biblioteken uppsdkande verksamhet. En
studie fran 2025 visar dock att den uppsokande verksamheten dr bland det forsta
som prioriteras bort vid nedskdrningar, eftersom den ofta dr kostsam.
Intervjupersoner vittnar om att dldre, som tidigare varit aktiva deltagare, inte har
kommit tillbaka efter pandemin, att personer med funktionsnedséttning deltar 1
mindre utstrackning och att det saknas mojligheter att starta ny verksamhet som
vinder sig till de malgrupperna. *3° Fér de som pa grund av en
funktionsnedsdttning har svirt att resa, eller for personer med langt till ndrmaste
fasta biblioteksservice, finns den kompletterande funktionen bokbussarna.
Statistik visar att bokbussarna har 6kat, fran 81 stycken ar 2015 till 99 stycken ar
2024. Under samma period har dock antalet fasta bokbusshéllplatser minskat fran
6 551 stycken 2015 till 5 735 stycken 2024.34

Farre vuxna med funktionsnedsattning motionerar regelbundet
jamfort med befolkningen i dvrigt

Likt tidigare ar &r det farre personer med funktionsnedséttning som regelbundet
dgnar sig 4t motion, jamfort med dvriga befolkningen. Andelen personer med
funktionsnedséttning som uppger att de har idrottat eller motionerat varje vecka
det senaste aret dr 33 procent, jimfort med 50 procent i den 6vriga befolkningen.
(Se tabellbilagan avsnitt 8, Kultur och fritid). Skillnaden mellan grupperna har i
stort sett varit densamma sedan 20223

335 Bibliotekslagen (2013:801).
336 Kungliga biblioteket (2025). Bibliotek 2024. Sveriges offentligt finansierade bibliotek.

337 Undersokningspanelen Rivkraft bestar av personer med egen erfarenhet av
funktionsnedsattning. Las mer om Rivkraft i kapitel 2, Datakallor.

338 Myndigheten for delaktighet (2024). Undersékningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 47.

339 Folkbildningsradet, Studieférbunden, Svensk biblioteksforening (2025). Vid végs dnde.
Hur nedskérningar fér folkbibliotek och studieférbund paverkar kulturens infrastruktur.

340 Kungliga biblioteket (2025). Bibliotek 2024. Sveriges offentligt finansierade bibliotek.

341 Statistiska centralbyran (2023, 2024, 2025). Unders6kningarna av
levnadsférhallanden (ULF) 2022, 2023 och 2024.
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Figur 39. Andel personer som idrottat eller motionerat varje vecka de

senaste 12 manaderna, personer med funktionsnedséttning jamfoért med

ovriga i befolkningen. Foérdelat pa kon. Ar 2024.
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Samtliga 16+ Kvinnor Man
m Peroner med funktionsnedsattning oOvriga i befolkningen

Kélla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Andelen personer med funktionsnedsittning som uppger att de inte alls idrottat
eller motionerat under det senaste aret>*? ir storre 4n andelen i den ovriga
befolkningen, 39 procent jaimfdrt med 19 procent.3#?

Det ar dubbelt sa vanligt att personer med funktionsnedsattning inte har idrottat
eller motionerat under det senaste aret, jamfért med befolkningen i évrigt.

Nar svaren fordelas efter typ av svérighet syns det att det dr de som har stora
svarigheter att gé 1 trappor, eller inte alls kan det, som 1 hogst grad uppger att de
inte har idrottat eller motionerat under det senaste aret. Samma grupp uppger dven
1 storst utstrackning att de inte varit ute i skog och mark under det senaste aret.
Forbundet DHR har lyft att personer med nedsatt rorelseforméga blir allt mer
isolerade och ofta inte far tillgéng till de stod de behover. DHR understryker att
isolering och utanforskap medfor att den psykiska ohélsan accelererar.34*

342 Procentandelarna avser de som har svarat nej pa fragan "Har du under de senaste 12
manaderna idrottat eller motionerat s& pass intensivt att du blev andfadd eller svettig?”

343 Statistiska centralbyran (2025). Undersékningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.

344 Myndigheten for delaktighet. Funktionshindersradets méte 6 mars 2025.
Minnesanteckningarna publiceras pa MFD:s webbplats: https://www.mfd.se/om-
mfd/mfds-rad/funktionshindersrad/
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Figur 40. Andel personer som inte idrottat eller motionerat senaste 12
manaderna och andel som inte varit ute i skog och mark de senaste 12
manaderna. Personer med funktionsnedsattning jamfort med ovriga i
befolkningen. Ar 2024,345

Ovriga i befolkningen

Personer med funktionsnedsattning

Stora svarigheter att se eller kan inte
alls se 47%

Stora svarigheter att hora eller kan inte

alls héra 55%
Stora svarigheter att ga i trappor eller 60%
kan inte alls 72%

Stora svarigheter att komma
ihag/koncentrera sig eller kan inte alls

Vissa svarigheter att ta hand om sig

sjalv t.ex tvatta eller kla sig 52%

Vissa svarigheter att kommunicera

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Olnte varit ute i skog och mark BInte idrottat eller motionerat

Kélla: SCB, Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

I en tidigare undersdkning med MFD:s undersokningspanel Rivkraft*4® svarade 27
procent att de motionerar mer séllan dn en gang per ménad eller inte alls. Den
vanligaste anledningen till att inte motionera var att inte ha ork.*7 **® Nir
undersokningspanelen 2024 svarade pa fradgor om fritidsaktiviteter som anordnas

345 Undersokningen har for fa svarande som uppgett att de har "Stora svarigheter att ta
hand om sig sjalv t.ex. tvatta eller kla sig eller kan inte alls” och "Stora svarigheter att
kommunicera eller kan inte alls” for att det ska vara mdjligt att redovisa andelen som
inte idrottat eller motionerat eller inte varit ute i skog och mark i de svarsgrupperna.

346 Undersokningspanelen Rivkraft bestar av personer med egen erfarenhet av
funktionsnedsattning. Las mer om Rivkraft i kapitel 2, Datakallor.

347 Myndigheten for delaktighet (2024). Undersékningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 42.

348 Centrum for idrottsforskning (2025). Idrott fér personer med funktionsnedséttning.
Uppféljning av funktionshinderspolitiken inom idrottsomréadet 2024.
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av en idrottsforening eller idrottsklubb, uppgav en majoritet att de inte deltar i
sddana. Bland de som skulle vilja delta var en vanlig orsak till att inte gora det att
det var for dyrt. Andra vanliga orsaker var att aktiviteten inte var tillgdnglig eller
att den egna hilsan sétter stopp. Vissa angav dven den egna familjesituationen
som orsak.>#’

”"Ar ensamstaende med barn med funktionshinder och de fritidsaktiviteter sker
eftermiddag da dottern &r hemma.”3%

I uppfoljningen av funktionshinderspolitiken inom idrottsomradet 2024
konstaterar dock Centrum for idrottsforskning, CIF, att idrottsrérelsen arbetar
aktivt med paraidrott och idrott for personer med funktionsnedséttning. Det finns
mojligheter for lokala idrottsforeningar att soka ekonomiskt stod for
idrottsverksamhet for personer med funktionsnedséttning. Daremot konstaterar
CIF att idrottsrorelsens insatser dr begransade i frdgan om idrott for personer med
neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, NPF.3>!

Barn med funktionsnedsattning har olika forutsattningar for
regelbunden motion

SCB:s undersdkning av barns levnadsforhallanden 2023 visade att andelen barn
med funktionsnedséttning som trdnar minst en gang i veckan sa att de blir svettiga
4r ldgre dn bland dvriga barn, 75 procent jimfort med 83 procent.*>? Samtidigt har
siffror fran Folkhdlsomyndighetens undersékning Skolbarns hidlsovanor
2021/2022 visat att andelen skolbarn i ordinarie grundskola som tranar ofta, minst
fyra génger 1 veckan, ar ungefir densamma bland barn med funktionsnedsattning
som bland 6vriga barn.*>* Att det finns skillnader inom gruppen noteras dven i
andra undersokningar om hélsovanor, sdsom i1 Generation PEP:s rapport fran 2025
om fysisk aktivitet, barn med intellektuell funktionsnedsittning, IF, och

349 Myndigheten for delaktighet (2024). Undersdkningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 46.

350 |bid.

381 Centrum for idrottsforskning (2025). Idrott fér personer med funktionsnedséttning.
Uppfélining av funktionshinderspolitiken inom idrottsomradet 2024.

352 Statistiska centralbyran (2024). Undersokningarna av barns levnadsforhallanden
2023.

353 Folkhalsomyndigheten (2023). Barn med funktionsnedséttning — livsvillkor,
levnadsvanor och hélsa. Resultat frén studien Skolbarns halsovanor 2021/22.
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hilsohinder. En av rapportens slutsatser ér att svaren tyder pa®>* att det finns barn

och unga med IF som har en meningsfull fritid med fysisk aktivitet, medan
ungefar hélften stir utan nagon aktivitet, trots att de vill ha en. Samtidigt visar
rapporten att sa f4 som ett av tio barn med IF 1 undersdkningen nér
rekommendationen om 60 minuters aktivitet per dag.>*

Niér det kommer till att idrotta i en forening eller klubb har SCB:s undersdkning
frdn 2023 visat att det ar farre barn med funktionsnedséttning som gor det jamfort
med 6vriga barn, 47 respektive 59 procent. Bland barn med funktionsnedsittning i
familjer med 14g ekonomisk standard>*® ir andelen énnu ligre, 35 procent. Det
kan jimforas med barn utan funktionsnedsittning i familjer som inte lever med
lag ekonomisk standard, dér motsvarande siffra dr 61 procent. Bland barn med
utldndsk bakgrund ar det vanligare att pojkar idrottar i forening eller klubb &n att
flickor gor det, bade bland barn med funktionsnedsattning och bland 6vriga barn.

Behov av bade inkluderande och riktad fritidsverksamhet for
barn och unga med funktionsnedsattning

Vikten av fritidsverksamheter som riktar sig sdrskilt till barn och unga med
funktionsnedséttning har under aret lyfts bdde inom forskning och av andra
projekt. Ny forskning?>” visar att fritid som specifikt organiseras for och utévas av
barn med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar kan bidra till sdnkta trosklar
for inkludering och deltagande. Det kan skapa fritidsmojligheter utanfér hemmet
for en grupp av barn som annars moter patagliga hinder. I forldngningen kan det
hjdlpa barnen att fa tillgéng till organiserade fritidsaktiviteter pd samma villkor
som andra och sinka trosklarna for att delta i andra aktiviteter.*>® Samtidigt 4r det
viktigt att fortsitta utveckla inkluderande fritidsmiljoer dér alla barn, oavsett
funktionsférméaga, kan delta pa lika villkor.>>

Riksforbundet DHB¢ skildrar i projektet Mellan tva varldar verkligheten for
ungdomar och unga vuxna med horselnedsittning. De beskriver att

354 Den icke slumpmassiga rekryteringsprocessen och det laga antalet respondenter gor
att osakerheten i rapporten ar stor. Svaren fran de barn och unga med IF som deltog i
enkaten kan inte tolkas som att de galler for hela populationen barn och unga med IF.

355 Generation PEP (2025). Halsohinder for barn med intellektuell funktionsnedsattning.

3% Nar ett hushalls arliga inkomst ar lagre an 60 procent av medianvardet for alla hushall
raknas det som lag ekonomisk standard och som risk for fattigdom, medan de som har
en arlig inkomst 60 procent eller hdgre av medianvardet inte lever i risk for fattigdom.

37 R. Tiefenbacher (2025). A space away from the ableist gaze? Linkdpings universitet.
358 Uppsala universitet (2025). Forskning om funktionshinder pagar, nr 3/2025.
359 M. Molin (2025) Recension, Sociologisk Forskning 2025, R. Tiefenbacher.

360 Riksforbundet DHB ar en familjeorganisation for familjer med barn och unga som éar
ddva, har en horselnedséttning eller har en sprakstorning.
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fritidsaktiviteter som sarskilt riktar sig till dova och horselskadade ungdomar och
unga vuxna kan skapa en kénsla av gemenskap och full delaktighet. Samtidigt ar
det viktigt att fritidsaktiviteter for horande anpassas sé att horselskadade kan delta.
DHB lyfter d&ven behovet av att kommunerna underlittar resor till och fran
aktiviteter for dessa ungdomar, som ofta har linga resviigar.>¢! Det ligger i linje
med tidigare uppfoljningsresultat som visar att mdjligheten att kunna transportera
sig till kultur- och fritidsaktiviteter pAverkar mojligheten till delaktighet.3¢?

Minskad fritidsverksamhet for unga med ratt till LSS

En viktig verksamhet for ungas mojlighet till en meningsfull fritid &r den 6ppna
fritidsverksamheten. Det dr verksamhet som sker pa ungas fritid, dar unga deltar
av fri vilja. Motesplatserna kallas ofta fritidsgérdar, ungdomens hus, aktivitetshus
eller liknande och kan besdkas kostnadsfritt.>> En undersékning®%* frin MUCF
visar att 24 procent av de 6ppna fritidsverksamheterna driver verksamhet med
inriktning pa unga med funktionsnedsittning. Endast 8 procent har verksamhet
med inriktning p& unga med ritt till LSS.3%

Oppen fritidsverksamhet med inriktning LSS har halverats mellan 2019 och 2024.

MUCEF ser med oro pa att andelen riktade verksamheter for unga med
funktionsnedséttning och rétt till stdd enligt Lagen om stdd och service, LSS,
sedan 2019 har minskat frdn 18 procent till 8 procent.*

361 DHB med stdd fran Allmanna Arvsfonden (2025). Mellan tvéa vérldar.
362 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppf6ljning av funktionshinderspolitiken 2024.

363 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor. Oppen fritidsverksamhet.
https://www.mucf.se/oppen-fritidsverksamhet (Hamtad 2025-11-16).

364 Av 290 kommuner angav 286 att de bedriver 6ppen fritidsverksamhet. Av dessa deltog
219 i enkatundersokningen, som aven kompletterats med intervjuer med tio chefer.

385 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (2025). Kartldggning av den
Oppna fritidsverksamheten.

366 |bid.
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Figur 41. Andel 6ppen fritidsverksamhet med inriktning pa unga med
funktionsnedsittning med ritt till LSS. Ar 2019 jamfért med 2025.

Inriktning LSS-inskrivna 2019 18 %

Inriktning LSS-inskrivna 2025 8%

0 % 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Kalla: MUCF, Kartlaggning av den 6ppna fritidsverksamheten.

Figur 42. Fordelning av inriktningar for 6ppen fritidsverksamhet 2025.

Flervalsfraga, svaren redovisas i procent.
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Kalla: MUCF, Kartlaggning av den 6ppna fritidsverksamheten.
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Personer med stora kognitiva svarigheter moéter hinder

Under 2025 genomfoérde MFD en undersokning for att belysa tillgangen till
fritidsaktiviteter bland personer med stora kognitiva svarigheter. Personerna som
deltog 1 undersokningen har i de flesta fall insatser enligt LSS. De som deltog fick
bland annat svara om de behover hjélp for att aktiviteter ska bli av och om det &r
ndgot som gor det svart att vara pa en aktivitet. Undersokningen visade att en
majoritet av de som deltog behdver hjilp for att deras aktiviteter ska bli av.
Vanliga moment att behdva hjélp med é&r att fa reda pa vad som finns att gora,
boka firdtjinst, komma ihag tid och plats och att betala.>®’

Pé en flervalsfrdga om vad som gor det svart att vara med pa en aktivitet var det
vanligaste svaret att man ofta kinner sig trott. Andra vanliga utmaningar &r att inte
ha pengar, inte veta vad som finns att gora och att fardtjdnsten krdnglar. Manga
svarade ocksa att de saknar ndgon som kan hjélpa dem till aktiviteten eller att de
saknar en kompis att gd med.3®

Otillrackliga stodsystem paverkar mojligheterna till aktiv fritid

Foregdende ars uppfoljning synliggjorde flera utmaningar med individuella stod
och I6sningar, sdsom ledsagarservice, fardtjanst och fritidshjdlpmedel, kopplat till
mojligheten att ha en meningsfull fritid.>*® Aven forskningrapporten Kommunala
riktlinjer for LSS-insatser konstaterar att relativt billiga och enkla insatser som
ledsagarservice och kontaktperson beldggs med manga begriansningar. Det kan
vara begriansningar som att endast fa utdva sitt fritidsintresse en gang i veckan
eller endast fa tillbringa sin tid 1 ndrmiljon, vilket ligger langt frdn LSS
malsittning om att personer med funktionsnedsattning ska kunna “’leva som

andra” 370

367 Myndigheten for delaktighet (2025). Undersokningspanelen Rivkraft med bildstod,
enkatundersdkning nummer 01.

368 |pid.
369 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2024.

370 0. Segnestam Larsson, M. Tideman (2024). Kommunala riktlinjer fér LSS-insatser —
en uppféljining. Arbetsrapportserie Nr 105. Marie Cederschidld Hogskola.
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Svenska Downforeningens expertgrupp, som bestar av personer med egen
erfarenhet av funktionsnedséttning, har under aret lyft just detta: att de som bor i
LSS-boende séllan far ledsagare eller kontaktperson, vilket paverkar
mojligheterna att exempelvis tridna, utdva fritidsintressen eller dka och hélsa pa
slaktingar. Expertgruppen betonar att allt fler mar psykiskt daligt och kénner sig
ensamma nir stdd till sociala aktiviteter eller motion uteblir. Aven ekonomiska
utmaningar paverkar mojligheterna till en aktiv fritid.?”!

’ , Nar man fyller 30 far man inte langre stdd till fritidsaktiviteter. Da blir
ekonomin annu samre.

Under aret har Justiticombudsmannen konstaterat att antalet klagoméal som géller
LSS har 6kat med 100 procent under perioden 2015-2024. Klagomalen ror oftast
personlig assistans. Tva problemomraden dr langsam handldggning och beslut
som endast giller korta perioder.’’? Ett forskarinitiativ har under &ret lyft att det
saknas rattsmedel for att driva vissa rattighetsfrdgor som exempelvis hjédlpmedel,
tolktjinst med flera.?”> Samma sak har tidigare lyfts av savil Institutet for
minskliga rittigheter som av funktionshindersrorelsen. 374 375

371 Svenska Downforeningen. Debatt: Ta ett beslut som férbéttrar livet fér oss med
Downs syndrom https://www.svenskadownforeningen.se/debattta-ett-beslut-som-
forbattrar-livet-for-oss-med-downs-syndrom/ (Hamtad 2025-12-16).

372 Uppsala universitet (2025). Forskning om funktionshinder pagar, nr 2/2025.
373 Uppsala universitet (2025). Forskning om funktionshinder pagar, nr 2/2025.

374 |nstitutet for manskliga rattigheter (2024). Kompletterande information till FN:s
kommitté for réttigheter for personer med funktionsnedséttning.

375 Funktionsratt Sverige (2019). Respekt for réttigheter?
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Kultur och fritid: utveckling inom omradet

Har inte rad att delta i en fritidsaktivitet (indikator):
Personer med funktionsnedsattning uppger i storre
utstrackning att de inte har rad att delta i en fritidsaktivitet,
jamfort med ovriga befolkningen. Sedan 2022 har andelen okat
nagot i bada grupperna, men fér personer med
funktionsnedsattning ar okningen inte statistiskt sakerstalld.

Deltar regelbundet i fritidsaktivitet utanfor hemmet som
kostar pengar (indikator): Personer med
funktionsnedsattning deltar i fritidsaktiviteter utanfor hemmet i
mindre utstrackning an ovriga i befolkningen. Sedan 2022 har
andelen okat nagot i bada grupperna, men for personer med
funktionsnedsattning ar okningen inte statistiskt sakerstalld.

Idrottat eller motionerat varje vecka (indikator): Personer
med funktionsnedsattning motionerar eller idrottar en gang i
veckan i mindre utstrackning an dvriga i befolkningen.
Skillnaden har varit ungefar densamma sedan 2022.

Antal traningstillfallen utanfor skoltid (indikator): Andelen
skolbarn i ordinarie grundskola som tranar minst fyra ganger i
veckan ar ungefar densamma bland barn med och utan
funktionsnedsattning. Indikatorn har inte uppdaterats i arets
rapport, da senast tillgangliga data ar fran 2021/2022.

For detaljerad information, se tabellbilagan avsnitt 8, Kultur och
fritid.



4.9. Demokratisk delaktighet

Demokratisk delaktighet handlar om rétten att rosta 1 offentliga val, mdjligheten
att vara aktiv inom foreningslivet och politiken och om att kunna ta del av
samhillsinformation och kunskap. I bred bemirkelse handlar demokratisk
delaktighet om mgjligheten att kunna paverka, vara delaktig och uttrycka sina
asikter. Mojligheten att paverka och uttrycka sina asikter bygger pé att personer
kan ta del av den information som ligger till grund for politiska beslut, offentliga
processer och samhillsservice. Nér information inte ar tillgénglig riskerar
personer med funktionsnedsdttning att hamna utanfor viktiga sammanhang. Det
allménna har ansvar for att information nar alla pd ett begripligt och anvandbart
satt. Det omfattar tydligt sprak, anpassade format och anvindbara digitala tjénster.
Tillgénglig information gor det mojligt att forsta réttigheter, folja beslut och delta
1 diskussioner. Om detta inte fungerar begransas méanniskors mojlighet att vara
aktiva i demokratiska processer och bidra med egna perspektiv.

Inom samhéllsomradet Demokratisk delaktighet ingar de strategiska
myndigheterna Myndigheten for ungdoms- och civilsamhaéllesfrdgor och
Myndigheten for tillgdngliga medier.

\\l V, Rattigheter enligt FN-konventionen

- 0 N0 o
“»¢  FN:s konvention om réttigheter for personer med

funktionsnedséttning fortydligar att de ménskliga rittigheterna géller for
alla, oavsett funktionsférmdga. Personer med funktionsnedséttning ska ha
samma politiska rittigheter som andra, och de ska pa lika villkor kunna
delta i offentliga sammanhang och foéreningar.

FN-kommittén uttrycker oro over situationen inom det
politiska och offentliga livet

I samband med att Sverige aterrapporterade sitt arbete inom
funktionshinderspolitiken i FN lyfte FN-kommittén for réttigheter for
personer med funktionsnedsdttning fram omraden, dér de anser att Sverige
inte lever upp till sina ataganden. Kommittén uttrycker oro dver att
personer med funktionsnedséttning i sé liten utstrackning deltar i det
politiska och offentliga livet i Sverige, bland annat i valkampanjer, och att
det saknas ledarskapsprogram for personer med alla typer av
funktionsnedsdttningar, i synnerhet kvinnor. Kommittén lyfter dven brister i
tillgdnglighet i samband med val.

Personer med funktionsnedséttning méter hinder i flera sammanhang som é&r
avgorande for att de ska kunna vara delaktiga i det demokratiska livet. Hinder
forekommer 1 skolans demokratisatsningar, i foreningslivet, i vallokalen, i
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engagemanget i mellanvalsdemokratin och i mojligheten att vara fortroendevald
representant i olika politiska forsamlingar.3’®

I MFD:s dialog med civilsamhéllet framgar att det &r viktigt att personer med
funktionsnedséttningar synliggors och finns representerade i demokratiska
forsamlingar. Civilsamhaillet beskriver att bland annat bristande tillgang till stod
sasom fardtjénst, assistans och ledsagning exkluderar personer med
funktionsnedsdttning frdn demokratiskt deltagande. Det kan ocksa rada osékerhet
om vem som har det 6vergripande ansvaret for att garantera inkludering i
demokratiska processer, vilket bidrar till att ansvaret faller mellan stolarna och att
viktiga &tgérder uteblir.?”’

Andra exempel pé inspel fran funktionshindersrorelsen &r att vissa personer med
funktionsnedséttning avstar fran att engagera sig ideellt pa grund av oro over att
forlora sin ersittning fran Forsdkringskassan, eftersom de dé kan bedémas ha
arbetsformaga. MFD:s Funktionshindersrdd bedomer att detta skadar demokratin
och utesluter dessa personer frin demokratiska processer.>”8

Personer med funktionsnedsattning rostar mer sallan @n andra
vid allm@nna val

Ett 6vergripande problem inom demokratisk delaktighet &r att personer med
funktionsnedséttning rostar mer séllan dn andra och att de uttrycker lagre tillit till
det demokratiska systemet.>” Valdeltagandet inom gruppen skiljer sig &t
beroende pé kon, alder och typ av funktionsnedséttning. Kvinnor med
funktionsnedséttning rostar mer séllan an mén med funktionsnedsittning, medan
kvinnor i 6vriga befolkningen rostar oftare n min.**" Bland unga med

376 Myndigheten for delaktighet (2025). N&r delaktighet blir verklighet. Forslag till nationell
handlingsplan for funktionshinderspolitiken 2026—-2031.

377 Nationellt organ for dialog och samrad mellan regeringen och det civila samhallet
(2025). Dokumentation: Forslag till atgarder i en handlingsplan for
funktionshinderspolitiken. https://www.nodsverige.se/wp
content/uploads/2025/07/pdf_slutgiltig dokumentation-dialog-maj-2025.pdf (Hamtad
2025-11-22).

378 Myndigheten for delaktighet (2025). Minnesanteckningar fran méte med
Funktionshindersradet i mars 2025.
https://www.mfd.se/contentassets/ed1666f6fd2e4f6c8e21d9ad820bab08/funktionshinde
rsradet ma_ 250306.pdf (Hdmtad 2025-12-12).

379 Det visar bland annat Statistiska centralbyrans analys av valdeltagandet vid valen
2010, 2014, 2018 och 2022 samt Europaparlamentsvalen 2019 och 2024, liksom SOM-
institutets rapport Funktionsnedsattning i Sverige: Levnadsfoérhallanden, opinion och
deltagande fran 2022/23.

380 Statistiska centralbyran (2023). Deltagandet i de allménna valen 2022.
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funktionsnedsdttning i aldern 18 till 29 ar rostade drygt 70 procent ar 2022.
Motsvarande niva bland andra unga lag pa ungefar 80 procent. De storsta
skillnaderna finns bland personer som ir 65 ar och dldre.*8!

Nar det géller intresse for politiska fradgor har MFD tidigare kunnat konstatera att
en majoritet av de svarande 1 myndighetens undersdkningspanel Rivkraft har ett
relativt stort politiskt intresse och upplever sig ha goda kunskaper om politik.>3?
Manga uppger ocksa att de har gjort ndgot for att paverka samhéillsfragor som de
tycker &r viktiga, som att kontakta en politiker, delta i politiska moten, ga pa
foreningsméten eller skriva inldgg pa sociala medier. Daremot &r det manga som
upplever att de har svart att fi gehor for sina synpunkter och har negativa
erfarenheter av att forsoka paverka samhallsutvecklingen och att kunna sétta
funktionshindersfrigorna pa agendan i olika sammanhang.?%3

Dialoger och samrad ar en viktig del av demokratin

Dialoger och samrad med funktionshindersrorelsen ar avgorande for att personer
med funktionsnedsdttning ska kunna involveras i beslut som paverkar deras liv, 1
enlighet med FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsdttning, men ocksé for att atgérderna som genomfors ska vara
effektiva och mota hela befolkningens behov.

Manga kommuner, regioner och statliga myndigheter har samrad med
funktionshindersorganisationer. Samraden kan handla om att informera om
pagaende arbete och planerade fordndringar. De kan ocksa handla om att himta in
synpunkter pd kommande beslut, identifiera brister i verksamhet och milj6er, samt
fa stdd 1 verksamhetsutveckling. (For detaljerad information, se avsnitt 4.
Offentliga aktorers arbete med de fyra inriktningarna.)

Medlemskap i politiska partier ar vanligare bland personer med
funktionsnedsattning.

Ett omrade dér personer med funktionsnedsittning uppvisar storre
samhillsengagemang 4n andra r politisk organisering. SCB:s undersékningar av
levnadsforhdllanden, ULF, visar att personer med funktionsnedséttning i hogre
utstrackning dr medlemmar i ett politiskt parti &r 2024, 7 procent jamfort med 4
procent i den ovriga befolkningen. Mellan kvinnor och min med
funktionsnedséttning ar skillnaden, 6 respektive 7 procent, inte statistiskt

381 |bid.
382 Myndigheten for delaktighet (2024). Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2024.

383 Myndigheten for delaktighet (2024). Undersokningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 44.
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sakerstdlld. Men det som kan konstateras dr att kvinnors medlemskap i politiska
partier har minskat med tre procent jimfort med foregiende ar.>%*

Skillnaden nér det giller medlemskap i politiska partier ar storst i dldern 25—64 ar,
dir mer dn dubbelt s& manga personer med funktionsnedsittning (7 procent) ar
medlemmar 1 ett politiskt parti, jamfort med befolkningen i dvrigt (3 procent) (se
figur 43).

Figur 43. Andel personer med medlemskap i politiskt parti, personer med
funktionsnedsattning jamfort med ovriga i befolkningen. Fordelat pa kon.

Ar 2024.
8 %
7 % w
6 %
5% \
N
3% 7% 7 %\
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o Personer med funktionsnedsattning 25—64 ar Ovriga befolkningen 25—64 ar
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Kalla: SCB:s undersdkningar av levnadsférhallanden, ULF.

Bland personer med funktionsnedsittning med utldndsk bakgrund dr andelen som
ar med i ett politiskt parti ldgre (6 procent), men skillnaden ligger inom
felmarginalen och dr dédrmed inte statistiskt sdkerstilld.

Unga med funktionsnedsattning moter fortsatt hinder for full
demokratisk delaktighet

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor, MUCF, konstaterar i en
rapport att unga med funktionsnedséttning har i stort sett samma formella
mojligheter som andra att delta i demokratiska processer, men att de i praktiken
moter flera hinder som begrinsar deras delaktighet. Enligt MUCF:s nationella
ungdomsenkat finns inga storre skillnader mellan unga med och utan
funktionsnedsédttning nér det géller faktisk medverkan i politiska aktiviteter. Det
framkommer dock att unga med funktionsnedsittning i nagot ldgre utstrackning ar

384 Statistiska centralbyran (2024). Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2023; Statistiska centralbyran (2025) Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.
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intresserade av samhillsfrigor och i hdgre grad tillhor gruppen ligengagerade.?®

Dessa fakta utgdr en intressant kontrast till den ovan nimnda statistiken fran SCB,
som visar att personer med funktionsnedsattning senare 1 livet dr betydligt mer
politiskt aktiva &n personer utan funktionsnedsittning.

Unga med funktionsnedséttning upplever ocksé i mindre utstrickning att de kan
paverka politiska beslutsfattare eller att deras sikter tas pd allvar. Endast 43
procent av unga med funktionsnedséttning anser att det finns stora mdjligheter att
fora fram sina &sikter till dem som bestdmmer, jamfort med 48 procent utan
funktionsnedsdttning. Vidare uppger en ldgre andel att de kénner sig delaktiga i
samhiillet. ¢

Som tidigare nimnts visar SCB:s analys av riksdagsvalet 202237 att
valdeltagandet dr nagot lagre bland unga med funktionsnedséttning. Drygt 70
procent i den gruppen rostade i riksdagsvalet, jamfort med omkring 80 procent av
unga utan funktionsnedsittning. MUCF framhéller att unga med
funktionsnedsdttning i mindre utstrickning involveras i kommunala
inflytandeforum och andra delaktighetssatsningar. I exempelvis skolvalet 2022
deltog endast 41 procent av de anpassade skolorna, jamfort med 53 procent av
skolorna i stort. For manga unga med funktionsnedséttning ar skolan den
viktigaste kanalen for att ldra sig om demokrati och rostningsforfaranden, vilket
gor detta bortfall sirskilt problematiskt.

Trots att skolan ar en central arena fér demokratilarande deltog bara 41 procent
av de anpassade skolorna i skolvalet 2022, jamfért med 53 procent av skolorna
totalt.

En annan faktor som enligt MUCF paverkar den demokratiska delaktigheten ar
tillgangen till information. Undersokningar visar att unga med psykiska
funktionsnedsdttningar i ldgre grad tar del av etablerade nyhetsmedier och i storre
utstrackning far sin information via sociala medier och influencers. Detta paverkar
1 sin tur deras politiska kunskap och intresse. Myndigheten identifierar flera

385 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (2025). Unga med
funktionsnedséttning — en ldgesbeskrivning av deltagande och férutséttningar inom
omréadena kultur och fritid samt demokratisk delaktighet.

386 Ibid.
387 Statistiska centralbyran (2022). Deltagandet i de allménna valen 2022.

388 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (2024). Unga med
funktionsnedséttning — en ldgesbeskrivning av deltagande och férutséttningar inom
omradena kultur och fritid samt demokratisk delaktighet.
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hinder som bidrar till den lagre delaktigheten: bristande fysisk och kognitiv
tillgdnglighet i moteslokaler och information, otillracklig tillgang till ledsagare,
tolk eller fardtjanst samt en brist pa kunskap hos tjanstepersoner och ideellt
verksamma om hur man skapar inkluderande demokratiska forum. Dessa brister
leder sammantaget till att unga med funktionsnedsittning fortfarande inte har
likvardiga forutséttningar att delta i samhaélls- och beslutsprocesser som andra

unga.’¥

Tillganglighet och samverkan ar avgorande for elevers
demokratiska delaktighet

Skolan har ett tydligt uppdrag att utveckla elevers demokratiska kompetenser och
fraimja jamlik delaktighet. Enligt skollagen ska utbildningen ”férmedla och
forankra respekt for de manskliga réttigheterna och de grundliggande
demokratiska virderingar som det svenska samhéllet vilar p&”.3

I en rapport om skolval®*! konstaterar MUCF att arbetet med demokrati och
delaktighet behdver bygga pa tillganglighet och jamlika villkor for alla unga.
Myndigheten har haft ett tydligt fokus pa att inkludera elever 1 anpassade
skolformer och skolor i socioekonomiskt utsatta omréden. For att 6ka
tillgidngligheten har MUCF samarbetat med Myndigheten for delaktighet,
Myndigheten for tillgingliga medier och Specialpedagogiska skolmyndigheten,
vilket bland annat har resulterat i tillgingliga valmaterial i klarsprak, l4ttlast form
och punktskrift samt i satsningen “’Alla ska kunna rosta”.

Myndighetens arbete utgick fran ett rattighetsbaserat ungdomsperspektiv, dér alla
unga ska ges reella mojligheter att delta i demokratiska processer. En utvirdering
av EU-skolvalet som genomfordes 2024 visade bland annat att
tillgdnglighetsarbetet framst handlade om fysiska miljoer, medan kommunikativ
och informativ tillgdnglighet ofta saknades. MUCF kunde ocksa konstatera att
anpassade skolor hade ett lagt deltagande pa 12,2 procent, vilket {f6ljer tidigare
skolvalstrender. Att anpassade skolor, och skolor med méanga elever som har
utlindsk bakgrund, deltar i mindre utstrickning ses som sérskilt oroande, dé det
riskerar att forstiarka redan existerande skillnader 1 politiskt engagemang och
kunskap.3*?

389 |bid.
30 Svensk forfattningssamling (2010:800). Skollag.

391 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (2025). Skolval i samband med
val till Europaparlamentet 2024.

392 |bid.
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Folkbildningen starker demokratisk delaktighet och egenmakt
hos personer med funktionsnedsattning

Folkbildningen har stor betydelse for att stirka den demokratiska delaktigheten
och det samhélleliga engagemanget bland personer med funktionsnedsittning.
Enligt Folkbildningsradets senaste arliga rapport om folkbildningens betydelse for
samhillet*”* fungerar den som en viktig arena for lirande, méten och inflytande,
dar deltagare ges mgjlighet att utveckla kunskap, egenmakt och social forankring.
Verksamheterna inom studieférbund och folkhdgskolor bidrar till att personer
som 1 mindre utstridckning nas av det ordinarie utbildnings- och kulturutbudet,
sasom personer med funktionsnedsittning, far mojlighet att delta i samhéllslivet
pa jamlika villkor. Genom folkbildningen stirks individers formaga att paverka
sin livssituation och delta i demokratiska processer, samtidigt som gemenskap och
tillit till samhallet okar.

Rapporten visar vidare att folkbildningens processer frimjar sjalvstandighet,
social delaktighet och tilltro till den egna formégan. Genom tillgingliga
studiemiljoer, individuella anpassningar och riktade kurser skapas forutsattningar
for bade ldrande och deltagande i samhillsdebatten. Folkbildningen fyller dirmed
en tydlig kompensatorisk funktion och utgdr ett viktigt verktyg i genomforandet
av funktionshinderspolitiken, sérskilt genom att bidra till 6kad egenmakt, starkt
medborgarskap och ett mer inkluderande demokratiskt samhalle.

Andringar i vallagen ska stirka tillganglighet och sikerhet vid
val

I juni 2025 antog riksdagen dndringar i vallagen som syftar till att bdde stdrka
sakerheten och tydliggdra kravet pa tillgidnglighet for alla véljare, inklusive
personer med funktionsnedsittning.*** Valadministrationen, bestidende av
kommunernas valndmnder, ldnsstyrelserna och utlandsmyndigheter, far ett
uttryckligt ansvar att verka for att rostningen &r tillganglig vad géller lokaler,
forfarande och information.

Bestimmelserna ger inte rétt till individuella anpassningar, men de innebir att
myndigheterna ska vidta generella atgérder, sa att &ven viljare som pé grund av
sjukdom, funktionsnedsittning eller lder har svarigheter att utnyttja sin rostrétt
kan gora det pa likvirdiga villkor. Kommunerna ska dessutom ldmna uppgifter till
Valmyndigheten om hur tillgéngliga val- och rostningslokalerna ir.

Ratten till bitrdde stirks, vilket innebar att véljare som pa grund av
funktionsnedsdttning inte sjélva kan gora i ordning sina rdster eller ta valsedlar far
anlita ytterligare en person utdver rostmottagaren. Lagindringarna tridde i kraft

393 Folkbildningsradet (2024). Folkbildningens betydelse fér samhéllet.
394 Svensk forfattningssamling (SFS 2026:2142). Lag om &ndring i vallagen.
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den 1 december 2025, och vissa tillgédnglighetsbestimmelser kommer att tillimpas
for forsta gdngen vid de allmédnna valen 2026.

Brukarinflytandet inom LSS och SoL har 6kat nagot

Sjalvbestimmande och inflytande for personer med funktionsnedsittning som har
atgirder inom SoL och LSS kan till exempel handla om att kunna paverka beslut i
vardagen pa sitt boende eller inom daglig verksamhet. Enligt LSS ska individen 1
storsta mdjliga utstrackning ges inflytande och medbestimmande dver de insatser
som ges. Den enskildes delaktighet kan genomforas pa olika sétt och i olika
former. Utforaren har ett ansvar for att skapa forutséttningar for delaktighet och
behover vara lyhord for den enskildes asikter.

I Socialstyrelsens enhetsundersdkning om LSS*% finns flera indikatorer som
belyser enskildas mojlighet till delaktighet i verksamheten, pa bade individ- och
verksamhetsniva. Ar 2025 ir det lika manga enheter som foregéende ar som
uppfyller indikatorer som att ha tagit fram individuella genomférandeplaner,
individuella mal och dokumentation om delaktighet. Majoriteten av brukarna, runt
80 procent, har under aren 2021-2024 svarat ja” pa frigan “Far du bestdimma
over saker som dr viktiga for dig hemma?” (Se tabellbilagan avsnitt 9,

Demokratisk delaktighet.)

395 Socialstyrelsen. Oppna jamférelser 2025 — Enhetsundersékning LSS.
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/oppna-jamforelser-2025--
enhetsundersokning-lss-2025-10-9811/ (Hdmtad 2025-11-22).
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Demokratisk delaktighet: utveckling inom omradet

o Medlemskap i ett politiskt parti (indikator): En stérre andel
personer med funktionsnedsattning ar medlemmar i ett politiskt
parti jamfort med 6vrig befolkning.

¢ Valdeltagande nationella val 2022 (indikator): En lagre andel
personer med funktionsnedsattning deltar i allmanna val jamfort
med 6vrig befolkning. Jamforelsedata med valet 2018 saknas pa
grund av tidsseriebrott.

¢ Brukarundersokning inom LSS och SoL (indikator): Cirka 80
procent svarar att de far bestdmma om saker som ar viktiga
hemma eller i daglig verksamhet.

For detaljerad information se tabellbilagan avsnitt 9, Demokratisk
delaktighet.



4.10. Rattsvasende

Réttsviasendet omfattar de aktorer som ansvarar for rittssdkerhet och réttstrygghet
1 Sverige, det vill sidga polis, aklagare, domstol och kriminalvard. Flera
internationella 6verenskommelser slar fast att alla ménniskor &r lika infor lagen
och ska ha samma tillgang till ett effektivt rattssystem, och att ingen ska utsittas
for tortyr, fornedrande och grym behandling, vald eller 6vergrepp. Inom
samhillsomrddet Réttsvdsende ingér de strategiska myndigheterna
Brottsoffermyndigheten, Domstolsverket, Kriminalvarden, Migrationsverket och
Polismyndigheten.

\\’ V, Rattigheter enligt FN-konventionen

“P®  FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsédttning specificerar att personer med funktionsnedséttning pa lika
villkor som andra ska garanteras effektiv tillgang till rattssystemet, bland annat
genom anpassningar for att underldtta aktivt deltagande i alla rattsliga
forfaranden.

FN-kommittén uttrycker oro 6ver valdsutsattheten

I samband med att Sverige aterrapporterade sitt arbete inom
funktionshinderspolitiken 1 FN 2024 lyfte FN-kommittén for réttigheter for
personer med funktionsnedséttning fram omréden dar de anser att Sverige inte
lever upp till sina ataganden. Kommittén uttryckte bland annat oro 6ver
forekomsten av olika former av utnyttjande, vald och 6vergrepp mot barn och
vuxna med funktionsnedsattning, sarskilt mot kvinnor och flickor med
funktionsnedsdttning. Kommittén uttryckte dven oro dver att rittsprocessen
inte anpassas tillrdckligt for personer i olika aldrar, och sérskilt inte for
personer med neurodivergens. Det saknas ocksa kunskap och utbildning om
rattigheter for personer med funktionsnedséttning, och om specifika
forhorstekniker for barn och vuxna med funktionsnedséttning. Dessutom &r
tillgangen till rattshjilp begransad, och det finns ekonomiska hinder for att
anlita réttsliga ombud. Utifrdn de ovan beskrivna problemen menade FN:s
kommitté for réttigheter for personer med funktionsnedséttning att Sverige
behover utveckla en nationell strategi for att forbéttra tillgdngen till
rattssystemet for personer med funktionsnedséttning. Strategin ska inkludera

e atgirder fOr att dndra processregler 1 rittssystemet, sa att personer
med funktionsnedséttning garanteras anpassningar utan kostnad

e ldmplig utbildning for personer inom réttssystemet

e bittre tillgang till rattshjalp.

Inom rittsviasendet finns begransad information om personer med
funktionsnedsdttning. Nationella undersokningar och statistik fingar sillan
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deras situation, men den statistik som finns visar att personer med
funktionsnedsdttning oftare far sémre utfall 4n andra. Det géller till exempel
upplevelsen av trygghet och utsatthet for vald. Enskilda undersékningar visar
aven brister 1 réttssdkerhet och réttstrygghet for personer med
funktionsnedsittning.3%°

Oro for vald kvarstar pa en hog niva bland personer med
funktionsnedsattning

Personer med funktionsnedsdttning upplever genomgaende ldgre grad av trygghet
an Ovriga befolkningen. Det innebdr en hogre oro for att bli utsatt for brott eller
for att g& ut pd kvillen. Statistik frin SCB* visar att det dr 28 procent bland
personer med funktionsnedsdttning som svarar att de avstétt fran att gé ut pa
kvéllen pé grund av oro, jamfort med 16 procent i befolkningen.

Mer én var tredje kvinna med funktionsnedsittning (37 procent) avstar att ga ut pa
grund av oro, medan 16 procent av mén med funktionsnedséttning svarar pa
samma sétt. Statistiken visar med andra ord att kénslan av otrygghet fortsatt dr
betydligt mer utbredd bland personer med funktionsnedsittning, men allra framst
bland kvinnor med funktionsnedséttning.

Figur 44. Andel personer som avstatt fran att ga ut pa kvallen pa grund av

oro, personer med funktionsnedsattning jamfort med 6vriga i befolkningen.

Fordelat pa kon. Ar 2024.
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3% Myndigheten for delaktighet (2025). N&r delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan for funktionshinderspolitiken 2026—-2031.

397 Statistiska centralbyran (2025). Undersoékningarna av levnadsférhallanden (ULF)
2024.
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Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden, ULF.

Otryggheten hinger ocksd samman med graden av nedsatt aktivitetsformaga.
Bland personer med i hog grad nedsatt aktivitetsformaga uppgav hela 29 procent
att de undviker att ga ut pa kvéllen pa grund av oro, medan motsvarande andel
bland personer utan nedsatt aktivitetsformaga édr 15 procent. (Se tabellbilagan
avsnitt 10, Rattsvasende.)

Personer med funktionsnedsattning ar mer utsatta for hot och
vald

Personer med funktionsnedséttning dr inte bara mer oroliga for vald och mer
otrygga in ovriga befolkningen. De dr ocksa mer utsatta for hot och alla typer av
véld. Det géller bade i barndomen och i vuxen alder, men forskning visar att barn
och yngre personer med funktionsnedsittning ar sérskilt utsatta, och att de 16per
en hogre risk att utsittas for olika typer av vald och &vergrepp.**® Aven
Folkhélsomyndighetens statistik 2020-2024 visar att det frimst &r personer med
funktionsnedsédttning i dldersgruppen 16—29 &r som é&r utsatta. (Se tabellbilagan
avsnitt 10, Réttsvésende.)

Hogre utsatthet for sexuella évergrepp hos unga med
funktionsnedsattning

Sexuellt vald dr en av ménga valdsformer som drabbar personer med
funktionsnedsédttning i hogre utstrickning @n den Gvriga befolkningen. Att bli
utsatt for sexuellt vald innebédr en krinkning av en persons integritet,
sjdlvbestimmande och virdighet. Det kan ha en betydande negativ paverkan pa
personens framtida livskvalitet, leda till psykisk och fysisk ohélsa och skada
personens mojligheter att leva ett tryggt, rikt och sjilvstindigt liv.>”

Sexuellt vdld drabbar bade kvinnor och mén, och unga savil som gamla. Men
dven nir det géller sexuellt vald dr just barn och unga med funktionsnedsittning
sdrskilt utsatta. Dubbelt s ménga uppger att de har erfarenheter av sexuellt vald
eller sexuellt utnyttjande, jimfért med unga utan funktionsnedsittning.*°® Under
2025 publicerade Stiftelsen Allménna Barnhuset en pilotstudie om vald mot barn
och unga med intellektuell funktionsnedsittning. Ett av de allvarligaste resultaten
frén en enkit inom anpassad gymnasieskola var den hoga forekomsten av tving

398 Myndigheten for delaktighet (2023). Vald mot personer med funktionsnedséttning. Om
utsatthet och férekomst av vald.

399 Statens beredning fér medicinsk och social utvardering (2024). Vérd fér personer som
utsatts foér sexuellt vald.

400 Myndigheten for delaktighet (2023). Vald mot personer med funktionsnedséttning. Om
utsatthet och férekomst av vald.
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till sex. Mer dn var tionde elev rapporterade att de blivit tvingade till sex, att de
med andra ord hade blivit valdtagna.*’!

En del av det sexuella valdet d4ger rum i den digitala sfdren, inom olika sociala
medier, och bendmns som digitalt sexuellt vald. En unders6kning som i slutet av
2025 publicerades av Ecpat Sverige**? visar att barn med neuropsykiatriska
diagnoser 10per storre risk att utsittas for digitalt sexuellt vald pé nitet 4n andra
barn. Flickor &r mest utsatta och pojkar med neuropsykiatriska diagnoser ligger
langt 6ver pojkar i den 6vriga befolkningen. Det géller bade digitalt sexuellt vald
frén vuxna och frén andra barn. Barn med neuropsykiatriska diagnoser har ocksa
oftare vanner som varit utsatta, vilket visar att utsattheten ar vanligare i deras
sociala miljoer.*®

Undersokningen innehéller dven ett antal scenarion dér barnen fick ta stéllning till
hur de skulle agera i olika beréttelser. I anslutning till varje scenario fick de dven
svara pa om de sjdlva hade erfarenhet av det som beskrevs och/eller om de hade
en vin med saddana erfarenheter. Resultaten visar att barn med neuropsykiatriska
diagnoser oftare har erfarenhet av flera typer av digitalt sexuellt vald, till exempel
att ndgon sprider nakenbilder utan samtycke, att de far oonskade sexuella bilder
eller att vuxna kontaktar dem i sexuellt syfte.***

Rattsvasendet moter utmaningar vid hedersrelaterat vald mot
personer med funktionsnedsattning

Personer med funktionsnedséttning dr ofta mer sarbara i en hederskontext. For att
Oka kunskapen om den hér formen av utsatthet fick Myndigheten for delaktighet
(MFD) 1 juni 2023 1 uppdrag av regeringen att kartligga hedersrelaterat vald och
fortryck mot personer med funktionsnedséttning. Malet &r att stérka
yrkesverksammas forméga att upptécka, stodja och skydda utsatta individer.

Som en del av uppdraget genomfoérde MFD en kvalitativ studie om réttsvdsendets
arbete i drenden om personer med funktionsnedsittning som utsatts eller riskerade
att utséttas for hedersrelaterat vald och fortryck. Studien, publicerad 2025,
omfattade fjorton intervjuer med aktorer i réittskedjan och en genomgang av fem
rattsfall. Resultaten visar att personer med funktionsnedsittning &r
overrepresenterade nir det géller utsatthet for vald, och att risken okar i
hederskontexter. Trots en stirkt lagstiftning, dir hedersmotiv betraktas som en

401 Stiftelsen Allmanna Barnahuset (2025). Unga, utsatta, osynliga. En pilotstudie om vald
mot barn och unga med intellektuell funktionsnedséttning.

402 Ecpat Sverige (2025). Ett hemskt men ocksa ett underbart stélle. En rapport om
sexuell utsatthet pé nétet bland barn med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar.

403 bid.
404 |bid.
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straffskérpande omstiandighet, och trots lagar mot tvangs- och barnéktenskap, kan
stora utmaningar i rittsviisendets arbete konstateras. 4%

Tre centrala problemomréaden identifieras i1 studien. Det forsta giller bristande
kunskap och metodik, didr manga yrkesverksamma har 1ag och ojimn kunskap om
bade hedersrelaterade fragor och funktionsnedsittning, och dér utbildning ofta
saknas eller &r otillracklig. Det andra omrédet handlar om komplexa och krédvande
arenden, dér hederskontexter priglas av kollektivt tryck, hot och tystnadskultur,
och dir funktionsnedséttning ytterligare forsvarar kommunikationen och
beddmningen av individens trovéirdighet och samtycke. Det tredje omradet ror
bemotandet i réattsprocessen. Personer med funktionsnedséttning riskerar att inte
bli lyssnade till och inte betraktas som trovirdiga, vilket kan leda till att &renden
inte drivs vidare eller att rittssikerheten brister.**

Personer med funktionsnedsattning ar dverrepresenterade nar det galler
utsatthet for fysiskt, psykiskt och sexuellt vald. Risken 6kar ytterligare i en
hederskontext.

Vanliga brottstyper i dessa sammanhang dr dktenskapstvang, manniskohandel och
sexualbrott. For personer med intellektuell funktionsnedsittning kan det vara svért
att uttrycka om samtycke verkligen foreligger, och i vissa fall anvénds dktenskap
som en form av strategi av familjen for att kontrollera individen och undvika
stigma. Studien visar dven behov av specialiserad kompetens inom réttsvisendet.
Ett exempel dr Polismyndighetens forstdrkningsteam mot hedersbrott i
Stockholm, som lyfts fram som ett gott exempel men saknar motsvarighet
nationellt.*"’

Ett annat, minst lika viktigt problem ar att manga fall av hedersvéld aldrig blir
anmadlda och didrmed aldrig ens blir aktuella for rittsvdsendet. I en annan rapport
som kopplar till ovanstdende regeringsuppdrag*®® och som fokuserar pi elever
som utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck framkommer att flickor och
kvinnor 1 en hederskontext sdllan slar larm om utsatthet eller anméler brott. Detta
kan gora att forovare i familjen 16per mindre risk att bli upptackta, sirskilt om den
utsatta personen har svart att kommunicera och dérfor har svarare att larma.

405 Myndigheten for delaktighet (2025). Hedersrelaterat vald och fértryck mot personer
med funktionsnedséttning.

406 bid.
407 |bid.

408 Myndigheten for delaktighet (2025). Nér elever med funktionsnedséttning utsétts for
hedersrelaterat vald och fortryck.
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Okad risk for kriminalitet och utsatthet bland personer med
funktionsnedsattning

Ett vixande samhéllsproblem é&r att personer med funktionsnedsittning, eftersom
de oftare hamnar i beroendestillning och ibland saknar fungerande stod, utnyttjas
av kriminella nitverk. Personer som fér stod enligt LSS identifieras som sérskilt
sarbara for den hir typen av rekrytering. Det handlar till exempel om personer som
bor i bostad med sérskild service for barn, ungdomar eller vuxna, eller i annan
sarskilt anpassad bostad for vuxna. I juni 2025 fick Socialstyrelsen 1 uppdrag av
regeringen att kartligga forekomsten av sidan rekrytering.

I en kunskapssammanstillning som MFD publicerade 20254 framgar att barn
och unga med funktionsnedsittning har en sérskild utsatthet nir det géller risk for
vald, kriminalitet och kontakt med réttsvdsendet. De 16per en hogre risk &n andra
att involveras i brott, samtidigt som de ofta har sdmre tillgéng till stod och skydd.
Denna utsatthet handlar om bristande tillgdnglighet, otillrackligt bemdtande och
svag samordning mellan skola, socialtjinst, polis och vard. Fér barn med
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, som adhd och autism, &r risken sérskilt
hog.

Vissa barn med funktionsnedsattning moter problem 1 skolan, mobbning och
psykisk ohélsa som leder till marginalisering och 6kad sérbarhet. Néar de hamnar
utanfor skolans gemenskap minskar skyddsfaktorerna, samtidigt som risken for att
dras in i destruktiva miljéer 6kar. MFD:s kunskapssammanstillning lyfter vikten
av tidiga och samordnade insatser, dir skola, socialtjanst och vard samverkar for
att upptécka riskbeteenden i ett tidigt skede och ge individuellt anpassat stod.*!!

Tidiga insatser ar avgérande for att fanga upp riskbeteenden och undvika att
barn och unga med funktionsnedsattning hamnar i destruktiva miljGer.

Utmaningar i rattssakerhet och stdd till barn med funktionsnedsattning
inom SiS ungdomshem

Under de senaste tio dren har antalet barn och unga som misstanks for
narkotikahandel dkat, fler 15—17-aringar misstinks for vapenbrott och andelen
unga mellan 15 och 20 &r som missténks for mord har stigit markant. De

409 Regeringen. Kriminellas utnyttiande av personer med stéd enligt LSS ska kartldggas.
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/06/kriminellas-utnyttiande-av-
personer-med-stod-enligt-lss-ska-kartlaggas/ (Hamtad 2025-12-09).

410 Myndigheten for delaktighet (2025) Brottsférebyggande arbete fér barn och unga med
funktionsnedséttning.

411 bid.
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kriminella ndtverken anvénder metoder som skuldséttning, hot och vald for att
halla kvar barn och unga, vilket forsvarar mojligheterna for barn och unga att
limna den kriminella miljon. 4!2

For barn i dldern 15—17 ar som begar allvarliga brott blir pafoljden ofta sluten
ungdomsvard. Det ar ett tidsbestdmt straff som avtjénas pa sarskilda avdelningar
pa Statens institutionsstyrelses, SiS, sdrskilda ungdomshem enligt LSU, lagen om
verkstillighet av sluten ungdomsvard.*'* Enligt forskning har 79 procent av de
unga pé dessa avdelningar minst en faststilld psykiatrisk diagnos, och andelen
Okar ytterligare nar 4ven barn med kliniska symtom utan diagnos inkluderas.
Adhd och add &r vanligast forekommande, sirskilt bland flickor, men dven
autism, PTSD och intellektuell funktionsnedsittning dr vanliga.*'# Trots detta
visar Riksrevisionen i en rapport frdn 2024 att endast fyra procent av
avdelningspersonalen pa SiS ungdomshem har utbildning om neuropsykiatriska
funktionsnedsdttningar och hur man stottar barn och unga med sédana
diagnoser.*!3

Institutet for ménskliga rittigheter slér i en rapport frin 20254!6 fast att SiS
ungdomshem brister 1 skyddet av de ménskliga rittigheterna. Klagomal fran
placerade barn och unga utreds séllan, varfor institutet bedomer att SiS
ungdomshem behover uppritta effektiva och réttssdkra system for bade tillsyn och
klagomal. Séddana system anses vara nodvéindiga for att forebygga dvergrepp och
krdnkningar samt for att sékerstilla att barn och unga som utsatts fir uppréttelse.
Trots att det finns mdjligheter for barn att framfora klagomal till exempelvis IVO,
SiS centrala klagomélsfunktion eller andra myndigheter som
Justiticombudsmannen och Diskrimineringsombudsmannen, visar erfarenheter att
dessa végar séllan leder till en oberoende provning.

For att leva upp till FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsdttning bedomer Institutet for ménskliga réttigheter att
klagomaélsprocesserna maste goras tillgangliga, barnanpassade och rittssdkra,
sarskilt med hansyn till att manga av barnen har funktionsnedséttningar.
Myndigheten beddmer att SiS har tagit steg i rétt riktning genom att ta fram
informations- och bildstddsmaterial som ska underlétta for barn att forsta sina
rattigheter och forsta hur de kan framfora klagomal. For att dessa insatser ska fa

412 Barnombudsmannen (2025). Ni maste hinna fére. Barn och ungas beréttelser om att
vara frihetsberévad.

413 Statens institutionsstyrelse. Sluten ungdomsvard — LSU. https://www.stat-inst.se/var-
verksamhet/sluten-ungdomsvard-Isu/ (Hamtad 2026-01-09).

414 Statens institutionsstyrelse (2025). Psykiatriska vardbehov bland barn och ungdomar
inom SiS.

415 Riksrevisionen (2024). SiS sérskilda ungdomshem — brister i statens tvangsvard av
barn och unga.

418 |nstitutet for manskliga rattigheter (2025). Lasta statliga ungdomshem — var tids
institutioner for barn och unga med funktionsnedséttning?
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verklig effekt kravs dock att informationen nar alla barn och att réttsvisendets
aktorer — sasom polis, dklagare, domare och socialarbetare — har tillracklig
kunskap for att hantera drenden pé ett rittssikert och barnanpassat sitt.*!”

Organiserad brottslighet inom LSS—-insatser

Aktorer inom réttsvdsendet och tillsynsmyndigheter har under senare ar pekat ut
assistansomradet som sarskilt utsatt for organiserad brottslighet. En nyligen
genomford nationell kartldggning visar att bland de 166 undersokta assistansbolag
som erbjuder personlig assistans till personer med funktionsnedséttning kopplas
hélften till organiserad brottslighet.4'® Bland de bolag som beviljats tillstand de
senaste fyra dren dr andelen dnnu hogre, omkring 70 procent. I flera fall anvands
bolagen som strukturer for brottslig verksamhet.4!°

Enligt en myndighetsgemensam rapport*?° har assistansbolag anvints for att tvitta
pengar, do6lja kriminellas identitet genom maélvakter, manipulera tidrapporter och
ekonomiska underlag samt for att mojliggora missbruk av vélfardserséttningar.
Rapporten visar dven att manga assistansanordnare har kopplingar till kinda
kriminella nédtverk, och att organiserad brottslighet utnyttjar systemets brister for
att infiltrera assistansbranschen.

Brottsligheten inom assistansomradet far konsekvenser for bade enskilda och
samhillet som helhet. Det handlar om enskilda som inte fir den assistans de har
ratt till eller som utnyttjas i brottsliga upplagg, anhoriga som inte vigar anméla
missforhdllanden och personliga assistenter som tvingas arbeta utan 16n eller
under daliga arbetsforhéllanden.*?!

417 Institutet for manskliga rattigheter (2025). Léasta statliga ungdomshem — vér tids
institutioner fér barn och unga med funktionsnedséttning?

418 pPolismyndigheten. Hélften av granskade assistansbolag kopplas till organiserad
brottslighet https://polisen.se/aktuellt/nyheter/nationell/2025/december/ny-sidahalften-
av-granskade-assistansbolag-kopplas-till-organiserad-brottslighet/ (Hamtad 2025-12-
09).

419 |bid.
420 MGS Vast (2025). Bolag som brottsverktyg i assistansbranschen.

421 Kommittédirektiv 2025:40. Effektivare atgérder mot vélfdrdsbrott och ékad
férutsebarhet inom personlig assistans. Socialdepartementet.
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Rattsvasende: utveckling inom omradet

Utsatt for fysiskt vald (indikator): Personer med
funktionsnedsattning ar mer utsatta fér vald, jamfort med 6vriga
befolkningen. Ingen signifikant forandring har skett fran 2020.

Utsatt for hot om vald (indikator): Personer med
funktionsnedsattning ar i hogre grad utsatta for hot om vald,
jamfort med ovriga befolkningen. Ingen signifikant forandring
har skett fran 2020.

Avstatt fran att ga ut pa grund av oro (indikator): Det ar
storre andel bland personer med funktionsnedsattning som
avstatt fran att ga ut pa kvallen, jamfort med 6vriga. | bada
grupperna ar det vanligare att kvinnor avstar fran att ga ut pa
kvallen.

For detaljerad information, se tabellbilagan avsnitt 10,
Rattsvasende.



4.11. Konsumentpolitik

Regeringens mél for konsumentpolitiken dr vil fungerande konsumentmarknader,
balanserade och tydliga regler for naringsidkare, ett starkt konsumentskydd och en
héllbar konsumtion.**? Regeringen skriver ocksa att konsumentpolitiken ska
utvecklas och resurserna riktas mot att

e uppritthélla balanserade och tydliga regler som skyddar konsumenter, utan
att forsdmra forutséttningarna for seridsa foretag

e ge goda mojligheter att 16sa tvister pa ett effektivt satt

e ge information och stdd till konsumenter.*??

Inom samhéllsomradet konsumentpolitik ingér den strategiska myndigheten
Konsumentverket.

\V \,’ Rattigheter enligt FN-konventionen

” FN:s konvention om rittigheter for personer med

funktionsnedsédttning slér fast att alla anldggningar och tjdnster som &r 6ppna
for eller erbjuds allménheten ska vara tillgangligt utformade.

FN-kommittén rekommenderar Sverige att starka
tillgangligheten och stoden for personlig rorlighet

I samband med att Sverige aterrapporterade sitt arbete med att genomfora
konventionen om réttigheter for personer med funktionsnedsittning ldmnade
FN:s kommitté for réittigheter for personer med funktionsnedsittning ett antal
rekommendationer till Sverige. Flera av synpunkterna ar generella och beror
flera omraden, inklusive konsumentpolitiken. Den &r ett omrdde som innefattar
flera samhéllssektorer. Kommittén rekommenderade bland annat Sverige att se
till att information som riktar sig till allmédnheten finns att tillgd 1 tillgéngliga
format och via hjdlpmedelsteknik, for alla, utan drojsmal och utan extra
kostnader. Dartill rekommenderade kommittén Sverige att forbéttra stodet for
personlig rorlighet, inklusive att infora ett nationellt program {or
ledsagarservice.

Alla konsumenter ska kunna géra medvetna val och kdnna till sina réttigheter och
skyldigheter, oavsett funktionsformaga. MFD:s senaste uppfoljningar visar dock
att konsumenter med funktionsnedséttning moéter hinder som bristande fysisk

422 Regeringen. Regeringens mal fér konsumentpolitiken.
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/konsumentpolitik/mal-for-
konsumentpolitiken/ (Hamtad 2026-01-28).

423 Regeringen. Konsumentpolitik. https://www.regeringen.se/regeringens-
politik/konsumentpolitik/ (Hadmtad 2026-02—-02).
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tillgéinglighet, kréngliga regelverk och hinder i den digitala miljén.*** Detta visar
att malgruppen inte har samma reella mdjligheter att konsumera eller ta del av
tjanster 1 exempelvis butiker, pa restauranger, hos forsdkringsbolag eller pa
digitala plattformar. Anmilningarna om bristande tillganglighet till
Diskrimineringsombudsmannen har 6kat successivt inom omradet varor och

tjanster sedan 2015, d4 bristande tillgéinglighet blev en diskrimineringsform.*

I dialog med MFD har civilsamhillet lyft fram att den ekonomiska utsattheten hos
personer med funktionsnedsédttning &r ett strukturellt problem som paverkar
minniskors roll som konsumenter. Funktionshindersforbunden har dven pekat pé
digital exkludering, aggressiv och vilseledande marknadsforing samt brister i
kunskap och utbildning som faktorer som bidrar till exkludering.**°

Statistik fran SCB visar pa ekonomisk utsatthet

Personer med funktionsnedséttning dr som grupp utsatt for ekonomiska
svérigheter i hogre grad &n andra, vilket forsdmrar gruppens
konsumtionsmojligheter. Statistiska centralbyrans, SCB, undersdkningar av
levnadsforhéllanden, ULF, visar till exempel att personer med
funktionsnedsittning oftare hamnar efter med betalningar. Ar 2024 hade 15
procent bland svarande med funktionsnedséttning nagon gang under det senaste
aret kommit efter med betalningarna, jamfort med 5 procent bland 6vriga
svarande. Andelen personer med funktionsnedséttning som kommit efter med
betalningarna var ndgot hogre 2024 jamfort med 2022 och 2023. Férdndringen ar
dock inte statistiskt sdkerstélld. De betalningar som avses i SCB:s fragor ér
exempelvis betalningar for hyra eller avgift for bostaden, betalningar for 16pande
utgifter och rdkningar for el och andra kostnader kopplade till boendet.

Under 2024 var det tre ganger sa vanligt att personer med funktionsnedsattning
hamnade efter med betalningar jamfort med 6vriga befolkningen.

Enligt SCB:s data for 2024 ar det vanligare bland méan med funktionsnedséttning
att ha kommit efter med betalningarna, 18 procent jamfort med 12 procent bland
kvinnor med funktionsnedsittning, se figur 45. En lika tydlig skillnad mellan mén
och kvinnor med funktionsnedsittning syns dock inte i SCB:s statistik for 2022

424 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféijning av funktionshinderspolitiken 2024.

425 Diskrimineringsombudsmannen (2025). Statistik 2015-2024: Statistik Gver
anmélningar som inkom till Diskrimineringsombudsmannen 2015-2024. Rapport
2025:1.

426 Myndigheten for delaktighet (2025). Nér delaktighet blir verklighet. Férslag till nationell
handlingsplan f6r funktionshinderspolitiken 2026—-2031.
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och 2023. Skillnaden mellan konen ar heller inte lika tydlig bland svarande utan
funktionsnedsittning. **’

Figur 45. Andel personer som har hamnat efter med betalningar under de
senaste 12 manaderna, personer med funktionsnedsattning jamfort med
6vriga i befolkningen. Férdelat pa kon och alder. Ar 2022-2024.
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Kélla: SCB, Undersdkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Aven for andra ekonomiska faktorer syns tydliga skillnader mellan personer med
och utan funktionsnedséttning. SCB har under 2024 undersokt hur vanligt det &r
att inte ha rdd med tva par skor, att inte ha rdd med nya kldder, att inte ha rad att
ersitta utslitna mobler och att inte ha rdd att aka pd en semestervecka per ar. For

427 Statistiska centralbyran (2025). Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF)
2024.
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alla dessa dr det svarande med funktionsnedséttning som i hogst utstrackning inte
har rad.

Figur 46. Andel personer som inte har rad med specifika utgifter i vardagen,
personer med funktionsnedsattning jamfort med o6vriga i befolkningen.
Fordelat pa typ av utgifter. Ar 2024.
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Kalla: SCB, Undersoékningarna av levnadsférhallanden, ULF.

Latt att bli utestangd i det kontantlosa samhallet

Lansstyrelserna bedomer att tillgdngligheten till grundlaggande betaltjinster for
dldre och personer med funktionsnedsittning inte &r tillfredsstillande.*?8
Begripsam har pa uppdrag av ldnsstyrelsen 1 Dalarna undersokt hur det &r att leva
1 ett samhélle som inte tar emot kontanter. Undersdkningen har sdrskilt fokuserat
pa forutsittningarna for personer med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar,
intellektuella funktionsnedsittningar och &ldersrelaterade sjukdomar.*?
Undersokningen visar att betalsystemen ofta dr for komplicerade och att ménga
inte far tillgdng till dem. Det framgér dven att personer med funktionsnedséttning
ofta saknar bank-id. Det 4r inte ovanligt att individer blir nekade antingen ett
bankkonto eller ett bank-id, eller ibland bade och. Detta innebér att manniskor
tvingas bryta mot regler eller ta stora risker, d4 de maste ta hjilp av andra. Det &r
heller inte ovanligt att individer behdver ldmna ut kort, koder eller bank-id till

428 | 3s mer om detta under avsnittet Digitalisering.

429 Undersdkningen bygger pa intervjuer med personer med egna funktionsnedséattningar
och aven med anhdriga, personal och stéllféretradare samt forskare och representanter
for intresseorganisationer.
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anhdriga eller personal, vilket skapar en risk att utséttas for bedrdgeri och att 3
sina konton avstingda. Aven de som foljer reglerna kan hamna i svéra situationer
om nagon de litar pa missbrukar deras fortroende, bland annat for att det inte
framgdr i1 systemen att ndgon annan deltar. Begripsam pédpekar att det i bankens
ogon alltid dr kontoinnehavaren som genomfor betalningen, dven nér det i
praktiken dr en anhorig eller personal som trycker pa knappen. Digitaliseringen av
den svenska betalmarknaden har inte bara inneburit att ny teknik har ersatt
kontanter och manuella betaltjdnster, utan dven att ansvaret och riskerna har
flyttats till den enskilde individen, konstaterar Begripsam.

Rapporten ldmnar flera rekommendationer for att forbéttra situationen. Alla
behover fa tillgang till grundlaggande funktioner som bankkonto, E-legitimation,
internet och e-post, inklusive stod att anvinda dessa. Darutover finns behov av
regelverk och digital infrastruktur som mojliggor for stéllforetrddare eller
anhoriga att hjdlpa ndgon att betala digitalt. Systemen behover tillata stod for
delad kontroll och mojliggora samarbete pa distans, sa att de som behover hjélp
kan delegera réttigheter att hjdlpa, och sa att det gér att visa vem som gor vad.
Begripsam papekar ocksé att digitala betaltjanster behover designas sa att de blir
enkla och trygga att anviinda, sa att fler kan anvéinda dem. Det behdvs ocksa
riktade och omfattande kompetenshdjande insatser for personer med
funktionsnedséttning.

Alltfér komplicerade betalsystem och personer som nekas bank-id och
bankkonto. Det ar nagot av den verklighet som beskrivs i Begripsams rapport om
att bli utestangd fran det kontantlésa samhallet.

Maojlighet for fler att anvanda digitalt ID

Att kunna identifiera sig pa digital vig dr avgérande inom ménga
samhéllsomraden, inte minst pa konsumentomradet. Den nyligen antagna EU-
forordningen 2024/1183% slar fast att medlemsstaterna ir skyldiga att
tillhandahalla en europeisk digital identitetspldnbok for alla fysiska och juridiska
personer inom unionen. Férordningen betonar sérskilt tillgdnglighet for personer
med funktionsnedsittning*}!. Detta innebér krav pa hjilpmedel, teknisk support
och informationsinsatser for att sdkerstdlla likvardig anvédndning. Dartill
foreskrivs att identitetspldnboken ska kunna knytas till personuppgifter fér en
fysisk person som foretrdder en annan, vilket dr av stor betydelse for

430 Europaparlamentets och radets forordning (EU) 2024/1183 om andring av férordning
(EU) nr 910/2014 vad galler inrattandet av ett europeiskt ramverk for digital identitet.

431 Artikel 5a, punkt 21, artikel 15, skal 15, 35 och 43.
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stillforetridarskap.*? En forutsittning for en sidan tillforlitlig koppling #r dock
att det finns ett nationellt register over stillforetrddare, ndgot som i dag saknas i
Sverige. Den sa kallade Stillforetradarutredningen har foreslagit inrdttandet av ett
sadant register.** Regeringen har under 2025 limnat en lagradsremiss till lagradet
dér ett sidant register foreslas.*** I lagradsremissen foreslér regeringen dven att en
central statlig myndighet ges ett 6vergripande ansvar pa omradet. Denna
myndighet foreslds vara Myndigheten for familjeritt och fordldraskapsstod, som
ddrmed bland annat ska tillse att stillforetrddare far adekvat utbildning.
Lénsstyrelserna ska éven fortséttningsvis ansvara for den 16pande tillsynen av
overformyndarna.

Ny lagstiftning om produkters och tjansters tillganglighet

Under 2025 trddde bade en lag och en férordning om vissa produkters och
tjansters tillgdnglighet 1 kraft i Sverige. Lagen kallas ocksa for
tillginglighetslagen eller LPTT.*® LPTT stiller krav pa tillgéinglighet pa ett antal
produkter och tjdnster inom konsumentomradet. De nya kraven géller framfor allt
privat sektor, men paverkar dven offentlig sektor. De tjdnster som omfattas av
lagen &r:

e clektronisk kommunikation
e Dbank- och betaltjanster

e c-handelstjanster

e passagerartransporttjinster
e e-bocker

e audiovisuell media (tv).

Regelverket omfattar ocksé produkter for konsumenter inom omradena

e datormaskinvarusystem

e betalningsterminaler

e sjilvbetjaningsterminaler for tjdnster som traffas av tillgénglighetslagen
e terminalutrustning for elektroniska kommunikationstjénster

e terminalutrustning for audiovisuella medietjénster

e lasplattor.

Lagen innebér att den som hittar brister 1 tillgingligheten for nagon av de
produkter och tjdnster som lagen omfattar har mdjlighet att [dmna in klagomal.

432 Artikel 5a, punkt 5, led f.
433 SOU 2021:36. Gode mén och férvaltare — en Sversyn.
434 Regeringen (2025). Lagradsremiss: Ett stéllféretrddarskap att lita pa.

435 Post- och telestyrelsen. Lagen om vissa produkters och tidnsters tillganglighet.
https://pts.se/digital-inkludering/lagen-om-vissa-produkters-och-tjansters-tillganglighet/
(Hadmtad 2026-01-19).
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Undantag fran lagen kan dock goras om tillganglighetskraven skulle innebéra en
oproportionerligt stor borda for aktdren eller en allt for stor fordndring av
produktens eller tjdnstens grundldggande karaktér.

Fem myndigheter delar pé tillsynsansvaret for den nya lagen. Konsumentverket
har ansvar for tillsyn av passagerartransporttjanster nir det géller webbplatser,
tjénster for mobila enheter, déribland appar, samt elektroniska biljetter och
elektroniska biljettforséaljningstjanster. Dessutom har Post- och telestyrelsen,
Mediemyndigheten, Transportstyrelsen och Myndigheten for tillgdngliga medier
tillsynsansvar for olika omrdden. PTS 4r ockséd marknadskontrollmyndighet for
samtliga produkter som omfattas av LPTT i Sverige.**¢

Svart for manga att 6ppna férpackningar

En viktig frdga inom konsumentomradet &r tillgéngligheten och anvéndbarheten
hos olika forpackningar. Nagra enkéter som Reumatikerforbundet 14tit genomfora
de senaste aren visar att forpackningar ofta dr svara eller omojliga att 6ppna for
personer som har nedsatt handstyrka eller handfunktion. Nér frdgor stélldes till
medlemmar 1 flera funktionshinders- och pensionérsorganisationer 2023 framkom
att tva tredjedelar bland personer med nedsatt handfunktion har skadat sig nér de
forsokt fa upp en forpackning, att drygt sex av tio ar tvungna att be nagon annan
om hjilp och att knappt sju av tio istillet anvint ett redskap som kniv eller sax.*}’
Dessutom framkom 2024 att omkring var femte av medlemmarna i olika forbund
dagligen har svérigheter att 6ppna medicinforpackningar, vilket for nigra
svarande har lett till ett forsimrat hélsotillstind d& de inte kunnat ta likemedlet.**®
Da Reumatikerforbundet ar 2025 14t stélla fragor till befolkningen 1 stort (18—84
ar) framkom dessutom att nistan var femte alltid eller ofta har svérigheter att
Oppna olika forpackningar och att néstan sju av tio en eller flera ganger har skadat
sig. Kvinnor och dldre svarade i hogre grad att de har problem med svardppnade
forpackningar.**

Enligt Reumatikerférbundet har minst 1,5 miljoner ménniskor i Sverige
konstaterad nedsatt handfunktion. Samtidigt 4&r morkertalet stort. Orsakerna kan
vara flera, till exempel reumatisk sjukdom som artrit eller artros. Ofta paverkas

436 |bid.

437 Reumatikerforbundet. Férpackningar kan innebéra akut fara.
https://reumatiker.se/blogg/forpackningar-kan-innebara-akut-fara (Hamtad 2025-06-30).

438 Reumatikerforbundet. Oppen medlemsenkét.
https://www.mynewsdesk.com/se/reumatikerforbundet/pressreleases/ny-enkaet-visar-
att-maanga-har-svaart-att-oeppna-lackemedelsfoerpackningar-3350488 (Hamtad 2026-
01-28).

439 Novus. Upplevelser av férpackningar fér dagligvaror.
https://www.mynewsdesk.com/se/reumatikerforbundet/documents/novusundersoekning
-foerpackningar-dot-pdf-448822 (Hamtad 2026-01-29).
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aven handfunktionen efter en stroke och vid multipel skleros, diabetes och
ryggmirgsskador, 4

Utifrén de svarigheter som manga upplever har Reumatikerforbundet lanserat en
produktmérkning for latthanterliga forpackningar. Det dr endast produkter som
testats och certifierats som kan fa den nya mérkningen, som kallas Easy to use.
Malet ér att ge konsumenterna en mojlighet att vélja forpackningar som verkligen
ar latta att Oppna och att individers konsumentmakt ska gynna en utveckling mot
forpackningar och produkter som fungerar for alla.**!

Samre konsumentstod for sarbara grupper

Personer med funktionsnedsattning och andra i en utsatt situation har sdmre
mojligheter att ta tillvara sina konsumentrittigheter. Det framgér av en rapport
frén organisationen Sveriges Konsumenter. Rapporten baseras pa enkéter med
savil konsumentvégledare som personer med funktionsnedsittning, genomforda
under 2023 och 2024442

Hilften av de konsumentvigledare som deltog i enkédten svarade att de helt saknar
utbildning i bemétande och tillgénglighet. Bara en véigledare svarade att
kommunen kan erbjuda videoformat med textning. Tvé kunde erbjuda
teckensprakstolkning. Det som alla kan erbjuda enligt rapporten &r ett personligt
samtal och en tillgdnglig webbplats.

Halften av landets kommuner saknar kommunal konsumentvégledning helt. D&
hénvisas invdnarna i stéllet till Konsumentverkets konsumentvégledning. Men dér
gar det inte att fa samma hjélp som 1 kommunerna, skriver Sveriges Konsumenter.

Majoriteten av de svarande med funktionsnedséttningar uppger att de inte kdnner
till sina konsumentréttigheter. De tycker samtidigt att det bor finnas olika kanaler
for att nd konsumentvégledningen och att information ska finnas i olika format.

Projektet Konsumentrétt for alla drivs av Sveriges Konsumenter i samarbete med
Stiftelsen Funka. Projektet har tagit fram tillgdngligt material for bade

440 Reumatikerforbundet. Behovet av l&ttdppnade férpackningar.
https://reumatiker.se/easy-to-use/behovet-av-lattoppnade-forpackningar (Hdmtad 2025-
06-30).

441 Reumatikerforbundet. Reumatikerférbundet lanserar mérkning for latthanterliga
produkter. https://reumatiker.se/blogg/reumatikerforbundet-lanserar-markning-for-
latthanterliga-produkter (Hamtad 2026-01-26).

442 Sveriges konsumenter (2025). Konsumentriétt for alla — eller bara fér nagra? En
granskning av tillgdngligheten inom konsumentvégledningen fér personer med
funktionsnedséttning.
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konsumenter och konsumentvégledare. Materialet innehaller information om
konsumentratt och finns i littldst format. Det finns ocksa som textade filmer. 443

Konsumentverket om konsumentstodet

Konsumentverket publicerade 2025 rapporten Konsumentstod med utmaningar.
Rapporten var slutredovisningen av ett regeringsuppdrag som handlade om att
stirka och utveckla stodet till den kommunala konsumentvégledningen, 1 syfte att
forbéttra konsumentskyddet och forebygga dverskuldsittning och
privatekonomiska problem. Konsumentverkets bild &r att konsumenters behov av
stod dr omfattande. Personer med funktionsnedsittning tas upp som en av de
konsumentgrupper som bedoms som sirskilt utsatta. Andra utsatta grupper ar
unga, ildre, spriaksvaga och personer med smé ekonomiska marginaler.**

I rapporten redovisas bland annat ett antal fragor som Konsumentverket stéllde till
MFD:s undersokningspanel Rivkraft under 2024.4* Svaren visar att konsumenter
med funktionsnedséttningar anser att rddslan for bedrégerier, falsk
marknadsforing och otydligt ursprung ér det svaraste med att vara konsument
idag. Dérefter kommer marknadens dvervildigande valmojligheter och problem
med att reklamera och skicka returer.

Enkitdeltagarna med funktionsnedséttning svarade ocksa att de vid
konsumentproblem i forsta hand skulle vinda sig till Allménna
reklamationsndmnden, ARN, och den kommunala konsumentvagledningen,
dérefter 1 foljande ordning till anhoriga och Konsumentverkets vigledning. Nistan
70 procent av personerna med funktionsnedséttning svarar att de i huvudsak
onskar fa hjélp via e-post och i andra hand telefon. En mindre andel svarar att de
har behov av att triffa ndgon fysiskt, pa plats. Personer med intellektuell
funktionsnedséttning svarar dock i1 1&g grad att de vill ha hjilp via telefon och e-
post och i hogre grad att de vill att ndgon annan tar kontakt &t dem.

Konsumentverket konstaterar att manga har stort behov av oberoende
konsumentstdd for att kunna ta tillvara sina réttigheter. Likt rapporten fran
Sveriges Konsumenter ovan konstateras dven att kommunal konsumentvégledning
nu endast finns 1 hélften av landets kommuner. En slutsats i Konsumentverkets
rapport dr att kommunerna och Konsumentverket med nuvarande uppdrag och
resurser inte kan svara upp mot konsumenternas behov. Darfor ar det enligt

443 Sveriges Konsumenter. Konsumentrétt fér alla.
https://www.sverigeskonsumenter.se/vara-projekt/konsumentratt-for-alla/ (Hédmtad
2026-01-02).

444 Konsumentverket (2025). Konsumentstéd med utmaningar.

445 Svaren fran Rivkraft 44 har till viss del &ven redovisats i Myndigheten for delaktighets
uppféljning av funktionshinderspolitiken fér 2024.
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Konsumentverket angeldget att regeringen dvervager hur ett framtida
dndamalsenligt oberoende konsumentstod bor utformas.

Telefonforsialjning kan innebara sarskilda svarigheter for
personer med funktionsnedsattning

I en annan av Konsumentverkets rapporter under 2025 konstateras att
telefonforséljningen orsakar stora problem for konsumenter, som ofta kanner sig
stressade, vilseledda eller lurade in 1 oldmpliga avtal. Konsumentverket skriver att
personer med funktionsnedséttning, séarskilt de med kognitiva
funktionsnedséttningar, r mer utsatta dn allminheten. Exempelvis har 56 procent
blivit kontaktade flera ganger av samma telefonforsiljare, jamfort med 42 procent
1 6vriga befolkningen. 51 procent av personer med kognitiv funktionsnedsittning
tycker att siljsamtalets syfte r oklart, jimfort med 39 procent av allménheten, *4¢

Enligt Konsumentverket ar forséljningsmetoden foraldrad i en tid dér digitala
forséljningskanaler dominerar, och motstandet i befolkningen &r starkt.
Konsumentverket foreslar darfor ett generellt forbud mot telefonforséljning eller
ett system ddr bara den som aktivt medgivit sdljsamtal far bli uppringd, ett opt-in-
system, for att kunna stirka konsumentskyddet.**

Faktablad om adhd och privatekonomi

Konsumentverket har under 2025 ocksé tagit fram ett faktablad om adhd och
privatekonomi.**® I detta presenteras forskningsresultat och undersékningar med
syfte att 6ka kunskapen om hur konsumentrollen kan se ut for personer med adhd.
Bland annat har det visats att vuxna med adhd kan ha betydande svarigheter med
forvaltning och beslutsfattande 1 den ekonomiska vardagen. De utmaningar som ar
kinnetecknande for personer med adhd kan ge konsekvenser for den enskildes
privatekonomi. Till exempel har personer med adhd en hogre efterfragan pa
krediter jamfort med den allmédnna befolkningen, sérskilt efter 30 ars dlder. De har
1 hogre grad dven haft sena kreditkortsbetalningar och kreditkortsskulder. En
amerikansk studie genomford pé svenska registerdata ar 2020 visar vidare att vid
40 ars alder ar risken for betalningsanmérkningar sex ganger hogre for personer
med adhd jimfort med den allmiinna befolkningen.**

446 Konsumentverket (2025). Telefonforséljning — en oénskad, oldmplig och djupt
problematisk affdrsmetod. Se aven Konsumentverket (2025). Telefonférséljning. Interna
data och resultat frén kvantitativa undersékningar.

447 bid.

448 Konsumentverket (2026). Faktablad om adhd och privatekonomi. Kommande
publicering.

449 Beauchaine, T. P., Ben-David, |., & Bos, M. (2020). ADHD, financial distress, and
suicide in adulthood: A population study. Science Advances, 6(40), eaba1551.
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Det framgér ocksé att en person med adhd inte bara paverkas av symptom knutna
till funktionsnedséttningen. Aven dagens konsumentmarknad, dir betalningar
alltmer sker digitalt och marknadsféringen blir alltmer personanpassad och
patrdngande kan forsvara ekonomiska beslut.

Anmalningar om diskriminering 6kar inom omradet

Enligt diskrimineringslagen far den som tillhandahéller varor och tjénster till
allménheten inte diskriminera. Férbudet mot diskriminering omfattar exempelvis
matvarubutiker, restauranger, banker, forsdkringsbolag och kollektivtrafik. Det
giéller dven allmédnna sammankomster och offentliga tillstillningar, till exempel
missor, marknader och konserter.*°

Under 2024 inkom totalt 779 anmélningar om diskriminering inom
samhéllsomridet varor och tjanster. Av dessa hade 374 stycken, 48 procent,
samband med funktionsnedséttning, vilket visas 1 figur 47.

Figur 47. Antal anmalningar om diskriminering som ror

funktionsnedsattning inom omradet varor och tjanster, jamfort med alla
anmilningar om diskriminering inom omradet. Ar 2021-2024.
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Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik 6ver anmalningar..

450 Diskrimineringsombudsmannen. Diskriminering inom varor, tidnster och bostéder.
https://www.do.se/jobbet-skolan-samhallet/diskriminering-inom-fler-
samhallsomraden/diskriminering-varor-tianster-bostader (Hdmtad 2025-12-13).
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Niér det géller bristande tillgdnglighet gjordes 177 anmilningar inom omréadet
varor och tjénster ar 2024, se figur 48. Det édr 20 procent av alla anméilningar om
bristande tillginglighet under aret.*!

Figur 48. Antal anmalningar om diskrimineringsformen bristande

tillganglighet inom omradet varor och tjanster, jamfort med alla
anmailningar om bristande tillgidnglighet. Ar 2021-2024.
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Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik dver anmalningar.

Antalet anmilningar om diskriminering inom samhéllsomradet varor och tjénster
har varierat under de r som DO redovisar statistik for. Detta giller bade for
anmilningar som har samband med funktionsnedsittning och for antalet
anmilningar om bristande tillgédnglighet. 2024 4r dock det ar dir det kom in hogst
antal anmélningar under perioden 2015-2024.

41 Diskrimineringsombudsmannen (2025). Statistik 2015-2024: Statistik éver
anmélningar som inkom till Diskrimineringsombudsmannen 2015-2024. Rapport 2025:1.
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Konsumentpolitik: utveckling inom omradet

e Har hamnat efter med betalningar (indikator): Personer med
funktionsnedsattning uppger i betydligt hogre grad att de har
hamnat efter med betalningar, jamfért med évriga. Skillnaden har
Okat sedan 2022, men férandringen ar inte statistiskt sakerstalld.

¢ Anmalningar om diskriminering inom varor och tjanster
(nyckeltal): Antalet anmalningar om diskriminering i
samhallsomrédet varor och tjanster har 6kat sedan 2021. Ar 2024
gjordes 177 anmalningar om bristande tillganglighet och totalt 374
anmalningar som ror grunden funktionsnedsattning.

For detaljerad information, se tabellbilagan avsnitt 10, Konsumentpolitik.



4.12. Krisberedskap

Malen for krisberedskapen dr att minska risken for olyckor och kriser som hotar
var sdkerhet, samt att virna ménniskors liv och hilsa och grundldggande virden
sasom demokrati, rattssékerhet och ménskliga fri- och rittigheter. Mélen ska
uppnas genom att uppratthalla samhillsviktig verksamhet och hindra eller
begriansa skador pd egendom och milj6 dé olyckor och krissituationer intréffar.
Inom samhéllsomradet Krisberedskap ingdr Myndigheten for civilt forsvar.*?

\\0 V’ Rattigheter enligt FN-konventionen

=< Enligt FN:s konvention om rittigheter for personer med
funktionsnedsittning ska staten vidta alla nddvandiga atgarder for att
sékerstélla skydd och sdkerhet for personer med funktionsnedsittning som
befinner sig i risksituationer, dédribland vapnad konflikt, humanitéira
nddligen och naturkatastrofer.

FN-kommitténs rekommendationer inom krisberedskap

FN:s kommitté {or réttigheter for personer med funktionsnedsittning har
efter dialog med Sverige i mars 2024 ldmnat en rad rekommendationer for
hur tillgdnglighet och delaktighet kan stirkas. Ett antal rekommendationer
handlar om samhéllsomréadet krisberedskap. Bland dem ingar f6ljande
rekommendationer:

e Sverige bor utveckla en heltidckande strategi som ar grundad pé
maénskliga réttigheter och har ett inkluderande perspektiv pa personer
med funktionsnedséttning, for att kunna hantera alla risksituationer och
humanitira katastrofer som kan intraffa och for att sikerstélla att
krisberedskap samordnas pé nationell, regional och kommunal niva.

e Sverige bor sikerstilla att alla personer med funktionsnedséttning har
tillgang till anpassade kommunikations- och informationsmedel i
risksituationer och humanitéra katastrofer sésom folkhalsonodlégen.
Det inkluderar l4ttldst text, punktskrift och teckensprak.

e Sverige bor se till att information som riktar sig till allmdnheten finns
att tillgd i tillgdngliga format och via hjdlpmedelsteknik for alla, utan
dr6jsmal och extra kostnader — sérskilt i nddsituationer. Detta ska goras
1 ndra samrad med och aktivt involvera personer med
funktionsnedsédttning och de organisationer som foretrader dem.

Krisberedskap och civilt forsvar regleras 1 lagar och férordningar. Fordelningen
av ansvar och roller bygger dven pa grundldggande principer. Alla myndigheter
har ett ansvar att minska sarbarheter och vdrna samhéllets grundliggande

452 Tidigare Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB).
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skyddsvérden utifrén sitt verksamhetsansvar. Nir en samhallsstorning intriaffar
ska de som berors av hiandelsen bidra till hanteringen utifran sitt ansvarsomrade.
Det forvéntas dven av foretag och privatpersoner. Kommuner ansvarar for lokal
niva och lansstyrelser for regional och hdgre regional niva. Pa nationell niva
ansvarar regeringen med hjilp av myndigheter. Myndigheten for civilt forsvar®
har en sdrskild roll i att bade hélla samman arbetet mellan olika sektorer och
stddja regeringen nir det intriffar kriser och andra allvarliga hindelser.*3

3

MFD har tidigare kunnat konstatera att personer med funktionsnedsittning 16per
storre risk dn ovrig befolkning att fara illa vid kriser. Utsattheten &r ofta en
konsekvens av att samhéllsaktorer som har ansvar for planering och hantering av
kriser och krig inte i tillrdcklig utstrackning har beaktat sérskilda behov som kan
uppsta for personer med funktionsnedséttning och andra sarbara samhéllsgrupper.
Tidigare kriser visar att personer med funktionsnedsittning, i hogre grad dn andra
1 befolkningen, dr beroende av att samhéllsinstitutioner samt familj och andra
sociala nitverk beaktar deras forutsattningar och behov vid hindelse av kris och
ytterst krig. Utsatthet kan exempelvis uppstd som en konsekvens av brister 1
samhdllets risk- och kriskommunikation, varningssystem som inte ar tillgingliga
for alla eller svarigheter att evakuera. Médnga system, till exempel
lakemedelsforsorjningen, ér inte heller anpassade for att en individ med stora och
akuta ldkemedelsbehov ska kunna forbereda sig for en langre kris. Dartill kan
risken att utsittas for vald och 6vergrepp 6ka under en kris, sérskilt for den som é&r
beroende av andra for att klara vardagen.*>

I MFD:s dialog med civilsamhéllet vittnar organisationer om en utbredd oro bland
personer med funktionsnedséttning 6ver vad som kan hinda dem i en
krissituation. Manga upplever att beredskapsplaneringen saknar ett
funktionshindersperspektiv och uppfattar att de 1 hog utstrackning kommer att fa
forlita sig pa grannar och anhériga i hiindelse av kris.**

453 Tidigare Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap (MSB).

454 Myndigheten for civilt forsvar (2015-12-04). Det civila beredskapssystemet.
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/beredskap-for-kris-och-
krig/beredskapssystemet/det-civila-beredskapssystemet/ (Hamtad 2026-01-29).

455 Myndigheten for delaktighet (2025). Nar delaktighet blir verklighet.
4% Myndigheten for delaktighet (2025). Nar delaktighet blir verklighet.
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Mindre an halften av offentliga aktorer integrerar ett
funktionshindersperspektiv i arbetet med krisberedskap och
civilt forsvar

Varje ar genomfor MFD en enkédtundersdkning som riktar sig till kommuner,
regioner och statliga myndigheter.*” Sedan 2024 stiller MFD en friga om
huruvida de offentliga aktorerna integrerar ett funktionshindersperspektiv 1 sitt
arbete med krisberedskap och civilt forsvar.**

12025 ars undersokning svarade 46 procent av kommunerna att de integrerar ett
funktionshindersperspektiv inom omrédet krisberedskap och civilt forsvar. I
jamforelse med andra omraden, s& som information och kommunikation eller
barnritt, dr det en forhallandevis lag siffra. I jimforelse med foregdende ar har det
dock skett en forbéttring: 12 procentenheter fler uppger att de integrerar ett
funktionshindersperspektiv i sitt krisberedskapsarbete 2025 jaimfort med 2024.4°

Nér det kommer till regionerna svarade 6 stycken att de integrerar ett
funktionshindersperspektiv inom omradet krisberedskap och civilt forsvar 2025,
och 11 svarade att de inte gor det. I jaimforelse med andra omraden ar
krisberedskap och civilt forsvar det omrade som ldgst antal regioner uppger att de
integrerar ett funktionshindersperspektiv inom. 46

Bland myndigheterna var det ndstan en femtedel som svarade att inte 4r relevant
for dem att integrera ett funktionshindersperspektiv i arbetet med krisberedskap
och civilt forsvar. De myndigheter som svarade att de har integrerat ett
funktionshindersperspektiv inom omradet utgjorde 45 procent.*®!

Manga offentliga aktorer saknar rutiner for tillganglig
kriskommunikation
Sedan 2024 stiller MFD é&ven en fraga till kommuner, regioner och myndigheter

om de har rutiner eller arbetssitt for att sdkerstélla att deras information kan na
personer med funktionsnedsédttning 1 hdndelse av kris eller krig.

457 Enkaten beskrivs narmare i kapitel 2, under Datakallor.

4% Fraga: "Har ni formulerat malsattningar, riktlinjer eller strategiska beslut om
funktionshinders- och tillganglighetsarbete inom nagra av féljande omraden?” Valbara
omraden: Mangfaldsarbete, jamstélldhetsarbete, barnrattsarbete, antidiskriminering,
lokalforsorjning, information och kommunikation, Agenda 2030, krisberedskap och civilt
forsvar.

4% Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fréan uppfélining av kommuner 2025.
460 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fréan uppfélining av regioner 2025.
461 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fran uppféljining av myndigheter 2025.
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12025 érs undersokning svarade 61 procent av kommunerna att de inte har rutiner
eller arbetssétt for att sékerstélla att deras information kan nd alla
kommuninvénare med funktionsnedsittning i hiindelse av kris eller krig.*6? Trots
det svaga resultatet dr det en forbéttring jAmfort med 2024, da 67 procent av
kommunerna svarade att de inte har sidana rutiner.*® Flera kommuner uppger att
de arbetar med att ta fram rutiner eller arbetssétt bdde inom kriskommunikation
och for allmént informationsmaterial. Nagra kommuner uppger att rutiner finns i
vissa delar av verksamheten, eller att rutiner delvis finns pa plats.*%*

Figur 49. Andel kommuner som har rutiner eller arbetssatt for att
sakerstilla att deras information kan na alla kommuninvanare med
funktionsnedsattning i hindelse av kris eller krig. Ar 2025.

Ja 39%

Nej 61%

Kalla: MFD, Resultat fran uppfdljning av kommuner.

I MFD:s undersokning svarade 8 av 15 regioner att de har rutiner eller arbetssatt
for att sdkerstélla att informationen kan né alla regionens invanare med
funktionsnedséttning i hdndelse av kris eller krig. Resultatet dr jimforbart med
forra érets resultat. 6

462 Fraga: "Har ni rutiner eller arbetssatt for att sakerstélla att er information kan na
personer med funktionsnedsattning i handelse av kris eller krig?”

463 Jamforelser med foregaende ar bor tolkas med forsiktighet. Det ar samma enkat som
skickas ut, men vilka aktorer som véljer att svara kan skilja sig fran ar till ar.

464 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fréan uppfélining av kommuner 2025.
465 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fréan uppfélining av regioner 2025.
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Figur 50. Antal regioner som har rutiner eller arbetssatt for att sakerstalla
att deras information kan na alla regioninvanare med funktionsnedsattning
i handelse av kris eller krig. Ar 2025.

Kélla: MFD, Resultat fran uppfoljning av regioner.

Bland de myndigheter som svarade pd MFD:s undersokning uppgav 75 procent att
de inte har rutiner eller arbetssétt for att sékerstilla att deras information kan né
personer med funktionsnedsittning i hiindelse av kris eller krig.*¢® Flera
myndigheter beskriver att arbetet med krisberedskap och tillgdnglighet 4r under
utveckling och att de kan ta fram alternativa format*®’ vid behov, men att sddana
16sningar inte dr fullt utbyggda.*68

Figur 51. Andel myndigheter som har rutiner eller arbetssitt for att
sakerstilla att de kan na personer med funktionsnedsattning i handelse av
kris eller krig. Ar 2025.

Kalla: MFD, Resultat fran uppféljning av myndigheter.

466 Nar en kris intraffar har myndigheter ansvar for kommunikation inom sitt eget
ansvarsomrade. Daremot har myndigheter inget generellt ansvar att kommunicera vid
kriser som intraffar inom andra sektorer i samhallet. Manga myndigheter har séllan eller
aldrig behov av att agna sig at kriskommunikation. Resultatet bor darmed tolkas med
forsiktighet.

467 Alternativa format kan vara lattlast, punktskrift, talad text eller teckensprak.

468 Myndigheten for delaktighet (2026). Resultat fran uppfélining av myndigheter 2025.
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Sammantaget ar det vanligare att offentliga aktérer inte har nagra rutiner eller
arbetssatt for att sakerstalla att deras information kan na personer med
funktionsnedsattning i handelse av kris eller krig an att de har sadana rutiner.

Inkluderande riskkommunikation aktuell fraga pa EU-niva

Under 2025 presenterade ett EU-projekt lett av Sverige*® en rapport med
rekommendationer for en 6kad motstandskraft hos befolkningen inom hela EU.
Projektet har tagit fram fem olika koncept med tillhérande rekommendationer for
att utveckla riskkommunikationen inom unionen. Rekommendationerna &r riktade
savil till EU-nivé som till de enskilda medlemslénderna.*’® Ett av koncepten ror
inkluderande riskkommunikation. Projektet rekommenderar medlemsldanderna att
prioritera kommunikation gentemot riskgrupper®’! och sikerstilla att information
ges 1 tillgdngliga format. Projektet rekommenderar dven medlemslédnderna att
tillhandahalla viagledning for inkluderande riskkommunikation till regional och
lokal nivé, och att inkludera funktionshindersorganisationer i arbete som ror
riskkommunikation. Rekommendationerna om inkluderande riskkommunikation
ar framtagna tillsammans med organisationer som foretrader personer med
funktionsnedsdttning. De gar att 14sa 1 sin helhet 1 rapporten The preparEU Pilot
Project.*”?

Personer med funktionsnedsattning som krisberedskapsresurs

HNR ér ett nordiskt samarbetsorgan som samlar funktionshindersorganisationer
frén alla de nordiska linderna och regionerna. I en ldgesrapport fran 2025
beskriver de flera brister i de nordiska landernas krisberedskap, som stiller
personer med funktionsnedsittning i en sdmre situation 4n andra. HNR ldmnar
fem Gvergripande rekommendationer for hur krisberedskapen ska kunna
forbéttras, diribland att personer med funktionsnedsdttning och organisationer

469 Sedan 2024 har Myndigheten for civilt férsvar, davarande Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap, lett ett EU-projektet om krisberedskap tillsammans med
Norge, Spanien och Belgien.

470 Myndigheten for civilt forsvar. Vi bidrar till en stérkt beredskapskultur inom EU.
https://www.mcf.se/sv/aktuellt/nyheter/2025/oktober/msb-bidrar-till-en-starkt-
beredskapskultur-inom-eu/ (Hamtad 2026-01-29).

471 | rapporten anvands begreppet "Groups at risk” som projektet anser vara ett mer
inkluderande begrepp &n "Vulnerable groups” eftersom individer, inklusive personer
med funktionsnedsattning, inte automatiskt ar sarbara. Istallet framtrader sarbarheten
som en konsekvens av hinder i samhallet och avsaknad av stdd.

472 Myndigheten for civilt forsvar (2025). The PreparEU Pilot Project. Recommendations
for coordinated and inclusive actions to enhance population resilience across the EU.
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som foretradder dem ska inkluderas i arbete med regelverk och lagstiftning och att
tillgéinglighet och inkludering ska genomsyra krisberedskapsarbetet.*”?

En medlemsundersokning om krisberedskap fran forbundet DHR, som foretréder
personer med nedsatt rorelseforméga, visar att majoriteten av de medlemmar som
svarade pa undersdkningen inte tror att samhaéllet skulle skydda personer med
funktionsnedsédttning vid en kris. De tror inte heller att det dr ndgot som gér att
paverka pa demokratisk vig. Men trots att de svarande inte tycker att personer
med funktionsnedsédttning ses som en resurs i samhallet vill de flesta bidra med
sina kunskaper vid kriser.47*

Forskning vid Lunds tekniska hogskola om inkluderande krisberedskap for
personer med intellektuell funktionsnedséttning, IF, visar att det dr viktigt att
inkludera personer med IF i samtal om krisscenarier och krisberedskap. Sddana
samtal kan ge virdefulla insikter, bland annat om hur information bor presenteras
for att bli tillginglig.*’> Vidare visar forskningen p4 foljande omraden som kan
bidra till att forbattra krisberedskapen: langsiktig planering som tar hansyn till
olika funktionsnedséttningar, involvering av personer med IF och deras nitverk i
planeringen och hénsyn till familjens roll som ldnk mellan individen och
samhillsresurserna.*’® I en intervju beskriver en forskare vid Lunds tekniska
hogskola det pa foljande sitt: 4”7

, Den har gruppen beskrivs ofta som den mest sarbara vid kriser, men de
forblir sarbara just for att de sallan inkluderas i férberedelserna.

Att personer med funktionedséttning och de organisationer som foretrdder dem
vill vara med och bidra framkommer dven i forskningsrapporten Frdn passiv
mottagare till aktiv resurs i krishanteringssystemet. Forskningsprojektet har
studerat hur personer med funktionsnedsattningar och deras intresseorganisationer

473 Handikapporganisationernas Nordiska Rad (2025). Bristande inkludering i den
nordiska krisberedskapen.

474 Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrinet (2025). Vi kan bidra nér det krisar.
Enkétundersdkning om krisberedskap bland personer med nedsatt rérelseférmaga.

475 Stjernholm, L. (2024). Inclusive preparedness. Intellectual disability and disaster risk
reduction. Licentiatuppsats vid Certec — Rehabiliteringsteknik och Design, Lunds
Universitet/Lunds tekniska hogskola.

476 |Lunds tekniska hogskola. Ny licentiatuppsats: Allas perspektiv viktiga i
krisberedskapen. https://www.design.lth.se/article/ny-licentiatuppsats-allas-perspektiv-
viktiga-i-krisberedskapen/ (Hdmtad: 2026-01-29).

477 Myndigheten for tillgangliga medier. Forskare om inkluderande beredskap.
https://www.mtm.se/nyheter/forskaren-om-inkluderande-krisberedskap/ (Hamtad 2026-
01-29).
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kan involveras som aktiva resurser i samhéllets krisberedskapsarbete. Resultat
frén intervjuer visar att flera organisationer ser sig som en resurs vid kris, och att
de tidigare har varit med om att skapa egna I6sningar for att sprida information,
exempelvis genom att bemanna en nddtelefon, skota en hemsida som uppdateras
kontinuerligt eller tillhandahalla l4ttlésta texter och enkla informationsvideos for
medlemmarna. Lokala intresseorganisationer uppger att de pa eget initiativ har
agerat samordnare vid tidigare kriser, da de upplevt att ansvaret inte har tagits av

ndgon annan samhillsaktor.*’s

Fortsatt oro dver bristande krisberedskap bland personer med
funktionsnedsattning

Tidigare uppfoljning har visat att ménga personer med funktionsnedséttning &r
oroliga Over att inte fa viktig information eller att inte kunna kommunicera med
omvirlden vid strémavbrott, olyckor, terrorattentat eller naturkatastrofer. Oron &r
sarskilt stor over att bli kvarlimnad om en allvarlig kris intréffar. Personer som
bor sjdlva eller dr beroende av personal dr rddda for att bli 6vergivna eller for att

deras funktionsnedséttning ska gora att de inte far den hjélp som de behdver 1
tid.479 480

Funktionsrétt Sverige genomforde 2025 en undersdkning riktad till sina
medlemsforbund, dir det framkom att medlemmarna kdnner oro dver att inte fa
viktig information, att inte fa hjdlp att sétta sig i sdkerhet och inte fa tillgang till
livsnddvéndig vard, ldkemedel och mat. P4 en fraga om till vilken grad
medlemsforbunden uppfattar att deras medlemmar kénner trygghet med
beredskapen hamnade medelvirdet pa 3,9 pa en skala mellan 1 och 10.48!
Forbundet DHR har under aret publicerat en rapport som illustrerar hur hinder
sasom trosklar, trappor och avsaknad av fungerade hiss ldmnar rérelsehindrade
utanfor den krisberedskap som 6vrig befolkning kan ta del av i form av

478 Osvalder, A., Stark. E och Aryana, B., Borell, J., Stiernholm, L., Magnusson, C.,
Rassmus-Gron, K. (2025). Fran passiv mottagare till aktiv resurs i
krishanteringssystemet. Att inkludera kunskap och erfarenheter fran personer med
funktionsnedséttningar i forebyggande och hantering av kriser. Myndigheten for civilt
forsvar har bestallt och finansierat genomférandet av forskningsrapporten.

47% Myndigheten for delaktighet (2023). Undersokningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 40.

480 Myndigheten for delaktiget (2025). Nér delaktighet blir verklighet.

481 Goteborgs-Posten (2025-03-10). Sveriges beredskap vid krig maste inkludera &ven
funktionshindrade. https://www.gp.se/debatt/sveriges-beredskap-vid-krig-maste-
inkludera-aven-funktionshindrade.7c4ee198-83c2-4b6c-ab55-0ad0aa5481fe (Hamtad
2026-01-29).
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evakuering och skyddsrum.*? Samarbetsorganet HNR har identifierat ett antal
konkreta omrdden dér de anser att den nordiska krisberedskapen brister for
personer med funktionsnedséttning:

e otillgdngliga skyddsrum

o riktlinjer for evakuering som inte beaktar personer med
funktionsnedsdttning

e nddlarm och allmédnna larm som inte ar universellt utformade

e satsningar pa eget ansvar och civilberedskap, dér personer i ett utsatt lige
inte beaktas och dédrmed l&dmnas utanfor

e klimatplaner som inte beaktar personer med funktionsnedsittning. 4%

Utveckling inom krisberedskapsomradet — men kommer
funktionshindersperspektivet med?

Fordndringar 1 omvérlden har under de senaste dren aktualiserat frigan om
krisberedskap. Det sker ménga satsningar inom omréadet, savél finansiella som
strukturella. For att &ven personer med funktionsnedsittning fullt ut ska omfattas
av samhéllets satsningar pa krisberedskap ar det viktigt att inkludera ett
funktionshinderperspektiv och principen om universell utformning*®*, exempelvis
ndr myndigheter upphandlar varor och tjinster for olika uppgifter i kris och krig.
Nedan beskrivs nigra pagdende fordndringar inom omradet.

I slutet av 2024 och borjan av 2025 var betinkandet Kommuners och regioners
grundldggande beredskap infor kris och krig ute pa remiss. Ett av utredningens
forslag gillde att kommunerna ska vidta de dtgédrder som behovs for att hjdlpa
personer med funktionsnedséttning som bor 1 sdrskilda boendeformer med tillgang
till service och omvardnad med stdd av SoL eller LSS att ta sig till skyddsrum
eller annat skyddat utrymme vid ett vipnat angrepp. MFD vélkomnade detta, men
framholl 1 sitt remissvar att ménga personer med funktionsnedséttning bor i eget
boende utan sérskilda insatser. Dessa personer klarar sig bra i vardagen men kan
behova hjidlp att ta sig till skyddsrum, exempelvis om elnétet dr utslaget och

482 Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrinet (2025). Vi kan bidra nér det krisar. En
enkétundersbkning om krisberedskap bland personer med nedsatt rérelseférmaga.

483 Handikapporganisationernas Nordiska Rad (2025). Bristande inkludering i den
nordiska krisberedskapen.

484 Universell utformning innebéar att i planering, utformning och genomférande vara
medveten om den variation och de olika behov och férutsattningar som finns i hela
befolkningen. Det innebar i praktiken att utforma produkter, tjanster, processer och
miljder sa att de i storsta mojliga utstrackning kan anvandas ohindrat. Pa sa satt 6kar
mojligheterna for personer med funktionsnedsattning att verka sjalvstandigt och fatta
beslut om sina liv pa lika villkor som manniskor utan funktionsnedsattning.
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hjélpmedel har slutat att fungera.**> Aven Funktionsritt Sverige har reagerat pa att
utredningens forslag inte omfattar personer med funktionsnedsittning som bor i
eget boende utan kommunala insatser.**® MFD har i sin uppf6ljning kunnat
konstatera att kommunerna generellt sett tenderar att enbart inkludera personer
med funktionsnedsittning med insatser enligt LSS eller SoL i sin
krisberedskapsplanering for personer med funktionsnedséttning. En sddan snév
definition riskerar att leda till att kommunerna inte har kinnedom om de olika
behov av stod som kan uppsta hos invanare med funktionsnedsittning under en
kris. MFD har i sin uppf6ljning dven kunnat konstatera att kommuner ofta saknar
rutiner for att sikerstdlla att de kan nd alla invanare med funktionsnedsattning vid
kris eller krig.*s’

Fréagan om skyddsrum och skyddade utrymmen har tidigare behandlats i
utredningen Ett stéirkt skydd for civilbefolkningen vid hojd beredskap. 1 sitt
remissvar papekade MFD bland annat att personer med funktionsnedséttning
behodver f tillgang till skyddsrum pa lika villkor som &vrig civilbefolkning. 488
Regeringen har sedan dess lagt fram forslag pa hur skyddet for civilbefolkningen
kan stirkas i hindelse av krig eller vipnat angrepp.*® Forslagen omfattar ny
lagstiftning om skyddsrum och skyddade utrymmen som har mott kritik fran delar
av funktionshindersrorelsen pa grund att den saknar krav pa
tillginglighetsanpassning.**® Regeringen har dock uttryckt att det 4r en viktig
prioritering att sdkerstélla att personer med funktionsnedséttning skyddas i
héndelse av kris eller krig, och att kommuner ska tillhandahélla tillgénglig
information om vilka skyddsrum som ar anpassade for personer med

485 Myndigheten for delaktighet (2025). Remissvar: Kommuners och regioners
grundldggande beredskap infér kris och krig. (SOU 2024:65).

486 Goteborgs-Posten. Sveriges beredskap vid krig maste inkludera &ven
funktionshindrade. https://www.gp.se/debatt/sveriges-beredskap-vid-krig-maste-
inkludera-aven-funktionshindrade.7c4ee198-83c2-4b6c-ab55-0ad0aa5481fe (Hamtad
2026-01-29).

487 Myndigheten for delaktighet (2025). Krisberedskap fér alla. Om kommunal
krisberedskap for personer med funktionsnedséttning.

488 Myndigheten for delaktighet (2023). Yttrande Gver betankandet Ett stérkt skydd for
civilbefolkningen vid héjd beredskap (SOU 2022:57).

489 Forsvarsdepartementet. Starkare skydd for Sveriges befolkning.

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/starkare-skydd-for-sveriges-
befolkning/ (Hdmtad 2026-01-29).

490 Hejaolika. Chockbesked om nya lagen: Inga tillgénglighetskrav for skyddsrum.
https://hejaolika.se/artikel/ny-lag-1-juni-inga-tillganglighetskrav-for-skyddsrum/ (Hamtad
2026-01-29).
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funktionsnedsittningar.*! Forslaget berdr dven evakuering. I lagradsremissen
beskriver regeringen att det dr grundldggande att kommunerna i sin planering har
kunskap om invanarnas behov av stdd infor en eventuell utrymning. Regeringen
understryker ocksé att kommunerna behdver analysera vilka atgérder som behovs
for att finga upp personer som inte nas av eller klarar av att limna information om
detta. ¥

I slutet av 2025 antog riksdagen regeringens proposition Hdlso- och sjukvardens
beredskap, som har fokus pa Sveriges formaga att hantera framtida kriser. Detta
innebdr flera nya bestimmelser, exempelvis nya forutsittningar for
beredskapsplanering, en skyldighet for kommuner och regioner att hjilpa varandra
och ett tydliggorande av vilken hilso- och sjukvard som behdver kunna bedrivas
vid kris och krig. Fran och med 2027 kommer kommuner och regioner dven bli
skyldiga att lagerhalla sjukvardsprodukter, exempelvis ldkemedel,
medicintekniska produkter och personlig skyddsutrustning,**?
Funktionshindersorganisationer har framfort att de nya bestimmelserna till synes
har 1dmnat hjalpmedelsforsorjningen utanfor. Fér ménniskor som 6verlever en
olycka, ett angrepp eller en pandemi, men inte fér tillgdng till nédvindiga
hjalpmedel, kan krisen leda till langvarig ohélsa, isolering och 6kad vard- och
omsorgsbelastning, enligt flera organisationer.**

Krisberedskap for sarskilt sarbara grupper

Socialtjansten och den kommunala hélso- och sjukvarden ansvarar for boenden
och insatser som riktar sig till sérskilt s&rbara grupper i samhillet.**>

491 Hejaolika. Ministern férsvarar ny skyddsrumslag: Vi sékerstéller skydd pa olika sétt.
https://hejaolika.se/artikel/ministern-forsvarar-skyddsrumslag-vi-sakerstaller-skydd-pa-
olika-satt/ (Hamtad 2026-01-29).

492 Fyrsvarsdepartementet (2026). Ett starkare skydd fér civilbefolkningen vid héjd
beredskap. Lagradsremiss. Regeringen.

493 gocialstyrelsen. Nya regler fran 2026: Halso- och sjukvardens beredskap stérks vid
kris och krig. https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/nya-regler-fran-2026-halso--och-
sjukvardens-beredskap-starks-vid-kris-och-krig/ Hdmtad 2026-01-29).

494 Altinget. Debatt. Regeringen méaste sékra att hjdlpmedel och rehabilitering blir en del
av beredskapen. https://www.altinget.se/artikel/regeringen-maaste-sakra-att-
hjalpmedel-och-rehabilitering-blir-del-av-beredskapen (Hdmtad 2026-01-29).

4% Boendena eller insatserna som omfattas &r: Hem for vard eller boende for barn och
unga, Hem for vard eller boende for vuxna, Boendestdd for vuxna, Stédboende for barn
och unga, Stédboende for vuxna, Bostad med sarskild service for barn med
funktionsnedsattning och med behov av stdd och service enligt SoL, Bostad med
sarskild service for barn med funktionsnedsattning och med behov av stéd och service
enligt LSS, Bostad med sarskild service for vuxna med funktionsnedsattning och med
behov av stéd och service enligt SoL, Bostad med sarskild service fér vuxna med
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Socialstyrelsen foljer arligen upp krisberedskapen i verksamheter for sarskilt
sérbara grupper*® genom att stilla fragor till kommuner, socialforvaltningar i
Géteborg och stadsdelar i Stockholm*®” om forekomst av kontinuitetsplaner, krav
pa krisberedskap vid upphandling, evakueringsplaner och beredskapsplaner for
héga temperaturer.

Utifrén resultaten av undersokningen 2024 har Socialstyrelsen tidigare konstaterat
att krisberedskapen i kommunernas boenden for personer med
funktionsnedséttning minskar alternativt ar fortsatt 1ag. Det géller bade
evakueringsplaner och kontinuitetsplaner. En del av minskningen kan bero pa att
det finns planer, men att de #r ofullstiindiga eller inte har uppdaterats. A andra
sidan, menar Socialstyrelsen, har de senaste arens hdndelser visat att
krisberedskapen inom funktionshindersomradet ar reaktiv. Dértill &r kunskapen
lag om hur krisberedskapen ser ut for personer med funktionsnedséttning som har
stod 1 ordinért boende, till exempel personlig assistans enligt LSS eller boendestod
enligt SoL. Aven dessa personer har manga génger ett omfattande stod, vilket gor
dem sarbara 1 hindelse av kris. Omkring 100 000 personer med
funktionsnedsdttning har insatser enligt LSS eller SoL, varav cirka 40 000 bor 1
olika boendeformer. Sammanfattningsvis konstaterar Socialstyrelsen att
mojligheten att sikra tryggheten for dessa personer vésentligt forsvaras av
bristande krisberedskap och franvaro av, eller ofullstindiga, beredskapsplaner.**®

Nedan redogdrs narmare for resultaten fran 2025 ars undersokning om
krisberedskapen f6r boenden och insatser for sarskilt sdrbara grupper.

Fortsatt lag forekomst av kontinuitetsplaner

Kontinuitetsplaner dr dokumenterade rutiner for hur en organisation ska hantera
avbrott i sin verksamhet, och hur de ska aterstilla och dteruppta den. Avbrotten
kan till exempel bero pa stromavbrott, personalbortfall eller uteblivna leveranser
av varor och tjanster. Att det finns en aktuell och komplett kontinuitetsplan &r
dock ingen garanti for att den faktiskt anvinds eller &r andamalsenlig.

Andelen kommuner som har en aktuell kontinuitetsplan for verksamheter som
riktar sig till sdrskilt sarbara grupper, med reservrutiner, aterstdllningsrutiner,

funktionsnedsattning och med behov av stdd och service enligt LSS, Sarskilda
boendeformer for service och omvardnad for aldre, Hemtjanst i form av service
och/eller personlig omvardnad i ordinart boende och Kommunal hélso- och sjukvard.

4% Med sarskilt sarbara grupper avses har personer som har sitt hem i boenden som
drivs pa uppdrag av socialtjansten eller personer som ar beroende av socialtjanstens
insatser for att kunna bo kvar i sitt hem.

497 | fortsattningen omnamnda som kommuner.

4% Socialstyrelsen (2025). Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning.
L&gesrapport 2025.
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atergangsrutiner och nddvindiga kontaktuppgifter, varierar &r 2025 mellan 16 och
27 procent beroende pa verksamhetstyp. Det kan jaimforas med siffrorna fran ar
2024, som lag mellan 6 och 23 procent och siffrorna fran ar 2023, som lag mellan

10 och 25 procent. (Se dven tabellbilagan avsnitt 12, Krisberedskap.

)499

Figur 52. Andel kommuner som har aktuella och kompletta
kontinuitetsplaner, férdelat pa verksamhetstyp. Ar 2023-2025.

Kommunal hélso- och sjukvard
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Bostad med séarskild service for vuxna med
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Bostad med séarskild service for barn med
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Kalla: Socialstyrelsen, Oppna jamférelser — Krisberedskap. *Sedan 2024 redovisar
Socialstyrelsen inte uppgifter for denna verksamhetstyp.

49 Infor 2023 har indikatorn om aktuella och kompletta kontinuitetsplaner reviderats.
Detta gor att resultaten inte gar att jamféra med resultat innan 2023.

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

219 (350)



Efter att undersokningen visade pa en generell minskning i forekomsten av
kontinuitetsplaner mellan 2023 och 2024, syns mellan 2024 och 2025 istillet en
generell 6kning. Det géller framf6rallt HVB-hem, for sdvél vuxna som barn och
unga, och dven stddboenden for barn och unga. Ar 2025 #r kontinuitetsplaner
vanligast forekommande inom kommunal hédlsa och sjukvard. De dr mer sillsynta
inom bostdder med sarskild service for barn enligt LSS, dir endast 16 procent av
kommunerna uppger att de har sddana planer.’%

Ar 2025 hade endast 16 procent av kommunerna en aktuell kontinuitetsplan, med
reservrutiner, aterstallningsrutiner, atergangsrutiner och nédvandiga
kontaktuppgifter, fér bostad med sarskild service for barn enligt LSS.

Mindre an halften av kommunerna staller krav pa krisberedskap vid
upphandling av tjanster fér sarbara grupper

Ett sdtt for samhaéllet att stirka sin 6vergripande formaga att hantera kriser &r att
sakra krisberedskapen dven for de insatser som socialtjdnsten upphandlar. Det kan
exempelvis innebira att se till att det finns planering av personella resurser, avtal
om reservkraft och evakueringslokaler. Det &r en ansvarig nimnd i kommunen
som ska sdkerstélla att verksamheter for sirskilt sarbara grupper uppfyller kraven
pa god kvalitet, inklusive krisberedskap. Det géller oavsett om verksamheten
bedrivs i kommunal eller enskild regi.

Andelen kommuner som stéller krav pa krisberedskap vid upphandling av tjanster
for sérskilt sarbara grupper varierar ar 2025 mellan 26 och 47 procent beroende pa
verksamhetstyp. Det kan jamforas med siffrorna fran 2024, som varierade mellan
24 och 48 procent, och frin dr 2023, som varierade mellan 33 och 48 procent. (Se
tabellbilagan avsnitt 12, Krisberedskap.)®*' Ar 2025 #r det storst andel kommuner
som stéller krav pa krisberedskap vid upphandling av sérskilt boende for dldre och
vid upphandling av hemtjénst i ordindrt boende, 47 procent. Daremot stiller
endast 26 procent av kommunerna krav pa krisberedskap vid upphandling av
boendestdd for vuxna.’?

Att kommunerna inte stéller krav pé krisberedskap gér inte att likstélla med att
krisberedskap helt saknas. Men utan krisplaner och krav pa krisberedskap vid

500 Socialstyrelsen (2025). Oppna jamforelser 2025 — Krisberedskap.
Artikelnummer:2025-9-9732.

501 Infér 2023 har indikatorn om krav pa krisberedskap vid upphandling reviderats. Detta
gor att resultaten inte gar att jamfora med resultat innan 2023.

502 Socialstyrelsen (2025). Oppna jamférelser 2025 — Krisberedskap.
Artikelnummer:2025-9-9732.
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upphandling har kommunerna sdmre forutséttningar att sikerstélla kvaliteten i
verksamheterna om en kris intréffar.

Figur 53. Andel kommuner dar krisberedskap ingar som krav vid
upphandling av tjanster for sarskilt sarbara grupper, fordelat pa
verksamhetstyp. Ar 2023-2025.
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Kélla: Socialstyrelsen, Oppna jamférelser 2025 — Krisberedskap. *Fran 2024 redovisar
Socialstyrelsen inte langre uppgifter for denna verksamhetstyp.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 221 (350)



En jamfGrelse av resultaten for 2023 och 2024 visar pa en generell minskning.
Mellan 2024 och 2025 syns istillet en generell 6kning. Inom kommunal hélso-
och sjukvard har andelen kommuner som stéller krav pa krisberedskap vid
upphandling minskat kontinuerligt mellan 2023 och 2025, fran 38 till 31
procent.>®

Forekomsten av evakueringsplaner fortsatter att minska

En evakueringsplan kan innehdlla konkreta atgérder for att trygga transport,
samverkan och ansvarsfordelning nér en verksamhet behover evakueras. Den kan
aven innehélla konkreta atgirder for att trygga exempelvis el och vatten 1
evakueringslokalen samt personlig integritet for dem som befinner sig dar.

Andelen kommuner som har evakueringsplaner for verksamheter for sérskilt
sarbara grupper varierar ar 2025 mellan 19 och 37 procent beroende pa
verksamhetstyp. Det kan jamforas med 2024 da siffrorna varierade mellan 22 och
43 procent, och med 2023 da siffrorna varierade mellan 25 och 44 procent. (Se
4ven tabellbilagan avsnitt 12, Krisberedskap.)>%*

503 Socialstyrelsen (2025). Oppna jamférelser 2025 — Krisberedskap.
Artikelnummer:2025-9-9732.

%04 bid.
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Figur 54. Andel kommuner som har en skriftlig, pa ledningsniva beslutad
evakueringsplan for sarskilt sarbara grupper i boenden som bedrivs i egen
regi. Fordelat pa verksamhetstyp. Ar 2023-2025.
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Kalla: Socialstyrelsen, Oppna jamférelser — Krisberedskap. Indikatorn omfattar inte dessa
verksamhetstyper: Bostad med sarskild service fér barn med funktionsnedsattning enligt
SoL och Boendestéd fér vuxna.

For majoriteten av verksamhetstyperna har andelen kommuner som har en
beslutad evakueringsplan for boenden i egen regi minskat sedan 2023.
Minskningen &r en ihéllande trend dven vid jimforelser langre bakat i tiden: efter
en generell 6kning mellan 2020 och 2021 har andelen kommuner med en beslutad
evakueringsplan for boenden i egen regi stadigt minskat fran 2021 fram till 2025.
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Minskningen ligger mellan 17 och 25 procentenheter beroende pa
verksamhetstyp.3% 3

Manga kommuner har beredskapsplaner for hdga temperaturer

Personer som far insatser fran socialtjinsten och den kommunala hélso- och
sjukvérden kan vara extra sarbara for hdga temperaturer, pa grund av sitt
hilsotillstdnd, sin alder och/eller en funktionsnedsittning. En beredskapsplan for
hoga temperaturer kan exempelvis sikerstilla att verksamheterna blir larmade vid
viarmevarningar frin SMHI.

Andelen kommuner som 2025 uppger att de har en beredskapsplan for hdga
temperaturer varierar mellan 56 och 90 procent, beroende pa verksamhetstyp. De
verksamhetstyper som ldgst andel kommuner har sddana beredskapsplaner for ar
Hem for vard eller boende, sévil for vuxna som for barn. Samtidigt dr det inom
dessa verksamhetstyper som det skett storst okning jaimfort med 2024. Den
verksamhetstyp dir flest kommuner har beredskapsplaner for hoga temperaturer
ar Sarskilt boende for dldre, 90 procent. (Se dven tabellbilagan avsnitt 12,
Krisberedskap.)>"

%03 |bid.

506 En del av minskningen skulle kunna handla om att vissa kommuner 6ver tid har andrat
sin bedémning nar de besvarar Socialstyrelsens enkat. | och med att krisberedskap har
aktualiserats de senaste aren kan kunskapen om vad en evakueringsplan bér innehalla
ha foréndrats.

507 Socialstyrelsen (2025). Oppna jamférelser 2025 — Krisberedskap.
Artikelnummer:2025-9-9732.
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Krisberedskap: utveckling inom omradet

Forekomst av kontinuitetsplanering for sarskilt sarbara
grupper (indikator): Andelen kommuner som har aktuella
kontinuitetsplaner for verksamheter for sarskilt sarbara grupper
varierar 2025 mellan 16 och 27 procent, beroende pa typ av
verksamhet. Mellan 2023 och 2024 minskade forekomsten av
kontinuitetsplaner for nastan samtliga verksamhetstyper.
Mellan 2024 och 2025 har det istallet skett en generell 6kning, i
flera fall fran mycket laga nivaer.

Krav pa krisberedskap vid upphandling av tjanster for
sarskilt sarbara grupper (indikator): Andelen kommuner som
stéller krav pa att krisberedskap ska inga nar de upphandiar
tjanster for sarskilt sarbara grupper varierar 2025 mellan 26
och 47 procent, beroende pa typ av verksamhet. Den
minskning som skedde mellan 2023 och 2024 har for en del av
verksamhetstyperna hamtats upp mellan 2024 och 2025.

Evakueringsplan for sarskilt sarbara grupper (indikator):
Andelen kommuner som har beslutade evakueringsplaner for
sarskilt sarbara grupper i boenden i egen regi varierar 2025
mellan 19 och 37 procent, beroende pa typ av verksamhet.
Sedan 2021 har det skett en kontinuerlig minskning.

Beredskapsplan for hoga temperaturer for sarskilt sarbara
grupper (indikator): Andelen kommuner som har
beredskapsplaner for hoga temperaturer for sarskilt sarbara
grupper varierar 2025 mellan 56 och 90 procent, beroende pa
typ av verksamhet. Mellan 2023 och 2024 6kade forekomsten
av beredskapsplaner for de flesta verksamhetstyper. Mellan
2024 och 2025 fortsatte den dkningen for nagra av
verksamhetstyperna, samtidigt som andra lag kvar pa samma
niva eller minskade nagot.

For detaljerad information se tabellbilagan, avsnitt 12,
Krisberedskap.



5. Samlad analys och bedomning av
offentliga aktorers arbete under 2025

I detta kapitel redovisar MFD en samlad analys och beddmning av de offentliga
aktorernas arbete under 2025. Analys och bedomning baseras pa de resultat som
redovisas 1 kapitel 6 - 9 1 denna rapport.

Utifrdn uppfoljningen for 2025 bedémer MFD att funktionshindersperspektivet
annu inte utgor en integrerad del i statliga myndigheters, kommuners och
regioners verksamhet. Av resultaten framgar att aktorerna fortsatt behdver
prioritera atgdrder for att integrera funktionshindersperspektivet i sin verksamhet.
Behoven av stod i arbetet med att stdrka tillgdnglighet och delaktighet for
personer med funktionsnedséttning &r, med vissa variationer, likartade hos
samtliga aktorer.

Arbetet med att identifiera utmaningar och ldmna forslag pa atgérder till
regeringens kommande handlingsplan for funktionshinderspolitiken bedoms ha
lagt en grund for ett fortsatt utvecklingsarbete. Den sérskilda satsningen pa att
utveckla stodet till kommuner och regioner, bland annat arbetet med
modellkommuner, kommer ocksa att kunna bidra till en sddan utveckling.

5.1. Behov av ett fortsatt aktivt och systematiskt
utvecklingsarbete hos samtliga aktorer

Resultaten for 2025 visar sammantaget att samtliga offentliga aktorer; statliga
myndigheter, kommuner och regioner, fortsatt behdver prioritera ett aktivt och
systematiskt utvecklingsarbete med fokus pa att integrera
funktionshindersperspektivet i styrning och uppfoljning.

Det finns samband som tyder pé att ett systematiskt arbete inom specifika
omraden underldttar, samt bidrar till att de strategiska myndigheterna kinner sig
bittre rustade, och har kommit ldngre i arbetet inom vissa omraden. De strategiska
myndigheterna skattar sig generellt hogre och har i storre utstrickning ett
systematiskt arbete inom de omraden som har tydliga regelverk och lagstiftning
att forhélla sig till eller dér det finns etablerade rutiner. Exempel pé sédana
omrdden dr extern digital tillgédnglighet, fysiska lokaler, forebyggande av
diskriminering, arbetsmiljo och rekrytering. Omraden som dr mindre reglerade,
déribland intern kommunikation och interna arbetssystem, upphandling och aktiv
involvering, skattas ldgre av myndigheterna. Det gar ddrmed att anta att befintliga
regelverk och lagstiftning dr en padrivande faktor i de strategiska myndigheternas
arbete och en forklaring till varfor det interna verksamhetstodjande arbetet dr
ojdmnt inom olika omréden. Detta &r ett viktigt resultat att uppméarksamma och
beakta i det fortsatta genomforandet av funktionshinderspolitiken.
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Brister och utvecklingsbehov inom samtliga inriktningar for
funktionshinderspolitiken hos samtliga offentliga aktorer

MFD:s enkétuppfoljning av de offentliga aktdrerna for 2025 visar att det finns
brister inom samtliga inriktningar for funktionshinderspolitiken; inom de
offentliga aktorernas arbete med universell utformning, med att atgiarda befintliga
brister, med individuella stdd och 16sningar och med att motverka diskriminering.

Det finns till exempel betydande utvecklingsbehov 1 aktoérernas arbete med
upphandling, trots upphandlingens betydelse for universell utformning. Det
saknas ocksd rutiner hos ménga aktorer for att identifiera och atgérda brister i
tillganglighet i system och lokaler. Uppfoljningen visar att endast 23 procent av
de statliga myndigheterna, 25 procent av kommunerna och 47 procent av
regionerna har stillt krav pa tillgédnglighet for personer med funktionsnedséttning i
alla eller de flesta upphandlingar nér s har varit relevant.

Det finns ocksa brister i de offentliga aktdrernas beredskap att utifran behov
erbjuda individuella stdd och 16sningar till personer med funktionsnedsittning
samt brister 1 att forebygga och motverka diskriminering. En stor andel av statliga
myndigheter, kommuner och regioner sikerstéller till exempel endast i liten eller
viss utstrackning att deras rekryteringsprocesser ger personer med
funktionsnedséttning lika mojligheter som andra att soka och konkurrera om
lediga tjanster.

Behov av okad tydlighet och styrning i arbetet med FN-
rekommendationerna

MFD bedomer att det saknas tydlighet i styrning, ansvarsfordelning och mandat
for arbetet med FN-rekommendationerna. Det saknas ockséd en samlad och
enhetlig metod for analys, bedomning, prioritering och uppfoljning av
rekommendationerna for att de offentliga aktorerna ska komma vidare i arbetet
med att genomfora rekommendationerna. Aven om de offentliga aktdrerna
generellt &r Overens om att ansvaret for genomforande av rekommendationerna
ska delas mellan alla offentliga aktorer sé anser de samtidigt att
ansvarsfordelningen mellan olika aktdrer i stora delar ar otydlig i praktiken.
Samtliga aktorer efterfragar tydligare styrsignaler som klargor ansvar,
ambitionsniva och hur arbetet med rekommendationerna ska foljas upp.
Myndigheterna efterfragar ocksa mer sammanhéllna uppdrag med langsiktighet
och tydligt mandat.

Detta speglas dven i de dtgarder som de strategiska myndigheterna vidtagit med
anledning av FN-rekommendationerna. Arbetet bland de strategiska
myndigheterna dr ojamnt och i flera fall begrénsat. Att myndigheterna framst
agerat pa mer allminna rekommendationer kan bero pa att det ar léttare for
myndigheterna att sjdlva ta ansvar for och atgirda den typen av allmidnna
rekommendationer, medan ett mer systematiskt arbete och tydlig koppling till
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enskilda rekommendationer kring ett specifikt sakomrade eller en sérskild
problematik ofta kriver tydlig styrning samt tydlighet i ansvar och mandat.

Detta dr ocksa i huvudsak skilen till att ver hilften av de strategiska
myndigheterna inte har pabdrjat ett arbete, dd@ myndigheterna sjélva uppger att de
inte har mandat eller radighet att vidta dtgdrder for att omhanderta givna
rekommendationer. Aven om de rér myndighetens uppdrag och
verksamhetsomréde sé dr flera rekommendationer av sddan karaktir att det enbart
ar regeringen som har handlingsutrymme och kan besluta om atgarder.

Vilken typ av problematik som en rekommendation syftar till att avhjilpa och
vilken typ av atgird som krévs for att den ska kunna genomf6ras paverkar saledes
1 stor utstrackning om det dr mojligt att genomfora pa myndighetsniva eller om
beddmningen &r att ansvar och mojlighet att agera ligger ndgon annanstans. Det
kan ocksé vara sa att ansvaret anses ligga hos flera aktorer och vissa fall 4ven
inom olika samhéllsomrdden och nivéer i samhillet, vilket sammantaget skapar en
komplexitet som gor det svart att agera som enskild aktor utan ett sérskilt
uppdrag. I synnerhet om det upplevs finnas osdkerhet kring ansvarsfordelningen i
genomforandet av vissa rekommendationer.

Mot denna bakgrund beddmer MFD att det finns ett behov av en stirkt styrning
och av att samlat analysera rekommendationerna for att urskilja bade hur Sverige
som land stéller sig till rekommendationerna och for att avgdra vilka
rekommendationer som statliga myndigheter sjilvstindigt kan agera pé alternativt
tydliggora vem eller vilka som bir ansvar for att komma tillrdtta med
rekommendationerna.

Fortsatt utveckling av stdd for aktorernas arbete med styrning
och uppfdljning

MFD har under 2025 genomfort flera atgérder for att starka stodet till aktdrerna.
Myndigheten har utvecklat flera kunskapsstod, skapat forum for okat
erfarenhetsutbyte samt utvecklat stddet till kommuner och regioner. MFD
bedomer sammantaget att stodet har blivit mer strukturerat, men kan konstatera att
effekterna av stodet beror pa hur vil aktérerna omsitter det i sin interna styrning.

MFD har under aret ocksa genomfort behovsanalyser vilket har gett myndigheten
battre forutséttningar for ett kunna ge riktade och traffsikra stod framéver. MFD
har bland annat sett att det finns behov av att utveckla stodet for att stirka
aktOrernas interna organisering, styrning och systematiska arbete, vilket ocksa kan
bedomas ligga i linje med de utvecklingsbehov som de strategiska myndigheterna
har redovisat. Det finns inom ramen for detta arbete skl att, bland annat,
uppmarksamma aktorernas behov av att starka sitt systematiska arbete med
langsiktiga prioriteringar, mal, uppfoljning samt tydliggora effektkedjor for att 1
hogre utstrackning samlat kunna redovisa sitt arbete inklusive resultat och
effekter.
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Handlingsplan och forstarkt stod till kommuner och regioner for
ett fortsatt aktivt och systematiskt utvecklingsarbete

MEFD och de strategiska myndigheterna hade en néra samverkan under 2025 i
regeringsuppdraget om att identifiera utmaningar samt limna forslag pd atgéarder
till regeringens kommande handlingsplan for funktionshinderspolitiken. MFD
bedomer att genomforandet av regeringsuppdraget har varit till stor nytta for det
fortsatta arbetet; bade for regeringens kommande handlingsplan, for de strategiska
myndigheternas egna arbete och for 6vriga aktorers, bland annat kommuners och
regioners, bidrag i genomforandet av funktionshinderspolitiken. Genomforandets
tydliga fokus pa samverkan har ocksa skapat virdefulla kontakt- och
samarbetsytor till stod for ett fortsatt effektivt sektorsovergripande arbete med
individen i centrum. Beddmningen ir att den kommande handlingsplanen kommer
kunna forbéttra aktdrernas mojligheter att 1 hogre grad prioritera
funktionshindersfragorna, och bedriva ett aktivt och systematiskt arbete for 6kad
tillgidnglighet och delaktighet.

MFD bedomer vidare att dven regeringsuppdraget om stod till kommuner och
regioner ockséd kommer kunna bidra till ett fortsatt systematiskt utvecklingsarbete.
Genom att modellkommunerna utvecklar metoder och arbetssitt, vilka sedan
sprids till 6vriga kommuner och regioner, skapas forutsittningar for ett effektivt
genomforande. Minga behov hos statliga myndigheter, kommuner och regioner &r
ocksa likartade vilket innebdr att synergieffekter kan uppnas genom att utveckla
stod for samtliga dessa aktorer samlat.

5.2. De strategiska myndigheterna behover fortsatta att
utveckla en systematisk och strategisk styrning

MFD:s uppfoljning visar att de myndigheter som har fatt en strategisk roll i
genomforandet av funktionshinderspolitiken generellt har kommit léngre 1 arbetet
med tillgdnglighet och delaktighet &n dvriga aktorer. Samtidigt varierar de
strategiska myndigheternas nulége och forutsdttningar for arbetet. En majoritet,
73 procent, uppger att de har kommit mer &n halvvigs i det interna arbetet med
tillgdnglighet och delaktighet, medan sa manga som 27 procent av dessa
myndigheter uppskattar att de endast natt halvvigs eller kortare i det interna
arbetet med tillgidnglighet och delaktighet.

De strategiska myndigheternas aterrapporteringar av arbetet 2025 visar
sammantaget att deras arbete framst har lett till resultat som innebér forbattringar
pa processniva och strukturell niva. Arbetet har stirkt strukturer, arbetssétt och
kompetens. Resultatet skapar viktiga forutséittningar for okad tillgdnglighet och
delaktighet men visar dnnu inte médtbara fordndringar och effekter for personer
med funktionsnedséttning pa samhills- och systemniva. Resultaten ar tydligast dir
insatserna dr malgruppsndra, langsiktiga och kopplade till tydliga mal. Dar
styrningen dr mer overgripande ér effekterna frimst organisatoriska.
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Samtidigt 4r det generellt svart att se en samlad och tydlig struktur f6r hur de
strategiska myndigheterna arbetar med funktionshindersfrdgorna som helhet i sitt
uppdrag och i sin verksamhet, sdvél internt som externt. Avsaknad av mer
utvecklade och fullstindiga analyser géllande resultat och effekter av arbetet i sin
helhet gor det svart att samlat redovisa utveckling samt resultat och effekter av
arbetet med att genomfora den nationella strategin for funktionshinderspolitiken.
Avsaknad av métbara resultat och effekter ér inte detsamma som avsaknad av
faktisk effekt, men det forsvérar styrning och prioritering av arbetet framaét.

Manga atgarder har vidtagits men det finns fortsatt stora
utvecklingsbehov

De strategiska myndigheternas aterrapportering visar att manga viktiga atgérder
har vidtagits, sévil internt som externt, for att utveckla det
funktionshinderspolitiska arbetet. I det interna arbetet har manga atgérder
vidtagits for att stirka kompetens, utveckla intern kommunikation och stodsystem
samt utveckla digitala tjanster. I det externa arbetet har manga atgarder haft fokus
pa att sprida kunskap, utveckla arbetssitt och stirka uppfoljning.

Samtliga strategiska myndigheter bedomer att det genomforda arbetet har gett
resultat. De flesta redovisar resultat pa organisatorisk niva eller pd processnivéa,
det vill séga saddana resultat som rér myndigheternas interna verksamhet,
processer och rollen som arbetsgivare. Resultat beskrivs i form av forbattrad
struktur, nya riktlinjer och tydligare ansvar vilket pa olika sitt skapat béttre
forutséttningar for delaktighet. Exempelvis bedomer myndigheterna att deras
arbete har lett till:

o fOrbattrad fysisk och digital tillgénglighet

e mer strukturerad dialog med funktionshindersorganisationerna
e utvecklade och mer systematiska arbetssétt

e Okad intern medvetenhet och kunskap.

I vissa fall redovisas konkreta utfall och resultat. En del myndigheter beskriver
resultat i form av verksamhetsnéra resultat. Det vill sidga resultat fran sddan
verksamhet som myndigheten sjilv bedriver, exempelvis inom
arbetsmarknadsomradet. Nér det géiller resultat och effekter pd samhillsniva,
exempelvis i form av forbéttrade levnadsvillkor for personer med
funktionsnedséttning eller minskad ojdmlikhet pa systemnivd, saknas i stor
utstrackning redovisade resultat fran de strategiska myndigheternas
aterrapportering.

De strategiska myndigheterna bedomer att det fortsatt finns betydande
utvecklingsbehov. Myndigheterna redovisar bland annat behov av att utveckla
arbetet med upphandling och inkdp for tillgdngliga miljoer och tjdnster samt den
interna styrningen for forbattrade kunskaper, kompetens och arbetssiatt. MFD
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bedomer, i likhet med vad som ocksa framhélls av flera myndigheter, att det finns
behov hos myndigheterna av att utveckla former for en strategisk styrning av
funktionshindersfragorna som innebaér att de integreras pa ett naturligt och
systematiskt sitt i den 16pande verksamheten.

Samrad och involvering starker kvaliteten i arbetet men varierar
bland de strategiska myndigheterna

De strategiska myndigheternas struktur for dialog med
funktionshindersorganisationer ar relativt vl etablerad och sker 1 hogre
utstrdckning 4n hos dvriga myndigheter. Samraden anvénds framst for att
identifiera brister och hdmta in synpunkter. Myndigheter som har ett rad eller
samrad bedomer att dialogen har stirkt kvaliteten i arbetet.

Samtidigt saknas ofta analys av hur dialogen paverkat beslut, resursférdelning
eller faktiska utfall. Det kan mot denna bakgrund bedémas finnas en risk for att
samrad redovisas och uppfattas som en prestation i sig, snarare dn som ett medel
for att nd konkreta fordndringar. Det &r svérare att veta om synpunkter paverkar
beslut och prioriteringar. Det skulle darfor vara 6nskvért med en uppféljning som
1 storre utstrackning kan visa hur dialogen lett till fordndring.

Arbetet med jamstalldhet, barnratt och Agenda 2030 integreras i
begransad omfattning med funktionshindersfragorna

De strategiska myndigheternas redovisning av arbetet 2025 visar att jimstalldhet,
barnritt och Agenda 2030 endast i begrdnsad omfattning har integrerats med
funktionshindersfrdgorna. Redovisningen visar ocksa att det finns stora
variationer mellan myndigheterna i hur de arbetar med fragorna.

En god grund for arbetet med att beakta jamstdlldhet och barnritt inom
funktionshindersarbetet ar att flera myndigheter har strukturer for arbete med
likabehandling och forebyggande av diskriminering, vilka ocksd anvénds 1 arbetet
med funktionshindersfragor. Dessa strukturer tar dock sillan hojd for hur de olika
diskrimineringsgrunderna samverkar med varandra, exempelvis hur
funktionsnedsdttning samverkar med kon eller barn och unga. Sammanstéllningen
visar att de strategiska myndigheterna arbetar med perspektiven men inte alltid
integrerar dem i funktionshindersarbetet. Flera myndigheter uppger dessutom att
barnréttsperspektivet inte dr relevant i deras verksamhet.

Det ar positivt att flera myndigheter anvénder konsuppdelad statistik, ocksa i
funktionshindersarbetet. For att stirka arbetet behover myndigheterna fortsitta
utveckla data, analysera samverkande diskrimineringsgrunder men dven styra
verksamheten utifran identifierade hinder for personer med funktionsnedséttning i
relation till kon. Kunskap och statistik behdver omsittas i styrning i form av mal,
indikatorer, konkreta atgérder och uppfoljning i verksamheten internt och inom
samhillsomrédet 1 stort.
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Myndigheterna anger vidare att de bidrar till mélen i Agenda 2030 genom sitt
funktionshindersarbete, men bidraget beskrivs till stor del i breda och generella
termer och pa en relativt 6vergripande niva. Endast ett fatal har integrerat Agenda
2030 i strategiska mal med indikatorer och uppfoljning som tydligt kopplar
funktionshindersarbetet till genomférandet av agendan.

5.3. Kommuner och regioner har ett fortsatt stort behov
av stod i sitt arbete med funktionshinderspolitiken

MFD kan konstatera att det fortsatt finns betydande behov av stod hos kommuner
och regioner i arbetet med funktionshinderspolitiken, samtidigt som det kan
konstateras att behoven varierar och att den nationella samordningen gillande
stodet till kommuner och regioner behdver forbittras. Stodet framat behdver
fokusera pa att funktionshindersperspektivet i hdgre grad integreras som en
sjalvklar del i kommunernas och regionernas system for styrning, ledning och
uppfoljning och pé att stiarka bade grundliggande kunskap om
funktionshinderspolitiken generellt och kunskapsutveckling inom specifika
omr&den. Aven uppfoljningen av kommunernas och regionernas arbete behdver
vidareutvecklas.

Det fortsatta stodet fran MFD behover utgé ifran de forutséttningar som finns hos
kommuner och regioner samt sikerstélla traffsdkerheten utifrdn de behov och den
mottagarkapacitet som aktorerna ger uttryck for.

Behovet av stod ser olika ut

Kommunernas behov av stod varierar i bade omfattning och i vilken form stédet
behover ges, bland annat beroende pd om det dr en mindre eller en storre
kommun. Fér mindre kommuner lyfts stodbehov pa en mer 6vergripande niva, till
exempel stdd att skapa planer och styrdokument for funktionshinderspolitiken.
For storre kommuner lyfts behov av samverkan och erfarenhetsutbyten med andra
storre kommuner som har liknande forutséttningar.

Flera regioner uppger bristande kunskap om funktionshinderspolitiken och
efterfrdgar en grundutbildning som tydliggdr ledningens ansvar och som konkret
visar hur funktionshinderperspektivet kan integreras i verksamheten. De vill ocksé
se battre myndighetssamordning och samlat metodstdd som forenar flera
rattighetsperspektiv, eftersom dagens separata stod forsvarar hanteringen av
tvarperspektiv. Politiker och hogre chefer efterfrdgar korta beslutsunderlag med
tydligt prioriterade utvecklingsomraden och handlingsinriktade riktlinjer fran
MFD for att sdkerstilla atgarder.

Generellt uppfattas utbildningar, erfarenhetsutbyten, checklistor och spridning av
goda exempel som sérskilt effektiva. Ett annat behov som lyfts dr stod med att
systematisera uppfoljningen av mal och indikatorer for funktionshinderpolitiken.
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Behov av battre samordning av det nationella stodet

En &vergripande slutsats av MFD:s uppfoljning och av dialoger med kommuner
och regioner &r att samordningen mellan statliga myndigheter och andra nationella
aktorer inte alltid fungerar andamaélsenligt. Det giller bade generellt nér det
handlar om kunskapsstyrning och specifikt kring funktionshinderspolitiken. Flera
bestandsdelar for en dndamalsenlig kunskapsstyrning finns men kommuner och
regioner uppfattar en splittrad och otydlig roll- och ansvarsférdelning mellan de
nationella aktdrerna.

Funktionshindersperspektivet behover bli en integrerad del i
styrning, ledning och uppfdljning

Det finns ett stort utvecklingsbehov i att integrera ett funktionshindersperspektiv i
kommunernas och regionernas styrnings- och ledningssystem. Perspektivet
behover bli en naturlig del av verksamheternas arbete. MFD avser att frdmja en
utveckling med utgangspunkt i modellkommunernas arbete inom valda omréden.
Genom att perspektivet finns i kommunernas ordinarie mal, budget,
verksamhetsplanering och uppf6ljning sa finns forutsittningar for héllbarhet 6ver
tid.

Kunskapen behover bli battre

Stodet behdver dven fortsdttningsvis utga ifran de forutsattningar som finns hos
kommuner och regioner samt de behov och den mottagarkapacitet som aktdrerna
ger uttryck for.

Det nationella stodet behover fokusera bade pa kompetenshdjande insatser for att
hoja den grundliaggande kunskapen men ocksé pa fordjupande kunskap inom olika
funktionshinderspolitiska fragor. Det finns ocksa anledning att hitta nya former
for samarbete med andra myndigheter som kan ha relevans for levnadsvillkoren
for personer med funktionsnedsittning. Det kan exempelvis handla om att ta fram
gemensamma utbildningar och samordna uppdrag sa att kunskapsstod inom
samma omrade inte konkurrerar ut varandra.

En viktig funktion i MFD:s uppdrag gentemot kommuner och regioner kommer
att vara att 6ka kinnedomen om och anvéndningen av MFD:s befintliga stod 1
deras verksamheter. MFD har kunskapsstdd som ér relevanta bade for
modellkommuner och andra kommuner och regioner, exempelvis
Delaktighetsguiden, stdd for aktiv involvering och stod for att arbeta med
funktionshinderspolitik.

Vad giller de omraden som modellkommunerna har valt att arbeta inom finns det
en rad befintliga stod att tillga. Flera stod ar ocksa under framtagande. Det handlar
exempelvis om brottsforebyggande arbete, dir MFD har ett antal utbildningar om
att forebygga, motverka och uppticka vald mot personer med
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funktionsnedsdttning. Andra omrdden diar MFD har stod ér att frimja en aktiv
fritid samt kunskapsunderlag om krisberedskap.

Uppfoljningen av det lokala och regionala arbetet behover
fortsatta att utvecklas

Uppf6ljningen av kommuners och regioners arbete med funktionshinderspolitiken
behover bade vara bred och fordjupad. MFD kommer darfor att arbeta i tva spar:

o [ det forsta sparet foljer MFD samtliga kommuner och regioner genom
myndighetens uppf6ljning av offentliga aktorer, vilken ger en nationell
och dterkommande bild av hur arbetet med funktionshinderspolitiken
utvecklas.

e [ det andra sparet anviands modellkommuner som en utvecklingsmiljo,
vilket innebdr att MFD och SKR tillsammans med kommunerna testar och
forfinar metoder och arbetssétt for att stérka arbetet med
funktionshinderspolitiken.

MFD bedomer att det finns betydande utmaningar i uppfoljningen av
funktionshinderspolitiken pa den kommunala och regionala nivén, dér bland annat
mojligheterna att redovisa levnadsvillkor utifrdn regional och kommunal niva
behover forbéttras.
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6. MFD:s stod till de offentliga aktorerna

I detta kapitel redovisas de atgidrder som MFD har genomfort under 2025 for att
utveckla stodet till de offentliga aktorerna. Myndigheten har utvecklat flera
kunskapsstod, bland annat for aktiv involvering, for samtliga aktorer samt skapat
forum for okat erfarenhetsutbyte och samverkan, inte minst med de strategiska
myndigheterna.

MFD har ocksé utvecklat stodet till kommuner och regioner i genomforandet av
funktionshinderspolitiken inom ramen for tidigare och nytt regeringsuppdrag,
vilket redovisas ndrmare i avsnittet om kommuners och regioners arbete med
funktionshinderspolitiken.

6.1. Flera nya kunskapsstdd och utbildningar har tagits
fram

Under aret har MFD fardigstillt stod som riktar sig till alla offentliga aktdrer om
hur de kan arbeta med aktiv involvering och stdd om hur de kan integrera arbetet
med de fyra inriktningarna i sin verksamhet. MFD har ocksé tagit fram tre
introducerande utbildningar om funktionshinderspolitiken: en till myndigheter, en
till regioner och en till kommuner. Utvecklingsarbetet har genomforts i samverkan
med kommuner, regioner och statliga myndigheter. Syftet har varit att ge ett mer
enhetligt och traffsékert stod till myndigheter, regioner och kommuner. Framét
avser MFD att arbeta vidare med att stodja de offentliga aktérerna 1 deras
anviandning och implementering av stdden i deras verksambheter.

6.2. MFD:s stod inom ramen for den nationella
strategin

Inom ramen for den nationella funktionshinderspolitiska strategin har MFD 1
uppdrag att stodja och ge végledning till de statliga myndigheter som omfattas av
uppdrag i enlighet med strategin. Stodet till de strategiska myndigheterna har
hittills utgatt fran de behov som identifierades vid de individuella dialogmdten
som genomfordes med de strategiska myndigheterna under 2023. Det har bland
annat handlat om att samordna informations-, kunskaps- och erfarenhetsutbyte
exempelvis genom det strategiska radet och tillhdrande tjanstepersonsnétverk,
utveckla olika former av stdd och stirka myndigheternas kunskap, mdjlighet for
de strategiska myndigheterna att anvinda MFD:s undersdkningspanel samt
16pande individuella insatser och stod vid behov och 6nskemal fran de strategiska
myndigheterna.

Starkt fokus pa kunskaps- och erfarenhetsutbyte

Ett sdrskilt fokus under 2025 har varit att skapa forum for kunskaps- och
erfarenhetsutbyte, inte minst med de strategiska myndigheterna, bland annat
genom MFD:s strategiska rad och dess tillhdrande tjédnstepersonsnétverk.
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MFD och de strategiska myndigheterna samverkade under aret i
regeringsuppdraget om att identifiera utmaningar samt limna forslag pd atgérder
till regeringens kommande handlingsplan for funktonshinderspolitiken. MFD
bedomer att arbetet med regeringsuppdraget har varit till stor nytta for det fortsatta
arbetet: bade for regeringens kommande handlingsplan och f6r myndigheternas
egna arbete som strategiska myndigheter for funktionshinderspolitiken.

Genom arbetets tydliga fokus pa samverkan bedoms ocksa vardefulla kontakt- och
samarbetsytor ha skapats till stod for ett fortsatt effektivt myndighets- och
sektorsovergripande arbete med individen i centrum. Den kommande
handlingsplanen bedéms kunna forbéttra myndigheternas mdjligheter att i hogre
grad prioritera funktionshindersfragorna samt bedriva ett aktivt och systematiskt
arbete for okad tillgdnglighet och delaktighet.

Behovsanalys for att vidareutveckla stodet

I samband med att forslaget till nationell handlingsplan togs fram har MFD &dven
genomfort en behovsanalys i syfte att analysera de strategiska myndigheternas
nuldge, behov och risker i det interna verksamhetsstodjande arbetet med
tillgidnglighet och delaktighet. Resultatet kommer att anvéindas som grund for
MFD:s fortsatta arbete med att stodja myndigheterna under resten av
strategiperioden.

Sammantaget har det gett myndigheten béttre forutsdttningar for att kunna ge
riktade och tréffsikra stod framdver. MFD har bland annat sett att det finns behov
av att utveckla stodet for att stirka aktorernas interna organisering, styrning och
systematiska arbete, vilket ocksa kan bedémas ligga i linje med de
utvecklingsbehov som de strategiska myndigheterna har redovisat. Det finns inom
ramen fOr detta arbete skil att, bland annat, uppmérksamma aktérernas behov av
att stirka sitt arbete med ldngsiktiga prioriteringar, matbara mal, indikatorer och
uppfoljning samt tydliggora effektkedjor, bade i det interna och det externa
arbetet, och att 1 hdgre utstrackning samlat kunna redovisa sitt arbete samt resultat
och effekter.

Resultatet ligger dven till grund {6r delar av MFD:s forslag till nationell
handlingsplan for funktionshinderspolitiken 2026-2031. I forslaget till nationell
handlingsplan for funktionshinderspolitiken redogér MFD for att ambitionen for
det fortsatta arbetet bor vara att de strategiska myndigheternas verksamheter vid
strategiperiodens slut ska vara tillgidngliga och skapa forutsittningar for
delaktighet samt att forbéttringar dven kan ses hos andra offentliga aktorer under
strategiperioden. For att stirka utvecklingen och moéta befintliga utmaningar inom
omradet foreslar MFD atgérder for att:

e stodja myndigheterna i att stirka intern organisering, styrning och systematiskt
arbete
e stéirka ritt kunskap och kompetens hos myndigheterna i deras interna arbete
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e stirka stodet till myndigheterna inom vissa prioriterade sakomraden.

MFD prioriterar arbetet med att stirka stodet till strategiska myndigheter och
andra offentliga aktorer 20262031 samt tidsétter och planerar in det i
myndighetens verksamhetsplan.

Kommunikation till stod for strategiarbetet

MFD har genomfort flera kommunikationsinsatser kopplade till den
funktionshinderspolitiska strategin. Arbetet har framst handlat om att sprida
kunskap, stodja andra myndigheter och skapa dialog mellan olika aktorer.

Myndigheten har tagit fram kunskapsunderlag och stod for statliga myndigheter,
regioner och kommuner. Denna kunskap har spridits 16pande genom olika
kanaler. MFD har ocksa lyft fram ldrande exempel som visar hur offentliga
aktorer kan arbeta med tillgénglighet och delaktighet i praktiken. Exemplen
beskriver konkreta arbetssitt, losningar och resultat fran myndigheter, kommuner
och andra verksamheter. Genom att samla och sprida dessa exempel gor MFD
kunskapen mer anvindbar for aktorer som vill utveckla sitt arbete.

Myndigheten har haft en 16pande dialog och néra samverkan med de myndigheter
som ingdr i strategin. MFD har dven arrangerat dialoger och moten med
funktionshindersorganisationer. Ett exempel dr dialogmoten med flera
organisationer i arbetet med att ta fram en ny handlingsplan.

P& MFD:s webbplats publiceras I6pande information om strategin. Dér finns till
exempel guider om tillgénglig kommunikation i webb, sociala medier, dokument,
video och ljud. Syftet dr att hjédlpa offentliga aktdrer att kommunicera mer
tillgangligt.

Fyra génger per ar skickar MFD ut ett nyhetsbrev om strategin. Dar informerar
myndigheten om stdd och kunskap och delar ldrande exempel. Nyhetsbrevet ar
Oppet for alla, men riktar sig framst till myndigheter som omfattas av strategin och
till funktionshindersorganisationer. Det dr en viktig kanal for att sprida
information om MFD:s stdd i strategiarbetet.

Varje ar arrangerar MFD ocksé Delaktighetsdagen, en heldagskonferens dir
myndigheten sprider lirande exempel om hur man kan arbeta med delaktighet och
tillgdnglighet. Konferensen riktar sig framst till myndigheter inom strategin, men
ar Oppen dven for andra.
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7. Offentliga aktorers arbete utifran
funktionshinderspolitikens fyra
inriktningar

I detta kapitel redovisas resultat frain MFD:s uppf6ljning av de offentliga
aktorernas, det vill sdga statliga myndigheters, kommuners och regioners, arbete
utifran det nationella mélets fyra inriktningar:

e principen om universell utformning

e Dbefintliga brister i tillgédngligheten

e individuella stod och losningar

e fOrebygga och motverka diskriminering.

Resultaten har fraimst himtats frain MFD:s arliga enkatuppfoljning av kommuner,
regioner och statliga myndigheter 2025.°% MFD anvinder sedan 2023 ett antal
svarsresultat frin sin enkdtuppfoljning av offentliga aktorer som indikatorer for att
beskriva aktorernas arbete med de fyra inriktningarna, vilka aterges i sin helhet i
rapportens tabellbilaga. Resultat hdmtas dven fran de strategiska myndigheternas
aterrapportering inom ramen for genomforandet av den nationella strategin for
funktionshinderspolitiken 2025°%. Dirutdver redovisas resultat fran tva enkiiter
till unders6kningspanelen Rivkraft, vad giller hur panelen uppfattar
kommunernas och regionernas arbete med funktionshindersfragor.>!°

Resultaten visar sammantaget att det finns betydande kvarstaende
utvecklingsbehov hos de offentliga aktorerna inom samtliga inriktningar.
Funktionshindersperspektivet har inte integrerats i arbetet med upphandlingar hos
manga aktorer, vilket innebar att tillgénglighetsbrister varken har undanrdjts
genom universellt utformade 10sningar eller genom att brister atgérdas i efterhand.
Uppf6ljningen visar ocksa att det finns utvecklingsbehov i arbetet med att erbjuda
individuella stdd och 16sningar, och 1 arbetet med att motverka diskriminering, till
exempel genom tillgéingliga rekryteringsprocesser.

7.1. Arbetet med universell utformning

Uppf6ljningen for 2025 visar att det finns betydande brister i myndigheters,
kommuners och regioners upphandlingar, liksom i rutiner och arbetssitt for att

508 Myndigheten for delaktighet (2026). Uppfélining av kommuner 2025, Uppf6ljning av
regioner 2025, Uppféljning av statliga myndigheter 2025.

509 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av strategiska myndigheter fér
2025.

510 Myndigheten for delaktighet (2026). Undersdkningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 49 och 50.
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universellt utforma informationsmaterial och myndighetsbeslut pé ett tillgdngligt
satt.

Universell utformning innebér att utforma produkter, tjdnster, processer och
miljoer sé att de 1 storsta mojliga utstrackning kan anvidndas obehindrat av alla. P&
sa sdtt Okar mojligheterna for personer med funktionsnedséttning att leva
sjalvstandigt och fatta beslut om sina liv pa lika villkor som méinniskor utan
funktionsnedsdttning. Det stéller krav pd ansvariga aktorer att i planering,
utformning och genomforande uppmérksamma de olika behov och forutsattningar
som finns 1 hela befolkningen.

De indikatorer som MFD anvénder for att f6lja upp aktorernas arbete med
universell utformning dr om de har

e stéllt krav pa tillgdnglighet vid upphandling

e rutiner eller arbetssitt for att kontrollera nya produkter eller tjanster

e rutiner eller arbetssitt for att utforma information for alla malgrupper pa ett
tillgingligt satt

e har rutiner eller arbetssitt for att universellt utforma myndighetsbeslut.

Resultaten av samtliga indikatorer redovisas samlat i tabellbilaga.

Offentliga aktorer integrerar i liten utstrackning
funktionshindersperspektivet i sina upphandlingar

Upphandling ar ett viktigt verktyg for att sdkerstélla universell utformning av
produkter, tjédnster och samhéllsservice som ér tillgdngliga och anvéndbara for
alla. Samtidigt visar MFD:s uppfoljning att myndigheter, kommuner och regioner
1 ménga fall inte stéller krav pa tillgdnglighet vid sina upphandlingar. Som
framgér av nedanstdende tabell har endast 23 procent av de statliga
myndigheterna och 25 procent av kommunerna stillt krav pa tillgdnglighet for
personer med funktionsnedséttning i alla eller de flesta upphandlingar nér sa har
varit relevant. Regionerna stéller oftare sddana krav, men det 4r &ndd mindre én
hélften, 47 procent, av regionerna som anger att de i alla eller de flesta
upphandlingar stéller dessa krav.
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Tabell 4. Krav pa tillganglighet vid upphandling.

Har ni under de senaste tolv manaderna stallt krav pa tillganglighet fér personer med
funktionsnedsattning vid upphandling, nar sa varit relevant? (Andelar i procent.)

Har inte utfort

Ja,iallaellerde Ja,inagon nagon Nei Vet
flesta eller nagra upphandling de ] ei
upphandlingar upphandlingar  senaste 12 ]
manaderna
Statliga 23 37 13 19 9
myndigheter
Kommuner 25 46 7 4 18
Regioner 47 41

MFD:s uppfoljning visar att det ocksa finns utvecklingsbehov kring att utvardera
om upphandlade produkter eller tjdnster uppfyller de krav pa tillgénglighet som
stéllts. 19 procent av regionerna, 16 procent av myndigheterna och 13 procent av
kommunerna anger att de inte alls utvidrderar om upphandlade produkter eller
tjanster uppfyller de krav pa tillgdnglighet som har stéllts.

Det ar relativt fa av de offentliga aktérerna som har rutiner eller arbetssétt for att
kontrollera att nya produkter eller tjanster som upphandlas ar tillgédngliga for olika
malgrupper. En betydande andel statliga myndigheter (42 procent) och kommuner
(34 procent) anger att de inte alls har rutiner eller arbetssétt for att kontrollera nya
produkter eller tjanster. For regionernas del anger 6 procent detsamma.

Manga offentliga aktorer saknar rutiner for att universellt
utforma informationsmaterial och myndighetsbeslut

Uppf6ljningen visar att minga aktorer saknar rutiner for att utforma
informationsmaterial och myndighetsbeslut sa att de blir tillgédngliga for alla.
Nedanstaende tabell visar att det finns betydande utvecklingsbehov hos samtliga
aktorer, samtidigt som de statliga myndigheterna sticker ut negativt. Endast

24 procent av de statliga myndigheterna anger till exempel att de har rutiner eller
arbetssétt for att kontrollera att tryckt material dven framstélls i alternativa format,
och endast 51 procent for att digitalt material dven framstélls i alternativa format.

Tabell 5: Rutiner eller arbetssatt for att universellt utforma
informationsmaterial.

Har ni rutiner eller arbetssatt att kontrollera att informationsmaterial aven framstalls i
alternativa format tillgangliga for olika malgrupper? (Andelar i procent.)

Vi tar inte fram

Ja, for tryckt Ja, for digitalt . )
. : . . . informations-
informations- informations- Nej .

- . material
material material
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Statliga

myndigheter 24 51 16 31
Kommuner 35 72 24
Regioner 71 71 18 0

Det finns dven utvecklingsbehov i1 aktdrernas rutiner for att universellt utforma
myndighetsbeslut. Av kommunerna anger 29 procent, av de statliga
myndigheterna 27 procent och av regionerna 18 procent att de inte har rutiner
eller arbetssitt for att universellt utforma myndighetsbeslut.

Arets dterrapportering av de strategiska myndigheterna visar ocks4 att det finns
kvarstaende brister i verksamheterna relaterade till arbetet med universell
utformning. Brister redovisas till exempel i fysisk och digital tillgénglighet samt i
den generella kunskapen om perspektivet. Det redovisas ocksa utvecklingsbehov 1
arbetet med att styra och folja upp verksamheter sd att det kan sékerstillas att
tillgidnglighetskraven tillimpas enhetligt och effektivt. Det framhélls ocksa att
tillgdnglighetsperspektivet inte uppmérksammas 1 tillracklig grad vid
upphandlingar.>!!

7.2. Arbetet med att atgarda befintliga brister |
tillganglighet

Uppf6ljningen for 2025 visar att det 1 relativt stor omfattning saknas rutiner hos
statliga myndigheter, kommuner och regioner for att identifiera och atgérda brister
i tillgénglighet i system och lokaler.

Brister som skapar hinder for anvéndning eller for delaktighet kan finnas i bade
fysiska och digitala produkter, miljoer, system eller tjdnster. For att ta reda péa vad
som utgor hinder behdver ansvariga aktorer bland annat inhdmta kunskap fran
personer med egen erfarenhet av funktionsnedséttning. Myndigheter behover
ocksa inventera och systematiskt analysera befintliga brister 1 tillgéngligheten hos
fysiska och digitala produkter, miljoer, system och tjanster. Exempel pa detta ar
rutiner for regelbunden 6versyn och inventering av tillgédngligheten i lokaler,
webbplatser och e-tjanster. Nér aktorer har identifierat brister ska de ocksa
systematiskt dtgirda dessa.

De indikatorer som MFD anvénder for att folja arbetet med att dtgérda bristande
tillgidnglighet 4r om aktorerna har

e rutiner fOr att inventera brister i digitala system och tjénster
e atgirdat bristande tillgdnglighet i digitala system och tjanster

511 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av strategiska myndigheter fér
2025.
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e inventerat brister i tillgdngligheten i offentliga lokaler
e Atgdrdat bristande tillgdnglighet i offentliga lokaler.

Resultaten av samtliga indikatorer redovisas samlat i tabellbilaga.

Det saknas rutiner hos manga aktorer for att identifiera och
atgarda brister i tillganglighet i system och lokaler

Brister som skapar hinder for anvéndning eller for delaktighet finns i bade fysiska
och digitala produkter, miljder, system och tjanster.

e MFD:s uppfoljning av offentliga aktdrer visar att endast cirka hélften av
aktdrerna har rutiner for att inventera brister i tillginglighet i1 interna arbets-
och kommunikationsplattformar: 44 procent av de statliga myndigheterna,

52 procent av kommunerna och 53 procent av regionerna.

e Siffrorna dr liknande for de digitala tjdnsterna dir 45 procent av de statliga
myndigheterna, 45 procent av kommunerna och 53 procent av regionerna har
rutiner for att inventera tillgénglighet.

e Det finns dven utvecklingsbehov, om dn nagot mindre, vad géller rutiner for
att inventera tillgdngligheten i externa webbplatser.

P& fridgan om aktorerna har atgirdat eventuella identifierade brister 1 tillginglighet
1 system och tjénster ar det klart vanligaste svaret, savil bland statliga
myndigheter som kommuner och regioner, att de endast har atgirdat négra av de
identifierade bristerna.

En betydligt storre andel av aktorerna har rutiner for att inventera brister i lokaler.
Samtidigt visar nedanstaende tabell d&ndé att s minga som 29 procent av
kommunerna, och 35 procent av regionerna, saknar rutiner for att inventera
tillgidngligheten i sina lokaler. For statliga myndigheter &r andelen som saknar
rutiner for inventering av brister i sina lokaler nagot lagre, 17 procent.

Tabell 6. Inventering av brister i tiligangligheten i offentliga lokaler.

Har ni rutiner for att inventera brister i tillgangligheten i de lokaler dar
kommunen/regionen/myndigheten bedriver verksamhet? (Andelar i procent.)

Ja Nej
Statliga myndigheter 83 17
Kommuner 71 29
Regioner 65 35

Det vanligaste svaret frdn aktorerna pa om identifierade brister 1 tillgdngligheten i
lokaler har dtgdrdats &r att endast négra av bristerna har atgérdats.
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I enkétsvar fran undersokningspanelen Rivkraft framgar att manga personer med
funktionsnedséttning upplever brister i tillgdnglighet i kommuner och regioners
verksamheter. Respondenterna anger brister savél 1 tillgdnglighet i beslut,
informationsmaterial, digitala tjanster, webbplatser som i kommunala och
regionala arrangemang och verksamhetslokaler’!2. Exempelvis uppger s& mycket
som cirka en fjardedel av de svarande att kommunernas allminna arrangemang
(till exempel festivaler, musikevent och idrottsevenemang) respektive regionernas
allménna arrangemang (till exempel ldnsmuseum och linsteater) inte alls &r
tillgéingliga eller endast ér tillgéingliga i mindre grad.>!3

Av strategimyndigheternas aterrapportering framgar ocksa att det finns
tillgénglighetsbrister bade inom den digitala och fysiska miljon i myndigheternas
verksamheter. De brister som ges exempel pé dr bland annat avsaknad av teknik
for tillgdnglighet 1 motesrum, skyltar med punktskrift, ramper och belysning. Det
redovisas dven brister i tillgédnglighet i ans6kningsprocesser samt i interna
styrdokument, mallar och innehéllet i intrandt. Myndigheterna lyfter ocksa fram
behov av fortsatt kompetensutveckling om tillgénglighet och systematiskt
tillgdnglighetsarbete, bland annat hur perspektivet kan integreras i
verksamhetsprocesser och rutiner.>'*

7.3. Arbetet med individuella stod och Idsningar

Resultaten for 2025 visar att manga aktorer fortfarande brister i att erbjuda
individuella stdd och saknar rutiner for tillgdnglighet 1 individdrenden, samtidigt
som mojligheten att fa rad och stdd for individuella 16sningar uppfattas som
relativt god.

Alla minniskor ska kunna ta del av det som offentliga aktorer erbjuder. I de fall
behov inte kan tillgodoses genom en universellt utformad samhéillsservice, behdvs
individuella stdd och 16sningar. Alla offentliga aktorer behdver kunna erbjuda
stdd och losningar sa att alla kan ta del av myndigheternas lokaler, tjinster, beslut
och service. Det kan handla om att en person behdver information eller beslut 1 ett
sarskilt format, personlig vigledning for anvindning av en tjénst eller att fa
uttrycka sig muntligt i stillet for i skrift. Det kan dven handla om att ha beredskap
for individuella I6sningar i samband med ett arrangemang eller att ha beredskap
att anpassa arbetsplatsen for medarbetare med funktionsnedséttning.

512 Kommunala verksamhetslokaler &r till exempel skolor, dldreboenden, bibliotek och
bad- och simhallar. Regionala verksamhetslokaler ar till exempel primarvard, tandvard
och habilitering.

513 Myndigheten for delaktighet (2026) Undersokningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 49 och 51.

514 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av strategiska myndigheter fér
2025.
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De indikatorer som MFD har valt ut for att folja aktorernas arbete med
individuella stod och l16sningar &r om de har

e beredskap att erbjuda individuella stod och 16sningar
e har rutiner for tillgdnglighet 1 individdrenden
e kunskap om rad och stod for individuella stod och 16sningar.

Resultaten av samtliga indikatorer redovisas samlat i tabellbilaga nedan.

Utvecklingsbehov i arbetet med att erbjuda individuella
Iosningar

Pé fragan om offentliga aktdrer har beredskap att utifran behov erbjuda
individuella stdd och 16sningar till personer med funktionsnedsittning svarar en
betydande andel aktorer nej eller vet ej (se tabell nedan). Samtliga av de olika
aktorerna, det vill sdga statliga myndigheter, kommuner respektive regioner, anger
att de 1 hogre grad har mojlighet att erbjuda tolktjénst, information i alternativ text
samt alternativa kontaktvégar till myndigheten. Samtidigt har de i lagre grad
mojlighet att erbjuda ledsagning och material pa teckensprdk. Sammantaget kan
konstateras att de statliga myndigheterna i betydligt ldgre grad har mojlighet att
erbjuda individuella stod och losningar &n regionerna och kommunerna.

Tabell 7. Beredskap att erbjuda individuella stéd och lIésningar.

Kan myndigheten/regionen/kommunen erbjuda nagot/nagra av dessa individuella stod
och I&sningar for personer med funktionsnedséttning vid behov? (Andelar i procent.)

Statliga myndigheter:
Omraden Ja Nej Vet ej
Tolktjanst (teckensprak,
doévblindtolkning, tecken som stdd, 72 18 10
skrivtolkning)
Ledsagning 50 33 16

Ta fram information i alternativ text (ex.

talad text, punktskrift, lattlast text 79 " 10
Ta fram material pa teckensprak 44 35 21
Erbjuc_ia alternativa kontaktvagar till 77 10 13
myndigheten

Annat, ange i kommentarsfalt 34 28 38

Kommuner:

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

244 (350)



Omraden Ja Nej Vet ej

Tolktjanst (teckensprak, dovblindtolkning, 87 3 10

tecken som stod, skrivtolkning)

Ledsagning 80 5 15

Ta fram information i alternativ text (ex. 85 4 11

talad text, punktskrift, lattlast text

Ta fram material pa teckensprak 42 23 35

Erbjuda alternativa kontaktvagar till 84 4 12

myndigheten

Annat, ange i kommentarsfalt 30 24 46
Regioner:

Omraden Ja Nej Vet ej

Tolktjanst (teckensprak, dovblindtolkning, 94 0 6

tecken som stod, skrivtolkning)

Ledsagning 69 19 13

Ta fram information i alternativ text (ex. 94

talad text, punktskrift, lattlast text

Ta fram material pa teckensprak 65 6 29

Erbjuda alternativa kontaktvégar till 88 0 12

myndigheten

Annat, ange i kommentarsfalt 25 25 50

MFD:s unders6kningspanel Rivkraft fick i tva enkéter besvara hur de upplever de
individuella stdden hos kommuner och regioner, och panelens svar bekréftar
bilden av brister i tillgdnglighet. Manga personer som har efterfragat stod fran
kommunen fick inte det: material pa teckensprak (77 procent), information i
alternativ text (54 procent), ledsagning (31 procent) och tolktjdnst (26 procent).
Aven for regionerna anger manga, om én mindre andelsmissigt, att de inte fick
material pa teckensprdk (50 procent), information i alternativ text (30 procent),
ledsagning (29 procent) och tolktjanst (7 procent). I sammanhanget ska nimnas att
fa personer efterfragade vissa av dessa stod, vilket innebér att svaren bor ses som
indikationer p4 brister snarare in generaliserbara resultat.>!

De strategiska myndigheterna lyfter fram utvecklingsbehov inom individuella stod
och 16sningar for personer med funktionsnedséttning, till exempel inom omrédena
arbetsmarknad och socialtjanst. Som ytterligare identifierat utvecklingsbehov

515 Myndigheten for delaktighet (2026). Undersokningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 49 och 51.
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framhéller de strategiska myndigheterna att, for att motverka digital exkludering,
ar det nodvandigt att utveckla arbetet med individuella stod till marginaliserade
grupper, diribland for personer med funktionsnedsittning.>'¢

Betydande andelar hos aktorerna har inte etablerat rutiner for
tillgangliga beslut i individarenden

MFD:s indikator om rutiner for tillgénglighet i individdrenden visar att mer dn
hilften av regionerna (59 procent), kommuner (58 procent) och statliga
myndigheter (53 procent) har rutiner {for att de beslut som fattas som ror
individdrenden dr tillgdngligt utformade. Det innebar samtidigt att betydande
andelar av aktorerna fortfarande inte har sddana rutiner pa plats.

God tillgang till stod i arbetet med individuella stod

MFD:s uppfoljning visar vidare att bristerna i tillgdngen till kunskap och stdd i
arbetet med individuella stod och 16sningar ar betydligt mindre. Néstan alla av de
offentliga aktorerna anger att de som arbetsgivare har kunskap om var det gar att
fa rad och stdd ndr de behdver erbjuda individuella stdd och 16sningar for
arbetstagare med funktionsnedsittning.>!”

7.4. Arbetet for att motverka och forebygga
diskriminering

Uppfoljningen for 2025 visar att det fortfarande finns utvecklingsbehov i arbetet
med att forebygga och motverka diskriminering. Manga aktorer har inte rutiner pa
plats for att sdkerstélla tillgédngliga rekryteringsprocesser och genomfor inte
kompetenshdjande insatser om diskriminering pa grund av funktionsnedséttning.

Aktorerna behover ha god kunskap om hur de kan motverka och forebygga
diskriminering genom universell utformning och genom att atgirda befintliga
brister 1 tillgdnglighet samt erbjuda individuella stdéd och 16sningar. Det innebar
ocksé att myndigheterna behdver ha god kunskap om bristande tillganglighet som
en form av diskriminering och om funktionsnedséttning som
diskrimineringsgrund.

Som indikatorer i aktorernas arbete med att motverka och férebygga
diskriminering foljer MFD:

e kompetenshdjande insatser om diskriminering

516 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av strategiska myndigheter fér
2025.

51796 procent av statliga myndigheter, 95 procent av kommuner och 94 procent av
regioner.
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o tillgénglighet i rekryteringsprocesser.
Resultaten av samtliga indikatorer redovisas samlat i tabellbilaga.

Betydande utvecklingsbehov i arbetet med att forebygga och
motverka diskriminering

Ett exempel pa hur aktorerna kan arbeta med att motverka och forebygga
diskriminering dr att genomfora kunskapshodjande atgarder om det
funktionshinderspolitiska malet och dess genomforande. Av tabellen nedan
framgar att hélften av statliga myndigheter och mindre &n hélften av kommunerna
anger att kompetenshojande insatser om diskriminering pa grund av
funktionsnedsdttning ingar i myndighetens plan for aktiva &tgérder, medan nagot
fler regioner anger att s ar fallet.

Tabell 8. Kompetenshéjande insatser inom diskriminering.

Ingar kompetenshdjande insatser om diskriminering pa grund av funktionsnedsattning i
myndighetens plan for aktiva atgarder? (Andelar i procent.)

Ja Nej Vet ej
Statliga
myndigheter 50 42 8
Kommuner 44 34 22
Regioner 59 23 18

Arbetet med aktiva dtgirder stéller krav pa att arbetsgivare ska sikerstilla att alla,
oavsett diskrimineringsgrund, far lika mdjligheter som andra att soka och
konkurrera om tjénster. Samtidigt visar MFD:s uppfdljning att en stor andel av
statliga myndigheter, kommuner och regioner endast i liten eller viss utstrickning
sakerstdller att deras rekryteringsprocesser ger personer med funktionsnedséttning
lika mojligheter som andra att s6ka och konkurrera om tjinster.
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Tabell 9. Tillganglighet i rekryteringsprocess.

| vilken utstrackning sakerstaller ni att era rekryteringsprocesser ger personer med
funktionsnedsattning lika mojligheter som andra att s6ka och konkurrera om tjanster hos
er? (Andelar i procent.)

| stor | viss | liten Inte alls
utstrackning utstrackning  utstrackning
Statliga
myndigheter 58 33 5 4
Kommuner 47 43 9 1
Regioner 50 50 0 0

Brister i rekryteringsprocessen framkommer dven i de svar som
undersokningspanelen Rivkraft ldamnat om kommuners och regioners verksambhet.
Av de personer med funktionsnedsdttning som har sokt arbete hos kommun anger
endast 30 procent att de upplevde att rekryteringen i hog utstrickning gav dem
lika mdjligheter som andra att soka och konkurrera om tjansten. For de som har
sOkt arbete hos en region upplevde en ndgot storre andel, 34 procent, att
rekryteringen 1 hog utstrickning gav dem lika mdjligheter som andra att s6ka och
konkurrera om tjinsten.>!®

De strategiska myndigheternas aterrapportering for 2025 pavisar
utvecklingsbehov 1 bemdtandet av personer med funktionsnedséttning. Kunskapen
om arbetet med att motverka och forebygga diskriminering av personer med
funktionsnedséttning behover ocksa generellt stirkas. Myndigheterna lyfter fram
behov av att arbeta med sténdiga forbéttringar, till exempel vid utbildningar och
vid rekrytering av personal. Flera strategiska myndigheter uppger ocksa att de har
pabdrjat arbete med kompetensbaserad rekrytering for att sékerstilla att personer
inte utestings pa grund av funktionsnedsittning.>'

518 Myndigheten for delaktighet (2026). Undersékningspanelen Rivkraft,
enkatundersdkning nummer 49 och 51.

519 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av strategiska myndigheter fér
2025.
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8. De strategiska myndigheternas arbete
med den nationella strategin

Detta kapitel redogor for de strategiska myndigheternas dterrapporteringar inom
ramen for genomforandet av den nationella strategin for funktionshinderspolitiken
samt det dndringsuppdrag som regeringen beslutade om 2025.52° Uppgifterna
kompletteras i vissa delar med indikatorsresultat fran MFD:s enkétuppf6ljning av
statliga myndigheter 2025°%! samt vissa resultat frén den enkit som MFD stillde
till de strategiska myndigheterna under 2025 for att kartligga nuldge, utmaningar
och behov hos myndigheterna i arbetet med forslag till nationell handlingsplan for
funktionshinderspolitiken’?2,

Resultaten visar att, &ven om de strategiska myndigheterna generellt har kommit
langre &n Gvriga aktorer 1 det funktionshinderspolitiska arbetet, finns det hos dessa
myndigheter betydande kvarstdende utvecklingsbehov. De strategiska
myndigheterna har dnnu inte utvecklat en strategisk styrning av
funktionshinderspolitiken som sékerstéller effektiva stodstrukturer och arbetssétt
samt ett systematiskt utvecklingsarbete dér brister och utvecklingsbehov 16pande
identifieras och hanteras.

8.1. De strategiska myndigheternas interna arbete

Aterrapporteringarna visar att de strategiska myndigheterna genomfort viktiga
insatser 1 sitt interna arbete for okad tillgédnglighet och delaktighet under 2025.
Totalt redovisas cirka 140 atgérder och insatser i det interna arbetet som
myndigheterna bedomer &r av sédrskild vikt for genomforandet av
funktionshinderspolitiken.

Av dessa gar det att utldsa att uppskattningsvis cirka:

e 70 atgirder ror universell utformning

e 55 atgirder ror bristande tillgénglighet

e 25 atgirder ror individuella stéd och 16sningar

e 25 atgarder syftar till att motverka och forebygga diskriminering.

520 Regeringen (2021). Strategi for systematisk uppfélining av funktionshinderspolitiken
under 2021-2031 (S2021/06595), Regeringen (2025). Andring av uppdrag att félja upp
funktionshinderspolitiken 2021-2031 utifran det nationella malet fér
funktionshinderspolitiken (S2025/01367).

521 Myndigheten for delaktighet (2026). Uppféljning av statliga myndigheter 2025.

522 Myndigheten for delaktighet (2025). Behovsanalys - enkat till de strategiska
myndigheterna under 2025
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Vissa atgérder kan berora flera av inriktningarna samtidigt.

Av de atgirder myndigheterna har genomfort kopplar flera av dem an till det
interna arbetet med tillgédnglighet och delaktighet. Uppskattningsvis ér det cirka:

o 45 dtgirder som ror kompetensforsorjning

e 35 atgirder som ror intern kommunikation och interna stodsystem

e 30 atgarder som ror arbetsmiljo och forebyggande arbete med
diskriminering

e 25 atgirder som ror digital information och tjdnster

e 20 atgarder som ror lokaler

e 10 atgarder som ror upphandling och inkdp.

Darutover har myndigheterna dven vidtagit atgérder for att stirka styrning,
organisering och systematik i funktionshindersarbetet. Det ir cirka:

e 45 étgirder for att utveckla interna arbetssitt

e 30 atgirder med fokus pa att framfor allt utveckla och sprida kunskap
internt

e 15 dtgirder for att stirka intern uppfoljning

e 15 atgirder som ror styrning, organisering och systematiskt arbete

e 5 atgirder som ror samverkan internt.

Vissa atgérder kan berora flera olika omrdden samtidigt.

Samtidigt bedomer myndigheterna att det finns utvecklingsbehov, bland annat vad
giller arbetet med att universellt utforma och atgiarda befintliga brister i
tillginglighet 1 digitala system och lokaler. Utvecklingsbehoven handlar &ven om
att systematiskt integrera och arbeta med funktionshindersperspektivet i styrning
och uppfdljning.

De strategiska myndigheternas nulage i det interna arbetet

De strategiska myndigheterna har sjdlva fatt uppskatta hur néra de anser sig vara
en myndighet som kommit hela vigen fram i det interna arbetet med tillgénglighet
och delaktighet (dvs. &r fullt rustad och arbetar systematiskt med tillgdnglighet
och delaktighet). Resultatet visar ett genomsnitt pa 6,1 pd en tiogradig skala.
Sammantaget visar resultatet att 27 procent av myndigheterna uppskattar att de
har nétt halvvags eller kortare i det interna arbetet med tillgénglighet och
delaktighet. Det dr 73 procent som uppskattar att de har natt langre &n halvvigs i
arbetet.>?

523 Myndigheten for delaktighet (2025). Behovsanalys - enkét till de strategiska
myndigheterna under 2025.
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Varierande systematik i arbetet inom olika omraden

Myndigheterna ombads att uppskatta sitt arbete och sin formaga inom specifika
omraden. Alla strategiska myndigheter, forutom en, uppger att de arbetar
systematiskt med tillgdnglighet 1 sina lokaler, 1 sin digitala information och i sina
tjénster (externt) samt i sitt arbetsmiljoarbete och férebyggande
diskrimineringsarbete. Dérefter dr det 87 procent av myndigheterna som arbetar
systematiskt med tillgénglig och inkluderande rekrytering och 80 procent arbetar
systematiskt med upphandling och inkop. Det ar farre myndigheter som har ett
systematiskt arbete nir det géller omradena internkommunikation och interna
arbetssystem (70 procent), intern kompetensforsorjning (66 procent) och aktiv
involvering (64 procent).>2*

Vissa myndigheter uttrycker att det finns ett systematiskt arbete i fraigorna medan
andra uppger att systematik saknas och att det finns behov av att utveckla det
systematiska arbetet. Det framkommer ocksa att huruvida ett systematiskt arbete
finns eller inte, kan skilja sig at mellan olika omraden inom en och samma
myndighet.?

Myndigheterna har natt sarskilt Iangt i arbetet med digitala tjanster
De omréaden som flest myndigheter anser sig ha nétt séarskilt langt i arbetet ar:

e digital information och tjanster som riktar sig externt (63 procent)
o fysisk tillgénglighet i sina lokaler (53 procent)

e rekrytering (47 procent)

e arbetsmiljo- och forebyggande diskriminering (40 procent).

De omréden dir flest myndigheter har angett att de har kommit halvvigs eller
kortare 1 arbetet ar:

¢ intern kommunikation och interna arbetssystem (43 procent)
e aktiv involvering (37 procent)

e upphandling och inkdp (30 procent)

e intern kompetensforsorjning (30 procent).

524 Myndigheten for delaktighet (2025). Behovsanalys - enkét till de strategiska
myndigheterna under 2025.

525 Myndigheten for delaktighet (2025). Behovsanalys — enkéit till de strategiska
myndigheterna under 2025.
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Tydlig fordelning av ansvar och fortsatt arbete med styrning
och organisering av funktionshindersarbetet

Likt forra aret dr det 97 procent av de strategiska myndigheterna som internt har
fordelat ansvaret med funktionshindersperspektivet pa nagot av foljande sétt:

e 79 procent har tjdnstepersoner med ett dvergripande ansvar for arbetet med
funktionshinderfragor.

e 38 procent har ansvaret integrerat i linjearbetet eller respektive chefslinje.

e 17 procent har bade utsett tjinstepersoner med ett dvergripande ansvar och
integrerat ansvaret i linjearbetet eller respektive chefslinje.>?

Vissa myndigheter har genomfort mer genomgripande arbeten med att
utveckla styrning och organisering

Négra myndigheter har under aret genomfort mer genomgripande
utvecklingsarbeten kopplat till styrning och organisering. Arbetsformedlingen har
genomfort en organisationsdversyn i syfte att forbdttra verksamhetens
forutséttningar att ge stod till arbetsgivare och arbetssokande med omfattande
stodbehov, inklusive arbetssokande med funktionsnedsattning som péverkar
arbetsformagan. Kriminalvarden har tagit fram en ldgesbild for kriminalvardens
pagéende arbete, identifierade brister och forslag pa utvecklingsomriden till
underlag for ett systematiskt fortsatt arbete med de funktionshinderspolitiska
frdgorna. Ytterligare ett exempel &r MCF:

"Myndigheten for civilt forsvar har under 2024-2025 tagit fram en ny
styrmodell, vilket ocksa inneburit mojligheter for att starka
hallbarhetsperspektivet i styrning och uppféljning. | december 2024
beslutade generaldirektéren om myndighetens nya hallbarhetsstrategi,
som strategiskt styr arbetet med social hallbarhet och darmed
funktionsratt. Under 2025 har arbetet internt fokuserat pa att
konkretisera arbetet i framfor allt planeringsprocessen och
verksamhetsplanen. Sakkunniga har erbjudit stod at samtliga
avdelningar i att planera in social hallbarhet i sina forflyttningar och
leveranser.”

Grundlaggande strukturer for arbetet har féorsamrats i vissa delar

Resultatet fran arets uppfoljning av statliga myndigheter visar att det dr 48 procent
av de strategiska myndigheterna som har en sérskild strategi, en plan eller ett
program med malséttningar fOr att systematisera arbetet med
funktionshindersfragor. Det r en forsamring jamfort med 2024, nir 57 procent av
de strategiska myndigheterna hade det. Av de strategiska myndigheterna &r det

17 procent som varken har ett sérskilt dokument med malsittningar for

526 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféljning av statliga myndigheter 2025.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 252 (350)



funktionshindersfragorna eller som har integrerat malen i andra styrdokument. Det
4r en forsdmring jaimfort med forra aret.>?’

Flera viktiga insatser for att utveckla det interna arbetet

De strategiska myndigheternas rapportering visar att flera viktiga insatser har
genomforts under aret for att utveckla det interna arbetet. Ménga atgéirder har
vidtagits for att stirka kompetensen, for att utveckla intern kommunikation och
stodsystem samt fOr att utveckla digitala tjanster och arbetsmiljéarbetet.

Atgarder for att starka kunskap och kompetens

Myndigheternas aterrapportering visar att flera interna insatser har avsett
kunskaps- och kompetensutveckling. Atgirder har bland annat genomfdrts for att
stairka kompetensen om funktionshindersfragor generellt i forhallande till
verksamheten. Atgirder har ocksa genomforts for att 5ka kunskap och kompetens
om tillgdnglighet inom specifika omrdden som fysisk och digital tillginglighet,
kommunikation, bemdtande och rekrytering. Myndigheten for tillgéngliga medier,
MTM, har till exempel genomfort kompetensutveckling i kompetensbaserad
rekrytering, vilket dr ett redskap som minskar risken for diskriminering. IVO har
utbildat fler medarbetare i att kunna anvénda olika inkluderande
kommunikationsverktyg vid exempelvis tillsyn:

"IVO arbetar kontinuerligt med att starka patient- och brukarperspektivet
i tillsynen. Barn och unga inom LSS &r en sarskilt utsatt grupp som
ibland inte kan féra sin egen talan som andra barn. Under 2025 har IVO
utbildat fler medarbetare i att anvdnda kommunikationsverktyget
samtalsmatta for att 6ka majligheten att héra de barn och unga som
annars inte kan genomféra samtalsintervjuer. Myndigheten har dven
utbildat medarbetare i den strukturerade observationsmetoden OTIVO
(observation for tillsyn i varden och omsorgen). Metoden anvands vid
tillsyn av verksamheter for personer med funktionsnedsattningar som
inte kan kommunicera verbalt. OTIVO anvandes vid tillsyn i 58 av 197
granskade verksamheter under 2025.”

Atgérder for att utveckla intern kommunikation och stédsystem

Myndigheterna har genomfort atgérder for att utveckla kommunikation och
interna stodsystem. Exempelvis har atgirder vidtagits for att utveckla
projektmallar for regeringsuppdrag och projekt som inkluderar funktionshinder.
Flera myndigheter har ocksa tagit fram rutiner for att tillgéngliggora
beslutsmallar, interna dokument och information, informationskanaler och
utbildningar. Ndgra myndigheter har dven vidtagit atgirder for att utveckla sina
interna arbetssystem. Det &r 1 synnerhet myndigheter som har egna IT-avdelningar

527 Myndigheten for delaktighet (2026). Uppféljning av statliga myndigheter 2025.
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med mojlighet till egenutveckling av olika interna system, som redogdr for att de
vidtagit sddana atgérder.

Atgérder for att utveckla digital information och tjanster

Redovisningarna visar vidare att insatser har genomforts for att utveckla digital
information och tjanster ur ett tillgdnglighetsperspektiv. Kulturradet bedriver till
exempel ett flerarigt myndighetsdvergripande arbete med digital tillgdnglighet.
Syftet ar att synliggora behov, atgérda brister samt foreslé langsiktigt héllbara
arbetssétt, processer och ansvarsfordelning. Flera andra myndigheter har under
aret utvecklat arbetet med tillgénglighetsgranskningar av savél interna som
externa system.

Atgarder for att forbattra arbetsmiljarbetet

Det har under aret genomforts ett flertal atgérder for att utveckla arbetsmiljon for
att motverka diskriminering och utveckla arbetet med tillginglighet.
Konsumentverket har exempelvis vidtagit atgirder for att 6ka kunskapen om
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar och bemotande, vilket har bidragit till
en 0kad forstaelse for hur myndigheten som arbetsgivare kan forbittra sitt stod till
medarbetare med sdrskilda behov. Hos Skolverket har processen géllande
utredning av behov av individuella arbetshjdlpmedel och arbetsanpassning
tydliggjorts. Hos SPSM pégar arbete med en tredrig handlingsplan som ska gora
arbetsmiljon mer tillgénglig for alla medarbetare.

Atgarder for att forbattra tillgéngligheten i lokaler

Flera atgirder har specifikt genomforts for att forbéttra tillgdngligheten i lokaler.
Dessa dtgérder uppges framfor allt av myndigheter som har paborjat en flytt eller
under aret flyttat till nya lokaler eller som har renoverat befintliga lokaler. I ndgra
fall handlar det om att inventera och atgérda befintliga brister. Boverket satte till
exempel upp ett hogt mal vad giller de nya lokalernas utformning, kopplat till
funktionshindermalet och mélet om universell utformning, vid sin flytt till nya
lokaler under 2025.

Farre atgarder har vidtagits som rér upphandling och inkép

Ett farre antal atgarder har genomforts for att utveckla arbetet med upphandling
och inkdp. Migrationsverket har till exempel utvecklat sina rutiner for att
sékerstélla att funktionshindersomradet beaktas vid uppstartsmétet infor en ny
upphandling. Andra atgérder som har vidtagits &r att uppdatera mallar och rutiner
samt sékerstélla att tillganglighetsperspektivet dr inkluderat 1 interna utbildningar,
handbdcker och policys som rér upphandling och inkop.

Det finns kvarstaende brister i det interna arbetet

De strategiska myndigheterna redovisar olika former av kvarstdende brister och
fortsatt behov av utveckling i det interna arbetet med tillganglighet och
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delaktighet. Bristerna varierar och finns inom samtliga omraden®?® som
myndigheterna arbetar med internt.

Myndigheterna redovisar sarskilt att det finns kvarstaende brister géllande

e Digital information och tjanster
¢ Intern kommunikation och interna arbetssystem
e Upphandling och inkdp

Myndigheterna redovisar dven kvarstaende brister inom kompetensforsorjning
och fysisk tillgénglighet i lokaler. Inom arbetsmiljé och forebyggande arbete med
diskriminering &r det ett farre antal kvarstdende brister som redovisas.

Bristerna i det interna arbetet handlar framf6r allt om behov av att fortsitta
utveckla och stirka systematiken inom olika omraden och om att forbéttra interna
arbetssitt. De behov som lyfts fram ar exempelvis att ta fram handlingsplaner och
inriktningsdokument for arbetet med funktionshinderfrdgorna, bdde rorande det
interna och det externa arbetet. Andra behov &r att arbeta med stdndiga
forbattringar fOr att pa béttre sitt &n 1 dag inkludera funktionshindersperspektivet
vid interna utbildningar och vid rekrytering av personal.

Flera myndigheter redogor dven att kunskapen behover stéirkas internt for att
bittre kunna mdta medarbetare och chefer med olika behov. Aven uppféljningen
av det interna arbetet behover stirkas. Ett exempel ér att det finns behov av att
utveckla den systematiska uppfoljningen av arbetsmiljon géllande tillgéinglighet
och delaktighet for medarbetare som har funktionsnedséttning. Som ytterligare
exempel kan redovisas behov av att standardisera krav pa efterlevnad av digital
tillgdnglighet vid upphandling av interna arbetssystem samt behov av att utveckla
uppfoljningen av att kraven i upphandlingar efterlevs.

8.2. De strategiska myndigheternas externa arbete

Aterrapporteringarna visar att de strategiska myndigheterna genomfort viktiga
insatser i sitt externa arbete under 2025. Totalt redovisas cirka 180 atgédrder och
insatser som myndigheterna bedomer ar av sérskild vikt i det externa arbetet med
genomforandet av funktionshinderspolitiken. Av dessa gar det i
aterrapporteringarna att uppskattningsvis utlédsa att cirka:

e 80 atgérder ror universell utformning

528 De omraden som omfattas &r intern kompetensférsorjning, arbetsmiljé och
férebyggande diskriminering, upphandling och inkdp, tillganglighet i de lokaler som
myndigheten bedriver verksamhet i eller ansvarar for, internkommunikation och interna
arbetssystem som riktar sig till medarbetare, rekrytering, digital information och tjanster
som riktar sig till individer och aktdrer utanfér den egna verksamheten och aktiv
involvering.

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

255 (350)



e 45 atgirder ror bristande tillgénglighet
e 40 atgérder ror individuella stdd och 16sningar
e 35 atgérder syftar till att motverka och forebygga diskriminering.

Vissa atgérder kan berora flera av inriktningarna samtidigt.

Samtliga strategiska myndigheter deltog arbetet med forslag till
nationell handlingsplan for funktionshinderspolitiken

Samtliga strategiska myndigheter deltog under 2025 i MFD:s regeringsuppdrag
om att identifiera utmaningar och foresla atgérder till regeringens handlingsplan
for funktionshinderspolitiken. De flesta myndigheterna redovisar detta som en
extern dtgdrd som ror samverkan.

I det uppdraget genomfordes ett systematiskt arbete i olika arbetsgrupper med att
kartldgga hinder och utmaningar inom olika omréden samt identifiera effektiva
atgérder for att hantera dessa. Detta innebar att samtliga strategiska myndigheter
under aret behovde avsitta betydande personalresurser for regeringsuppdraget.
Arbetsformedlingen, Socialstyrelsen och PTS ansvarade ocksd for att samordna
arbetet 1 arbetsgrupperna for de samhéllsomraden dér de dr verksamma, vilket
medforde sirskilda krav pa personalresurser for arbetet. For 6vriga arbetsgrupper
och samhéllsomraden ansvarade MFD f6r samordningen.

Fokus pa insatser for att utveckla kunskap, arbetssatt och
uppfoljning

Under 2025 har de flesta atgérder som de strategiska myndigheterna har riktat
externt haft fokus pé att utveckla och sprida kunskap, utveckla arbetssétt och
starka uppfoljning. Genom aterrapporteringen gér det att faststélla att av de
ungefar 180 atgirderna som ror det externa arbetet dr det, med viss dverlappning,
cirka:

e 85 étgirder handlar om att utveckla och sprida kunskap
e 75 atgirder handlar om att utveckla arbetssétt

e 30 atgérder handlar om att stiarka uppfoljning

e 20 atgirder handlar om samverkan.

Vissa atgdrder kan berora flera omraden samtidigt.

Viktiga insatser har genomforts for att utveckla och sprida kunskap i
samhallet

De strategiska myndigheterna har genomfort flera olika insatser under aret. Det
handlar bland annat om att sammanstilla och formedla kunskap genom rapporter,
metodstdd och vigledningar och att utveckla information och tillganglighet pa
myndigheternas externa webbplatser. Myndigheten for civilt forsvar har under
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aret till exempel arbetat med végledningar, metodstdd och rapporter inom
krisberedskapsomradet med ett tydligt integrerat funktionshindersperspektiv.

Atgéarder har vidtagits for att utveckla arbetssatt som bidrar till 6kad
tillganglighet och delaktighet

Manga insatser har ocksa genomf0rts for att battre mota forutséttningar och behov
hos personer med funktionsnedsattning. Transportstyrelsen har till exempel
minskat hindren for korkortstillstdnd for personer med neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning genom att dndra de medicinska kraven for innehav av
korkort. Folkbildningsradet beslutade hdsten 2025 om en ny fordelningsmodell till
folkhogskolor for forstarkningsbidrag, det vill sdga bidrag for extra pedagogisk
resurs i verksamheter med deltagare med behov av stod pa grund av
funktionsnedsittning. Atgirderna bedoms oka forutsebarheten for skolorna, dka
transparensen samt 0ka effektiviteten i systemet. Som tillsynsmyndighet har PTS,
som ett ytterligare exempel, lanserat en e-tjénst for klagomal och
foretagsrapporteringar, vilket ger allménheten och ekonomiska aktorer mojlighet
att anmadla tillgdnglighetsbrister och bidra till underlag fér myndighetens arbete.

Flera genomfdrda insatser for att utveckla uppfdljning

Ett flertal insatser har genomforts for att utveckla uppfoljningen av
myndigheternas olika verksamheter och samhillsuppdrag utifran ett
funktionshindersperspektiv. Skolverket redovisade under aret ett forslag till
regeringen pa hur Socialstyrelsens patientregister kan samkdras med Skolverkets
individuppgifter om skolgang och skolresultat for att mdjliggora battre
uppfoljning av stodétgarder och kunskapsresultat for elever med
funktionsnedsdttning i samtliga skolformer. Socialstyrelsen tog ocksé fram ett
matt for att belysa utvecklingen for personer med funktionsnedséttning inom olika
omraden, exempelvis tandvéard och hilso- och sjukvard, vilket bidrar till 6kad
kunskap om brister och utmaningar som behdver hanteras. Forsdkringskassan har
tagit fram rapporter som pa olika sitt belyser situationen for personer med
funktionsnedsédttning och Arbetsmiljoverket har paborjat arbete med att ta fram en
rapport om arbetsmiljon for personer med funktionsnedsattning.

Det finns kvarstaende brister inom det externa arbetet

De strategiska myndigheterna redovisar olika former av identifierade kvarstaende
brister i det externt riktade arbetet med funktionshinderspolitiken. Bristerna
kopplas i stora delar till situationen for flickor och pojkar samt kvinnor och mén
med funktionsnedséttning inom olika samhéllsomrdden och utifran
myndigheternas olika samhéllsuppdrag.

Myndigheterna identifierar bland annat:

e brister i tillgiinglighet i den fysiska och digitala miljon i samhillet. Hér
framgar till exempel att gapet mellan samhallets digitala krav och ménniskors
digitala formagor okar for varje ar, vilket innebér att digital exkludering i allt
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hogre grad paverkar vardagen och levnadsvillkoren for personer med
funktionsnedséttning.

e brister i arbetssiitt i olika delar av genomforandet av
funktionshinderspolitiken. Det finns behov av att utveckla systematiken 1
arbetssitt, till exempel genom metodstdd och arenor for 16pande dialog om
tillginglighet och delaktighet, samt genom att stilla tydligare krav pd och
systematisk folja upp sévil interna som externa projekt.

e bristande kunskap i samhillet och hos berorda aktorer om det nationella
maélet och inriktningarna for funktionshinderspolitiken. Har framgar att
det finns behov av att utveckla en mer systematisk tillimpning av
inriktningarna 1 det praktiska arbetet. Det framkommer dven behov av att
identifiera brister i samt utveckla arbetet med att sprida befintliga
kunskapsstod.

e brister i uppfoljning av arbetet med tillgiinglighet och delaktighet likvil
som av situationen for personer med funktionsnedsittning. Dessa brister
redovisas inom flera omraden, till exempel inom byggd miljo, utbildning samt
kultur och fritid. Exempelvis framhaller Boverket att ett sirskilt uppdrag till
myndigheten skulle vara motiverat for att stirka forutsittningarna for en
andamalsenlig uppfoljning.

8.3. Skillnader i arbetet med samrad och andra former
av aktiv involvering bland strategiska myndigheter

Det finns skillnader 1 hur stor utstrackning statliga myndigheter har centrala
samrdd eller pa andra sétt arbetar med aktiv involvering av de organisationer som
representerar dem eller involverar personer med funktionsnedsittning. Strategiska
myndigheter har i hogre grad centrala samrad och rutiner for dessa dn dvriga
myndigheter. Syftet med samrdden varierar men uppfattas i stora delar som
positivt av bade myndigheterna och av organisationerna.

De strategiska myndigheterna har i storre utstrackning centrala
samrad

De strategiska myndigheterna har i betydligt storre utstrackning centrala samrad
an Ovriga statliga myndigheter. Det dr 66 procent av strategimyndigheterna som
har centrala samrdd medan motsvarande for 6vriga myndigheter enbart ér

6 procent. Av strategimyndigheterna uppger 48 procent att de har
verksamhetsnédra samrad minst en gang per ar. Bland 6vriga myndigheter &r det
endast 14 procent.

Manga strategiska myndigheter har bade centrala och verksamhetsnira samrad.
Av de strategiska myndigheterna genomfor 17 procent inte alls samrad. Bland
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ovriga myndigheter dr det 81 procent som inte alls genomfor samrad. Siffrorna ar
1 stort sett samma som forra dret. S& manga som 79 procent av de strategiska
myndigheterna foljer upp sina samrad jamfort med 68 procent bland dvriga
myndigheter. 3%’

Merparten av de strategiska myndigheterna har fastslagna
rutiner for samrad

Av de strategiska myndigheter som genomfor samrdd har de flesta fastlagda
rutiner och har utifrdn det hallit tva eller fyra samrad under é&ret, vissa har tre och
ndgra har minst ett fastlagt samrdd per ar. En del myndigheter har ett gemensamt
samrad dér de turas om att ansvara for att organisera samradet. Dessa samrad halls
foretradesvis en ging per ar, sa dven under 2025. Ett fatal myndigheter har dven
arbetsgrupper knutna till samraden, for att exempelvis mojliggora djupare
diskussioner i de frdgor som samrddet identifierar. Det dr sex strategiska
myndigheter som inte har haft ndgot formellt samrdd med
funktionshindersorganisationer under 2025.%3°

Det finns flera syften med samraden bland de strategiska
myndigheterna

De samrad som de statliga myndigheterna genomfor har flera syften. Bland
samtliga svarande myndigheter uppger de flesta att syftet med samradet ar att
identifiera brister for tillgdnglighet och delaktighet. Andra vanliga syften dr att
héimta in synpunkter p& verksamhetsutvecklingen eller att informera.>*!

Manga av de strategiska myndigheternas samrad under 2025 handlade om arbetet
med forslag till en nationell handlingsplan for funktionshinderpolitiken. Darutover
handlade samraden 1 stor utstrackning om informations-, kunskaps- och
erfarenhetsutbyte i1 aktuella fragor, pagdende uppdrag, nya rapporter och ny
kunskap om situationen for personer med funktionsnedsittning inom
myndigheternas verksamhetsomrade. Exempelvis har Skolverket,
Skolinspektionen och SPSM hatft ett gemensamt samrad kring myndigheternas
hallning och remissvar pa aktuella betinkanden inom skolomrédet och diskuterat
funktionshinderorganisationernas oro 6ver dkad segregering i skolan i pdgaende
skolreformer. >3

529 Myndigheten for delaktighet (2026). Uppféljning av statliga myndigheter 2025.

530 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av de strategiska myndigheterna
fér 2025.

531 Myndigheten for delaktighet (2025). Uppféljning av statliga myndigheter 2025.

532 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av de strategiska myndigheterna
fér 2025.
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Négon enstaka myndighet uppger att mdtenas utformning varierar och beslutas i
samrad med representanter for funktionshinderorganisationerna utifran saval
myndighetens som organisationernas behov och intresse.”

Samraden uppfattas positivt bade av de strategiska
myndigheterna och organisationerna

Flera strategiska myndigheter lyfter fram att samraden ses som nagot positivt,
bade i verksamheten och hos organisationerna, exempelvis
Folkhélsomyndigheten:

"Genom att aktivt involvera funktionsrattsrorelsen far vi vardefulla inspel
till vara uppdrag och var verksamhet. Utvardering av samradet visar att
funktionsrattsorganisationerna ar positiva till formerna fér vara samrad.
De teman som vi har samratt kring har varit relevanta for deras
organisationer och de uppskattar att de far bidra med synpunkter tidigt i
processen.”

De strategiska myndigheterna anvander aven andra former for
involvering

Utover formaliserade samrad anvinder de strategiska myndigheterna flera former
av involvering:

e Dialoger, workshops och erfarenhetsutbyten oftast inom ramen for
sarskilda regeringsuppdrag.

e Referensgrupper med funktionshindersorganisationer och experter anvénds
exempelvis vid olika former av utvecklingsarbete.

e Operativa arbetsgrupper for att mojliggdra fordjupade diskussioner och
analyser.

e Anvindarrad och anvindartestning, sdrskilt gillande digitala fragor och
framtagande/utveckling av webbsidor.

e Undersokningar och intervjuer med personer med funktionshindersfragor i
olika &mnen och sakfrdgor inom olika formera av uppdrag eller
uppfoljning och utvirderingar.

e Bilaterala moten med funktionshindersorganisationer.33*

533 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av de strategiska myndigheterna
fér 2025.

534 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av de strategiska myndigheterna
fér 2025.
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Det ar fyra strategiska myndigheter som uppger att de inte har arbetat med nédgon
annan form av involvering under 2025.3%

8.4. De strategiska myndigheternas arbete med FN-
rekommendationerna praglas av variationer

Under 2024 fick Sverige rekommendationer fran FN:s kommitté for rattigheter for
personer med funktionsnedséttning. Fran 2025 ska de strategiska myndigheterna
ocksa &rligen redogora for hur de har beaktat rekommendationerna i sitt arbete.>*

Det rader en bred samsyn bland kommuner, regioner, statliga myndigheter och
funktionshindersorganisationer om innehéllet i reckommendationerna samt att FN-
kommitténs observationer overlag speglar befintliga utmaningar av
genomforandet av konventionen i Sverige. De offentliga aktdrerna dr ocksa
generellt 6verens om att ansvaret for genomforande av rekommendationerna ska
delas mellan alla offentliga aktdrer.>?’

Manga kanner till rekommendationerna, farre har paborjat
arbete

I arbetet med att ta fram forslag till nationell handlingsplan for
funktionshinderspolitiken fick de strategiska myndigheterna fragan om de
paborjat nigot internt arbete med utgangspunkt i dessa rekommendationer3®,
Svaren visar att endast en mindre andel har agerat utifrdn rekommendationerna:

e Sju myndigheter har paborjat ett arbete utifran FN:s rekommendationer.

e Nagra fa har inte paborjat ett arbete utifrdn rekommendationerna men
planerar att gora det.

e Den storsta gruppen, omkring hélften av myndigheterna, kénner till FN:s
rekommendationer men har inte paborjat nagot arbete utifran dem.

¢ En myndighet bedomer att rekommendationerna inte &r relevanta for dem.

535 Myndigheten for delaktighet (2026). Aterrapportering av de strategiska myndigheterna
fér 2025.

536 Regeringen (2025). Andring av uppdrag att félja upp funktionshinderspolitiken 2021—
2031 utifrén det nationella mélet fér funktionshinderspolitiken (S2025/01367).

537 Myndigheten for delaktighet (2026). Slutredovisning av uppdraget att informera och
inhdmta synpunkter om FN-kommitténs rekommendationer till Sverige.

538 Myndigheten for delaktighet (2025). Behovsanalys — enkéit till de strategiska
myndigheterna under 2025.
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e Tre myndigheter uppgav att de inte alls kénner till dessa FN-
rekommendationer.’*

Aven i de strategiska myndigheternas aterrapportering for 2025 i
strategiuppdraget>*° redogdér myndigheterna for hur de har beaktat FN-
rekommendationerna i sin verksamhet under 2025. Flera av myndigheterna
uppger att de har arbetat med FN-rekommendationerna genom att delta i arbetet
med forslag till nationell handlingsplan for funktionshinderspolitiken och genom
att delta 1 dialog med MFD 1 myndighetens regeringsuppdrag angdende FN-
rekommendationerna®¥!. Ett fital myndigheter uppger att de inte har vidtagit
ndgon dtgird med anledning av rekommendationerna eller att deras verksamhet
inte har ndgon beréring med rekommendationerna. De flesta myndigheterna
uppger att de beaktar FN-rekommendationerna indirekt genom deras ordinarie
uppdrag och pagéende arbete i verksamheten. De anger ocksé att de beaktar
rekommendationerna genom att de arbetar mot det nationella malet for
funktionshinderspolitiken och har formulerat mal, strategier och handlingsplaner
samt vidtar olika former av atgirder i det arbetet.

Négra myndigheter uppger att de befinner sig i ett inledande skede. De har tagit
del av rekommendationerna och paborjat analyser av vad de innebér for den egna
verksamheten men har dnnu inte vidtagit ndgra konkreta atgérder.

| vissa fall har konkreta atgarder vidtagits

Vissa myndigheter lyfter fram konkreta atgarder kopplat till specifika
rekommendationer. Det giller framfor allt rekommendationer som ror samrad och
aktiv involvering, tillgdnglighet, uppfoljning och statistik. Det ror dven
kompetenshojande insatser av olika slag for att 6ka kannedom och kunskap om
rekommendationerna generellt, men dven 1 relation till specifika
rekommendationer som ror kompetens om bemoétande, inkluderande arbetssitt
och om FN-konventionen, exempelvis inom rittsvisendet. Dessa kan ses som
mer allménna rekommendationer snarare dn att de kan kopplas till en specifik
sakfrdga. Vissa myndigheter bedomer att kunskapen om FN-rekommendationerna
behover stérkas ytterligare.

Ett par myndigheter redogor for att de kan bekréfta eller att de instimmer i vissa
delar av den kritik och de rekommendationer som ldmnats av kommittén till
Sverige. De redogor for hur de i olika sammanhang har framfort samma kritik och

539 Myndigheten for delaktighet (2025). Behovsanalys — enkiéit till de strategiska
myndigheterna under 2025.

540 Regeringen (2021). Strategi fér systematisk uppfoljning av funktionshinderspolitiken
under 2021-2031 (S2021/06595).

541 Myndigheten for delaktighet (2026). Slutredovisning av uppdraget att informera och
inhdmta synpunkter om FN-kommitténs rekommendationer till Sverige.
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lyft behov av liknande &tgarder som kommittén rekommenderar. Ett exempel ar
ett remissvar av Skolinspektionen:

"Genom modjligheten att Iamna yttrande 6ver det paféljande
delbetankandet Forbattrat stdd i skolan (SOU 2025:44) har
Skolinspektionen emellertid kunnat framféra ett stallningstagande i linje
med FN:s rekommendationer; i yttrandet avstyrker vi vissa av férslagen
mot bakgrund av att dessa bland annat innebar avsteg fran elevernas
ratt till inkludering.”

Ett annat exempel kommer fran Inspektionen for vard och omsorg:

2024 fick Sverige skarp kritik av FN:s kommitté for rattigheter for
personer med funktionsnedsattning (CRPD) for brister i rattssékerhet
och sjalvbestdmmande. IVO:s tillsyn bekraftar dessa brister och
myndigheten vill understryka vikten av att insatser for den enskilde ska
utifrdn den enskildes behov och inte verksamhetens behov. IVO ar eniga
med FN:s rekommendationer om behovet av kompetens inom
delaktighet, bemoétande, uppféljning och kvalitetssakring, samt att tvang
och begransningar maste minska. | en nationell tillsyn av LSS-boenden
for vuxna har IVO kritiserat tvAngs- och begransningsatgarder i flera
fall.”

Vissa myndigheter framhaller dven att flera rekommendationer ror lagstiftning
eller nationellt reformarbete, vilket ligger utanfor myndighetens ansvarsomrade
eller att rekommendationerna har beaktats i den mén de ligger inom ramen f6r
styrningen av myndigheten. Darutdver lyfter myndigheter dven att det finns
otydligheter, och vissa fall &ven motsagelser bland rekommendationerna vilket
kraver fortsatt analys och dialog framat.

8.5. Viss integrering av centrala perspektiv och bidrag
till Agenda 2030 i funktionshindersarbetet

De strategiska myndigheterna ldmnar arligen, i enlighet med sitt uppdrag, en
redogdrelse for vilka dtgdrder som har vidtagits med anledning av att det
nationella mélet for funktionshinderspolitiken ska bidra till 6kad jadmstalldhet och
till att barnrattsperspektivet ska beaktas. Den sérskilda redovisningen ska dven
innehélla en redogorelse om hur brister ur jamstélldhets- och
barnrittsperspektiven har beaktats i arbetet med funktionshinderfragor.

En redovisning ska dven ska av hur atgidrderna som myndigheterna vidtagit bidrar
till att uppfylla mélen i FN:s Agenda 2030.

Integrering av jamstalldhetsperspektiv

Majoriteten av de strategiska myndigheterna uppger att jimstilldhetsperspektivet
liksom funktionshindersperspektivet dr integrerat i ordinarie processer for styrning
genom befintliga system for likabehandling, arbetsmiljo och
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diskrimineringsarbete. Det framgar dock inte alltid tydligt pa vilket satt
jamstélldhet integreras i funktionshindersarbetet, vilket tyder pé att
myndigheterna dven om de arbetar med bada perspektiven inte nddvandigtvis gor
det i samspel med varandra. Nagra myndigheter uppger att de snarare utgar frin
ett intersektionellt angreppssitt 1 sitt arbete dir de bada perspektiven ér
inkluderade, diribland Kulturradet:

"Kulturradet genomfér myndighetens sex rattighetsuppdrag, inklusive
sektorsansvaret for funktionsratt, inom ramen for en horisontell
styrprocess, Rattighetsprocessen. Inom processen samordnar vi
intersektionell analys och verksamhetsplanering. Inom ramen foér den
strukturen beaktar vi ett jamstalldhetsperspektiv nar vi genomfoér insatser
inom funktionsrattsomradet.”

Myndigheternas aterrapportering tydliggor samtidigt att det finns strategiska
myndigheter som inte integrerar ett jaimstélldhetsperspektiv 1 sitt
funktionshindersarbete. Négra redovisar inga sirskilda insatser dir de tvé
perspektiven samverkar medan andra uttryckligen uppger att inget arbete har skett
for att integrera de tva perspektiven med varandra.

Det varierar mellan myndigheternas redogorelser, beroende pa uppdrag och vad
verksamheten omfattar, om de arbetar med att stirka samverkan mellan
perspektiven. Vissa arbetar for att stirka samverkan i1 den egna verksamheten
exempelvis 1 handldggning av drenden, egen bidragsgivning, intern statistik eller
annan kidrnverksamhet. Andra redogor for att det sker inom det samhéllsomrade
dér myndigheten verkar, oftast da i form av att producera statistik och kunskap pa
omradet. Vissa myndigheter arbetar med bada varianterna.

Forsdkringskassan och Arbetsformedlingen analyserar exempelvis konsskillnader
i de insatser och beslut som ror personer med funktionsnedséttning medan
Kriminalvarden redogdr for verksamhet de sjdlva bedriver:

"Kriminalvarden har integrerat ett jamstalldhetsperspektiv i
funktionshindersarbetet genom att beakta hur kén och
funktionsnedsattning samverkar i myndighetens karnuppdrag, sarskilt i
beddmningar, placeringar, behandlingsprogram och sysselsattning.
Arbetet har inriktats pa att sakerstalla att kvinnor och man med
funktionsnedsattning ges likvardiga forutsattningar inom verkstalligheten,
med fokus pa rattssakerhet och kvalitet.”

Mycket av det arbete som sker for att beakta jamstélldhet i
funktionshindersarbetet domineras av statistik, uppfoljning och analyser dir fokus
ar konsuppdelad statistik for personer med funktionsnedsittning. F& myndigheter
redovisar systematiska insatser eller riktade atgérder som specifikt adresserar
konsskillnader bland personer med funktionsnedséttning.
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Flera myndigheter redogor dven for att de integrerar perspektiven med varandra i
olika former av utbildningar de tar fram. Det handlar exempelvis om att lyfta fram
den sérskilda sarbarheten hos flickor och kvinnor med funktionsnedsittning, eller
att synliggora situationen sérskilt for flickor och kvinnor med
funktionsnedsédttning bland annat genom statistik.

De strategiska myndigheterna har i flera fall, frimst genom statistik, identifierat
oskdliga skillnader mellan flickor och pojkar samt kvinnor och man. Nagra
redogor for skillnader som har identifierats i den egna verksamheten och andra
redogdr for identifierade skillnader inom det samhéllsomrdde som myndigheten
verkar. Flera myndigheter papekar att de inte sjdlva kan vidta atgarder for att
komma till ratta med skillnaderna utan enbart kan synliggora och uppmirksamma
den problematik som finns. Nagra myndigheter har inte identifierat ndgra sddana
oskéliga skillnader. En del anger ingen anledning medan vissa anger att det dr pa
grund av att de inte har tillgéng till statistik. Andra menar att de inte har gjort
saddana fordjupade analyser.

Alla myndigheter har inte statistik som kombinerar kon och funktionsnedséttning,
skélen for det kan variera. Det kan ocksa ses i ljuset av att flera myndigheter anger
att inga oskéliga konsskillnader har identifierats, vilket kan tyda pa savil bristande
tillginglig statistik, kunskap och analys som pa faktisk jimstélldhet. Samtidigt
uppger flera av de som identifierat skillnader att de saknar mandat eller uppdrag
att tgdrda dem.

Integrering av barnrattsperspektiv

De flesta strategiska myndigheter anger att de arbetar aktivt och systematiskt med
ett barnrittsperspektiv i verksamheten och att det ar integrerat i verksamhetens
styrning och ordinarie processer pa olika sétt. Arbetet kopplas ofta till
barnrittskonventionen och principen om barnets bésta. Vissa myndigheter redogor
dven for konkreta regeringsuppdrag eller andra atgédrder dér ett barnréttsperspektiv
ar 1 fokus. I manga fall framgér det dock inte hur arbetet utifran ett
barnréttsperspektiv integreras och beaktas i myndigheternas
funktionshindersarbete. Vissa myndigheter hdnvisar till att de i all verksamhet har
ett intersektionellt angreppssitt.

I de fall myndigheterna mer konkret anger hur de inkluderat och beaktat ett
barnréttsperspektiv i funktionshindersarbetet handlar det ofta om att myndigheten
bedriver verksamhet som pa olika sitt riktar sig till barn och unga, exempelvis
inom skola, tillsyn och granskningar eller i sin handldggning. Det kan ocksa
handla om att myndigheten ser barn och unga med funktionsnedséttning som en
sarskilt prioriterad méalgrupp for sin verksamhet och det uppdrag myndigheten
har. I flera fall handlar det &ven om framtagande och genomforande av interna och
externa foreldsningar och utbildningar inom olika samhéllsomréden dér barn och
unga med funktionsnedsittning dr i fokus. Det kan ocksd vara genom samverkan
och aktiv involvering eller genom uppfoljning i delar av den egna verksamheten.
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Uppf6ljning av hur barn med funktionsnedsittning paverkas av insatser redovisas
séllan.

Manga génger redovisar myndigheterna enskilda exempel av sddant som ar
aktuellt pdgaende arbete pa myndigheten for tillfdllet, s& som sérskilda
regeringsuppdrag, framtagande av regelverk, enskilda kartliggningar, analyser
och uppfoljningar eller andra avgransade dtgérder.

Vissa myndigheter redovisar fysiska och organisatoriska anpassningar for barn
med funktionsnedséttning. Migrationsverket redogor for ett exempel vid
renovering och utbyggnad av ett av deras center:

"Vid utbyggnad/renovering av centret deltog samordnarna fér barn- och
funktionshinderomradet och gick igenom hela planeringen gallande
samtliga hus ur ett funktionshinderperspektiv saval som barnperspektiv.
Aven utemiljon hade samma réda trad, att det ska kunna bo barn med
foraldrar som har funktionsnedsattning likval som barn med
funktionsnedsattning och att de ska kunna ha sin tillvaro likstallt med
barn eller féralder utan funktionsnedsattning.”

Det ar sju myndigheter som uppger att de inte har beaktat eller prioriterat att
arbeta med ett barnréttsperspektiv i sitt funktionshindersarbete under 2025. Skélen
varierar, vissa anger inga skédl medan andra menar att det inte har relevans for det
uppdrag och den typ av verksamhet som myndigheten bedriver.

Arbetet bidrar till malen i Agenda 2030

Majoriteten av de strategiska myndigheterna redogor pa en generell niva for att de
bidrar till Agenda 2030 och bidraget sker framst genom myndigheternas ordinarie
uppdrag och verksamhet inklusive det ordinarie funktionshindersarbetet. De vidtar
saledes inga sérskilda atgérder for att deras funktionshindersarbete ska bidra till
agendans mal.

Myndigheterna redovisar i begransad utstrackning hur deras arbete
bidragit till delmal och indikatorer

En del myndigheter lyfter fram att deras arbete bidrar till flera av agendans mél
medan andra uppger att de bedriver verksamhet som framst bidrar till ett av
agendans mal. Det dr i mycket begriansad utstrickning som myndigheterna
redogor for hur deras arbete bidrar till delméal och indikatorer inom Agenda 2030.

Endast ett fatal myndigheter redovisar strategiska mal dar Agenda 2030 och
funktionshindersperspektivet uttryckligen dr integrerade och f6ljs upp med
indikatorer. I de flesta svar saknas tydlig uppfoljning och redovisning av hur
insatser inom funktionshindersarbetet bidrar till maluppfyllelse i Agenda 2030. Ett
fatal myndigheter uppger att de inte har ndgot pagadende uppdrag eller arbete
gillande Agenda 2030.
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Bidraget ror ett begransat antal mal

De strategiska myndigheternas bidrag koncentreras framfor allt till ett begransat
antal mal. Tyngdpunkten ligger pd mal 10, foljt av mal 8, 11 och 4. Kopplingen
mellan funktionshindersarbetet och Agenda 2030 varierar 1 tydlighet mellan
myndigheterna.

Sammantaget uppger myndigheterna att deras funktionshindersarbete bidrar till
foljande mal:

e Mail 3 God hilsa och vilbefinnande, niimns av cirka sex myndigheter.
Malet nimns framfor allt i relation till insatser och dtgérder eller vid tillsyn
och uppfoljning inom vérd, hilsa och omsorg.

e Mail 4 God utbildning for alla, nimns av cirka sju myndigheter. Malet
kopplas till arbete med inkluderande utbildning, tillgéng till stéd, tillgdngliga
larmiljoer och uppfdljning av elevers och studenters villkor. Exempel ar
anpassad kurslitteratur, pedagogiskt stod och insatser for elever och studenter
med funktionsnedséttning.

e Mal 5 Jamstilldhet, ndmns av cirka fyra myndigheter. Malet nimns i
kombination med funktionshindersperspektivet, ofta kopplat till vald, barns
rittigheter eller diskriminering.

e Mal 8 Anstiindiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvixt, nimns av cirka
nio myndigheter. Mélet ndmns framst i relation till arbetsmiljo, tillgédngliga
arbetsplatser, intern arbetsgivarpolitik och 1 vissa fall stdd till arbete och egen
forsorjning. Bidrag sker genom tillgéngliga arbetsplatser,
arbetsmiljoanpassningar och stod till personer med funktionsnedsittning i
overgangen mellan skola och arbetsliv. Myndigheterna ser detta som en del av
sitt arbetsgivaransvar och det systematiska arbetsmiljoarbetet.

e Mail 10 Minskad ojimlikhet, nfimns av cirka 18 myndigheter. Detta dr det
vanligaste mélet som ndmns av myndigheterna. Flera myndigheter beskriver
att funktionshindersarbetet i sig syftar till att minska ojdmlikhet och
diskriminering. Andra beskriver arbete med tillgénglighet och icke-
diskriminering och kopplar detta direkt till malet. Fokus ligger pa
tillginglighet, likvirdig service, anpassade insatser och jimlika levnadsvillkor
for personer med funktionsnedséttning. Malet anvénds ofta som en samlande
ram snarare an ett styrande mél med indikatorer.

e Mal 11 Hallbara stider och samhillen, nimns av cirka dtta myndigheter.
Kopplingen gors via fysisk tillgédnglighet i lokaler, transporter, boenden och
offentliga miljoer. Trafik, fastigheter och samhaéllsservice dominerar.
Myndigheterna kopplar bidraget till fysisk tillgdnglighet 1 lokaler, transporter
och offentliga miljoer. Exempel ar tillgdnglighetsanpassade hallplatser,
stationer och samhéllsservice.

e Mail 12 Hallbar konsumtion och produktion, nimns av en myndighet.
Endast Konsumentverket anger detta mal explicit i relation till
funktionshindersarbete.
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e Mal 16 Fredliga och inkluderande samhillen, nimns av cirka fem
myndigheter. Kopplas till rattssdkerhet, demokrati, tillgéng till réttssystemet,
tillsyn och trygghet. Polismyndigheten, Domstolsverket och
Upphandlingsmyndigheten ar tydliga exempel.

Inga andra mil ndmns uttryckligen av myndigheterna i deras dterrapportering.

8.6. Myndigheternas bedomning av resultat och
effekter 2025

Samtliga strategiska myndigheter bedomer sammantaget att deras
funktionshindersarbete har gett resultat och att deras arbete pa olika sitt har
bidragit till det nationella malet for funktionshinderspolitiken. Myndigheterna
redogdr for ett storre antal positiva dtgdrder som lett till resultat. Det handlar
framst om kvalitativa bedomningar om resultatet och mindre om objektivt
mitbara effekter. De flesta gor kvalitativa bedomningar av forbattrad
tillgdnglighet, starkt kunskap eller utvecklade arbetsséitt. Resultaten beskrivs ofta
som steg 1 rétt riktning snarare &n som uppnddda mal. Uppfoljningen dr dock
sdllan kopplad till méatbara indikatorer.

De resultat som redovisas ror framst intern verksamhet

Mycket av de resultat som redovisas har fokus pa de strategiska myndigheternas
interna verksamhet. Det ror bland annat:

— Myndigheter med etablerade rad eller samrad bedomer att dialogen har stirkt
kvaliteten i arbetet. Effekterna beskrivs som forbéttrad forankring och 6kad
traffsidkerhet 1 atgirder och prioriteringar (exempelvis Forsakringskassan och
Folkhilsomyndigheten).

— Flera myndigheter bedomer att tillgangligheten har forbattrats genom
anpassade lokaler, digitala tjanster och informationsinsatser. Effekten beskrivs
som 6kad mojlighet for personer med funktionsnedséttning att ta del av
exempelvis service, rittssystem, utbildning och kultur.

— Flera myndigheter framhéller att arbetet blivit mer systematiskt. Nya
strategier, handlingsplaner och interna riktlinjer och direktiv har tagits fram
och ansvar har tydliggjorts. Detta bedoms skapa béttre forutsittningar for
langsiktigt arbete. Effekten beskrivs som 6kad tydlighet och bittre struktur,
men att det dnnu inte fatt fullt genomslag i verksamhetens resultat.

| vissa fall redovisas dven resultat pa samhallsniva

I viss utstrackning redogor de strategiska myndigheterna dven for externa resultat.
Det kan bland annat handla om att arbetet haft paverkan pa policy, regelverk och
normer. Ett exempel dr Konsumentverket som genom att lyfta brister (t.ex.
telefonforséljning, digitalt utanférskap) och foresla 16sningar paverkar
utvecklingen mot ett mer inkluderande regelverk pa omradet.
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Resultat som sirskilt gér att pavisa dr ofta kopplat till 6kad kunskap och
kompetens hos aktorer och de mélgrupper som myndigheterna arbetar med.
Exempelvis Skolverket redogor for sddana resultat.

"De insatser Skolverket arbetar med fokuserar framst pa faktorer som
ligger tidigt i en tankt effektkedja, namligen att starka huvudmannens
och skolpersonals forutsattningar, arbetssatt och kompetens. De effekter
som ar att forvanta utifrdn Skolverkets funktionshinderspolitiska arbete
handlar darfor framst om 6kad professionell kunskap och mer
systematiska arbetssatt samt planerings- och uppfdljningsarbete hos
skolpersonal och huvudman. [...] Skolverkets beddmning ar dock att de
samlade insatserna har mojliggjort 6kad kunskap och kompetens hos
malgrupperna, vilket kan bidra till férbattrade férutsattningar for likvardig
utbildning och 6kad tillganglighet. Skolverket bedémer vidare att det
finns goda maijligheter for att ytterligare utveckla omradet under
kommande ar.”

Arbetsformedlingen redovisar ytterligare ett tydligt exempel pa konkret resultat.
Inférandet av samstartsmodellen har haft stor betydelse for ungas 6vergang fran
skola till arbete eller studier. Samstartsmodellen har omfattat cirka 6 000
ungdomar sedan 2019. Cirka 3 400 har gétt vidare till arbete eller studier.
Myndigheten bedomer att arbetsséttet haft stor betydelse for ungas etablering.

Flera myndigheter bedomer att 6kat fokus pé barnrétt och tillganglighet har starkt
barns mojligheter att komma till tals och {4 stod. Myndigheter som arbetar ndra
barn bedomer att barns perspektiv har stirkts i funktionshindersarbetet genom
utbildning, konsekvensanalyser och anpassade arbetssétt. Vissa pekar dven pa
bittre stdd i skola och fritid och 6kad delaktighet.

Begransningar paverkar uppnadda resultat och effekter

Ett aterkommande inslag 1 flera av myndigheternas redovisningar &r att
ekonomiska ramar, minskade anslag och konkurrerande uppdrag begrinsar arbetet
och dirmed uppnddda resultat och effekter. Vissa myndigheter anger att inga
storre effekter kan pavisas pa grund av kort tid och att det finns svarigheter att
bedoma forflyttning och resultat eller brist pa indikatorer och uppfoljningsdata:

"Myndigheten har inte haft nagra tydliga matpunkter nar det galler
funktionshinderarbetet. Darmed kan vi inte uttala oss om resultat och
effekter. Vikten av att ta fram ett inriktningsdokument med tydliga
omraden och matpunkter har blivit tydlig. De goda exempel som finns ar
beviljade projekt som arbetat aktivt med funktionshinderperspektivet.”

Flera myndigheter uttrycker att arbetet och konkreta insatser under aret har satt
ljuset pa ytterligare brister, behov och utvecklingsomraden framat. De konstaterar
att arbetet har lett till forbattringar men att mer behover goras. Exempelvis
Kulturradet:
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"Var beddémning ar att vart kontinuerliga arbete med att integrera
funktionshinderperspektivet i bidragshantering, vagledningar,
tillstandsgivning, kunskapsinsatser kring skyddade omraden samt olika
typer av digital formedling ar viktiga delar for en forflyttning mot malet.
[...] Vi ser dock att mer behéver géras; med funktionshinder som ett
prioriterat utvecklingsomraden i myndighetens strategiska inriktning
2026-2030 har vi lagt en grund for en kraftsamling under de kommande
aren.”

8.7. Myndigheternas prioriteringar infor kommande ar

De strategiska myndigheternas prioriteringar for nésta ar kopplas framfor allt till
den kommande nationella handlingsplanen for funktionshinderspolitiken 2026—
2031. Darutover ligger tyngdpunkten pa att fordjupa och systematisera befintligt

arbete.

Under 2026 prioriteras arbete med den kommande nationella
handlingsplanen och med att systematisera befintligt arbete

Sammantaget priaglas myndigheternas prioriteringar for nista ir av foljande:

Stérkt strategisk styrning, systematik och uppfoljning. Flera myndigheter
anger att de ska ta fram eller vidareutveckla strategier, mal och
uppfoljningssystem.

Fokus pé och anpassning till ny nationell handlingsplan.

Integrering av funktionshinderperspektiv i pdgaende reformer och
utvecklingsarbete.

Fortsatt arbete med tillgidnglighet i lokaler, verksamheter och information.
Fortsatta kompetenshdjande insatser for personal, det géller bemotande,
universell utformning och tillimpning av funktionshinderspolitiska mal.
Fortsatt arbete for att stirka barnrittsperspektivet.

Utvecklad samverkan och dialog med funktionshindersorganisationer.

Vissa myndigheter anger att ekonomiska begrénsningar paverkar
prioriteringsutrymmet for nésta ar.
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9. Kommuners och regioners arbete med
funktionshinderspolitiken

Detta kapitel innehdller en redovisning av regeringens uppdrag>* till MFD att
stddja kommuner och regioner i genomforandet av funktionshinderspolitiken, hur
arbetet med uppdraget har organiserats samt insatser som MFD och
modellkommunerna genomfort under 2025. Av redovisningen framgar, bland
annat, att MFD under &ret har arbetat vidare med att stirka den grundldggande
kunskapen i kommuner och regioner, bade genom att sprida befintliga stdd och
kunskap men ocksa genom att utveckla nya stddmaterial. Genom att utveckla
metoder och arbetssitt 1 modellkommuner skapas forutsittningar for ett generellt
utvecklingsarbete som kommer alla kommuner och regioner till del.

9.1. Kommuner och regioner ar centrala aktorer i
genomfdérandet av funktionshinderspolitiken

Den svenska samhéllsmodellen bygger i hog grad pa att kommuner och regioner
ansvarar for vélfard, tillganglighet och delaktighet i lokalsamhéllet.
Kommunernas och regionernas arbete dr dirmed dven centralt for genomforandet
av funktionshinderspolitiken.

Kommunerna har en viktig roll géllande bland annat skyddsinsatser, omsorg och
stod till alla kommuninvanare men dven att sékerstilla en hdllbar och robust
samhillsplanering, vilket omfattar utformning av fysiska miljoer,
bostadsforsorjning samt beredskap och stdd vid kris och krig. Likasa &r
kommunernas insatser centrala for att stirka mojligheten for personer med
funktionsnedséttning som star ldngt ifrdn arbetsmarknaden att etablera sig 1
arbetslivet. De dr dven en nyckelaktor i att skapa trygga och utvecklande
levnadsvillkor for barn och unga, inklusive tillgang till fritidsverksamhet och
mojligheter till fysisk aktivitet.

Regionerna ansvarar for verksamheter utifran stora geografiska omraden. De har
ett viktigt ansvar nir det handlar om frdgor sdsom hilso- och sjukvard, regional
utveckling, kollektivtrafik, hjdlpmedel och habilitering.

Kommuner och regioner har en roll i den nationella strategin for
funktionshinderspolitiken
I och med den nationella strategin for funktionshinderspolitiken finns strategiska

myndigheter som ska folja upp och redovisa hur de arbetar med politikens
genomforande inom tolv prioriterade samhéllsomraden, 1ds mer om detta i kapitel

542 Regeringen (2025). Uppdrag till Myndigheten for delaktighet att stoédja kommuner och
regioner i genomférandet av funktionshinderspolitiken (5S2025/00795).
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1.5% Det ir de strategiska myndigheterna som #r centrala aktdrer i strategin men
det finns samtidigt ett tydligt grinssnitt gentemot kommuner och regioner. Aven
om kommuner och regioner inte har en formell roll i den nationella strategin for
funktionshinderspolitiken dr de avgorande for att nd malet. Merparten av de
strategiska myndigheternas malgrupper ér yrkesverksamma som arbetar inom
kommun och region. Kommuner och regioner har ocksé centrala uppdrag och
roller inom de tolv samhéllsomraden som &r utpekade i strategin.

FN:s rekommendationer beror kommuner och regioner

Under 2024 dverlamnade kommittén for FN:s konvention om réttigheter for
personer med funktionsnedsittning drygt 80 rekommendationer till Sverige.>**
Flera av rekommendationerna har direkt baring pd kommuner och regioner,
exempelvis att Sverige méste forbéttra samordningen mellan regionernas och
kommunernas insatser.

I MFD:s slutredovisning av uppdraget att informera och inhdmta synpunkter om
FN-kommitténs rekommendationer till Sverige lyfts att stirkt helhetssyn och
samordning #r centralt for genomforandet av konventionen.>*> MFD konstaterar
att bristande samordning mellan aktorer och politikomraden bidrar till att styrning,
ansvar och uppfoljning inte haller ihop. Detta skapar glapp mellan stat, region och
kommun och mellan olika verksamheter. Det finns ddrmed en risk att manniskor
hamnar mellan systemen och att stodinsatser krockar eller uteblir.

9.2. MFD:s uppdrag att stodja kommuner och regioner

MFD har under aren 2018-2024 haft ett gemensamt regeringsuppdrag med
lansstyrelserna om att ge stod till kommuner och regioner 1 genomférandet av
deras funktionshinderspolitiska planer och strategier.>4°

Under véren 2025 fattade regeringen beslut om ett nytt uppdrag till MFD om stod
till kommuner och regioner.>*’ Uppdraget innefattar att stddja kommuner och
regioner i deras genomforande av funktionshinderspolitiken genom samordning,
kunskapsstod, utbildningar och spridning av goda exempel. MFD ska édven, efter

543 Regeringen (2021). Strategi for systematisk uppfoljning av funktionshinderspolitiken
under 2021-2031 (S2021/06595).

544 Myndigheten for delaktighet (2024). Sammanfattande kommentarer avseende
Sveriges kombinerade andra och tredje periodiska rapport.

545 Myndigheten for delaktighet (2026). Slutredovisning av uppdraget att informera och
inhdmta synpunkter om FN-kommitténs rekommendationer till Sverige.

546 Regleringsbrev for budgetaren 2018 och 2021 avseende Myndigheten for delaktighet,
(S2017/07302 och S2020/09593).

547 Regeringen (2025). Uppdrag till Myndigheten for delaktighet att stédja kommuner och
regioner i genomférandet av funktionshinderspolitiken (52025/00795).
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ansOkan, fordela medel till kommuner som ska kunna arbeta mer riktat med
funktionshinderspolitiken, sa kallade modellkommuner. I uppdraget ingar ocksa
att fordela medel till en 1dmplig organisation som ska kunna bista i
ansokningsforfarande, 1 samordning av modellkommuner, med nétverk,
uppfoljning och andra stddjande insatser inom omradet for kommuner och
regioner.

Regeringen avser att avsitta medel for uppdraget under aren 2026-2031.
Uppdraget 16per under samma tidsperiod som Strategi for
funktionshinderspolitiken. MFD ska redovisa uppdraget senast den 1 april 2026
och sedan arligen.

MFD har identifierat och delat in arbetet med uppdraget i tre delar:

e Stdd till alla kommuner och regioner i genomforandet av
funktionshinderspolitiken.

e Stdd till modellkommuner som erhéller statsbidrag for att arbeta mer riktat
med genomforandet av funktionshinderpolitiken.

e Samarbete och gemensamt stdd till kommuner och regioner tillsammans
med SKR som erhéller statsbidrag i arbetet gentemot kommuner och
regioner.

9.3. Stad till alla kommuner och regioner

Malet for uppdraget &r att utveckla genomforandet av funktionshinderspolitiken i
kommuner och regioner for 6kad jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet
for personer med funktionsnedséttning. I arbetet med att ge stdd till alla
kommuner och regioner kommer MFD att utgé fran kunskaper och erfarenheter av
malgruppernas mottagarkapacitet och utifran det utforma behovsanpassade stod
till kommuner och regioner. MFD kommer ocksé att anvidnda erfarenheter och
resultat frén arbetet med modellkommuner som underlag for arbetet med att
erbjuda stdd till alla kommuner och regioner, vilket redovisas ndrmare i
efterfoljande avsnitt 9.4.

Identifierade behov for stodet till kommuner och regioner

Tidigare kunskapsunderlag visar att det finns gemensamma utmaningar och behov
for kommunerna och regionerna i arbetet med funktionshinderspolitiken. De mest
framtrddande dr foljande.

e Manga kommuner och regioner saknar en tydlig kedja fran politiska méal
till ansvar, aktiviteter, uppfoljning och analys. Nar kopplingen till
politiken brister fir frdgorna svagt genomslag i verksamheten.

e Samrad med mélgruppen genomfors, men anvédnds ofta sent i processen.
Involvering behover ske tidigare och kopplas till beslut och utformning.
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e Samverkan behover ocksa stirkas internt mellan forvaltningar och externt
mellan kommuner, regioner och myndigheter.

e Kunskapen om funktionshinderspolitiken och FN-konventionen behdver
starkas, sdrskilt pa politisk niva och bland hogre chefer. Kunskapshojande
insatser behover tydligare kopplas till ansvar, styrning och praktiskt
forbattringsarbete.

Malomraden for arbetet med att ge stod till samtliga kommuner
och regioner

For att kunna stotta samtliga kommuner och regioner utifrén identifierade behov
och utmaningar kommer MFD att utga frn foljande fyra malomréden:

En stirkt sammanhallen och systematisk styrning:
Funktionshindersperspektivet behdver integreras i ordinarie processer for
planering, ansvarsfordelning, uppfoljning och analys. Det ska finnas en tydlig
koppling mellan politisk inriktning, genomforande i verksamheten och
aterkoppling av resultat. Nir styrningen dr sammanhallen 6kar forutséttningarna
for langsiktig och hallbar utveckling.

Forbittrat arbete med aktiv involvering: Personer med funktionsnedséttning
och deras foretrddare behdver involveras tidigt och kontinuerligt i processer som
ror dem. Involveringen ska vara strukturerad och bidra till att synpunkter paverkar
innehall, utformning och beslut. Pé sa sitt stirks kvaliteten i arbetet och atgérder
utformas utifrdn faktiska behov.

En stirkt samverkan: Genomforandet av funktionshinderspolitiken kréver stérkt
intern samverkan mellan forvaltningar samt extern samverkan mellan kommuner,
regioner och andra relevanta aktdrer. Samverkan ska vara kopplad till konkreta
uppgifter och bidra till att ansvar tydliggdrs och insatser samordnas.

Okad kunskap: Kunskapen om funktionshinderspolitiken och FN-konventionen
behover stérkas, sarskilt hos politisk nivé och ledning. Kunskapen ska inte stanna
vid information, utan omsittas i styrning, prioriteringar och
verksamhetsutveckling. Nér kunskap anvénds som grund for beslut 6kar
mojligheten att nd varaktig forandring.

MFD:s stod kommer dven fortsatt att utga fran kunskapsnivan
hos kommuner och regioner

Under 2025 har MFD fortsatt arbetet med att stirka den grundldggande kunskapen
1 kommuner och regioner, bdde genom att sprida befintliga stéd och kunskap men
ockséd genom att utveckla nya stddmaterial. Stodet har anpassats utifran att

kommuner och regioner har olika kunskapsnivéer och prioriteringar.
Kunskapshdjande aktiviteter har riktats in pd dels grundldggande kunskap om
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funktionshinderspolitikens mal och inriktning, dels stod inom specifika omraden
dér det behovs fordjupad kunskap.

Utveckling av flera olika kunskapsstod

Under 2025 har MFD utvecklat webbutbildningen Delaktighetsguiden, sé att den
nu finns versioner som &r riktade direkt till regioner och kommuner. Utbildningen
ger en grundldggande kunskap om tillgdnglighet och om hur offentliga aktorer

kan bidra till 6kad delaktighet.

MEFD har @ven lanserat ett nytt stdd om de fyra inriktningarna for
funktionshinderspolitiken. Syftet med stodet ar att strateger och tjdnstepersoner i
myndigheter, regioner och kommuner ska forstd vad de behover gora inom varje
inriktning for att bidra till det funktionshinderspolitiska malet.

For att frimja arbetet med aktiv involvering har MFD tagit fram ett nytt stod for
de som ska arbeta med aktiv involvering i kommun, region eller statlig
myndighet. Innehallet bygger pa utgdngspunkter i FN:s konvention om réttigheter
for personer med funktionsnedséttning.

MFD har ocksé inom ramen for detta uppdrag producerat tre filmer med larande
exempel for att ge kommuner och regioner inspiration och kunskap om hur det
praktiska arbetet med funktionshinderspolitiken kan genomforas.

MFD har dven genomfort kompetenshdjande insatser om
funktionshinderspolitiken, att utveckla handlingsplaner och strategier, samrad och
dialog med civilsamhillet, integrering av jimstélldhet, barnrétt och
funktionshinder. Insatser har d&ven genomforts om sérskilda sakomréaden,
exempelvis FN-kommitténs rekommendationer till Sverige, krisberedskap och
brottsforebyggande arbete kopplat till funktionsnedsittning. For att nd ut med
kunskapen som MFD producerar har spridning skett i ett antal etablerade forum
och kanaler och arbete pagar med att utveckla ytterligare sddana. Centrala forum
for kunskapsspridning dr foljande arenor.

Kompetensforum for funktionshindersfragor

MFD anordnar varje ar ett antal digitala konferenser for att 6ka kunskapen om
funktionshindersfragor samt gynna utbyte av lardomar mellan kommuner och
regioner. Arets kompetensforum har handlat om rekommendationerna fran FN-
kommittén, aktiv involvering och krisberedskap. Forumet har under aret haft
ndrmare 1 200 deltagare, vilket &r en trefaldig 6kning 1 jimforelse med 2024.
Forumet har blivit ett viktigt verktyg for att sprida information om ny kunskap
som tas fram pad myndigheten men dven for att inhdmta behov av stod hos
malgrupperna.

Samling for delaktighet

MFD genomfor arligen den nationella konferensen Samling for delaktighet, som
framst riktar sig till anstillda och politiker i kommuner och regioner. Under 2025
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hade konferensen fokus pa hur kommuner och regioner kan forbattra
verksamheter genom att involvera personer med funktionsnedséttning samt hur de
kan arbeta mer brottsforebyggande for barn och unga. Konferensen ér digital och
till &rets konferens anmailde sig cirka 1 100 deltagare. I utvirderingen av
konferensen svarade 57 procent av 163 respondenter att konferensen i hog grad
och 42 procent att den delvis var relevant for dem i deras yrkesroll.

Kunskap pa agendan

Ett forum f0r att sprida kunskap fran MFD till kommuner 4r webbinarieserien
Kunskap pa agendan for socialtjanst och kommunal hélso- och sjukvard, som
anordnas av SKR. Det dr ett nytt forum dir myndigheter och SKR 6versiktligt
presenterar aktuella och nya kunskapsstod. MFD har under 2025 deltagit pa fem
av sex webbinarier och presenterat nya stod och rapporter av relevans for
kommuner.

Natverk for regioner
Regionerna efterfragar strukturerade nétverk for strateger for erfarenhetsutbyte.
MFD har paborjat ett arbete med att skapa ett ndtverk for regionerna..

9.4. MFD:s arbete med att stodja modellkommunerna

MFD kommer under de kommande &ren att arbeta aktivt med att samordna och
l6pande utveckla stodet till de tio utsedda modellkommunerna.
Modellkommunerna utgor ett tvirsnitt av Sveriges kommuner utifran geografi,
invanarantal och mottagarkapacitet. De utmaningar och behov som finns hos alla
kommuner delas ocksé av modellkommunerna. En viktig del i uppdraget blir
darfor att pé ett malgruppsanpassat sitt sprida erfarenheter, lardomar och
arbetssitt fran modellkommunerna sa att dessa kommer alla kommuner till del.

MFD har valt att dela in modellkommunsarbetet i tva perioder. Den forsta
perioden genomfors under 2026-2028 och den andra perioden under 2029-2031.

Modellkommunerna ska arbeta inom atta omraden

MFD har i dialog med SKR beslutat att modellkommunerna ska genomfora
aktiviteter inom minst tvd av foljande atta omréden:

e Aktiv fritid — att arbeta fOr att personer med funktionsnedséttning ska fa
tillgang till kultur-och fritidsaktiviteter.

e Arbete — att framja forutséttningar for personer med funktionsnedséttning
att fa och behaélla ett arbete.

e Brottsforebyggande arbete — att utveckla stdd och insatser for att forhindra
att personer med funktionsnedsdttning hamnar 1 kriminalitet.

e Krisberedskap och civilt forsvar — att utveckla beredskapen for att ge stod
till personer med funktionsnedséttning i kris eller krig.
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e Jamlik vdrd och hilsa — att forbittra tillgdngen till vird och
hélsofrdmjande insatser for personer med funktionsnedséttning.

e Nya socialtjdnstlagen — att utveckla arbetet med omstéllningen till en mer
forebyggande och kunskapsbaserad socialtjénst i relation till personer med
funktionsnedséttning.

e Sambhillsplanering — att utforma miljoer pa ett séatt som inkluderar personer
med funktionsnedsattning.

e Skola — att skapa en skola som ér tillgénglig for alla.

Sju av dessa atta omrdden sammanfaller med de prioriterade omrddena inom den
nationella strategin och dr ddrmed ocksé av betydelse for forslaget om en ny
handlingsplan. Oavsett vilka omradden som kommunerna har valt att arbeta med
ska arbetet inkludera mal och indikatorer for systematisk och fortlopande
uppfoljning.

MFD kommer att ssmmanstilla och analysera vilka aktdrer som berdrs av de atta
omraden som modellkommunerna har valt att arbeta i. |
modellkommunverksamheten kommer MFD och SKR gemensamt kontakta
relevanta myndigheter och nationella aktorer for att erbjuda en samordning av
stod. Det kan exempelvis handla om gemensamma kompetenshdjande insatser for
modellkommunerna.

Férdelningen av de omraden som modellkommunerna®*® har valt att arbeta med
framgar av tabell 10.

Tabell 10. Antalet modellkommuner som valt respektive omrade

. Antal modell-
Omrade
kommuner
Aktiv fritid
Arbete

Nya socialtjanstlagen
Samhallsplanering

Jamlik vard och halsa
Skola

Brottsférebyggande arbete

W w s~ b OO 00 ©

Krisberedskap och civilt férsvar

348 Modellkommunerna ér: Arvika kommun, Gristorps kommun, Kalix kommun,
Kramfors kommun, Lessebo kommun, Lunds kommun, Orust kommun,
Stockholms kommun, Umea kommun, Ulricehamns kommun
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Modellkommuner utgor en sarskild utvecklingsmiljo

Inom ramen for MFD:s regeringsuppdrag om att stddja kommuner och regioner
anviands modellkommuner som en utvecklingsmiljo. I uppdraget testar och
forfinar MFD och SKR tillsammans med kommunerna metoder och arbetssitt for
att stirka arbetet med funktionshinderspolitiken, bland annat 1 att integrera ett
funktionshindersperspektiv i styrning och ledning, utveckla arbete med aktiv
involvering och samverkan samt insatser for att 6ka kunskapen om
funktionshinderspolitiken. Arbetet f6ljs genom fordjupad aterrapportering, fysiska
dialogmdten och mikrouppf6ljning. Det ger kunskap om vad som fungerar, under
vilka forutsattningar och varfor.

Lardomarna fran modellkommunerna tas vidare till 6vriga
kommuner och regioner

Liardomarna frdn modellkommunerna kommer dérefter att tas vidare till stod for
utveckling av arbetssétt dven hos §vriga kommuner och regioner. MFD, SKR och
modellkommunerna sprider metoder och arbetssitt genom nétverk, utbildningar,
konferenser och utvecklade metodstdd. Pa sa sdtt nar nya arbetssétt &ven Gvriga
kommuner och regioner. MFD:s uppf6ljning av offentliga aktorer kan dérefter
visa om fler kommuner och regioner stirker funktionshindersperspektivet i
styrning och ledning, utvecklar arbetet genom aktiv involvering, forbattrar
samverkan och okar sin kunskap om funktionshinderspolitiken och dess
genomforande.

Detta parallella arbetssitt ligger 1 linje med MFD:s forslag i den nationella
handlingsplanen om att stirka uppfdljningen, utveckla indikatorer och skapa en
mer systematisk och samordnad uppf6ljning av funktionshinderspolitiken. Genom
att kombinera nationell bredd med riktad metodutveckling skapas forutséttningar
for stegvisa och métbara forflyttningar i kommuners och regioners arbete.

Tvarperspektiv ingar i modellkommunernas arbete

Arbetet i modellkommunerna ska ocksé beakta jamstilldhet mellan kvinnor och
méan samt réattigheter for barn och unga, aktiv involvering av och dialog med
personer med funktionsnedséttning och de organisationer som foretrdder dem.
Modellkommunerna bor ocksé véiga in FN:s rekommendationer till Sverige utifran
de omraden de har valt arbeta i.

Modellkommunernas arbete under 2025

Inom ramen for sitt uppdrag har modellkommunerna rapporterat till MFD hur de
har anvint sitt bidrag under 2025. En sammanfattning av modellkommunernas
aterrapporteringar redovisas nedan.

Samtliga modellkommuner har genomfort en nuldgesanalys och har tagit fram en
plan for det fortsatta arbetet 2026—-2028. Kommunerna har lagt mycket tid under
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hosten 2025 pa att kartldgga, analysera och ta fram dessa dokument. Aktiviteter
har dérfor inte paborjats i nagon storre omfattning dnnu, utan kommer att
genomforas i kommunerna under detta och kommande ar.

Resultat och insikter av nulagesanalyserna

Modellkommunernas nuldgesanalyser visar att det finns goda forutséttningar att
utveckla arbetet med funktionshinderspolitiken i kommunerna. Flera kommuner
framhaller att det finns engagerade verksamheter och pagéende initiativ for att
bittre stodja personer med funktionsnedséttning. Samtidigt visar
nulidgesanalyserna att det i manga kommuner finns bristande samsyn och
samverkan mellan olika aktorer, bade internt och externt. I dialogen med brukare,
anhdriga, personal och intresseforeningar framkommer ofta att tillgénglighet,
delaktighet och inkludering behdver stirkas mer systematiskt.

Nuldgesanalyserna har resulterat i flera viktiga insikter i modellkommunerna.
Vikten av samverkan dr en genomgaende insikt bland kommunerna. En annan
insikt som flera kommuner har fétt &r att kunskap saknas om personer med
funktionsnedsdttning som inte har kontakt med kommunens verksamheter.
Kommunerna ser diarfor behov av mer strukturerade och tillgangliga former for
uppsokande arbete. Ytterligare en insikt &r att avsaknaden av strukturer for aktiv
involvering av mélgruppen begriansar mojligheterna till delaktighet och traffsidkra
insatser. Tidig och kontinuerlig involvering av personer med funktionsnedsittning
och deras anhoriga ser kommunerna dérfor som avgorande for att forstd behov
och skapa héllbara 16sningar.

Integrering av funktionshindersperspektivet i kommunens styrning och
ledning

I vilken man modellkommunerna har integrerat funktionshindersperspektivet i
kommunens styrning och ledning ser i nuléget olika ut. I ndgra kommuner ér
funktionshindersfrdgorna vél forankrade i kommunledningen och
funktionshindersperspektivet dr integrerat i olika styrdokument och pa olika
nivder. Andra kommuner har nyligen paborjat arbetet med att integrera
funktionshindersperspektivet i den ordinarie styrning pa ett strukturerat och
langsiktigt satt.

Barnratts- och jamstalldhetsperspektiv

Barnritts- och jamstélldhetsperspektivet har pa olika sétt beaktats av alla
modellkommuner i arbetet med nuldgesanalys och plan for det fortsatta arbetet.
Analys av insatser i forhallande till barnkonventionens artiklar har genomforts 1
ndgra kommuner, medan andra har haft dialoger med eller genomfort enkéter
riktade till barn och unga med funktionsnedséttning. Flera kommuner har ett
pagéende jamstélldhetsarbete och har genomfort analyser av hur olika insatser
paverkar olika kon. Nagra kommuner uppmérksammar att bade barnratts- och
jamstélldhetsperspektiven behdver bli tydligare integrerade i styrning och
arbetssiitt.
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Aktiv involvering

Samtliga modellkommuner har involverat malgruppen i framtagandet av
nuldgesanalys och plan for det fortsatta arbetet. Det har bland annat skett genom
dialog, workshops och enkdter riktade till framfor allt personer med
funktionsnedséttning, deras anhoriga eller olika intresseorganisationer. Flera
kommuner lyfter att involveringen av berdrda malgrupper har bidragit med
vérdefulla insikter om behov, hinder och utvecklingsomréden

Beaktande av FN:s rekommendationer

Kunskapen om FN:s konvention om rittigheter for personer med
funktionsnedséttning och de rekommendationer som FN:s kommitté har lamnat
till Sverige 1 genomforandet av konventionen varierar i modellkommunerna.
Kommunerna har dirmed beaktat rekommendationerna pé olika sétt utifran sina
forutsittningar i arbetet med nuldgesanalys och plan. Ndgra kommuner har anvént
FN-kommitténs rekommendationer som végledning i planering och férankring av
insatser under kommande ar, medan andra kommuner har paborjat ett arbete med
att hoja kunskapen om FN-konventionen pa olika nivaer.

Larande exempel

En del av uppdraget handlar om att via modellkommunerna identifiera och sprida
larande exempel. Under 2025 har modellkommunerna framfor allt arbetat med att
gora en nuldgesanalys och en plan for det fortsatta arbetet. Darfor har fa 1arande
exempel tagits fram for spridning under aret. Utifran kommunernas ansdkningar
och 1 dialog med dem har MFD 4nda kunnat lyfta ndgra modellkommuners arbete
som goda exempel. Ulricehamns kommun har deltagit i filmer om styrning och
ledning. Stockholms stad, deltog i konferensen Samling for delaktighet och
berittade om deras brottsforebyggande arbete. Lunds kommun deltog ocksa pa
samma konferens dér de berittade om sitt funktionhinderspolitiska arbete och
tankar om att ha blivit en modellkommun.

Uppfdljning av modellkommunernas arbete
Uppf6ljningen av modellkommunernas arbete bestér av olika delar:

o Arlig iterrapportering frin modellkommunerna, med enkitfrigor kopplade till
respektive mal och de omraden respektive kommun har valt att arbeta inom.

e MFD:s uppfoljningsenkdt till offentliga aktorer, som anviands som baslinje och
jamforelsematerial for att folja progression over tid.

For att kunna f6lja kommunernas arbete och identifiera utmaningar, forandringar,
larande och behov av stod kommer MFD dven, bland annat, att genomfora fysiska
och digitala uppfoljningstriaffar och progressdialoger.

Modellkommunerna behdver anséka om statsbidrag arligen under hela perioden.
De ska ocksa vid varje arsskifte redovisa anvinda medel samt aterbetala ej
anvéinda medel.
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9.5. Samarbete med SKR for ett gemensamt stod

MEFD har fordelat medel till Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, for att stotta
genomforandet av uppdraget. En central del 1 uppdraget dr att samarbeta och ta till
vara pa den erfarenhet och kunskap om kommuner och regioner som SKR har.

En gemensam struktur i samarbetet med SKR

MEFD och SKR har gemensamt tagit fram en struktur for hur samarbetet i
uppdraget ska fungera. Det innebdr exempelvis samarbete kring utformning av
ansOkan om statsbidrag till modellkommuner, informationsinsatser till kommuner,
digitala informationsmd&ten samt genomgang och beddmning av inkomna
ansokningar.

Utover samarbetet i modellkommunverksamheten identifierar och arbetar MFD
och SKR i flera andra aktiviteter riktade till alla kommuner och regioner. SKR
och MFD samarbetar exempelvis i omstéllningen till ny socialtjanstlagstiftning,
jamstéllhetsarbete och utveckling av nyckeltal f6r uppfoljning. De aktiviteter som
sker 1 samverkan kommer fordndras och utdkas, det finns en kontinuerlig dialog
om hur MFD och SKR ska stirka upp varandras arbete for att gemensamt stodja
samtliga kommuner och regioner samt mer specifikt aven modellkommuner.

I uppdraget finns en styrgrupp bestdende av avdelningschef och uppdragsansvarig
fran MFD samt sektionschef och projektledare fran SKR. Styrgruppen fattar
centrala beslut for uppdraget och planering samt genomf6rande sker i
arbetsgruppen. Under hdsten har MFD tillsammans med SKR haft veckovisa
avstdmningar, planeringsdagar samt genomfort digitala och fysiska traffar med
modellkommunerna. MFD och SKR har dven gemensamt spridit information i
nitverk och pa konferenser och webbinarier.

SKR behover liksom modellkommunerna ansoka om statsbidrag arligen under
hela perioden. De ska ocksé vid varje arsskifte redovisa anvinda medel samt
aterbetala ej anvinda medel.

SKR har gett stod till kommuner for att na det
funktionshinderspolitiska malet
En viktig del i arbetet &r ocksé att SKR kommer att genomfora aktiviteter for

kommuner och regioner. SKR anger i sin i aterrapportering till MFD att de har
genomfort foljande aktiviteter utifran statsbidraget for 2025.

Under 2025 sa har SKR bland annat pabdrjat arbetet med en webbutbildning som
ska oka kunskapen om kognitiva funktionsnedséttningar och hur socialtjédnsten
kan anpassas efter olika behov.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 281 (350)



SKR har ocksa tagit fram checklistor for chefer och medarbetare, som stod for att
integrera jdmstalldhets-, barnritts- och funktionsrittsperspektiv i beslut och
material.

Dérutover har SKR vidareutvecklat ett webbstod om samordning av manskliga
rattigheter, som nu omfattar funktionshinderskonventionen och verktyget Prisma.
Prisma é&r ett digitalt verktyg som kopplar samman ménskliga rattigheter,
Barnkonventionen, Agenda 2030 och jamstélldhetsmal. Det anvénds for att visa
hur olika réttighetsbaserade sakomraden hénger ihop och forstarker varandra i
kommunalt och regionalt arbete.

SKR har dven inlett ett arbete med ett ta fram ett kunskapsstod tillsammans med
Rédet for fraimjande av kommunala analyser. Kunskapsstodet ska ge kommuner
battre statistik och jimforelsemojligheter kring individinriktat stdd till personer
med funktionsnedséttning.

Omstallning till ny socialtjanstlag och nationell uppfoljning av
socialtjanstens omstallning (NUSO)

SKR har integrerat ett funktionshinderperspektiv i Larprocess Framtidens
socialtjinst 1 omstéillningen till ny socialtjanstlag. Medarbetare fran SKR deltar 1
flera arbetsgrupper som startade hosten 2025. Arbetets syfte dr att stirka jimlikhet
och jdmstdlldhet inom socialtjansten. Sérskilt fokus ligger pa jamlikhet kopplat till
funktionshinderomrédet.

Ar 2023 startade NUSO for att undersdka nuléiget och forstd hur socialtjénstens
arbete fordndras dver tid, folja resultat av omstillningen till ny socialtjanstlag
samt for att 0ka kunskapen om végen till och resultatet av insatser. NUSO ir ett
nationellt forsknings- och utvecklingsprojekt vid Karlstads universitet, med stod
av SKR och Foreningen Sveriges socialchefer.

Hosten 2025 finansierade SKR, utdver barn och unga som funnits med fran
starten, en breddning av NUSO till hela socialtjansten. Breddningen omfattar
skadligt bruk och beroende, ekonomiskt bistdnd, vald i1 néra relation,
socialpsykiatri samt funktionshinder for barn och vuxna enligt SoL och LSS.
Syftet med breddningen av NUSO ér att fa battre kunskap om var personer med
funktionsnedséttning finns inom socialtjansten och vilket stod de far eller inte far.
Breddningen kan ocksé ge viktig kunskap om i vilken omfattning invanare tar del
av icke behovsprovade insatser. Projektet ska dven belysa skillnader mellan
kvinnor, mén, flickor och pojkar med funktionsnedséttning. Det &r 166 kommuner
och stadsdelar som har anmalt sig till den nya omgéngen av NUSO vuxen och
funktionshinder. Totalt representerar de deltagande kommunerna 20 av landets 21
léan och utgdr 7,5 miljoner 1 invanarantal.
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Studien kommer att paga till hdsten 2029 och den forsta datainsamlingen kommer
att ske hosten 2026, genomforandet av studien, inklusive breddningen, dr dirmed
fortfarande under planering.

Barnratts-, jamstalldhetsperspektiv och aktiv involvering

Barnritts- och jamstélldhetsperspektiv har funnits med genom hela SKR:s
uppdrag. Perspektiven har integrerats 1 material som Prisma och checklistor for
jamstélldhet och jamlikhet. Perspektiven har dven stirkts i Larprocessen och 1
arbetet med ny socialtjinstlag.

SKR har arbetat med aktiv involvering genom dialog och samverkan med
funktionshindersorganisationer och enskilda brukarorganisationer, bland annat
med har de inlett dialog med Funktionsritt Sverige, FUB och Attention.

9.6. Vidareutvecklad uppfoljning av verksamhet och
resultat

MFD:s har utformat en systematik for den fortsatta uppfoljningen av
kommunernas och regionernas arbete med funktionshindersperspektivet dér
myndighetens uppf6ljning av offentliga aktorer kompletteras med en sérskild
uppfoljning av modellkommunernas arbete till stod for ett fortsatt effektivt
utvecklingsarbete. Myndighetens analyser visar att det finns betydande
utmaningar i uppfoljningen pa den kommunala och regionala nivan, dir bland
annat arbetet med att f6lja upp levnadsvillkor utifrén regional och kommunal niva
behover forbittras.

Genom MFD:s uppfdljning av offentliga aktorer analyseras
utvecklingen av arbetet med funktionshinderpolitiken i
kommuner

I den senaste undersokningen inom ramen for MFD:s uppfoljning av offentliga
aktorer svarade 184 kommuner, vilket inkluderade samtliga modellkommuner,
och 18 regioner. Genom undersdkningen foljer MFD bland annat forekomst av
styrdokument och mél, om malen f6ljs upp, om kunskapshdjande insatser
genomfors samt hur aktiv involvering och samverkan anvinds. Uppfoljningen
fungerar som en basplatta for att méta progression over tid och ger en samlad
lagesbild. MFD har ocksa ett pagéende arbete som handlar om att utveckla
uppfoljning om levnadsvillkor for personer med funktionsnedséttning i kommuner
och regioner.

Olika utmaningar i arbetet med uppfoljning och indikatorer

MFD:s uppfoljning visar att kommuner och regioner har mycket olika
forutsittningar och har kommit olika 1&ngt i arbetet med att folja upp
funktionshinderspolitiken. Det dr viktigt att kunna folja arbetet med
funktionshinderspolitiken pa flera nivaer. Det innebér att f6lja utvecklingen, dels
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pa 6vergripande nivéa i forhéllande till malséttningar for funktionshinderspolitiken,
dels pa verksamhetsniva i forhéllande till de insatser som varje kommun och
region ansvarar for.

Det finns olika utmaningar for bdde kommuner och regioner. Det finns
utmaningar med att bryta ned mélséittningarna till tydliga indikatorer och det finns
ofta osdkerheter kring vilka indikatorer som bor anvindas for att f6lja upp arbetet.
Kommunerna och regionerna upplever att det ar svért att identifiera relevanta
indikatorer for att dokumentera framsteg 1 arbetet. I vissa fall kan det ocksa finnas
bristande kapacitet for uppfoljning. >+’

En utmaning enligt flera kommuner ar att fanga upp det arbete som gors pa
operativ nivd i kommunerna. Inom verksamheterna bedrivs manga génger ett
gediget arbete som inte foljs upp pa strategisk niva, vilket leder till att arbetssétt
och forhallningssétt tenderar att bli personbundna.

En annan utmaning kopplat till uppfoljningen &r att funktionshinderpolitiken utgor
ett brett och komplext omrade. Malgruppernas behov stricker sig ofta over flera
forvaltningar inom en kommun. Det innebér for vissa kommuner svarigheter att
veta var man ska borja och hur arbetet ska systematiseras, utvecklas och foljas

upp'SSO

Funktionshinderpolitiska fragor &r breda till sin karaktar och det finns inte alltid
ett tydligt 4gande av fradgorna 1 vissa kommuner och regioner, vilket i sin tur leder
till otydlighet géllande savil styrning som uppfdljning av arbetet. Utifrén detta
finns en stor efterfragan frdn kommunerna om stdd for att systematisera
uppfoljningsarbetet, i form av viigledning, utbildning och goda exempel.>®!

Aven regionerna uppger generellt att de saknar indikatorer och en tydlig modell
for att folja upp funktionshinderspolitiken. Det saknas ocksa samsyn om vad den
regionala uppfoljningen ska omfatta och var och hur resultaten kan anvindas
inom organisationen. Ménga regioner anger ocksa att de saknar analyskapacitet
for funktionshindersperspektivet och det rader osdkerhet om hur resultatet av en
uppfoljning konkret kan anvéndas for verksamhetsutveckling som kommer
medborgare till del. Ett uttryckt och dterkommande behov fran regionernas sida
géller stod for erfarenhetsutbyte kring uppfdljning och analys. Flera regioner har

549 | ansstyrelserna och Sweco (2023). Funktionshinderspolitiken — S& arbetar kommuner
och regioner 2023.

%50 | ansstyrelserna och Sweco (2023). Funktionshinderspolitiken — S& arbetar kommuner
och regioner 2023.

551 ansstyrelserna och Sweco (2023). Funktionshinderspolitiken — Sa arbetar kommuner
och regioner 2023.
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ocksé Onskat att fa stdd i att utarbeta uppfoljningsmodeller och stdd kring analys,
anviandning och aterkoppling av resultat.

Mojligheterna att redovisa levnadsvillkor utifran regional och
kommunal niva behoéver forbattras

MEFD ser ocksa att det generellt finns behov av att stirka arbetet med att folja
utvecklingen i kommuner och regioner fOr att pa ett battre sitt 4n idag kunna
redogora for och folja utvecklingen av levnadsvillkor f6r personer med
funktionsnedsdttning. Utifran detta avser MFD att initiera ett utvecklingsarbete
under handlingsplansperioden for att stirka uppfoljningen av levnadsvillkor.
Arbetet kan bland annat innebéra att se 6ver hur kommuners och regioners
statistik béttre kan anvidndas i1 den nationella uppfoljningen, utveckla analys av
effekterna ytterligare i forhallande till funktionshinderspolitiken och att utveckla
kvalitativa delar av uppfoljningen.
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Tabellbilaga: Uppfoljning av
funktionshinderspolitiken 2025

Indikatorer och nyckeltal for levnadsforhallanden

Tabellbilagan innehéller de senast tillgéngliga uppgifterna for indikatorerna.
Notera att vissa av indikatorer inte uppdateras arligen, varfor ndgra tabeller &r
motsvarande som i forra arets rapport.

Flera av indikatorerna utgors av statistik frin SCB. MFD anvénder sig av
definition 2 1 SCB:s statistik for personer med funktionsnedsittning. Gruppen
personer med funktionsnedséttning enligt definition 2 &r de personer som svarat
”stora svarigheter” eller ”kan inte alls” pa minst en av fraigorna i WG:s Short set,
dvs fragorna:

1. Har du svart att se, dven om du anvinder glasogon eller linser?

2. Har du svdrt att hora, dven om du anvdnder horapparat?

3. Har du svart att gad eller att gd i trappor?

4. Har du svart att komma ihag eller att koncentrera dig? Réikna inte med
tillfdlliga svarigheter du har pa grund av t.ex. stress.

5. Har du svart att ta hand om dig, t.ex. att tvitta dig eller kld dig?

6. Har du svart att kommunicera, t.ex. med att forstd andra eller att sjdlv bli

forstadd?

och/eller har svarat ja pd den nationella frdgan ”Har du ndgon
funktionsnedsdttning? Det kan till exempel vara en fysisk, psykisk, kognitiv,
intellektuell eller neuropsykiatrisk funktionsnedsdttning.”
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1.Arbete och forsorjning

Tabell 1: Svart eller mycket svart att fa ekonomin att ga ihop.

Andel personer som har svarat att det ar svart eller mycket svart pa fragan: Om du tanker
pa hela hushallets ekonomi éverlag, hur latt eller svart tycker du det ar att fa ekonomin att
g4 ihop? Ar 2022—-2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt

konfidensintervall).

Personer med funktionsnedsattning

Ovriga befolkningen

Ar
Samtliga
16+ ar

Kvinnor
16+ ar

Man
16+ ar

16-29 ar

30-64 ar
65 ar och
aldre

Svensk
bakgrund

Utlandsk
bakgrund

2022

13,9 (£ 2,2)

15,6 (+ 3,3)

12,0 (£ 3,1)

11,2 (+ 4,9)

20,9 (¢ 4,0)

6,5 (+ 2,5)

9,5 (£ 2,0)

28,2 (+ 6,6)

2023

16,2 (£ 2,2)

16,5 (+ 3,0)

15,8 (£ 3,3)

11,7 (£ 4,8)

24,0 (£ 3,8)

8,6 (£2,9)

12,3 (£ 2,2)

28,6 (£ 5,9)

2024

17,7 (£2,3)

15,9 (£2,8)

19,8 (¢3,7)

14,4 (£5,1)

25,0 (£3,7)

8,9 (£ 3,0)

11,3 (£2,1)

37,0 (£6,0)

2022

5,2 ( 0,6)

54(x0,9)

5,0 (£ 0,9)

5,5 (+1,7)

6,0 (£ 0,9)

2,7 (£0,8)

2,5 ( 0,5)

12,6 (% 2,0)

2023

7,0(20,7)

6,7 (£ 0,9)

7,2(x1,0)

7,3 (£1,8)

8,7(x1,0)

2,2 (£0,7)

3,0 (£ 0,5)

17,6 (£ 2,1)

2024

7,5(x0,7)

8,1(x1,0)

6,9 (£ 0,9)

8,4 (x1,8)

9,2(x1,0)

2,7 (£ 0,8)

3,8 (£ 0,5)

17,7 (£ 2,1)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 2: Disponibel inkomst per konsumtionsenhet.

Median i tusental. Ar 2022—-2024. Den disponibla inkomsten avser inkomst efter skatt
dividerad med den konsumtionsvikt, sa kallade konsumtionsenheter (ke), som galler for
hushallet. Konsumtionsvikterna som anvands baseras pa hur mycket en hushallsmediem
antas konsumera i form av mat, klader och andra varor som ett hushall inférskaffar.
Konsumtionsvikter baseras pa den definition som anvands i SILC (Statistics on Income
and Living Conditions). Skattat medianvarde i tusental samt felmarginal (95-procentigt
konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsattning Ovriga befolkningen

Ar 2022 2023 2024 2022 2023 2024
fgf‘;'r'ga 220 (£ 9) 237 (£ 8) 248 (£9) 290 (+4) 306 (+ 3) 331 (¢ 3)
1Ke‘;’ln;r°r 214 (£12)  226(£11)  239(+10) 279 (£6) 294 (x5) 324 (+6)

Man 16+ ar 225 (+13)  245(x11)  255(+14) 300 (£ 6) 315 (¢ 5) 337 (+ 6)

16-29 ar 216 (£28) 252 (+19)  275(+23)  265(x10) 271 (x10) 290 (+ 11)

30-64 ar 242 (+13) 254 (+15) 262 (+15) 317 (+5) 339 (¢ 4) 361 (£ 5)

haroch  201(:9)  215(x8)  226(x6)  243(£6) 256 (£5) 289 (x6)
Svensk

bakorand | 225(£10)  248(£0)  258(x11)  308(24)  326(xd)  351(24)
Utldndsk

bakorumd 205 (£18)  207(x16)  214(x15) 237 (:8)  249(x9)  274(:8)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 3: Lever i risk for fattigdom.

Andel med en disponibel inkomst per konsumtionsenhet som understiger 60 procent av

medianinkomsten fér hela befolkningen. Lag ekonomisk standard. Ar 2022—2024.

Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med funktionsnedsittning

Ovriga befolkningen

Ar

Samtliga
16+ ar

Kvinnor
16+ ar

Man

16+ ar
16-29 ar
30-64 ar
65 ar och
aldre

Svensk
bakgrund

Utlandsk
bakgrund

2022

24,8 (+ 2,6)

24,3 (£ 3,7)

25,5 (+ 3,9)

34,8 (+7,3)
24,0 (+3,9)
19,8 (+ 3,8)

22,6 (+2,8)

32,3 (+ 6,5)

2023 2024
24,7 (£2,4) 247 (+2,3)
24,6 (£3,3) 22,3 (+3,1)
24,8 (£3,7) 27,5 (3,9)
25,2 (+6,0) 24,7 (+5,9)
27,9 (£3,9) 29,4 (£3,7)
20,4 (+3,8) 18,2 (¢ 3,8)
21,5(£26) 20,6 (+2,5)
34,9 (£6,0) 36,5(57)

2022

14,1 (£ 0,8)

14,3 (+ 1,4)

14,0 (+ 1,3)
22,7 (£2,7)
10,9 (+ 1,1)
15,1 ( 2,0)

9,4 (x0,9)

27,1 (£ 2,5)

2023

14,1 (£ 0,7)

15,1 (£ 1,2)

13,3 (£ 1,2)

23,7 (+ 2,6)
11,3 (+ 1,0)
13,1 (£ 1,7)

9,3 (£ 0,8)

26,9 (£ 2,2)

2024

12,4 (£ 0,7)

12,4 (£ 1,1)

12,4 (£ 1,1)

20,4 (+ 2,4)
10,8 ( 1,0)
9,4 (+1,4)

8,1(x0,7)

23,5 (+ 2,0)

Kalla: SCB, Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Tabell 4: Andel sysselsatta.

Andel personer med funktionsnedsattning, med och utan nedsatt arbetsférmaga, évriga
befolkningen totalt. Kvinnor och mén. Ar 2022 — 2024. Skattade andelar i procent samt
felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Ar 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Kon Kvinnor Kvinnor Kvinnor Man Man Man Samtliga Samtliga Samtliga
Med
funktions- 48,4 52 54,9 55,4 52,3 51,5 51,7 52,2 53,2
nedsittning (£50) (£34) (+34) (¢54) (£3,7) (¥3,5) (+3,6) (£24)  (+2,4)
(total)
Med nedsatt 39,9 44.5 47,9 48,7 451 43,3 43,8 44,8 45,7
arbetsformaga (£5,8) (£4,00 (4,0) (x6,8) (x4,5) (¥4,2) (+4,3) (x2,9) (£2,8)
Utan nedsatt 75,5 80 77,2 70,8 70,5 73,0 73,0 74,8 75,1
arbetsformaga (£8,7) (£5,6) (£5,6) (#8,7) (£5,9) (#58) (#6,2) (x4,1) (£4,0)
Ovriga 79,1 79,4 78,6 82,8 833 817 810 81,4 80,2
befolkningen
(+1,3) (£09) (0,90 (¢1,1) (£0,8) (x0,8)  (+0,8) (£05)  (+0,5)
Befolkningen 757 762 756 802 802 784 780 78,2 77,0
(+1,3) (£09) (0,90 (+1,1) (£0,8) (x0,8) (#0,7) (£05)  (+0,5)

Kalla: SCB, Situationen pa arbetsmarknaden for personer med funktionsnedsattning.
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Tabell 5: Andel i arbetskraften.

Andel personer med funktionsnedsattning, med och utan nedsatt arbetsférmaga, évriga
befolkningen och befolkningen totalt. Ar 2024. Skattade andelar i procent samt
felmarginal (95-procentigt konfidensintervall). De som inte ingar i arbetskraften omfattar
personer som varken &r sysselsatta eller arbetslésa, bland annat personer som ar
studerande, pensionérer eller langvarigt sjuka.

| arbetskraften
Personer med funktionsnedsattning (total) 64,9 (£ 2,3)
Med nedsatt arbetsformaga 58,1 (£2,9)
Utan nedsatt arbetsformaga 84,1 (£3,4)
Ovriga befolkningen 87,6 (x0,5)
Befolkningen totalt 84,9 (+0,5)

Kalla: SCB, Situationen pa arbetsmarknaden for personer med funktionsnedsattning.

Tabell 6: Sysselsatta efter heltid och deltid.

Andel personer med funktionsnedsattning, med och utan nedsatt arbetsférmaga, évriga
befolkningen samt befolkningen totalt. Ar 2023-2024. Skattade andelar i procent samt
felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer Utan
med Med nedsatt dsatt Ovri Befolkningen
funktions- arbets- nedsa vrg 9
PR . arbets- befolkning totalt
nedsattning formaga f6rms
ormaga
(total)
Heltid,
35 tim. 63,5 (£3,2) 55,8 (4,2) 76,3 (£4,7) 82,6 (£0,7) 81,2 (x0,7)
(2023)
Heltid,
35 tim. 62,2 (£3,1) 55,2 (+4,0) 73,6 (+4,7) 82,5 (+0,7) 80,9 (0,7)
(2024)
Deltid,
20-35 tim. 26,1 (+2,9) 32,1 (+4,0) 15,8 (+4,1) 10,5 (+0,5) 11,6 (£0,6)
(2023)
Deltid,
20-35 tim. 26,0 (£2,8) 32,5 (£3,8) 15,9 (+4,0) 10,5 (+0,6) 11,7 (£0,6)
(2024)
Deltid,
1-19 tim. 8,0 (£1,9) 9,0 (£2,6) 6,5 (£2,7) 4,2 (£0,4) 4,5 (+0,4)
(2023)
Deltid,
1-19 tim. 7,7 (£1,8) 8,5 (£2,4) 5,8 (£2,4) 3,8 (£0,3) 4,1 (x0,3)
(2024)

Kalla: SCB, Situationen pa arbetsmarknaden for personer med funktionsnedséattning.
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Tabell 7: Andel personer med funktionsnedsattning efter typ av
diskriminering eller krankande sarbehandling de har blivit utsatt
for.

Kvinnor och méan med funktionsnedséttning. Ar 2023-2024. Skattade andelar i procent
samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Kvinnor Kvinnor Man Man Samtliga Samtliga
2023 2024 2023 2024 2023 2024

Tillsattning av
jobb

Mobbning eller
trakasserier

15,1 (£3,7) 13,6 (+2,4) 14,9 (+3,8) 18,6 (+2,8) 150 (¢2,6) 16,0 (+1,8)

13,8 (¢3,5) 15,1(¥2,5) 10,8 (+3,4) 9,8 (+2,2) 12,4 (£2,5) 12,6 (¢1,7)
Uppsagd eller
avskedad

Avancemang 7,8 (x2,7) 6,7 (x1,8) 7,6 (£2,8) 9,1 (x2,1) 7,7 (£2,0) 7,8 (x1,4)

Nagon typ av
diskriminering

11,0 (+3,3) 14,2 (#25) 9,3 (¢3,3) 125 (+2,4) 102 (£2,3) 13,4 (+1,7)

34,9 (#5,0) 32,2 (+3,3) 29,2 (#5,0) 33,3 (¢3,4) 32,2 (¢3,6) 32,7 (+2,4)

Kalla: SCB, Situationen pa arbetsmarknaden for personer med funktionsnedsattning.

Tabell 8: Antal och andel anmalningar om diskriminering inom
arbetslivet ar 2020-2024.

Ar ;-\ntal.anméilniqgar. Antal anmalningar totalt Ande_l anmélninjga!'
unktionsnedsattning funktionsnedsattning

2020 148 988 15

2021 187 849 22

2022 267 922 29

2023 343 1144 30

2024 452 1329 34

Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik &ver anmalningar som inkom till
Diskrimineringsombudsmannen 2015-2024.
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Tabell 9: Sarskilda insatser vid nedsatt arbetsformaga.
Genomshittligt antal och andel per &r, kvinnor och mén, totalt. Ar 2021-2025.

2021 2022 2023 2024 2025
Antal kvinnor 27 001 26 638 26 135 25620 25 091
Kvinnor i 40 % 40 % 40 % 40 % 40 %
procent
Antal mén 40 131 39320 38 484 37705 36 983
Min i procent 60 % 60 % 60 % 60 % 60 %
Total 67 132 65 958 64 618 63 325 62 073

Kalla: Arbetsférmedlingens manadsstatistik, Sarskilda insatser for personer med

funktionsnedsattning som medfér nedsatt arbetsférmaga.

2.Utbildning och livslangt larande

Tabell 10. Utbildningsniva

Utbildningsnivaer, fordelat pa personer med och utan funktionsnedsattning, kvinnor och

man. Ar 2022-2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt

konfidensintervall). Personer 30 ar och aldre.

Personer med
funktionsnedsattning

Ovriga befolkningen

Ar 2022 2023 2024 2022 2023 2024
rorgymnasial - 545(£27)  240(£24) 218(:23) 134(:07) 130(:06) 132(£06)
Man 26,9 (+4,3) 255(x39) 235(x3,8) 142(x13) 145(x12) 153 (x12)
Kvinnor 22,6(£37) 227(x35) 204(32) 127(13) 115212 11,0 11)
Sil",g‘“”ia' 454 (+30) 451 (£2.8) 461(x27) 420(x09) 41,6(+08) 408 (x08)
Man 46,1 (+4,8) 47,7 (+43) 492(x4,3) 450(x17) 449(x15) 437 (+15)
Kvinnor 447 (+43) 428(+39) 435(x37) 391(x17) 383(x15) 37,9 (x15)
Eif‘t,grgym“aSia' 27,7 (£26) 27,2(£23) 29,1(x23) 425(+08) 432(+07) 44,0(0,7)
Man 238(£3,9) 22,6(+34) 241(x34) 387(x16) 384(x15 393 (14)
Kvinnor 30,9 (+37) 31,3(x34) 334(£33) 465(£1,7) 482(£1,5) 488 (£1,5)

Kalla: SCB, Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 11. Paborjad men ej avslutad gymnasial utbildning,

studier ej huvudsaklig sysselsattning.

Andel personer 20-38 ar, med funktionsnedsattning och &évriga i befolkningen, kvinnor
och man. Ar 2022-2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt

konfidensintervall).

Personer med funktionsnedsittning

Ovriga i befolkningen

Ar 2022 2023
. 11,4 (£ 11,4
Samtliga 4.4) (+3,8)
Kvinnor 13,2 10,1
(x7,4) (£ 5,3)
Msin 9,9 12,6
(£5,3) (£ 5,5)

2024

10,4
(£ 3,7)

6,7
(x4,2)

13,7
(£5,9)

2022 2023 2024
3,8 3,3 3,6

(£ 1,0) (£ 0,9) (£ 1,0)
3,0 4,0 3,0
(x1,4) (£1,5) (£1,3)
4,5 2,6 4,2
(£1,6) (*1,2) (£ 1,4)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Tabell 12. Paborjad men ej avslutad eftergymnasial utbildning,

studier ej huvudsaklig sysselsattning.

Andel personer 30-64 ar, med funktionsnedsattning och dvriga i befolkningen, man och
kvinnor. Ar 2022 och 2024*. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt

konfidensintervall).

Personer med
funktionsnedsattning

Ovriga i
befolkningen

Ar 2022

Samtliga 4,8 (£1,9)
Kvinnor 3,8 (x2,2)
Man 6,1 (£ 3,2)

2024
6,0 (+ 1,8)
6,5 ( 2,6)
55 (+ 2,6)

2022

4,5(x0,7)
4,1 (x1,0)
50 (x1,1)

2024
4,3 (£ 0,6)
3,9 (£ 0,8)
4,6 (£1,0)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF). *Uppgift saknas for ar

2023.
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Tabell 13. Antal deltagare som fatt behorighet till
eftergymnasiala studier fran folkhogskolans allmanna kurser

2018-2023.

Ar

2018 2019 2020

2021 2022 2023

Kvinnor med
funktionsnedsittning

Kvinnor utan
funktionsnedsittning

Méan med
funktionsnedsittning

Man utan
funktionsnedsittning

385 490 550
780 670 710
355 465 455
740 615 615

675 725 620
760 790 730
515 505 515
650 595 565

Kalla: SCB, Uppf6ljning av allman kurs pa folkhégskolan.

Tabell 14. Andel elever med atgardsprogram.

Lasar 2020/21-2024/25, fordelat pa flickor och pojkar. Andelar i procent.

2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25
Samtliga 58 58 59 6,2 6,7
Flickor 41 4,2 4,4 4,8 5,1
Pojkar 7,4 7,3 7,3 7,6 8,1

Kélla: Skolverket, Sarskilt stdd i grundskolan.

Tabell 15a. Antal och andel anmalningar om diskriminering som
ror funktionsnedsattning inom samhallsomradet utbildning,

2021-2024.
Ant.al . Antal som rér Andel som ror

Ar utbildning funki dsittni funki dsittni
totalt unktionsnedsattning unktionsnedsattning

2021 624 313 50%

2022 757 362 48%

2023 856 505 59%

2024 916 562 61%

Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik 6ver anmalningar som inkom till
Diskrimineringsombudsmannen 2015-2024.
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Tabell 15b. Antal och andel anmalningar om bristande
tillganglighet inom samhallsomradet utbildning, 2021-2024.

Ar Antal anmaélningar Antagl inom o An(?el som ror
totalt omradet utbildning utbildning

2021 437 195 45%

2022 456 214 47%

2023 690 334 48%

2024 889 428 48%

Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik ver anmalningar som inkom till

Diskrimineringsombudsmannen 2021-2024.

3. Transport

Tabell 16a. Andel personer som foretog en resa en vanlig dag.

Andel personer 16-84 ar med funktionsnedsattning och &vriga i befolkningen. Fordelat
utifran funktionsnedséttning. Ar 2022-2024. Andel i procent.

Ar Horsel- Syn- Rorelse-
nedsattning nedsattning nedsattning

Personer
med
funktions-
nedsattning

Ovriga
befolkningen

2024 56 60 42
2023 53 41 37
2022 49 30 38

51
46
45

70
71
67

Kaélla: Trafikanalys, Resvaneundersdkningen, RVU.
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Tabell 16b. Genomsnittlig resestracka i antal kilometer en vanlig
dag.

Antal kilometrar, inklusive felmarginal i kilometer. Fordelat pa personer med
funktionsnedsattning och 6vriga i befolkningen, 16-84 ar.

Personer .
Ar Horsel- Syn- Rorelse- med Ovriga
nedséttning nedsattning nedsattning funktions- befolkningen

nedsattning

2024 32,4 (+9,8) 37,5(x316) 222(x91) 265(x6,6) 44,3 (z8,5)
2023 29,3(+10,3) 18,9 (¢9,8) 12,6 (¢5,1) 22,2 (¢5,9) 40,4 (+6,6)

2022 24,3 (+84) 99 (+58) 17,4(x6,1) 20,6(+4,7) 484 (+14,3)

Kaélla: Trafikanalys, Resvaneundersékningen, RVU.

Tabell 17a. Antal personer med tillstand for fardtjanst.

Antal personer med tillstand for fardtjanst i riket samt per 1 000 invanare. Fordelat pa
kén. Ar 2022-2024.

I riket Per 1 000 invanare
Ar Kvinnor  Man Samtliga Kvinnor Man Samtliga
2024 199 280 122355 321635 38 23 30,4
2023 199 597 122050 321 647 38,2 23 30,5
2022 175723 115189 290912 33,7 21,8 27,7
2021 172947 113255 286 202 33,4 21,6 27,5

Kalla: Trafikanalys, Statistik om fardtjanst och riksfardtjanst.

Tabell 17b. Antal resor med fardtjanst.

Antal resor med fardtjanst foérdelat pa antal i riket samt per person med tillstand fér
fardtjanst. Fordelat pa kén. Ar 2021-2024.

| riket Per person med tillstand
Ar Kvinnor  Man Samtliga Kvinnor Man Samtliga
2024 5870289 4466913 10337202 29,5 36,5 32,1
2023 5534790 4208278 9743068 27,7 34,5 30,3
2022 4921980 4108522 9030502 28 35,7 31
2021 4062046 3454037 7516083 23,5 30,5 26,3

Kalla: Trafikanalys, Statistik om fardtjanst och riksfardtjanst

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

313 (350)



Tabell 18. Antal mottagare av bilstod fran Forsakringskassan.
Samtliga mottagare samt kvinnor och man, samt andel kvinnor och man i procent. Ar

2021-2024.
Antal mottagare Andel mottagare
Samtliga Kvinnor Man Kvinnor Man
2024 1 046 490 556 46,8% 53,2%
2023 1024 443 581 43,3% 56,7%
2022 1100 481 619 43,7% 56,3%
2021 1123 505 618 45,0% 55,0%

Kalla: Forsakringskassan. Statistik inom omradet funktionsnedsattning — bilstdd.

4.Byggd miljo och samhallsplanering

Tabell 19: Bor i en- eller tvafamiljshus.

Andel personer som har svarat att de bor i villa/smahus eller radhus/kedjehus. Ar 2022—
2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med
funktionsnedsittning

Ovriga i befolkningen

Ar

Samtliga
16+ ar

Kvinnor
16+ ar

Man 16+
ar

Samtliga
16-29 ar

Samtliga
30-64 ar

Samtliga
65 ar
och
aldre

Samtliga
svensk
bakgrun
d

Samtliga
utldndsk
bakgrun
d

2022

43,1 (¢ 3,0)

42,1 (£ 4,1)

44,2 (£ 4,4)

35,7 (+ 6,9)

44,9 (+ 4,5)

45,5 (+ 4,9)

48,2 (£ 3,3)

26,7 ( 6,0)

2023

39,1 (+ 2,6)

38,8 (+ 3,5)

39,4 (+ 4,0

34,5 (+ 6,3)

38,7 (+ 3.,9)

42,3 (£ 4,2)

44,7 (£ 3,0)

21,2 (+4,9)

2024

39,3 (£ 2,5)

39,4 (+ 3,4)

39,2 (+ 3,9

32,8 (£ 6,1)

42,4 (+ 3,8)

38,9+41

44,4 (£ 2,9)

24,6 (+4,8)

2022

52,2 (£ 1,2)

50,8 (+ 1,8)

53,5 (+ 1,8)

36,2 (+ 3,1)

54,7 (£1,7)

59,4 (+ 2,6)

59,8 (+ 1,4)

31,2 (+ 2,6)

2023

52,1 (+ 1,1)

51,0 (+ 1,6)

53,2 (£ 1,6)

34,6 (£2,7)

55,4 (+ 1,5)

58,7 (+ 2,3)

60,4 (+1,2)

30,5 (+ 2,3)

2024

52,0 (£ 1,1)

51,6 (+ 1,6)

52,4 (+ 1,6)

35,7 (£2,7)

54,7 (+ 1,5)

59,5 (+ 2,2)

60,3 (+ 1,2)

30,1 ( 2,3)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 21: Bor i flerfamiljshus.

Andel personer som har svarat att de bor i flerfamiljshus. Ar 2022-2024. Skattade
andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med
funktionsnedsattning

Ovriga i befolkningen

Ar

Samtliga
16+ ar

Kvinnor
16+ ar

Man
16+ ar

Samtliga
16-29 ar

Samtliga
30-64 ar

Samtliga
65 ar
och
aldre

Samtliga
svensk
bakgrun
d

Samtliga
utlandsk
bakgrun
d

2022

55,8 (+ 3,0)

56,7 (+ 4,1)

54,7 (+ 4,4)

62,4 (£ 7,0)

54,3 (+ 4,5)

53,4 (+4,9)

50,4 (+ 3,4)

73,3 (¢ 6,0)

2023

59,1 (+ 2,6)

59,6 (+ 3,6)

58,6 (+ 4,0)

63,8 (+ 6,4)

60,1 (+ 4,0)

55,1 (+ 4,3)

53,3 (+ 3,0)

77,5 (+5,1)

2024

59,8 (+ 2,5)

59,5 (+ 3,4)

60,1 (+ 3,9)

66,3 (+ 6,1)

57,1 (+ 3,8)

59,6 (+ 4,2)

54,4 (+ 3,0)

75,4 (+ 4,8)

2022

474 (£1,2)

48,9 (+ 1,8)

46,0 (+ 1,8)

62,8 (+ 3,1)

45,0 (£ 1,7)

40,4 (£ 2,6)

39,7 (+ 1,4)

68,5 (+ 2,6)

2023

47,4 (£1,2)

48,9 (+ 1,8)

46,0 (+ 1,8)

62,8 (+ 3,1)

45,0 (£ 1,7)

40,4 (x 2,6)

39,7 (+ 1,4)

68,5 (+ 2,6)

2024

47,6 (£ 1,1)

48,0 (+ 1,6)

47,2 (+ 1,6)

63,2 (+2,7)

45,1 (¢ 1,5)

40,3 (£ 2,2)

39,4 (+1,2)

69,5 (+ 2,3)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 22: Boverkets bostadsmarknadsenkat 2024, kommuner
med underskott pa servicebostader och forvantat byggande.

Tabellen visar férvantat byggande av bostader under 20242025 fér personer med
funktionsnedsattning per 1 000 invanare och andelen kommuner som uppger underskott
pa gruppbostader, servicebostader och sarskilt anpassad bostad.

Antal Férvintat r’f]z’;‘m““er
Kommungrupper invanare byggande 2024 underskott
2024 per 1000 invanare ;
procent 2024
Storstockholm 2 454 821 0,06 32
Storgoéteborg 1080 980 0,11 77
Stormalmo 773 630 0,10 67
Hogskolekommuner > 75 000 2 275 326 0,13 67
Hoégskolekommuner < 75000 691 334 0,18 83
Ovriga kommuner > 25 000 1243 407 0,11 68
Ovriga kommuner < 25 000 2032 209 0,14 35
Riket totalt 10551707 - -

Kalla: Boverket, Bostadsmarknadsenkat.

Tabell 23: Beviljade bidrag och sammanlagda arliga kostnader
for bostadsanpassningsbidrag och reparationsbidrag.

Antal bidrag mellan 2019-2024 utifran I6pande priser och efter 1990 ars penningvarde i
miljoner kronor.

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Antal bidrag 55 765 53413 51105 50 885 53943 53 637
Lopande 856 836 809 872 951 997
priser, Mkr.
1990 ars
penningvirde, 532 517 490 487 490 499
Mkr.

Kalla: Boverket, Boverkets enkat om bostadsanpassningsbidrag, reparationsbidrag och
aterstallningsbidrag.
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Tabell 24: Bostadsanpassnings- och reparationsbidrag

kommungruppvis.

Belopp per invanare, antal bidrag per tusentals invanare och genomsnittligt
bidragsbelopp férdelat éver kommungrupper. Ar 2024.

Kommungrupp

Belopp per  Antal bidrag per
inv. 2024, Kr tusen inv. 2024

Genomsnittligt
bidragsbelopp 2024, Kr

Storstockholm
Storgoéteborg

Stormalmo

Storre hogskoleorter
Mindre hégskoleorter

Ovriga med fler én
25 000 invanare

Ovriga med firre dn
25 000 invanare

Hela landet

86
87
55

101

113

90

120

95

5,1
4,1
3,0

5,0

6,3

4,6

52

5,1

17 213
21644
19 209

22742

18 183

21 364

24 678

18 588

Kalla: Boverket, Boverkets enkat om bostadsanpassningsbidrag, reparationsbidrag och

aterstallningsbidrag 2025.

Tabell 25: Antal anmalningar om diskriminering med
diskrimineringsgrund funktionsnedsattning inom
bostadsomradet, ar 2020-2024.

Antal Antal Andel anmalningar

Ar anmalningar anmalningar funktionsnedséattning och
funktions- totalt bostad bostad %
nedséttning

2020 27 67 40

2021 40 96 42

2022 33 77 43

2023 63 114 55

2024 59 118 50

Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik 6ver anmalningar som inkom till
Diskrimineringsombudsmannen 2015-2024.
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5.Digitalisering

Tabell 26: Har inte rad med dator

Personer som har svarat att de inte har rad med dator. Ar 2022—2024. Skattade andelar i
procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med funktionsnedsiattning

Ovriga i befolkningen

Ar

Samtliga
16+ ar

Kvinnor
16+ ar
Man

16+ ar
Samtliga
30-64 ar
Kvinnor
30-64 ar
Man
30-64 ar

2022

2,5 ( 0,9)

3,5 (£ 1,5)

1,5 (+ 1,0)

3,8 (£1,7)

4,4 (+2,6)

3,1 (x2,2)

2023

3,7 (1,1)

4,1 (x1,6)

3,2 (£ 1,6)

6,0 (+2,1)

6,8 (+ 3,0)

5,1 (£2,9)

2024

4,6 (£1,3)

4,2 (£1,5)

5,0 (£2,1)

7,0 (£2,2)

7,1 (£2,9)

7,0 (£3,2)

2022

1,5 (£ 0,4)

1,6 (£ 0,6)

1,5 (£ 0,5)

1,7 (£ 0,5)

2,2 (£0,9)

1,3 (£ 0,6)

2023

1,7 (£ 0,4)

1,7 (£ 0,5)

1,6 (£ 0,5)

1,9 (£ 0,5)

1,9 (£0,7)

1,9 (£0,7)

2024

1,8 (£ 0,4)

2,0 (£ 0,5)

1,6 (£ 0,5)

2,2 (+0,5)

2,4(x0,8)

1,9 (£0,7)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Tabell 27: Tillgang till internet i bostaden

Personer som har svarat att de har tillgang till internet i bostaden. Ar 2022—-2024.

Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med funktionsnedsattning

Ovriga i befolkningen

Ar

Samtliga
16+ ar

Kvinnor
16+ ar

Man16+ ar

2022

91,8 (+ 1,6)

89,6 (+ 2,4)

94,4 (+2,1)

2023
91,3 (+ 1,6)
89,2 (+ 2,4)

93,6 (+2,1)

2024

92,5 (+ 1,5)

90,3 (£ 2,2)

95,1 (+ 1,9)

2022

97,2 (+0,5)

96,8 (+0,7)

97,6 (+ 0,6)

2023

97,6 (£ 0,4)

97,4 (£ 0,6)

97,8 (+ 0,5)

2024

97,7 (£ 0,4)

97,6 (+ 0,6)

97,8 (+ 0,5)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 28: | vilken utstrackning har ni utformat era digitala
system och tjanster pa ett tillgangligt satt? — Andel kommuner

Inte Vet

Svarsalternativ I stor lviss |Iliten . Ej relevant
alls €j

Interna arbets- och

kommunikationsplattformar 28 49 12 2 7 1

Externa webbplatser 64 25 4 1 6 1

Digitala tjanster 32 49 6 0 12 1

Kalla: MFD, Resultat fran uppfdéljning av kommuner 2025.

Tabell 29: | vilken utstrackning har ni utformat era digitala
system och tjanster pa ett tillgangligt satt? — Andel regioner

Svarsalternativ | stor Iviss |liten Inte Ve!
alls €j

Interna arbets- och

kommunikationsplattformar 35 53 12

Externa webbplatser 65 35

Digitala tjanster 41 53

Kalla: MFD, Resultat fran uppfdljning av regioner 2025.

Tabell 30: | vilken utstrackning har ni utformat era digitala
system och tjanster pa ett tillgangligt satt? — Andel myndigheter

Svarsalternativ I stor lviss |Iliten Inte Ve! Ej relevant
alls €j

Interna arbets- och 27 44 12 3 6 9

kommunikationsplattformar

Externa webbplatser 62 27 1

Digitala tjanster 36 32 5 2 10 15

Kalla: MFD, Resultat fran uppfdéljning av myndigheter 2025.
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Tabell 31: Andel statliga myndigheter som regelbundet foljer
upp resultatet av digital verksamhetsutveckling genom att folja
upp digitala lIosningars anvandbarhet/tiliganglighet

2022 2023 2024
26,8 31,1 Inga uppgifter*

Kalla: Digg, Uppfdljning av statliga myndigheters digitalisering 2023. Bilaga 3.
* Ar 2024 genomférde Digg en uppfdljning om Al och datadriven utveckling som inte
omfattade fragan om digital verksamhetsutveckling.

6.0Offentlig upphandling

Tabell 32. Analyserar tillganglighetsaspekter vid upphandling.

Andel upphandlande aktérer som analyserar tillganglighetsaspekter, staller krav pa
tillganglighet, respektive féljer upp krav, vid upphandling. Ar 2022.

Analyserar Stéller krav pa Foljer upp
tillganglighetsaspekter tillganglighet k_rav"pa .
tillganglighet

Statliga

myndigheter | 2 40

Kommuner 45 59 36

Regioner 69 88 63

Offentliga 63 67 60

bolag

Kalla: Upphandlingsmyndigheten, Den nationella upphandlingsenkaten 2022.
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Tabell 33. Svarigheter att kontrollera uppnadda krav pa
tillganglighet.

Andel som uppskattar hur latt eller svart de upplever det ar att kontrollera att
upphandlade varor, tjanster och produkter uppfyller kraven pa tillganglighet vid leverans.

Ar 2025
rsnt;::lgi]gheter Kommuner Regioner
Mycket latt 3 1 5
Latt 21 17 -
Svart 28 29 8
Mycket svart 4 7 6
Vet ej 40 43 e
Képer in kompetensen externt 3 3 0

Kalla: MFD, Resultat fran uppféljning av kommuner 2025, Resultat fran uppféljning av
regioner 2025, Resultat fran uppféljning av statliga myndigheter 2025.

7.Halsa, folkhalsa och social valfard

Tabell 34: Sjalvskattad halsa.

Andel personer som svarat bra eller mycket bra pa fragan: Hur bedémer du ditt allmanna
héalsotillstand? Ar 2020, 2022 och 2024.

Personer med
funktionsnedsittning

Personer utan
funktionsnedsittning

Ar

Samtliga
+16

Kvinnor
16+ ar

Man 16+
ar

16-29 ar
30-44 ar
45-64 ar
65-84 ar

85 ar och
aldre

2020

44,58

40,76

48,87

2022

42,64

36,18

49,86

62,88
59,13
41,64
34,60

25,60

2024

43,80

41,18

46,79

55,61
57,82
43,23
34,53

32,21

2020

81,22

80,03

82,34

2022

79,69

78,37

80,95

80,17
83,24
80,25
74,55

64,28

2024

76,38

74,72

77,95

79,74
77,78
75,27
73,39

66,89

Kaélla: Folkhalsomyndigheten, Nationella Folkhalsoenkaten.
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Tabell 35: Sjalvskattad halsa bland skolbarn 2021/2022.

Redovisar andelen skolbarn som svarat att de har en mycket bra halsa 2021/2022. |
enkaten stalls fragan "Hur tycker du din halsa ar?” med svarsalternativen mycket bra, bra,
ganska dalig och dalig. Andelen som har en mycket bra halsa ar mindre bland barn med
funktionsnedsattning an dem utan. Observera att enkaten skickas endast ut till elever
som gar i grundskola, och inte till elever pa anpassad skola eller specialskolan.

Barn med Barn utan
funktionsnedsittning funktionsnedsittning

Flickor 11 ar 38 44

Pojkar 11 ar 42 54

Flickor 13 ar 22 29

Pojkar 13 ar 36 47

Flickor 15 ar 16 24

Pojkar 15 ar 34 45

Alla (andel) 30 40

Totalen (antal) 3453 11 848

Kalla: Folkhalsomyndigheten, Skolbarns halsovanor 2021/2022.

Tabell 36: Ej tilifredsstallt vardbehov.

Andel personer som har svarat ja pa foljande fraga: Har det, under de senaste 12 manaderna,
hant att du for egen del verkligen behovt en I1akarundersokning eller Iakarvard? Raknar inte
med tandlakarvard. Och har svarat nej pa foljdfragan: Har du da blivit undersokt eller fatt vard
vid varje tillfalle som du verkligen behévde det under de senaste 12 manaderna? Ar 2023—

2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedséttning Befolkningen i Svrigt

Ar 2023 2024 2023 2024
Samtliga 16+ 16

ar ,6 (£1,8) 11,8 (£1,8) 4,2 (£0,5) 4,4 (£0,5)
Kvinnor 16+ ar 11,4 (x2,4) 12,1 (£2,4) 4,7 (0,8 4,8 (£ 0,8)
Man 16+ ar 11,8 (£2,8) 11,3 (£2,7) 3,8(x0,7) 4,0 (x0,7)
16-29 ar 14,5 (£4,9) 12,7 (£4,5) 54 (£1,5) 52 (£1,4)
30-64 ar 15,6 (x4,9) 14,5 (x2,9) 4.4 (£0,7) 4,6 (£0,7)
65 aroch aldre 8,0 (£2,4) 7,4 (£2,2) 2,8 (£0,8) 3,2(x0,8)
Svensk

bakgrund 11,3 (£ 2,0) 11,9 (£ 2,0) 3,6 (£0,5) 3,7 (£ 0,5)
Utlandsk

bakgrund 12,3 (£ 4,1) 11,2 (£ 3,8) 6,0 (£ 1,3) 6,4 (£ 1,3)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 37: Ej tillfredsstallt tandvardsbehov.

Andel personer som har svarat ja pa foljande fraga: Har det, under de senaste 12
manaderna, hant att du fér egen del verkligen behévt en tandlakarundersokning eller
tandvard? Och har svarat nej pa foljdfragan: Har du da blivit undersokt eller fatt tandvard
vid varije tillfalle som du verkligen behévde det under de senaste 12 manaderna? Ar 2023—
2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsattning Befolkningen i Svrigt

Ar 2023 2024 2023 2024

Samtliga 16+ ar 9.1 (+1,7) 9,6 (+1,7) 3,5 (+0,5) 3,4 (+0,5)
Kvinnor 16+ ar 91 (+2,2) 7.9 (+2,0) 3,3 (£0,7) 3.4 (+0.7)
Min 16+ &r 9,0 (+2,5) 116 (£2,8) 3,7 (0,7) 3,4 (+0,6)
16-29 ar 8,2 (+4,0) 4,3 (2,6) 3,5 (+1,2) 2.5 (+1,1)
30-64 ar 11,0 (#33) 136 (+29)  37,(:06) 41, (0,7)
654rochildre 6,5 (+2,5) 7.1 (£2,4) 2,8 (+0,8) 2.4 (+0,7)
Svensk bakgrund 7,9 (+1.8) 8,5 (+1,8) 2.1 (£0,4) 2.4 (+0,4)
t’;'lfgisn'; 12,8 (+4,3) 12,8 (:42) 7.3 (x14) 5,8 (+1,3)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Tabell 38: Genomsnittlig livsnojdhet/livstillfredstallelse bland
skolbarn.

Redovisar skolbarns genomsnittliga livsnéjdhet 2021/2022. Foér att mata tillfredsstallelse
med livet anvands Cantrils stege. Instrumentet skattar tillfredsstallelse med livet pa en
11-gradig skala, dar O star for det samst tédnkbara och 10 for det bast ténkbara livet.
Fragan lyder: "Om du ténker pa ditt liv i storsta allmanhet, var tycker du att du star just
nu?”. Har redovisas den genomsnittliga livstillfredsstallelsen. Observera att enkaten
skickas endast ut till elever som gar i grundskola, och inte till elever pa anpassad skola
eller specialskolan.

Barn med Barn utan
funktionsnedsattning funktionsnedsattning

Flickor11ar 7,3 7.8

Pojkar 11 ar 7,8 8,3

Flickor13ar 6,2 6,7

Pojkar13ar 7,2 7,7

Flickor15ar 6,0 6,5

Pojkar15ar 7,0 7,3

Samtliga 6,8 7,3

Kalla: Folkhalsomyndigheten, Skolbarns halsovanor 2021/2022.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 323 (350)



Tabell 39: N6jd med livet, i lag grad.

Andel som skattat sin n6jdhet med livet pa skala 0—10. Baseras pa féljande fraga: Pa en
skala fran 0 till 10, hur n6jd &r du pa det hela taget med ditt liv nufértiden? 0 betyder att
du inte alls ar n6jd och 10 att du ar helt och hallet n6jd. De som svarat 0, 1, 2, 3, 4 eller 5
bedéms vara néjda med livet i lag grad. Ar 2023—-2024. Skattade andelar i procent samt

felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsittning

Befolkningen i 6vrigt

Ar

Samtliga 16+

ar

Kvinnor 16+ ar

Man 16+ ar

16-29 ar
30-64 ar

65 ar och aldre

Svensk
bakgrund

Utlandsk
bakgrund

2023
32,5 (+2,7)

33,2 (£3,7)
31,7 (£4,1)
30,5 (+6,6)
35,8 (+4,2)
29,3 (+4,2)

31,5 (£3,0)

35,8 (46,3)

2024
32,3 (£2,7)

32,0 (+3,5)
32,7 (+4,1)
25,9 (£6,2)
36,0 (+4,2)
30,7 (+4,4)

30,3 (+2,9)

38,1 (6,0)

2023

9,9 (0,8)

15,5 (£2,0)

2024
10,0 (£0,7)

9,2 (+1,0)
10,7 (£1,1)
11,9 (+2,0)
10,4 (£1,0)
7.1 (21,2)

8,4 (+0,8)

14,0 (¢1,9)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 40: Overvigt att ta sitt liv.

Andel som svarat ja, under de senaste 12 manaderna pa fragan: Har du nagon gang

kommit i den situationen att du allvarligt dvervagt att ta ditt liv? Svarsalternativen ar: 1.
Nej, aldrig 2. Ja, fér mer an 12 manader sedan 3. Ja, under de senaste 12 manaderna.
Ar 2020, 2022 och 2024.

Personer med

funktionsnedsittning

Personer utan
funktionsnedsattning

Ar

Samtliga
16+ ar

Kvinnor
16+ ar

Man 16+
ar

16-29 ar
30-44 ar
45-64 ar
65-84 ar

85 ar och
aldre

2020 2022
6,16 5,83
6,46 6,22
5,83 5,39

- 15,37
- 10,26
- 5,69
- 2,02
- 1,44

2024

6,29

5,99

6,62

15,67
9,83
5,59
2,76

1,34

2020

2,41

2,7

2,13

2022

2,64

2,81

2,49

6,98
2,81
0,88

0,6

0,7

2024

3.03

3,06

6,63
3,93
1,53
0,57

0,32

Kaélla: Folkhalsomyndigheten, Nationella Folkhalsoenkaten.

Tabell 41: Antal personer som beviljats assistenttimmar och
genomsnittligt antal timmar per vecka.

Assistansberattigade och genomsnittligt antal timmar per vecka. Uppdelat mellan
samtliga, kvinnor och man. Ar 2018-2024.

Assistansberittigade

Genomsnittligt antal timmar per

vecka

Ar Samtliga Kvinnor Man Samtliga Kvinnor Man

2023 13343 5885 7 458 136,2 133,4 138,4
2023 13282 5915 7 367 133,9 1311 136,2
2022 13380 6 023 7 357 132,5 129,8 134,7
2021 13683 6 181 7 502 131,2 128,5 133,5
2020 13867 6 279 7 588 130 127,2 132,3
2019 14159 6432 7727 128,9 126,3 131,2
2018 14508 6 606 7902 128,9 126,3 131,1

Kalla: Forsakringskassan, Statistikdatabasen: antal personer som fatt assistansersattning

fran och med 1994.
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Tabell 42: Brukarundersokning inom LSS och SolL.

Brukarundersdkning i gruppbostad, servicebostad, daglig verksamhet (LSS), assistans,
boende med sarskild service, boendestdd, sysselsattning (SoL). Nyckeltal ar ratt stod,

kommunikation, trygghet och trivsel. Ar 2023, 2024 och 2025. Nyckeltalen kommer fran
en brukarundersoékning dar alla enheter i kommunen inte nédvandigtvis deltagit, och en

delmangd pa de deltagande enheterna kan ha svarat. Detta innebar osakerhet i

resultaten och jamforelser 6ver tid bor géras med forsiktighet.

Ritt stod 2023 2024 2025
Brukarbeddémning gruppbostad LSS - Brukaren far 82 83 82
den hjalp hen vill ha, andel (%)

Brukarbeddémning servicebostad LSS - Brukaren far 77 75 78
den hjalp hen vill ha, andel (%)

Brukarbedédmning daglig verksamhet LSS - Brukaren 86 87 87
far den hjalp hen vill ha, andel (%)

Brukarbedémning Personlig assistans - Brukaren far 84 87 86
den hjalp hen vill ha av assistenterna, andel (%)

Brukarbedémning boende sarskild service SolL - 77 78 78
Brukaren far den hjalp hen vill ha, andel (%)

Brukarbedémning boendestdd Sol - Brukaren far 87 86 87
den hjalp hen vill ha, andel (%)

Brukarbeddémning sysselsattning SoL - Brukaren far 89 88 88
den hjalp hen vill ha, andel (%)

Kommunikation 2023 2024 2025
Brukarbedémning gruppbostad LSS - Personalen 71 70 72
pratar sa brukaren forstar, andel (%)

Brukarbeddmning servicebostad LSS - Personalen 69 67 69
pratar sa brukaren forstar, andel (%)

Brukarbedémning daglig verksamhet LSS - 79 79 79
Personalen pratar sa brukaren forstar, andel (%)

Brukarbeddmning Personlig assistans - Alla 81 77 80
assistenter pratar sa brukaren forstar, andel (%)

Brukarbedémning boende sarskild service SolL - 71 69 72
Personalen pratar sa brukaren forstar, andel (%)

Brukarbedémning boendestdd SoL - Personalen 88 89 88
pratar sa brukaren forstar, andel (%)

Brukarbedémning sysselsattning SoL - Personalen 85 87 87
pratar sa brukaren forstar, andel (%)

Trygghet 2023 2024 2025
Brukarbedémning gruppbostad LSS - Brukaren ar 67 67 68
aldrig radd fér nagot hemma, andel (%)

Brukarbeddédmning servicebostad LSS - Brukaren ar 67 66 68

aldrig radd foér nagot hemma, andel (%)
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Brukarbedémning daglig verksamhet LSS - Brukaren
ar aldrig radd for nagot pa sin dagliga verksamhet, 75 76 77
andel (%)

Brukarbedémning Personlig assistans - Brukaren

kanner sig trygg med alla sina assistenter, andel (%) 8 i i
Brukarbedémning boende sarskild service SolL - 64 66 64
Brukaren ar aldrig radd for nagot hemma, andel (%)

Brukarbedémning sysselsattning SoL - Brukaren ar 80 79 78

aldrig radd for nagot pa sin sysselsattning, andel (%)
Trivsel 2023 2024 2025
Brukarbedémning gruppbostad LSS - Brukaren trivs

alltid hemma, andel (%) 83 82 83
Brukarbedémning servicebostad LSS - Brukaren trivs
. 77 77 77

med alla i boendepersonalen, andel (%)
Brukarbedémning daglig verksamhet LSS - Brukaren 85 85 85
trivs alltid pa sin dagliga verksamhet, andel (%)
Brukarbedémning Personlig assistans - Brukaren

. . . 81 81 85
trivs med sina assistenter, andel (%)
Brukarbedémning boende sarskild service SoL - 71 75 75
Brukaren trivs alltid hemma, andel (%)
Brukarbedémning boendestdd Sol - Brukaren trivs
med sina boendestddjare, andel (%) 89.7 90.0 9038
Brukarbeddmning sysselsattning SoL - Brukaren trivs 88 85 87

pa verksamheten, andel (%)

Kalla: Kolada, Brukarbedémning funktionsnedsattning.
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8.Kultur och fritid

Tabell 43: Andel som inte har rad att delta i fritidsaktivitet.

Andel personer som har svarat att de inte har rad med att delta i fritidsaktiviteter. Ar
2022-2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt
konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsattning Ovriga i befolkningen

Ar 2022 2023 2024 2022 2023 2024
f‘éf';','ga 130(x21) 135(x20) 167(x21) 53(x07) 67(x06) 69(0,8)
1K(‘3’,'f"é"r°' 157 (£3,0) 152(x27) 168(x27) 65(11) 83(10) 80 (*10)
Man 16+

ar 10,0 (£2,8) 117(¢29) 166(3,3) 42(x09) 52(+08) 59(0,9)
Samtllga 20,9 (= 3,9) 21,5 ( 3,6) 24,6 (+ 3,5) 6,3(x1,0) 85(+1,00 8,5(+0,9)
30-64 ar

Kvmn‘::r 25,2 (£ 5,5) 25,1 (¢ 5,0) 28,6 (+ 5,0) 8,0 (£1,5) 10,8 (+1,5) 10,1 (+ 1,4)
30-64 ar

xan 30-64 16,0 (£ 5,4) 17,7(x52) 204(x50) 4712 6312 7,1(x1,3)
Svensk

bakgrundgs 9819 110(#20) 122(x20) 2405 32(05) 35(x05)
Utlandsk o4 4 (161) 219(x53) 300 (£56) 135(21) 163(:20) 162 (:20)
bakgrund* A WA= WA 9, W (X2, 9 (12, 2 (2,

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF).

Tabell 44: Andel som regelbundet dgnar sig at en fritidsaktivitet
utanfor hemmet som kostar pengar.

Andel personer som har svarat att de regelbundet agnar sig at en fritidsaktivitet utanfor
hemmet som kostar pengar. Ar 2022—-2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal
(95-procentigt konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsattning Ovriga i befolkningen

Ar 2022 2023 2024 2022 2023 2024

fgf‘;'riga 414(£30) 425(227) 444(x27) 632(x13) 660(11) 67.6(11)
fg’i“g‘r” 37,6 (£4,0) 399(x36) 421(£35) 60,1(t19) 625(x16) 650 (16)
Q"Ga;“ér 457 (£45) 454 (x41) 47.0(x41) 662(x1.8) 693 (16) 701 (x1,6)

Kalla: SCB, Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 45: Andel som idrottat eller motionerat varje vecka,
senaste 12 manaderna.

Andel personer som har svarat att de idrottar eller motionerat varje vecka. Ar 2022—-2024.
Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsattning Ovriga i befolkningen

Ar 2022 2023 2024 2022 2023 2024

fgf’;'riga 34,3 (£2,9) 31,8 (:2,6) 32,8(x2,5) 520 (x1,3) 52,3 (1,2) 50,0 (£1,2)
:(E‘;’j_“é"r“ 31,1(£3,9) 30,4 (¢#3,4) 29,7 (£3,2) 49,0 (¢1,9) 50,7 (21,7) 47,9 (+1,7)
éMré“ 16+ 38,1 (+4,3) 33,3(¢3,9) 36,5(4,0) 54,9(+1,9) 53,8 (¢1,7) 52,0 (£1,7)

Kalla: SCB, Undersokning av levnadsforhallanden (ULF).

Tabell 46: Andel skolbarn som tranar minst fyra ganger i
veckan.

Redovisar andelen skolbarn som svarat att de trédnar minst fyra ganger i veckan
2021/2022.%%2 28,2 procent av de elever som deltog i undersékningen anger att de har en
langvarig sjukdom, funktionsnedsattning eller annat langvarigt halsoproblem. Svarsandel
anges i procent.

Barn med Barn utan
funktionsnedsittning funktionsnedsattning

Ar 2021/22 2021/22

Flickor 11 ar 32 30

Pojkar 11 ar 38 40

Flickor 13 ar 33 32

Pojkar 13 ar 41 48

Flickor 15ar 31 29

Pojkar15ar 49 55

Samtliga 37 39

Kalla: Skolbarns halsovanor 2021/2022.

552 Skolbarns halsovanor genomfors vart fijarde ar. Har presenteras de senast tillgangliga
siffrorna.

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 329 (350)



9.Demokratisk delaktighet

Tabell 47. Medlem i ett politiskt parti.

Andel personer med funktionsnedsattning som ar medlem i ett politiskt parti och 6vriga

befolkningen. Fordelat utifran kon, alder, svensk och utlandsk bakgrund. Ar 2023-2024.

Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsittning

Personer utan
funktionsnedsittning

Ar

Samtliga 16+ ar
Man 16+ ar
Kvinnor 16+ ar

Samtliga
16-29 ar

Samtliga
30-64 ar

Samtliga
65 ar och aldre

Svensk
bakgrund

Utlandsk
bakgrund

2023
71 (£1,3)
5,0 (+ 1,6)

8,9 (£ 2,0)

8,4 (+3,4)

57 (+1,8)

8,0 (£ 2,2)

8,2 (+1,6)

3,4 (+2,0)

2024
6,5 (+ 1,3)
7,3 (£ 2,1)

5,8 (+ 1,6)

4,4 (+2,8)

7,1(x2,0)

7,0 (£ 2,1)

6,8 (+1,5)

5,5 (+2,6)

2023 2024

4,6 (+0,5) 4,3 (+0,5)
54 (+0,8) 4,6 (£0,7)
3,8 (+ 0,6) 4,0 (£ 0,6)
42 (+1,3) 3,9 (£ 1,2)
3,7 (+0,6) 3,5 (+0,6)
7,3 (£ 1,1) 6,7 (+ 1,1)
5,0 (+0,6) 4,7 (+0,5)
3,5 (+1,0) 3,4 (£1,0)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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Tabell 48. Valdeltagande nationella val 2022.

Andel personer med och utan funktionsnedsattning som rostat i valet 2022 utifran kon,
alder, utrikes- och inrikes fédd och ensamstaende eller ssammanboende. Skattade
andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsittning Ovriga befolkningen

Ar 2022 2022

18-29 ar 72,7 (¢4,2) 80,5 (¢1,8)
30-49 ar 78,5 (£3,3) 86,6 (+0,9)
50-64 ar 83,7 (£3,1) 91,5 (£0,9)
65+ ar 72,9 (£2,3) 88,6 (¢1,0)
Man 79,1 (£2,2) 86,2 (£0,7)
Kvinnor 74,2 (x2,0) 88,5 (+0,7)
Utrikes fodd 60,5 (¢4,5) 66,2 (+1,8)
Inrikes fodd 79,5 (£1,4) 91,9 (£0,4)
Ensamstaende 70,0 (x2,4) 82,3 (x1,1)
Sammanboende 84,2 (+2,0) 91,8 (x0,5)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Tabell 49. Brukarbedomning LSS inflytande.

Andel som svarat ja pa fragan om de far bestdmma om saker som &r viktiga hemma,
respektive andel som svarat ja pa fragan om de far bestdmma om saker som ar viktiga i
daglig verksamhet, ar 2023—2025. Nyckeltalen kommer fran en brukarundersdkning dar
alla enheter i kommunen inte ndédvandigtvis deltagit, och en delméangd pa de deltagande
enheterna kan ha svarat. Detta innebar osakerhet i resultaten och jamférelser éver tid bor
goras med forsiktighet.

Gruppbostad LSS Andel
2023 79
2024 80
2025 79
Daglig verksamhet Andel
2023 75
2024 78
2025 79

Kaélla: Brukarbeddmning funktionsnedsattning.
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Tabell 50. Indikatorer som belyser individens delaktighet och
inflytande.

Bostad med sarskild service och daglig verksamhet. Andel enheter i procent. Ar 2019 och
2022.

Bostad med Bostad med Daglig Daglig
Brukarinflytande sarskild sarskild verksamhet verksamhet
service 2019 service 2022 2019 2022

Samitliga personer pa
enheten har en aktuell 83 81 71 63
genomforandeplan

Samtliga personer pa
enheten har en aktuell
genomfdrandeplan

mfdrar 72 69 63 %8
som innehaller

dokumentation om

delaktighet

Samtliga personer pa

enheten har en som 77 73 67 61

innehaller individuellt
utformade mal

Gemensamma moten
genomférs minst en 48 38 64 59
gang i manaden

Enheten har genomfort

en undersdkning om

enskildas uppfattning

av verksamhetens 64 60 67 63
kvalitet och anvant

resultaten for att

utveckla verksamheten

Kalla: Socialstyrelsen, Enkat Enhetsundersdkning LSS.
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10. Rattsvasende

Tabell 51. Utsatt for fysiskt vald.

Andel fordelat p& kvinnor och man med och utan funktionsnedséttning och &lder. Ar

2020, 2022 och 2024.

2020 2022 2024
Méan med funktionsnedséttning
16-29 ar 11,13 - 6,85
30-44 ar 4,12 3,01 4,53
45-64 ar 4,19 3,81 3,27
65-84 ar 2,67 1 1,89
85 ar och aldre - 0,68 0,43
Maén utan funktionsnedséttning
16-29 ar 3,71 4,69 4,19
30-44 ar 3,14 1,87 2,21
45-64 ar 2,08 1,4 1,75
65-84 ar 1,93 0,85 0,85
85 ar och aldre - 0 0,93
Kvinnor med funktionsnedséttning
16-29 ar 5,38 9,41 8,42
30-44 ar 4,59 4,02 1,63
45-64 ar 4,32 1,85 2,67
65-84 ar 1,36 0,65 0,98
85 ar och aldre - 0,79 1,31
Kvinnor utan funktionsnedséttning
16-29 ar 4,53 3,54 3,3
30-44 ar 2,61 1,5 1,54
45-64 ar 2,39 1,32 0,86
65-84 ar 1,04 0,19 0,66
85 ar och éldre - 0 0

Kalla: Folkhalsomyndigheten, Nationella Folkhalsoenkaten.
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Tabell 52. Utsatt for hot om vald.

Andel férdelat pa kvinnor och mén med och utan funktionsnedséttning och alder. Ar
2020, 2022 och 2024.

2020 2022 2024
Man med funktionsnedsittning
16-29 ar 14,6 - 9,08
30-44 ar 8,7 4,84 57
45-64 ar 7.4 7,16 5,04
65-84 ar 4,34 0,87 1,84
85 ar och éldre - 0,71 2,25
Man utan funktionsnedsattning
16-29 ar 6,03 5,86 5,77
30-44 ar 4,53 3,74 5,37
45-64 ar 3,63 2,58 2,81
65-84 ar 2,89 1,77 1,82
85 ar och éldre - 0 3,62
Kvinnor med funktionsnedsattning
16-29 ar 8,58 16,77 12,66
30-44 ar 5,11 7,84 7,17
45-64 ar 7,77 6,84 4,74
65-84 ar 1,86 1,72 1,61
85 ar och éldre - 1,51 1,9
Kvinnor utan funktionsnedsittning
16-29 ar 7,63 5,39 6,18
30-44 ar 4,23 2,77 4,09
45-64 ar 4,25 2,46 3,08
65-84 ar 1,77 1,38 1,69
85 ar och éldre - 0 0

Kélla: Folkhdlsomyndigheten, Nationella Folkhalsoenkaten
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Tabell 53. Avstatt fran att ga ut pa kvallen pa grund av oro.

Andel som avstatt fran att ga ut pa kvallen pa grund av oro utifran kon, alder, svensk och
utlandsk bakgrund fér personer med funktionsnedséttning och évriga i befolkningen. Ar

2023-2024.
Personer med Personer utan
funktionsnedsittning funktionsnedsittning
Ar 2023 2024 2023 2024
:r"_‘mt"ga 16 25725 27,5 ( 2,5) 16,0(:0,9) 15,9(x0,9)
Min 16+ ar 16,1 (x 3,3) 16,2 (£ 3,2) 8,3 (£ 1,0) 8,1(£0,9)
éK:’i“"“ 16+ 542@3n 37,2 (+ 3,6) 24,1 (£ 1,5) 24,1 (£ 1,5)
Samtliga 28,3 (£ 6,3) 31,6 (£ 6,3)
1629 ar 19,2 ( 2,4) 17,3 (£ 2,3)
Samtliga 24,6 (+ 3,6) 26,4 (+ 3,6) 13,7 (£ 1,1) 14,3 (£ 1,1)
30-64 ar AT TSI, T ST,
Samtliga 65
aroch Aldre | 255(®4.0) 26,8 (+ 4,2) 19,3 (£1,9) 18,4 (+1,8)
Svensk 26,1 (x 2,8) 26,9 (£ 2,8) 16,1 (£1,0) 159  (¢1,0)
bakgrund e AR SED ; 1,
Utlandsk
bakgrund 24,3 (£ 5,6) 29,4 (£ 5,5) 15,8 (+ 1,9) 15,8 (+ 1,9)

Kalla: SCB, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).
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11. Konsumentpolitik

Tabell 54. Har hamnat efter med betalningar under de senaste
12 manaderna.

Andel personer, 16 ar och aldre, med funktionsnedsattning och &vriga i befolkningen,
som har hamnat efter med betalningar under de senaste 12 manaderna. Fordelat pa kon.
Ar 2022-2024. Skattade andelar i procent samt felmarginal (95-procentigt
konfidensintervall).

Personer med

funktionsnedsattning Ovriga i befolkningen

Ar 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Samtliga )6 00) 11119 151(221) 50(£06) 51 (¢06) 5,3 (0,6)
16+ ar

:((‘;’l“;r“ 12,2 (£3,0) 104 (£24) 122(x24) 47(x09) 45(+0,8) 4,9 (+0,8)
éMra" 16+ 130432) 120(230) 184(t34) 52(x09) 57 (+09) 57 (£0,9)

Kalla: SCB, Understkningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Tabell 55a. Antal och andel anmalningar om diskriminering som
ror funktionsnedsattning inom omradet varor och tjanster,
2021-2024.

Alla anmalningar

Ar inom varor och Antal som ror Andel som rér
ti funktionsnedsittning funktionsnedsattning
janster

2021 490 209 43%

2022 754 266 35%

2023 679 320 47%

2024 779 374 48%

Kaélla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik dver anmalningar som inkom till
Diskrimineringsombudsmannen 2021-2024.
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Tabell 55b. Antal och andel anmalningar om bristande

tillganglighet, inom omradet varor och tjanster, ar 2021-2024.

Alla anmalningar om
Ar bristande

Antal inom varor

Andel inom varor

tillganglighet & tjanster och tjanster
2021 437 94 220,
2022 456 89 20%
2023 690 156 239
2024 889 177 20%

Kalla: Diskrimineringsombudsmannen, Statistik &ver anmalningar som inkom till

Diskrimineringsombudsmannen 2021-2024.

12. Krisberedskap

Tabell 56. Aktuell och komplett kontinuitetsplan

Andel med aktuell och komplett kontinuitetsplan med reservrutin, aterstallningsrutin,

atergangsrutin och nédvandiga kontaktuppgifter for de verksamheter fér sarskilt sarbara
grupper som verksamheten bedriver i egen regi. Ar 2023-2025*.

Boendetyp 2023 2024 2025
Hem for vard eller boende for barn och unga 11 % 8 % 23 %
Hem for vard eller boende for vuxna 10 % 6 % 21 %
Boendestdd for vuxna 18 % 16 % 20 %
Stddboende for barn och unga 12 % 16 % 22 %
Stédboende for vuxna 19 % 15 % 20 %
Bostad med sarskild service for barn med 14 % X** X**
funktionsnedsattning, SoL

Bostad med sarskild service, LSS-barn 18 % 15 % 16 %
Bostad med sarskild service for vuxna med 21 % 17 % 21 %
funktionsnedsattning, SoL

Bostad med sarskild service, LSS-vuxen 21 % 22 % 22 %
Sarskilda boendeformer for service och omvardnad 24 % 23 % 24 %
for aldre

Hemtjanst, service och/eller personlig omvardnad i 23 % 23 % 25 %
ordinart boende

Kommunal hélso- och sjukvard 25 % 21 % 27 %

Kalla: Socialstyrelsen, Krisberedskap inom socialtjanst och kommunal halso- och

sjukvard. *Socialstyrelsen férnyade indikatorn 2023. Resultaten ar darfor inte jamférbara

med tidigare ar. ** Fran 2024 redovisar Socialstyrelsen inte langre uppgifter for denna

verksamhet.
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Tabell 57. Krav pa krisberedskap vid upphandling

Andel med krav pa krisberedskap ingar vid upphandling av tjanster som utférs for sarskilt

séarbara grupper. Ar 2023-2025*.

Boendetyp 2023 2024 2025
Hem for vard eller boende for barn och 41 % 40 % 46 %
unga

Hem for vard eller boende for vuxna 38 % 36 % 42 %
Boendestdd for vuxna 33 % 24 % 26 %
Stodboende for barn och unga 39 % 38 % 44 %
Stodboende for vuxna 36 % 35 % 40 %
Bostad med sarskild service for barn med 34 % x** X**
funktionsnedsattning, SoL

Bostad med séarskild service, LSS-barn 35 % 31 % 37 %
Bostad med sarskild service for vuxna 36 % 33 % 38 %
med funktionsnedsattning, SoL

Bostad med sarskild service, LSS-vuxen 39 % 37 % 37 %
Sarskilda boendeformer for service och 48 % 48 % 47 %
omvardnad for aldre

Hemtjanst, service och/eller personlig 47 % 46 % 47 %
omvardnad i ordinart boende

Kommunal halso- och sjukvard 38 % 36 % 31 %

Kalla: Socialstyrelsen, Krisberedskap inom socialtjanst och kommunal halso- och

sjukvard. * Socialstyrelsen férnyade indikatorn 2023. Resultaten ar darfor inte jamférbara

med tidigare ar. **Fran 2024 redovisar Socialstyrelsen inte lagre uppgifter for denna

verksamhet.

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

338 (350)



Tabell 58. Aktuell evakueringsplan for sarskilt sarbara grupper

Andel med evakueringsplan for evakuering av sarskilt sarbara grupper i boenden som

bedrivs i egen regi. Ar 2021-2025.

Boendetyp 2021 2022 2023 2024 2025
Hem for vard eller boende for barn och 42% 27% 25% 22% 22%
unga
Hem for vard eller boende for vuxna 40% 31% 20% 23% 23%
Boendestod for vuxna X* X* X* X* X*
Stoédboende fér barn och unga 39% 3% 31% 24% 19%
Stodboende fér vuxna 46% 38% 31% 28% 19%
Bostad med sarskild service for barn med X* X* X* x* xX*
funktionsnedsattning, SoL
Bostad med sarskild service, LSS-barn 50% 41% 37% 33% 33%
Bostad med sarskild service for vuxna med 54% 45% 38% 34% 32%
funktionsnedsattning, SoL
Bostad med sarskild service, LSS-vuxen 55% 50% 41% 40% 37%
Sarskilda boendeformer for service och 59% 53% 44% 43% 37%
omvardnad for aldre
Hemtjanst, service och/eller personlig 51% 44% 36% 33% 31%
omvardnad i ordinart boende
Kommunal halso- och sjukvard 55% 46% 40% 34% 30%
Kalla: Socialstyrelsen, Krisberedskap inom socialtjanst och kommunal halso- och
sjukvard. *Socialstyrelsen redovisar inte uppgifter fran dessa verksamheter.
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Tabell 59. Beredskapsplan for hoga temperaturer

Andel med beredskapsplan for hdga temperaturer for sarskilt sarbara grupper som

inkluderar rutiner om att larma verksamheter som bedrivs i egen regi. Ar 2021-2025.

Boendetyp 2021 2022 2023 2024 2025
Hem for vard eller boende for barn och 52% 50 % 48 % 48 % 56 %
unga
Hem for vard eller boende for vuxna 61% 60% 56 % 54 % 64 %
Boendestod for vuxna xX* X* X* X* X*
Stédboende for barn och unga x* x* x* x* x*
Stodboende for vuxna X* xX* x* x* X*
Bostad med sarskild service for barn X* x* X* X** X**
med funktionsnedsattning, SoL
Bostad med sérskild service, LSS-barn 9% 72% 79 % 83 % 81 %
Bostad med sarskild service for vuxna 84% 81% 81 % 86 % 85 %
med funktionsnedsattning, SoL
Bostad med sarskild service, LSS-vuxen 86 % 84 % 82 % 88 % 88 %
Sarskilda boendeformer for service och 89% 86 % 85 % 90 % 90 %
omvardnad for aldre
Hemtjanst, service och/eller personlig 86 % 83% 82 % 86 % 86 %
omvardnad i ordinart boende
Kommunal halso- och sjukvard 87% 83% 83 % 88 % 89 %
Kalla: Socialstyrelsen, Krisberedskap inom socialtjanst och kommunal halso- och
sjukvard. * Socialstyrelsen redovisar inte uppgifter fran dessa verksamheter.
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13. Indikatorer for uppfoljning av offentliga aktorers
arbete med funktionshinderpolitiken

Dataunderlaget dr hamtat fran Myndighetens for delaktighets (MFD) arliga
enkdtuppfoljning av kommuner, regioner och statliga myndigheter. Deltagandet
varierar fran ar till ar, och bygger pa en sjdlvskattning frén respektive
myndigheter. Resultaten bor ddrmed tolkas med forsiktighet. Samtliga tabeller
redovisar svarsandel i procent for statliga myndigheter, kommuner respektive
regioner. Pa flera av fridgorna kan de svarande fylla i flera alternativ. Det gor att
totalen kan bli 6ver 100. Siffrorna dr avrundade till ndrmaste heltal. Fér ndrmare
information om bortfall, svarsfrekvens och fragor hinvisas till: MFD, Resultat
frdn uppféljning av kommuner 2025, Resultat fran uppfélining av regioner 2025,
Resultat fran uppfoljning av statliga myndigheter 2025.

Universell utformning

Tabell 60. Stillt krav pa tillganglighet vid upphandling.

Har ni under de senaste tolv manaderna stallt krav pa tillganglighet fér personer med
funktionsnedsattning vid upphandling, nar sa varit relevant?

Har inte utfort

Ja,iallaellerde Ja,inagon nagon Nei Vet
flesta eller nagra upphandling de ] ei
upphandlingar upphandlingar senaste 12 g
manaderna
Statliga 23 37 13 19 9
myndigheter
Kommuner 25 46 7 4 18
Regioner 47 41

Tabell 61. Utvardering av upphandlade produkter och tjanster

| vilken utstrackning utvarderar ni om upphandlade produkter eller tfjanster uppfyller de
krav pa tillganglighet som ni stallt, nar sa har varit relevant?

. . Inte
| stor | viss I liten alls
utstrackning utstrackning utstrackning

Statliga

myndigheter 35 35 14 16
Kommuner 25 39 24 13
Regioner 38 25 19 19
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Tabell 62. Rutiner eller arbetssatt for att kontrollera nya
produkter eller tjanster.

Har ni rutiner eller arbetssatt for att kontrollera att nya produkter eller tjanster som
myndigheten/regionen/kommunen upphandlar ar tillgangliga for olika malgrupper?

Ja anvéandartest  Ja efterkontroll Nej Vet e]
Statliga
myndigheter 12 24 42 28
Kommuner 12 22 34 39
Regioner 24 12 6 65

Tabell 63. Rutiner eller arbetssatt for att universellt utforma
myndighetsbeslut (Indikator aven relevant for individuella stod

och Iésningar).

Har ni rutiner for att de beslut som kommunen/regionen/myndigheten fattar, bade
individarenden och 6vergripande beslut, ar tillgangligt utformade?

Ja, vi har rutiner for att
utforma beslut som ror
individarenden

Ja, vi har rutiner for att

myndighetsbeslut

utforma overgripande Nej

Statliga

myndigheter 53 58 28
Kommuner 59 54 29
Regioner 59 71 18

Tabell 64: Rutiner eller arbetssatt for att universellt utforma

tryckt informationsmaterial.

Har ni rutiner eller arbetssatt att kontrollera att informationsmaterial aven framstalls i
alternativa format tillgangliga for olika malgrupper?

Ja, for tryckt

Vi tar inte fram

Ja, for digitalt informations-

informations- informations- Nej .
- . material
material material
Statliga
myndigheter 24 51 16 31
Kommuner 35 72 24
Regioner 71 71 18 0
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Atgirda bristande tillganglighet

Tabell 65: Rutiner for inventering av tillganglighet i digitala
system och tjanster.

Har ni rutiner for att inventera brister i tillganglighet i era digitala system och tjanster?

Statliga myndigheter

Alternativ Ja Nej Vet ej Ej
relevant

Interna arbets- och 44 28 15 13

kommunikationsplattformar

Externa webbplatser 70 9 9 12

Digitala tjanster 45 15 19 21
Kommuner

Alternativ Ja Nej Vet ej Ej

relevant

Interna arbets- och 52 20 27 1

kommunikationsplattformar

Externa webbplatser 73 10 17 1

Digitala tjanster 45 19 35 2
Regioner

Alternativ Ja Nej Vet ej

Interna arbets- och 53 24 24

kommunikationsplattformar

Externa webbplatser 88 6 6

Digitala tjanster 53 18 29
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Tabell 66. Atgardande av bristande tillgidnglighet i digitala
system och tjanster.

Har ni atgardat eventuella identifierade brister i tillgangligheten i era digitala system och
tjanster under de senaste tolv manaderna?

Statliga myndigheter

Alternativ Inga Ja, Ja, Nej, Vet ej Ej
brister atgard atgarda inte relevant
atalla tnagra atgard
at
Interna arbets- och 10 3 42 7 21 18

kommunikations-
plattformar

Externa 13 13 42 2 14 16
webbplatser

Digitala tjanster 8 3 34 3 26 25

Kommuner
Alternativ Inga Ja, Ja, Nej, inte Vet ej Ej
brister atgardat atgardat atgardat relevant
alla nagra

Interna arbets- och 4 8 46 9 30 3

kommunikations-
plattformar

Externa webbplatser 4 20 51 3 20 1
Digitala tjanster 4 6 46 6 37 2
Regioner
Alternativ Inga Ja, Ja, Nej, inte Vet ej
brister  atgardat atgardat atgardat
alla nagra
Interna arbets- och 6 6 53 0 35

kommunikations-
plattformar

Externa webbplatser 6 18 65 0 12

Digitala tjanster 6 0 53 6 35

Uppféljining av funktionshinderspolitiken 2025 344 (350)



Tabell 67. Inventering av brister i tillgangligheten i offentliga
lokaler.

Har ni rutiner for att inventera brister i tillgangligheten i de lokaler dar
kommunen/regionen/myndigheten bedriver verksamhet?

Ja Nej
Statliga myndigheter 83 17
Kommuner 71 29
Regioner 65 35

Tabell 68. Atgiardande av bristande tillgénglighet i lokaler.

Har ni atgardat eventuellt identifierade brister i tillgangligheten i
myndighetens/regionens/kommunens arbetslokaler under de senaste tolv manaderna?

Atgardat Atgardat Identifierat
Inte N brister men
identifierat alla nagra av de ej atgardat Vet
R - identifierade identifierade j
nagra brister . . dem
brister bristerna
Statliga 30 22 38 6 4
myndigheter
Kommuner 9 16 58 1 18
Regioner 0 18 65 0 18
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Individuella stod och Iésningar

Tabell 69. Beredskap att erbjuda individuella stod och

Iésningar.

Kan myndigheten/regionen/kommunen erbjuda nagot/nagra av dessa individuella stod

och lésningar fér personer med funktionsnedsattning vid behov?

Statliga myndigheter

Omraden Ja Nej Vet ej

Tolktjanst (teckensprak,

dovblindtolkning, tecken som stod, 72 18 10

skrivtolkning)

Ledsagning 50 33 16

Ta fram information i alternativ text (ex. 79 12 10

talad text, punktskrift, lattlast text

Ta fram material pa teckensprak 43 35 21

Erbjut_:la alternativa kontaktvagar till 78 10 13

myndigheten

Annat, ange i kommentarsfalt 34 28 38
Kommuner

Omraden Ja Nej Vet ej

Tolktjanst (teckensprak, dovblindtolkning, 87 3 10

tecken som stod, skrivtolkning)

Ledsagning 80 5 15

Ta fram information i alternativ text (ex. 85 4 10

talad text, punktskrift, lattlast text

Ta fram material pa teckensprak 41 23 35

Erbjuda alternativa kontaktvagar till 84 4 12

myndigheten

Annat, ange i kommentarsfalt 30 24 46
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Regioner

Omraden

Tolktjanst (teckensprak, dovblindtolkning,

tecken som stod, skrivtolkning)

Ledsagning

Ta fram information i alternativ text (ex.

talad text, punktskrift, lattlast text

Ta fram material pa teckensprak

Erbjuda alternativa kontaktvagar till

myndigheten

Annat, ange i kommentarsfalt

Ja Nej Vet ej
94 0 6
69 19 13
94 0 6
65 6 29
88 0 12
25 25 50

Tabell 70. Rutiner for tillganglighet i individarenden (Indikator
aven relevant for universell utformning).

Har ni rutiner for att de beslut som kommunen/regionen/myndigheten fattar, bade
individarenden och 6vergripande beslut, ar tillgangligt utformade?

Ja, vi har rutiner for att
utforma beslut som ror

individarenden

Ja, vi har rutiner for
att utforma
overgripande
myndighetsbeslut

Nej

Statliga 53
myndigheter

Kommuner 58
Regioner 59

58 28
54 29
71 18

Tabell 71. Kunskap om rad och stod for individuella stod och 16sningar

Har ni som arbetsgivare kunskap om var ni kan fa rad och stéd nar ni behdver erbjuda
individuella stdéd och I6sningar for arbetstagare med funktionsnedsattning?

Nej

Statliga
myndigheter

Kommuner

Regioner

4
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Forebygga och motverka diskriminering

Tabell 72. Kompetenshojande insatser inom diskriminering.

Ingar kompetenshdjande insatser om diskriminering pa grund av funktionsnedséattning i
myndighetens plan for aktiva atgarder?

Ja Nej Vet ej
Statliga
myndigheter 49 42 8
Kommuner 44 34 22
Regioner 59 24 18

Tabell 73. Tillganglighet i rekryteringsprocess.

| vilken utstrackning sékerstaller ni att era rekryteringsprocesser ger personer med
funktionsnedsattning lika mojligheter som andra att séka och konkurrera om tjanster hos
er?

| stor | viss | liten Inte alls
utstrackning utstrackning utstrackning
Statliga
myndigheter 58 32 5 4
Kommuner 48 43 9 1
Regioner 50 50 0 0

Jamstalldhet och barnratt

Tabell 74. Funktionshinderperspektivet ingar i 6vrigt
mangfaldsarbete.

Ingar ett funktionshinderperspektiv i ert arbete med mangfaldsfragor, exempelvis barnratt
och jamstalldhet?

Statliga myndigheter

Ja Nej Ej relevant
Barnrattsarbete 21 35 44
Jamstalldhetsarbete 81 16 2
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Kommuner

Ja Nej Ej relevant
Barnrattsarbete 71 26 3
Jamstalldhetsarbete 67 30 3
Regioner
Ja Nej Ej relevant
Barnrattsarbete 69 25 6
Jamstalldhetsarbete 69 25 6

Aktiv involvering

Tabell 75. Forekomst av samrad med
funktionshindersorganisationer.

Genomfor ni samrad med funktionshinderorganisationer (minst en gang per ar)?

Ja, vi har ett centralt Ja, vi har . .
. verksamhetsnara Nej
samrad .
samrad
Statliga
myndigheter  ° 18 74
Kommuner 85 35
Regioner 94 59

Tabell 76. Syfte med samrad.

| vilket/vilka syften genomfér ni samrad med funktionshinderorganisationer?

Informera Inhamta Inhamta Folja upp Identifiera Annat

synpunkter synpunkter var brister

pa pa verksamhet

kommande verksamhets-

beslut utveckling
Statliga 61 50 74 35 76 11
myndigheter
Kommuner 91 85 80 51 81 9
Regioner 94 94 82 65 88 18
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Tabell 77. Utvardering av centrala samrad.

Foljer ni upp de centrala samrad som genomfors tillsammans med
funktionshinderorganisationerna?

Ja Nej
Statliga
myndigheter 2 28
Kommuner 81 19
Regioner 100

Tabell 78. Inhamtning av kunskap fran personer med
funktionsnedsattning.

| vilken utstrackning har ni anordnat dialoger eller fokusgrupper som riktat sig mot
enskilda medborgare med funktionsnedsattningar, for att f& kunskap och synpunkter?

| stor | viss I liten Inte alls
utstrackning utstrackning utstrackning
Statliga
myndigheter 4 13 18 65
Kommuner 4 34 31 31
Regioner 0 75 19 6

Uppfdljning av funktionshinderspolitiken 2025

350 (350)



	Uppföljning av funktionshinderspolitiken 2025 
	Förord 
	Innehåll 
	1. Inledning 
	1.1. Styrning och organisering av funktionshinderspolitiken 
	Samtliga offentliga aktörer och sektorer har ett ansvar för att integrera funktionshindersfrågorna 
	Utpekade strategiska myndigheter på nationell nivå 

	1.2. Lagstiftning utgör infrastrukturen för funktionshinderspolitiken 

	2. Rapportens genomförande 
	2.1. MFD:s uppföljning av funktionshinderspolitiken 
	Uppföljningen av levnadsvillkor utgår från de prioriterade samhällsområdena 
	Erfarenheter hos personer med funktionsnedsättning och deras företrädande organisationer 
	De strategiska myndigheternas återrapportering 
	Uppföljning av offentliga aktörers arbete med funktionshinderspolitiken 

	2.2. Indikatorer och nyckeltal 
	2.3. Datakällor 
	MFD:s undersökningspanel Rivkraft 
	Undersökningarna av levnadsförhållanden, ULF 
	Barn-ULF 
	MFD:s enkät till offentliga aktörer 

	2.4. FN-rekommendationer 
	2.5. Begrepp 
	Funktionsnedsättning och funktionshinder 
	SoL och LSS 
	Diskriminering 

	2.6. Disposition 

	3. Samlad analys och bedömning av levnadsvillkorens utveckling 2025 
	3.1. Fortsatt sämre levnadsvillkor för personer med funktionsnedsättning 
	Sämre ekonomiska förutsättningar för personer med funktionsnedsättning 
	Lägre sysselsättning och högre arbetslöshet bland personer med funktionsnedsättning jämfört med övrig befolkning 
	Sämre möjligheter i skola och utbildning i jämförelse med befolkningen i övrigt 
	Ojämlik hälsa och bristande tillgång till vård 
	Ojämlika villkor hindrar aktiv fritid och kan bidra till ökad ohälsa 
	Otrygghet och utsatthet för våld och övergrepp 
	Personer med funktionsnedsättning behöver inkluderas i satsningar på krisberedskap och civilt försvar 
	Universell utformning behöver användas mer 
	Viktigt med åtgärder för att undanröja bristande tillgänglighet 
	Individuella stöd för individens självständighet 
	Förebygga och motverka diskriminering 


	4. Utvecklingen inom de prioriterade samhällsområdena 
	4.1. Arbete och försörjning 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén kritiserar situationen på arbetsmarknaden 
	Fortsatta ekonomiska svårigheter för personer med funktionsnedsättning 
	Dubbelt så stor risk för fattigdom 
	Kvinnor med funktionsnedsättning har en lägre disponibel inkomst 
	Personer med funktionsnedsättning har ett lägre deltagande i arbetskraften och det är färre som har en sysselsättning 
	Mer än dubbelt så hög arbetslöshet bland personer med funktionsnedsättning 
	Färre arbetar heltid 
	Särskilda insatser och individanpassat stöd kan hjälpa personer med funktionsnedsättning att komma ut på arbetsmarknaden 
	Många unga med funktionsnedsättning varken arbetar eller studerar 
	Ökning av diskrimineringsanmälningar inom arbetslivet 
	Diskriminering är vanligt förekommande 
	Vad behövs för att skapa en inkluderande arbetsmiljö? 
	Arbete och försörjning: utveckling inom området 

	4.2. Utbildning och livslångt lärande 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN:s rekommendationer för att stärka tillgängligheten inom utbildning och livslångt lärande 
	Fortsatt lägre utbildningsnivå 
	Många avbryter sina studier 
	En utsatt situation i skolan 
	Elever med NPF får inte tillräckligt stöd 
	Vårdnadshavares röster bekräftar utmaningar och brister 
	Förslag om registerbaserad uppföljning av skolgången för elever med funktionsnedsättning 
	Förslag för bättre stöd och bättre elevhälsa 
	Andelen elever med åtgärdsprogram fortsätter öka 
	Förutsättningar i anpassade skolan 
	Förstudie om uppföljning av hälsan hos elever i anpassade skolan 
	Förutsättningar på högskola och universitet 
	Hur många får stöd på högskolan? 
	Särskilt pedagogiskt stöd på yrkeshögskolan 
	Förutsättningarna inom folkhögskolan 
	Anmälningar om diskriminering och bristande tillgänglighet vanligt på utbildningsområdet 
	Utbildning och livslångt lärande: utveckling inom området 

	4.3. Transport 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén pekar ut brister inom universell utformning och tillgängliga transporter 
	Nya krav på digital tillgänglighet inom persontransporter 
	Neutral utveckling av nyckelmått på tillgänglighet i kollektivtrafiken 
	Personer med funktionsnedsättning åker mindre kollektivt 
	Personer med funktionsnedsättning reser mer sällan och kortare sträckor 
	Rivkraft om resande i vardagen 
	Siffror om färdtjänst och riksfärdtjänst 
	Vad säger användarna om färdtjänsten? 
	Möjligt trendbrott vad gäller bilstödet? 
	Medicinska krav för körkortstillstånd för vissa NPF-diagnoser tas bort 
	Transport: utveckling inom området 

	4.4. Byggd miljö och samhällsplanering 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén rekommenderar ökad lagefterlevnad inom byggd miljö 
	Universell utformning av byggd miljö behövs i hela processen från vision till färdigt resultat 
	Skillnader i boendetyper på den öppna bostadsmarknaden 
	Personer med funktionsnedsättning bor oftast i lägenhet 
	Unga med funktionsnedsättning bor oftare hemma 
	Antalet beviljade bostadsanpassningsbidrag minskar 
	Tillgänglighetsinventeringarna av de kommunala bostadsbestånden minskar 
	Kommunerna har vissa underskott på boenden med särskild service för personer med funktionsnedsättning 
	Institutionsliknande boenden och brister i boendemiljö 
	Anmälningarna om diskriminering fortsätter öka inom bostadsområdet 
	Byggd miljö och samhällsplanering: utveckling inom området 

	4.5. Digitalisering 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	Rekommendationer om ökad digital tillgänglighet 
	Alla har inte råd med dator eller tillgång till internet 
	Otillgängliga digitala verktyg skapar klyftor 
	Utsatthet och möjligheter för ungdomar på nätet 
	Välfärdsteknik innebär både möjligheter och risker 
	Målet om grundläggande betaltjänster för alla uppfylls inte 
	Offentliga aktörers externa webbplatser är mer tillgängliga än deras interna arbetsplattformar 
	Offentliga och privata aktörer brister i digital tillgänglighet 
	Public service-bolagen använder AI och aktiv involvering för att förbättra tillgängligheten 
	Granskad leverantör uppfyller inte kraven om att tillgängliggöra 
	Digitalisering: utveckling inom området 

	4.6. Offentlig upphandling 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén rekommenderar åtgärder för att upphandlingslagarna ska följas bättre 
	Universell utformning behöver användas i hela upphandlingsprocessen 
	Standarder kan underlätta upphandlingsprocessen 
	Möjlighet att ställa krav på social hållbarhet 
	Tillgänglighetskrav inom upphandling 
	Resultat om upphandling i MFD:s enkät till offentliga aktörer 
	Offentlig upphandling: utveckling inom området 

	4.7. Hälsa, folkhälsa och social välfärd 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommitténs rekommendationer inom hälsoområdet 
	Personer med funktionsnedsättning upplever sin hälsa som sämre än övriga befolkningen 
	Sämre hälsoutfall och bristande tillgång till vård hos personer med funktionsnedsättning 
	Personer med funktionsnedsättning löper en högre risk för psykisk ohälsa och ensamhet 
	Fragmenterat arbete med sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter för personer med funktionsnedsättning 
	Stöd och insatser för personer med funktionsnedsättning 
	Kommunernas brukarundersökning visar att verksamheter och insatser inom LSS och SoL uppfattas olika av män och kvinnor 
	Hälsa, folkhälsa och social välfärd: utveckling inom området 

	4.8. Kultur och fritid 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén rekommenderar Sverige att stärka tillgängligheten inom området kultur och fritid 
	Ojämlikt deltagande i fritidsaktiviteter utanför hemmet 
	Ekonomisk ojämlikhet – alla har inte råd med en fritidsaktivitet 
	Ekonomisk ojämlikhet och andra hinder kan påverka barns tillgång till kultur 
	Fritidskortet kan innebära kapacitetsstärkande insatser för ökad tillgänglighet 
	Är biblioteken tillgängliga för alla? 
	Färre vuxna med funktionsnedsättning motionerar regelbundet jämfört med befolkningen i övrigt 
	Barn med funktionsnedsättning har olika förutsättningar för regelbunden motion 
	Behov av både inkluderande och riktad fritidsverksamhet för barn och unga med funktionsnedsättning 
	Minskad fritidsverksamhet för unga med rätt till LSS 
	Personer med stora kognitiva svårigheter möter hinder 
	Otillräckliga stödsystem påverkar möjligheterna till aktiv fritid 
	Kultur och fritid: utveckling inom området 

	4.9. Demokratisk delaktighet 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén uttrycker oro över situationen inom det politiska och offentliga livet 
	Personer med funktionsnedsättning röstar mer sällan än andra vid allmänna val 
	Dialoger och samråd är en viktig del av demokratin 
	Medlemskap i politiska partier är vanligare bland personer med funktionsnedsättning. 
	Unga med funktionsnedsättning möter fortsatt hinder för full demokratisk delaktighet 
	Tillgänglighet och samverkan är avgörande för elevers demokratiska delaktighet 
	Folkbildningen stärker demokratisk delaktighet och egenmakt hos personer med funktionsnedsättning 
	Ändringar i vallagen ska stärka tillgänglighet och säkerhet vid val 
	Brukarinflytandet inom LSS och SoL har ökat något 
	Demokratisk delaktighet: utveckling inom området 

	4.10. Rättsväsende 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén uttrycker oro över våldsutsattheten 
	Oro för våld kvarstår på en hög nivå bland personer med funktionsnedsättning 
	Personer med funktionsnedsättning är mer utsatta för hot och våld 
	Högre utsatthet för sexuella övergrepp hos unga med funktionsnedsättning 
	Rättsväsendet möter utmaningar vid hedersrelaterat våld mot personer med funktionsnedsättning 
	Ökad risk för kriminalitet och utsatthet bland personer med funktionsnedsättning 
	Organiserad brottslighet inom LSS–insatser 
	Rättsväsende: utveckling inom området 

	4.11. Konsumentpolitik 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommittén rekommenderar Sverige att stärka tillgängligheten och stöden för personlig rörlighet 
	Statistik från SCB visar på ekonomisk utsatthet 
	Lätt att bli utestängd i det kontantlösa samhället 
	Möjlighet för fler att använda digitalt ID 
	Ny lagstiftning om produkters och tjänsters tillgänglighet 
	Sämre konsumentstöd för sårbara grupper 
	Konsumentverket om konsumentstödet 
	Telefonförsäljning kan innebära särskilda svårigheter för personer med funktionsnedsättning 
	Faktablad om adhd och privatekonomi 
	Anmälningar om diskriminering ökar inom området 
	Konsumentpolitik: utveckling inom området 

	4.12. Krisberedskap 
	Rättigheter enligt FN-konventionen 
	FN-kommitténs rekommendationer inom krisberedskap 
	Mindre än hälften av offentliga aktörer integrerar ett funktionshindersperspektiv i arbetet med krisberedskap och civilt försvar 
	Många offentliga aktörer saknar rutiner för tillgänglig kriskommunikation 
	Inkluderande riskkommunikation aktuell fråga på EU-nivå 
	Personer med funktionsnedsättning som krisberedskapsresurs 
	Fortsatt oro över bristande krisberedskap bland personer med funktionsnedsättning 
	Utveckling inom krisberedskapsområdet – men kommer funktionshindersperspektivet med? 
	Krisberedskap för särskilt sårbara grupper 
	Krisberedskap: utveckling inom området 


	5. Samlad analys och bedömning av offentliga aktörers arbete under 2025 
	5.1. Behov av ett fortsatt aktivt och systematiskt utvecklingsarbete hos samtliga aktörer 
	Brister och utvecklingsbehov inom samtliga inriktningar för funktionshinderspolitiken hos samtliga offentliga aktörer 
	Behov av ökad tydlighet och styrning i arbetet med FN-rekommendationerna 
	Fortsatt utveckling av stöd för aktörernas arbete med styrning och uppföljning 
	Handlingsplan och förstärkt stöd till kommuner och regioner för ett fortsatt aktivt och systematiskt utvecklingsarbete 

	5.2. De strategiska myndigheterna behöver fortsätta att utveckla en systematisk och strategisk styrning 
	Många åtgärder har vidtagits men det finns fortsatt stora utvecklingsbehov 
	Samråd och involvering stärker kvaliteten i arbetet men varierar bland de strategiska myndigheterna 
	Arbetet med jämställdhet, barnrätt och Agenda 2030 integreras i begränsad omfattning med funktionshindersfrågorna 

	5.3. Kommuner och regioner har ett fortsatt stort behov av stöd i sitt arbete med funktionshinderspolitiken 
	Behovet av stöd ser olika ut 
	Behov av bättre samordning av det nationella stödet 
	Funktionshindersperspektivet behöver bli en integrerad del i styrning, ledning och uppföljning 
	Kunskapen behöver bli bättre 
	Uppföljningen av det lokala och regionala arbetet behöver fortsätta att utvecklas 


	6. MFD:s stöd till de offentliga aktörerna 
	6.1. Flera nya kunskapsstöd och utbildningar har tagits fram 
	6.2. MFD:s stöd inom ramen för den nationella strategin 
	Stärkt fokus på kunskaps-och erfarenhetsutbyte 
	Behovsanalys för att vidareutveckla stödet 
	Kommunikation till stöd för strategiarbetet 


	7. Offentliga aktörers arbete utifrån funktionshinderspolitikens fyra inriktningar 
	7.1. Arbetet med universell utformning 
	Offentliga aktörer integrerar i liten utsträckning funktionshindersperspektivet i sina upphandlingar 
	Många offentliga aktörer saknar rutiner för att universellt utforma informationsmaterial och myndighetsbeslut 

	7.2. Arbetet med att åtgärda befintliga brister i tillgänglighet 
	Det saknas rutiner hos många aktörer för att identifiera och åtgärda brister i tillgänglighet i system och lokaler 

	7.3. Arbetet med individuella stöd och lösningar 
	Utvecklingsbehov i arbetet med att erbjuda individuella lösningar 
	Betydande andelar hos aktörerna har inte etablerat rutiner för tillgängliga beslut i individärenden 
	God tillgång till stöd i arbetet med individuella stöd 

	7.4. Arbetet för att motverka och förebygga diskriminering 
	Betydande utvecklingsbehov i arbetet med att förebygga och motverka diskriminering 


	8. De strategiska myndigheternas arbete med den nationella strategin 
	8.1. De strategiska myndigheternas interna arbete 
	De strategiska myndigheternas nuläge i det interna arbetet 
	Tydlig fördelning av ansvar och fortsatt arbete med styrning och organisering av funktionshindersarbetet 
	Flera viktiga insatser för att utveckla det interna arbetet 
	Det finns kvarstående brister i det interna arbetet 

	8.2. De strategiska myndigheternas externa arbete 
	Samtliga strategiska myndigheter deltog arbetet med förslag till nationell handlingsplan för funktionshinderspolitiken 
	Fokus på insatser för att utveckla kunskap, arbetssätt och uppföljning 
	Det finns kvarstående brister inom det externa arbetet 

	8.3. Skillnader i arbetet med samråd och andra former av aktiv involvering bland strategiska myndigheter 
	De strategiska myndigheterna har i större utsträckning centrala samråd 
	Merparten av de strategiska myndigheterna har fastslagna rutiner för samråd 
	Det finns flera syften med samråden bland de strategiska myndigheterna 
	Samråden uppfattas positivt både av de strategiska myndigheterna och organisationerna 
	De strategiska myndigheterna använder även andra former för involvering 

	8.4. De strategiska myndigheternas arbete med FN-rekommendationerna präglas av variationer 
	Många känner till rekommendationerna, färre har påbörjat arbete 
	I vissa fall har konkreta åtgärder vidtagits 

	8.5. Viss integrering av centrala perspektiv och bidrag till Agenda 2030 i funktionshindersarbetet 
	Integrering av jämställdhetsperspektiv 
	Integrering av barnrättsperspektiv 
	Arbetet bidrar till målen i Agenda 2030 

	8.6. Myndigheternas bedömning av resultat och effekter 2025 
	De resultat som redovisas rör främst intern verksamhet 
	I vissa fall redovisas även resultat på samhällsnivå 
	Begränsningar påverkar uppnådda resultat och effekter 

	8.7. Myndigheternas prioriteringar inför kommande år 
	Under 2026 prioriteras arbete med den kommande nationella handlingsplanen och med att systematisera befintligt arbete 


	9. Kommuners och regioners arbete med funktionshinderspolitiken 
	9.1. Kommuner och regioner är centrala aktörer i genomförandet av funktionshinderspolitiken 
	Kommuner och regioner har en roll i den nationella strategin för funktionshinderspolitiken 
	FN:s rekommendationer berör kommuner och regioner 

	9.2. MFD:s uppdrag att stödja kommuner och regioner 
	9.3. Stöd till alla kommuner och regioner 
	Identifierade behov för stödet till kommuner och regioner 
	Målområden för arbetet med att ge stöd till samtliga kommuner och regioner 
	MFD:s stöd kommer även fortsatt att utgå från kunskapsnivån hos kommuner och regioner 

	9.4. MFD:s arbete med att stödja modellkommunerna 
	Modellkommunerna ska arbeta inom åtta områden 
	Modellkommuner utgör en särskild utvecklingsmiljö 
	Lärdomarna från modellkommunerna tas vidare till övriga kommuner och regioner 
	Tvärperspektiv ingår i modellkommunernas arbete 
	Modellkommunernas arbete under 2025 

	9.5. Samarbete med SKR för ett gemensamt stöd 
	En gemensam struktur i samarbetet med SKR 
	SKR har gett stöd till kommuner för att nå det funktionshinderspolitiska målet 
	Omställning till ny socialtjänstlag och nationell uppföljning av socialtjänstens omställning (NUSO) 
	Barnrätts-, jämställdhetsperspektiv och aktiv involvering 

	9.6. Vidareutvecklad uppföljning av verksamhet och resultat 
	Genom MFD:s uppföljning av offentliga aktörer analyseras utvecklingen av arbetet med funktionshinderpolitiken i kommuner 
	Olika utmaningar i arbetet med uppföljning och indikatorer 
	Möjligheterna att redovisa levnadsvillkor utifrån regional och kommunal nivå behöver förbättras 


	Referenslista 
	Tabellbilaga: Uppföljning av funktionshinderspolitiken 2025 
	Indikatorer och nyckeltal för levnadsförhållanden 
	1. Arbete och försörjning 
	2. Utbildning och livslångt lärande 
	3. Transport 
	4. Byggd miljö och samhällsplanering 
	5. Digitalisering 
	6. Offentlig upphandling
	7. Hälsa, folkhälsa och social välfärd 
	8. Kultur och fritid 
	9. Demokratisk delaktighet 
	10. Rättsväsende 
	11. Konsumentpolitik 
	12. Krisberedskap 
	13. Indikatorer för uppföljning av offentliga aktörers arbete med funktionshinderpolitiken 
	Universell utformning 
	Åtgärda bristande tillgänglighet 
	Individuella stöd och lösningar 
	Förebygga och motverka diskriminering  
	Jämställdhet och barnrätt 
	Aktiv involvering 






