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Diarienummer 2025/0002

Minnesanteckningar fran funktionshinderradets mote
den 9 oktober 2025

Tid och plats: onsdagen den 9 oktober 2025 kl. 13:00-16:00. Motet dgde rum i
MFD:s lokaler i Liljeholmen, Stockholm (Rosterigrand 12, plan 7).

Deltagarlista:

Ledamdater fysiskt pa plats:

Julia Henriksson, Riksforbundet FUB

Maria Sivall, Autism Sverige

Matilda Berglund Calais, Riksforbundet Attention

Niklas Mattsson, Synskadades Riksforbundet (SRF) plus ledsagare Cecilia
Ekstrand

Ledamoter med via lank:

Marina Carlsson, Personskadeforbundet RTP

Jorgen Warberg, Riksforbundet HjartLung

Pia Lennberg, Reumatikerférbundet

Elisabeth Sundstrom Graversen, Strokeférbundet

Mindie Norrie, Sveriges Dévas Ungdomsforbund.

Asa Strahlemo, Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrinet, DHR.

Lotten Karlung, Riksforeningen for Horselskadade och Déva Barn med Familjer
(FHDBF)

Marina Carlsson, Personskadeférbundet RTP.

Ersattare digitalt:
Emmi Trygg, Hjarnkraft

Forhinder:
Mateusz Gutowski, Unga Horselskadade

Tjansteperson fran Funktionsratt Sverige:
Monica Klasen McGrath

Deltagare fran Myndighetens for delaktighet (MFD):
Malin Ekman Aldén, GD

Asa Frostfeldt, samordnare

Emmy Bornemark, utredare

Henrik Elmefur, utredare

Josefine Gustavsson, utredare

Salina Debessay, utredare

Peeter Kaaman, utredare

Maja Thelaus, praktikant
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1. Inledning Malin Ekman Aldén, GD, MFD

Generaldirektoren hélsade motesdeltagarna valkomna och inledde med att kort
informera om aktuella fragor inom Myndigheten for delaktighet (MFD).

Hon redogjorde for arbetet med arets verksamhetsplanering samt lamnade en
lagesbild av det pagaende tolktjanstuppdraget. Vidare informerade hon om arbetet
med handlingsplanen for funktionshinderpolitiken, som ska 6verlamnas till
regeringskansliet senast den 1 december, liksom om MFD:s omvarldsbevakning
infor det kommande riksdags, kommunal och regionvalet. Generaldirekttren
informerade &ven om att MFD é&r involverad i ett SIDA-finansierat projekt dér
Sverige ger stdd till socialtjansten i Ukraina i syfte att stirka arbetet med barn och
unga med funktionsnedséattning.

2. MFD:s stod till kommuner och regioner i genomférandet av
funktionshinderpolitiken, Emmy Bornemark, MFD

Emmy Bornemark informerade om det nya regeringsuppdraget avseende stod till
kommuner och regioner, samt redogjorde fér hur uppdraget ska genomféras i
praktiken. Hon lamnade information om de statsbidrag som MFD tilldelats inom
ramen for uppdraget, och hur dessa medel kommer att fordelas till utvalda
modellkommuner. Vidare betonade hon att MFD:s stodinsatser kommer att
omfatta samtliga kommuner, inte enbart modellkommunerna. Slutligen redogjorde
hon for urvalsprocessen och de bedémningskriterier som tillampades vid
identifieringen av modellkommunerna.

Radet forde en diskussion kring urvalsprocessen for modellkommuner, samt
understrok vikten av att involvera Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) i det
fortsatta arbetet. MFD betonade att en framgangsrik utveckling i kommunerna
forutsatter samverkan med SKR som har viktiga natverk for att na ut i
kommunerna. Vidare framholls vikten av att arbetet inte enbart fokuserar pa
socialtjanstens ansvarsomraden, utan aven inkluderar andra relevanta
samhallsomraden sasom samhallsplanering, fritidsverksamhet och liknande, for
att skapa ett brett och langsiktigt genomslag i utvecklingsarbetet. MFD ar
angeldgen om att utvecklingsarbetet ska ske i dialog med lokala
funktionshinderorganisationer och har tagit med det i bedémningen nar
modellkommuner har valts ut.

Ta del av presentationen i sin helhet i bifogad PPT.

3. LA&gesrapport gallande arbetet med handlingsplanen och information
om FN-rekommendationerna i handlingsplanen. Henrik Elmefur och
Josefine Gustavsson, MFD.
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Henrik informerade om arbetet med handlingsplanen. Arbetet har skett i tre
delprocesser med bland annat 13 arbetsgrupper med myndigheter om arbetet inom
samhallsomradena. Over 100 preliminara forslag till dtgarder finns med i utkastet
pa atgarder till regeringens handlingsplan och dessa ar forslag som myndigheterna
lagt fram som de kan géra inom befintlig ekonomisk ram. Atgarderna éverlappar
varandra, men cirka 48 % handlar om utbildning, 37 % om att utveckla
samverkan, 31 % om forbattrad uppféljning och 28 % om att utveckla arbetssatt.
Forslaget kommer att 6verlamnas till regeringskansliet senast den 1 december och
sedan &r det upp till regeringen hur mycket reformer och politik de vill addera till
forslaget, som formodligen kommer bli officiellt under varen 2026.

MPFD har pa olika sétt involverat personer med funktionsnedsattning genom deras
foretrdadande organisationer till stod for arbetet med att identifiera utmaningar och
mojliga forslag pa atgarder till regeringens handlingsplan. Totalt har 60
organisationer bidragit i arbetet. De myndigheter som MFD har samverkat med
har i flera fall &ven anvant sina egna forum for aktiv involvering i processen med
att ta fram forslag till atgarder i handlingsplanen.

Radet diskuterade hur myndigheterna har involverat funktionshinderrorelsen in i
processen med att ta fram atgarder och det har sett valdigt olika ut. Det ar viktigt
att rorelsen involveras och inte bara blir mottagare av information. Ett gott
exempel som lyftes fram var hur Kulturradet arbetat med aktiv involvering i
denna process.

Radet diskuterade dven att och hur FN:s konvention om rattigheter for personer
med funktionsnedséttning ska vara utgangspunkt for funktionshinderpolitiken och
att i uppdraget for handlingsplanen ar det formulerat att | arbetet ska de
observationer och rekommendationer som FN:s kommitté for réattigheter for
personer med funktionsnedsattning lamnat till Sverige beaktas.”

Ta del av presentationen i sin helhet i bifogad PPT.

4. Information om FN-rekommendationsuppdraget och kommande
myndighetsdialoger. Peeter Kaaman och Salina Debessay, MFD

Peeter och Salina informerade om hur MFD arbetar med uppdraget kopplat till
FN:s rekommendationer inom ramen for konventionen om réttigheter for personer
med funktionsnedséttning. De uppgav att uppdraget ska slutredovisas den 15
februari 2026.

Radet forde en diskussion kring hur MFD avser att hantera de rekommendationer
som inte tacks in genom arbetet med den nationella handlingsplanen for
funktionshinderpolitiken. Det konstaterades att atgarderna i handlingsplanen beror
runt 20 av FN:s rekommendationer. Diskrimineringsombudsmannen har aven
analyserat och lamnat forslag kring ett antal rekommendationer som ror eller
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angransar till fragor om diskrimineringslagen. Den kommande
myndighetsdialogen inom ramen for detta uppdrag kommer till stor del fokusera
pa de rekommendationer som endast berdrts delvis eller inte alls i de foreslagna
atgarderna i handlingsplanen.

Radet stéllde aven fragor kring huruvida Institutet for manskliga rattigheter (MR-
institutet) ar involverat i uppdraget. Det klargjordes att MR-institutet, i egenskap
av en oberoende granskningsinstans, star fritt fran alla statliga myndigheter,
inklusive MFD. MFD har haft en kontinuerlig dialog med MR-institutet kring
uppdraget sedan dess borjan.

Ta del av presentationen i sin helhet i bifogad PPT.

5. Radsmedlemmarnas tva viktigaste fragor just nu

Radets medlemmar var ombedda att presentera de tva viktigaste fragorna for deras
organisation just nu.

Riksforbundet FUB

- Ny rapport, Brister och mojligheter i LSS bostad, lank till webbsidan
Ny rapport om LSS-bostad! - FUB. Rapporten ger en tydlig bild av hur
det &r att leva i bostad med sarskild service enligt LSS och visar pa
allvarliga brister i de boendes grundldggande rattigheter. Flera vittnar om
isolering, bristande stod att lamna hemmet samt dalig psykisk och fysisk
halsa. Det framkom att personer som &r beviljade stéd dygnet runt ofta inte
far det beviljade stodet. Den 6vergripande bilden beskrivs som mycket
allvarlig. Vidare framhalls att lagstiftning inte efterlevs i flera fall, bade
vad galler svensk rétt och internationella ataganden, sdsom FN:s
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning.
Rapporten lyfter &ven oroande tendenser till institutionalisering —
exempelvis genom storre boendeenheter som frangar principen om sma
och integrerade grupper samt boenden som placeras utanfor
samhallsgemenskapen. Allvarliga rapporter om olagliga metoder
forekommer, sasom lasta dérrar, fasthallningar och annat tvang, vilket
vécker stark oro.

- FUB ér kritiska mot den statliga utredningen, Digital teknik pa lika villkor.
En reglering for socialtjansten och verksamhet enligt LSS (SOU 2025:39)
som Gppnar upp for att utdka anvandandet av integritetskénslig teknik,
exempelvis 6vervakningskameror, &ven mot den enskildes vilja, for att
kunna spara in pengar. Det ar problematiskt om de ska legalisera tvang
igen och minska pa manskligt stod. FUB har deltagit pa moten med
utredningen och framfort kritiken, men upplever inte att deras synpunkter
inte har beaktats. FUB arbetar for att forhindra att forslagen i utredningen
realiseras.
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Autism Sverige

Radet informerades om Autism Sveriges nyligen publicerade rapport
Kommunala riktlinjer for LSS-insatser — en uppfdljning. Rapporten bygger
pa en granskning av LSS-riktlinjer i 160 av landets 290 kommuner och
visar pa flera oroande tendenser. En tydlig 6kning av antalet kommuner
som anvander interna riktlinjer for LSS-insatser. Majoriteten av dessa
riktlinjer innehaller generella begransningar som riskerar att inskranka
individens rétt till en behovsbaserad prévning. Begransningarna tenderar
att vara mer detaljerade &n tidigare, vilket minskar handlaggarnas
mojlighet att gora individuella bedomningar i enlighet med LSS-
lagstiftningens intentioner. Vissa riktlinjer bedéms strida mot lagens anda
och kan innebéra en risk for likrattsséker tillampning dver landet.

Autism Sverige driver fragan att IVO ska inratta en sektion som endast
fokuserar pa att bedriva tillsyn inom LSS. 2023 gjorde 1O en riktad
granskning mot 90 gruppbostader dar man sag att flera boenden hade lasta
dorrar osv. IVO hinner i dagslaget inte med att titta pa tvangsbegransande
atgarder.

Funktionsratt Sverige

Funktionsratt driver fragan att regeringen ska tillsétta en utredning for att
inforliva FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedséttning (CRPD) i svensk lag. Det kommer vara den frdmsta
fragan som de kommer fokusera under kommande valar.

Mycket fokus ar pa den kommande handlingsplanen for Sveriges
funktionshinderpolitik.

Det ar manga remisser som kansliet svarar pa for tillfallet. Manga
forsamringar &r foreslagna for personer med funktionsnedséttningar.

De har sedan 1 september en ny férbundssekreterare for Funktionsrétt
Sverige som heter Karin Neuhaus.

Riksforbundet Attention

Riksforbundet Attention informerade om sin nyligen publicerade
skolrapport "Jag forsoker bara dverleva skoldagen™ (2025). Rapporten
bygger pa nidrmare 3 000 enkiitsvar fran vardnadshavare till barn med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF). Enligt rapportens slutsats
ar den svenska skolan inte tillrackligt anpassad for elever med NPF.
Problemen bedéms i stor utstrackning vara strukturella snarare an
individuella. En betydande andel av vardnadshavarna uppger att deras barn
har behov av stdd och anpassningar i skolan, men att detta stod ofta uteblir
eller drgjer. | vissa fall har vardnadshavare rapporterat att de vantat mer an
ett ar pa insatser. Mot bakgrund av den pagaende samhéllsdebatten om
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trygghet i skolan stélldes i rapporten en sarskild fraga om elevernas
upplevelse av trygghet. Resultaten visar att 32 % av de svarande eleverna
anser sig vara otrygga i skolan, medan endast 15 % uppger att de kénner
sig trygga. Otryggheten forklaras framfor allt med faktorer som
ofdrutsagbarhet, rorig skolmiljo och bristande struktur, snarare an vald
eller hot. Attention papekade att a&ven om vissa elever med NPF kan
uppfattas som utatagerande, ar det viktigt att se &ven den andra sidan — de
sociala svarigheter och relationella utmaningar som ligger till grund for
detta beteende. Sociala relationer, séarskilt till trygga vuxna och kamrater,
lyfts som en avgorande faktor for att skolsituationen ska fungera.
Attention redogjorde aven for sitt pagaende remissarbete och uttryckte stor
oro Over flera aktuella utredningsforslag som riskerar att leda till
forsamringar for elever med NPF. Bland annat uttrycktes kritik mot
forslag om 6kad anvéandning av repressiva atgarder i skolan, sdsom
mojligheten att fatta beslut om kvarsittning eller att avvisa elever fran
klassrummet utan krav pa dokumentation. Det finns aven en risk att
vardnadshavare inte informeras om dessa atgarder. Attention menar att
sadana forslag ytterligare bidrar till diskriminering av elever med NPF, da
skolans struktur redan idag brister i att mota deras behov.

Synskadades Riksforbundet (SRF)

Fran och med oktober 2025 driver SRF en rikstackande kampanj for att
Oka medvetenheten om vilken roll fardtjansten spelar for synskadade. De
vill ocksa att regeringen tillsatter en utredning som undersoker hur
fardtjansten kan bli mer likvardig landet 6ver. Som underlag till
kampanjen har de tagit fram en rapport Forhindrad, forsenad &
frustrerad. Om synskadades erfarenheter av fardtjanst och kollektivtrafik.
Aven en namninsamling kommer att genomforas.

SRF har drivit en kampanj for att sdkerstélla synskadades ratt till
ledsagning, som de menar ar en avgorande insats for att kunna leva ett
aktivt och sjalvstandigt liv. Kampanjen har fokuserat pa att uppmana
regeringen att agera mot nedskarningar som leder till minskad ledsagning
och att kréva att ledsagning blir en lagstadgad rattighet. En namninsamling
startades under sommaren 2025 dar dver 8000 personer skrev under for att
krdva att ledsagningen raddas.

Personskadeforbundet

Personskadeforbundet svarar pa manga remisser och sérskilt inom
bostadsomradet samt om ersattningar i socialtjanstsystemet.

Samarbetar med Trafikverket for att sprida information om vikten av att
anvanda hjalm nar man aker pa elsparkcykel.

De har en kampanj for att rekrytera fler medlemmar.
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Strokeforbundet

Strokeforbundet kampanjar for att den langsiktiga rehabiliteringen ska
forbattras. Idag ar akutsjukvarden battre, sa fler overlever en stroke, men
rehabiliteringen har férsamrats. Manga éldre far inte ens rehabilitering om
de inte &r i arbetsfor alder.

Hjarnkraft

Driver fragan om en jamlik vard dver hela landet. Idag finns det stora
regionala skillnader vilken rehabilitering och vard man far efter en
forvérvad hjarnskada.

Hjarnkraft driver aven fragan om rétten till assistans. De ser att situationen
forvarras for manga och att deras medlemmar far allt farre
assistanstimmar.

Riksférbundet HjartLung

Riksforbundet HjartLung verkar for en nationell hjértstrategi, aven kallad
hjartplan, for att minska de omotiverade skillnaderna i hjartsjukvarden i
Sverige. Forbundet driver opinionsbildning genom att lyfta fram behovet
av en mer sammanhallen och uppdaterad vard, samt att de har en vision
om att alla med hjart-, karl- eller lungsjukdom ska ha ett bra liv.

Pandemin synliggjorde sarbarheten for kroniskt sjuka. Tillgangligheten till
mediciner behover sékerstéllas sa dessa patientgrupper kan kannas sig
trygga. Darfor ar forbundet involverad i krisberedskapsfragor.

Sveriges D6vas Ungdomsférbund

Utbildningsfragor ar fortsatt av hogsta prioritet for malgruppen, da manga
barn och unga inom gruppen befinner sig i skoldldern. Det finns en
utbredd oro for framtidstron bland déva och hérselskadade barn, till f6ljd
av betydande brister i tillgangen till likvardig utbildning. Sarskilt
uppmarksammades problem kopplade till Statens specialskolor for déva
och horselskadade som drivs av Specialpedagogiska skolmyndigheten
(SPSM). Dessa skolor erbjuder undervisning pa svenskt teckensprak, men
for att antas krévs att vissa kriterier uppfylls. Dessa kriterier tillampas av
en sarskild rekryteringsnamnd, vars bedomningar enligt representanten
ofta &r godtyckliga och diskriminerande. Tolkningen av kriterierna medfor
att barn som har behov av undervisning pa teckensprak nekas plats, vilket
strider mot bade FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsattning och den svenska spraklagen. Manga déva och
horselskadade barn i stéllet placeras i ordinarie klasser utan tillrackligt
stod, vilket leder till svarigheter att tillgodogora sig undervisningen.
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Utbildningskvaliteten paverkas negativt, och en stor andel av eleverna gar
ut grundskolan utan fullstandiga betyg — nagot som far langtgaende
konsekvenser for framtida utbildningsmojligheter och intrade pa
arbetsmarknaden.

Vidare informerades om ett pressmeddelande i samband med
budgetpropositionen, dar regeringen aviserar satsningar pa utokad
teckenspraksutbildning for foraldrar och familjer till déva och
horselskadade barn. Samtidigt kommer en planerad besparing pa 20
miljoner kronor genomféras inom omradet, men det ar annu oklart vilka
verksamheter som kommer att paverkas. Ledamoten framholl vikten av att
folja utvecklingen noga.

Gymnasieskolan lyftes ocksa som ett problemomrade. Det finns i
dagslaget endast ett gymnasium for déva och horselskadade elever i
Sverige och det ar i Orebro. For att starta ett program krévs att minst fyra
elever antas, med ett tak pa tio. Dessa begransningar innebar att manga
unga inte far tillgang till den utbildning de har ratt till, vilket riskerar att
forstarka utanforskap och forsvarar vagen till arbetslivet.

Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrihet

Radet informerades om allvarliga forsamringar inom tillganglighet,
hjalpmedel och sérskilt personligt stdd i kommunerna. Det rapporteras att
manga personer forlorar beviljade timmar for ledsagning, personlig
assistans och hemtjanst, vilket medfor stor negativ paverkan pa livskvalitet
och sjélvstandighet. Exempel lyftes dar personer tvingas till langvarig
isolering i hemmet. | ett konkret fall uppgavs att en person med personlig
assistans i Stockholm tvingas laggas i sangen kl. 14.30 och far ligga dar
till 08.30 dagen efter, da assistansen atergar. Detta beskrivs ske inom
ramen for vad som bedéms som "goda levnadsvillkor", vilket har starkt
ifrdgasatts.

Organisationen lyfte dven oro kring statens bristande indexering av
assistansersittningen. Den nuvarande uppriakningen pa 1,5 % técker inte
kostnadsokningarna, dédribland 16nedkningar som ligger pé cirka 3 %. Det
uttrycktes besvikelse dver att regeringen inte infriat tidigare [6ften om en
rattvis och kostnadstdckande indexering.

Fardtjanstfragan uppmarksammas. En véxande andel personer forlorar sin
ratt till fardtjanst, dar bedémningar enligt uppgift ofta utgar fran om
individen kan ta sig ombord pa en buss, snarare an om hen kan ta sig till
och fran hallplatsen eller hantera hela resan. Detta har i vissa fall lett till
att personer inte langre kan ta sig till sin arbetsplats och darfor tvingas
ldmna arbetslivet.

8(9)



Ml D e

- Radet informerades dven om att det blivit betydligt svarare att beviljas
parkeringstillstand for rorelsehindrade. Sammantaget beskrivs detta som
en storre neddragningstrend inom flera grundlaggande stodformer.

Reumatikerférbundet

- Reumatikerforbundet informerade om pagaende verksamhet och
prioriterade fragor. Férbundet arbetar for narvarande med att besvara ett
flertal remisser samt att sprida kunskap om sa kallad fatigue, en form av
kronisk trotthet som inte lindras genom vila eller somn. Forbundet lyfter
sarskilt behovet av 6kad medvetenhet inom varden om detta symtom, som
ar vanligt vid manga systemsjukdomar.

- Den 12 oktober uppméarksammar forbundet Internationella
reumatikerdagen genom aktiviteter Gver hela landet i syfte att sprida
information och 6ka kunskapen om reumatiska sjukdomar. Under 2025
firar Reumatikerforbundet dven sitt 80-arsjubileum.

- Rehabilitering lyftes som en sarskilt viktig valfraga och ar férbundets
temafraga under aret. Reumatikerforbundet verkar for att alla ska ha ratt
till rehabilitering utifran individuella behov, oavsett var i landet man bor.
En jamlik och tillganglig rehabilitering betraktas som en grundlaggande
rattighet.

- Auvslutningsvis betonades vikten av delaktighet i vard och behandling.
Forbundet framholl att personer med egen erfarenhet av sjukdom ofta
besitter den mest relevanta kunskapen om sina behov och bor darfor
involveras aktivt i bade individuell vard och i utvecklingen av
vardsystemet.

Radet lyfte att for att fa mera effektivitet i framtida funktionshinderrad skulle
information och handlingar kunna skickas ut innan motet sa de kan diskutera
eventuella frdgor med sina organisationer innan motet. Det fanns dven en 6nskan
att tex vid nasta tillfalle fa information om vad modellkommunerna gor i
praktiken, istéllet for att bara fa information pa en strukturell niva.

Forslag pa nasta métesdatum ar 25 mars och 14 oktober kl. 13.00-16.00.

6. Avslut
Generaldirektoren tackade for motet och all vardefull aterkoppling.
Hon meddelade &ven att hennes férordnade tar slut den 31 januari 2026
och att MFD &nnu inte fatt besked om vem eftertradaren blir.
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