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Inledning

Barn, unga och vuxna med funktionsnedséttning har en hogre risk att utsittas for
alla typer av vald jamfort med befolkningen i 6vrigt. Omsténdigheter som en
persons livssituation eller funktionsnedséttning kan ytterligare dka risken for
vald.!

Myndigheten for delaktighet, MFD, har under de senaste aren haft flera
regeringsuppdrag som pa olika sétt har bidragit till en 6kad kunskapsutveckling
och kunskapsspridning inom valdsomradet. Till exempel genom en kartlaggning
av kunskap, kunskapsstdd, kunskapsluckor och behov hos aktorer pa nationell,
regional och lokal nivéa.? Resultaten visade bland annat pa en genomgiende brist
pa tillgang till bdde kunskap och metodstdd hos yrkesverksamma som ska kunna
forebygga, uppticka och motverka vild. Barn med funktionsnedséttningar som
paverkar kommunikation samt personer med funktionsnedséttning i hederskontext
lyftes fram som sirskilt sdrbara grupper i ssmmanhanget.> MFD har sedan dess
tagit fram metodstod for att kommuner och andra aktorer béttre ska kunna
forebygga, uppticka och agera vid vald mot personer med funktionsnedsittning.*
Bland annat har MFD tagit fram webbutbildningar och filmer.’

Trots att kunskap utvecklats och spridits under de senaste aren, har kunskapen om
och mojligheten till stod for vissa grupper och vissa typer av vald forblivit 14g.
Det giller till exempel barn och unga som lever med enskilda riskfaktorer sisom
funktionsnedséttningar som pdverkar kommunikation. Kunskapen dr ocksé fortsatt
lag kring personer som lever i komplexa livssituationer, till exempel inom en
hederskontext. Bdda dessa aspekter beaktas i det regeringsuppdrag som MFD
delredovisar for i denna rapport. Genom MFD:s fortsatta uppdrag kan
kunskapsliget forbéttras och bidra till att vdld ska kunna forebyggas, upptickas
och atgérdas mer effektivt sé att fler kan fa adekvat stéd och hjélp. MFD:s
forhoppning ér att den padgdende kunskapsinhdmtningen kring véld mot barn och
unga och hedersrelaterat vald och fortryck bidrar till en forflyttning av
kunskapslidget bade pd nationell och internationell niva.

T Myndigheten for delaktighet (2023); Stiftelsen Allménna Barnhuset (2023).

2 Regeringsbeslut Il 7, 2021-10-28. Uppdrag att inventera relevanta aktorers kunskap om vald mot
personer med funktionsnedsattning samt féresla atgarder, dnr A2021/02052.

3 Myndigheten for delaktighet (2023).

4 Regeringsbeslut 111:5, 2022-12-22. Regleringsbrev for budgetaret 2023 avseende Myndigheten for
delaktighet, dnr S2022/04810 (delvis).

5 Myndigheten for delaktighet (2024c).
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Uppdraget

Denna rapport dr en delredovisning av ett uppdrag som MFD fick av regeringen 1
juni 2023.% Uppdraget bestar av tva delar.

I den forsta delen av uppdraget ska MFD kartldgga och utveckla stoédmaterial for
att forebygga och upptécka valdsutsatthet och valdsutovande bland barn och unga
med funktionsnedsattning. I denna del ingar att kartldgga utbudet, tillgdngen till
och behovet av anpassade arbetssitt, metoder och kommunikationsstod for samtal
med barn och unga med vissa funktionsnedsittningar. Till exempel intellektuella,
kognitiva eller neuropsykiatriska funktionsnedséttningar. Efter kartliggningen ska
MFD éven utveckla stodmaterial med fokus pa samtal med barn och unga. MFD
ska ocksé sprida metoder och kommunikationsstdd till berorda aktorer.

I den andra delen av uppdraget ska MFD genomfora en fordjupad kartliggning av
hedersrelaterat vald och fortryck mot personer med funktionsnedsittning. I denna
del ingér att identifiera utsattheten och att kartldgga befintliga arbetssétt och
metoder. MFD ska ocksa undersdka behov av forbattringar kring dessa inom olika
verksamheter som arbetar forebyggande eller reaktivt mot hedersrelaterat vald och
fortryck som kan drabba personer med funktionsnedsittning. MFD ska dven
identifiera kunskapsluckor om utsattheten for hedersrelaterat vald och fortryck
bland personer med funktionsnedsittning, inklusive kunskapsluckor kring
multiutsatthet 1 en hederskontext.

Uppdraget ska slutredovisas till Regeringskansliet den 15 februari 2025.

Organisering och utgangspunkter

MFD:s utgangspunkt i genomforandet av uppdraget har varit att bygga vidare pé
den kunskap som myndigheten redan har byggt upp i tidigare genomforda
regeringsuppdrag inom valdsomradet. MFD har ocksa efterstravat att skapa
synergieffekter mellan andra uppdrag som berdr samma fragor, bade inom
myndigheten och tillsammans med andra aktorer.

Da uppdraget bestar av tva olika delar har MFD valt att organisera arbetet i tva
arbetsgrupper som samordnas genom en gemensam styrgrupp. Detta arbetssétt har
mojliggjort en néra samverkan mellan de respektive deluppdragen dir
arbetsgrupperna har kunnat dra nytta av varandras arbeten. [ genomforandet av
uppdraget har arbetsgrupperna dven genomfort ett antal aktiviteter som har varit
gemensamma for de bdda deluppdragen. Aktiviteterna presenteras i nedanstdende
avsnitt. Eftersom de tva delarna i 6vrigt har olika mélséttningar, inriktning och

6 Regeringsbesiut I11:2, 2023-06-29. Uppdrag att kartlagga och utveckla stédmaterial om vald mot
barn och unga med funktionsnedsattning samt férdjupad kartldaggning av hedersrelaterat vald och
fortryck mot personer, dnr S2023/02178 (delvis).
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tidplan for genomforande beskriver MFD 1 kapitlen dérefter varje deluppdrag for
sig.

Svenska myndigheter star under internationella 6verenskommelser som pa olika
sétt syftar till att framja jamlikhet, delaktighet och ménskliga rittigheter. Sverige
medverkar dterkommande i FN:s och Europarddets granskningar av
genomforande av konventioner och 1 FN:s frivilliga rapportering av till exempel
status for att uppné héllbarhetsmalen 1 FN:s agenda for héllbar utveckling, Agenda
2030.” Flera av dessa internationella instrument har sirskild relevans for det
aktuella uppdraget, ndgra av dessa beskrivs kortfattat nedan.

Haéllbarhetsmal 10 1 Agenda 2030 handlar om att utjamna jadmlikhetsskillnader
inom och mellan linder, bland annat utifrn funktionsnedsittning.® Hallbarhetsmal
5 handlar om jamstélldhet mellan konen och flera delmél handlar specifikt om att
motverka och bekdmpa diskriminering och véld.’

Enligt tredje artikeln 1 FN:s konvention om barnets rittigheter, Barnkonventionen,
ska alla beslut som fattas om barnet utga frén barnets bésta.'® Enligt artikel 12 har
alla barn har ritt att uttrycka sina egna asikter i alla frdgor som ror dem. Vissa
barn kan bara uttrycka sina &sikter med hjilp av kommunikationsstdd. For detta
uppdrag &r dven artikel 6 om rétt till liv, 6verlevnad och utveckling aktuell.
Artikel 23 handlar om barn med funktionsnedsittning. FN:s barnkommitté har
publicerat en allmidn kommentar med végledning om hur artikel 23 ska tolkas."
FN:s kommitté for barnets rattigheter har, efter sin senaste granskning i mars
2023, rekommenderat Sverige att sdkerstilla ratten for barn med
funktionsnedséttning att horas och fa lampligt kommunikationsstod 1 allt
beslutsfattande som paverkar dem, inklusive inom den sociala barn- och
ungdomsvarden.'?

Sverige, och EU, har ocksé ratificerat FN:s konvention om réttigheter for personer
med funktionsnedsittning, CRPD."* Artikel 6 handlar specifikt om flickor och
kvinnors réttigheter och artikel 7 handlar specifikt om barnets réttigheter. Artikel
16 handlar om vald och utnyttjande. Réttigheten for barn med
funktionsnedséttning att vara delaktiga 1 beslut som berdr dem finns éven tydligt
beskriver i allmdn kommentar nummer 7."

7 Regeringskansliet, "Internationell granskning av manskliga rattigheter i Sverige”.
8 Forenta Nationerna, "Agenda 2030, Goal 10”.

9 Férenta Nationerna, "Agenda 2030, Goal 5”.

10 Férenta Nationerna (1989).

1 Férenta Nationerna (2009).

12 Forenta Nationerna (2023).

3 Forenta Nationerna (2006).

(2018)

14 Férenta Nationerna (2018).
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FN:s konvention om eliminering av all diskriminering av kvinnor innefattar ett
flertal artiklar som é&r relevanta for att forebygga, uppticka och motverka vald mot
personer med funktionsnedsittning."

Europaradets konvention om férebyggande och bekdmpning av vald mot kvinnor
och av vald 1 hemmet, Istanbulkonventionen, dr det forsta juridiskt bindande
regionala instrumentet om vald mot kvinnor i Europa. Konventionens syfte ér att
skydda kvinnor och flickor mot alla former av véld och att férebygga, lagfora och
avskaffa vald mot kvinnor och véld i hemmet.'®

Begrepp

Funktionsnedsattning och funktionshinder

MFD anvénder Socialstyrelsens termbank med begrepp for fackomradet vard och
omsorg. En funktionsnedsdttning &dr en nedséttning av fysisk, psykisk eller
intellektuell funktionsférméga. Nedséttningen kan uppsta till foljd av sjukdom,
annat tillstand eller till foljd av en medfodd eller forvérvad skada. Ett
funktionshinder dr de begrédnsningar som en funktionsnedséttning innebir for en
person i relation till omgivningen.!’

Funktionsnedsattningar som paverkar kommunikation

I uppdraget stéar det att sarskilt fokus ska riktas pa barn och unga med vissa
funktionsnedséttningar som pa olika sétt kan paverka en persons formaga att
kommunicera. Det stéller sarskilda krav pa omgivningens formaga att uppfatta
och forstd vad en person formedlar. Exempel pa funktionsnedséttningar som kan
paverka en persons kommunikation &r intellektuell, kognitiv eller
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning. Det kan ocksé vara en sprakstdrning eller
en forvdrvad hjdrnskada. Kommunikationsformagan kan &ven péverkas av fysiska
funktionsnedsdttningar sdsom nedsatt av syn, horsel eller rorelseforméga.

Valdstyper och uttryck

Socialstyrelsen anvéinder en definition av vald som omfattar fysiskt, sexuellt och
psykiskt vald. Den nationella strategin for att forebygga och bekdmpa méns vald
mot kvinnor inkluderar ytterligare typer av vald sdsom hedersrelaterat véld och
fortryck, inklusive kdnsstympning av flickor och kvinnor samt prostitution och
minniskohandel.!® For personer med funktionsnedsittning finns det ytterligare
aspekter av vild. Dessa valdsamma handlingar riktar sig mot en persons
funktionsnedséttning eller sirskilda beroende till omgivningen. En valdsutdvare

5 Forenta Nationerna (1979).
16 Europaradet (2011).
7 Socialstyrelsens termbank.

18 Socialdepartementet (2016).
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kan till exempel dra nytta av att en person med intellektuell funktionedsittning har
svart med granssittning eller att forsta konsekvenserna av en handling. Vald mot
personer med funktionsnedséttning forekommer ocksa i situationer dir personer
utsitts pa grund av sin funktionsnedséttning. Till exempel av personal eller andra
som befinner sig i en omsorgs- eller vardverksamhet.'

Istanbulkonventionen beskriver vald mot kvinnor som ett brott mot flickors och
kvinnors ménskliga réttigheter, en form av diskriminering av kvinnor och som ett
uttryck for ojimlika maktforhéllanden. Konventionen konstaterar att kvinnor och
flickor ofta utsétts for allvarliga former av véld, exempelvis vald i hemmet,
sexuella trakasserier, valdtikt, tvangsaktenskap, hedersrelaterade brott och
konsstympning av flickor och kvinnor. Konventionen slar ocksa fast att vald mot
kvinnor dr konsrelaterat pa strukturell niva d& kvinnor och flickor riskerar att
utsittas for konsrelaterat vald i storre utstrackning &n man. Exempelvis att vald i
hemmet drabbar kvinnor oproportionerligt. Aven barn lyfts som offer for vald i
hemmet, inklusive barns bevittnande av véld i familjen. Med konsrelaterat vald
mot kvinnor avses vald som riktas mot en kvinna pa grund av att hon dr kvinna.
Det konsrelaterade valdet kan ta sig uttryck i form av fysiskt, sexuellt, psykiskt
eller ekonomiskt vald. Detta inkluderar hot om véld, tvang eller godtyckligt
frihetsberdvande som kan ske i ett offentligt eller privat sammanhang.

Hedersrelaterat vald och fortryck

Hedersrelaterat vald och fortryck bygger pa starka patriarkala och
heteronormativa vérderingar som syftar till att upprétthélla familjens eller sléktens
heder. Hedern anses vara avhingig flickors och kvinnors kyskhet och oskuld samt
deras faktiska och pastadda beteende i forhdllande till dessa ideal. Hedersrelaterat
vald och fortryck #r kollektivt utdvat eller sanktionerat.?

Négra utmirkande exempel pd hedersrelaterat vald och fortryck ar barnidktenskap,
tvangsdktenskap och konsstympning av flickor och kvinnor. Andra exempel ar
omvéndelseforsok mot hbtqi-personer och bortféranden av barn och unga i syfte
att utsédtta dem for hedersrelaterat vald och fortryck i utlandet. Hedersrelaterat
vald och fortryck, exempelvis barn- och tvingsiktenskap, kan ocksa forekomma i
samband med att individen utnyttjas i prostitution och/eller utsitts for
ménniskohandel. Det kan exempelvis handla om att en kvinna som utsétts for
tvangséktenskap ocksa &r utsatt for manniskohandel. Dartill kan kvinnan utséttas
for sexuell exploatering.

Tidigare kunskapsinhdmtningar frdn bdde MFD och andra aktorer visar att
personer med funktionsnedsittning kan vara extra sarbara for att utsittas for
hedersrelaterat véld och fortryck.?! Personer med intellektuell

19 Socialstyrelsen (2011).
20 Prop. 2019/20:131.
21 Myndigheten for delaktighet (2023); Tjejers ratt i samhallet (2020).
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funktionsnedsdttning ndmns som en sérskilt sarbar grupp pé grund av en tydlig
beroendestéllning till gdrningspersonen/personerna. Hedersrelaterat vald och
fortryck mot denna malgrupp kan ocksé vara sérskilt svarupptackt da det kan ta
sig andra uttryck, exempelvis att valdet utovas genom underlatenhet och passiv
bestraffning. Personer med intellektuell funktionsnedsittning kan ocksa vilseledas
till att ingd dktenskap.?? Aven andra funktionsnedsittningar, till exempel sidana
som innebdr alternativa sitt att kommunicera, kan innebéra en sirskild sarbarhet
for hedersrelaterat vald och fortryck.?

22 Prop. 2021/22:138.
23 Myndigheten for delaktighet (2023).
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Gemensamma aktiviteter for de tva
kartlaggningarna

Samrad

Civilsamhallets manga olika organisationer spelar en viktig roll i arbetet med att
forebygga och bekédmpa alla typer av vald. MFD har darfor inhdmtat
civilsamhéllets synpunkter, problembeskrivningar och kunskap. MFD har
genomfort flera samrad med totalt 19 organisationer®* som foretrider personer
med funktionsnedsittning, barnréittsorganisationer samt organisationer som moter
och stodjer personer som dr utsatta for vald, bland annat hedersrelaterat vald och
fortryck. En del av samrdden genomférde MFD tillsammans med
Jamstilldhetsmyndigheten.

Dialog med myndigheter och andra relevanta aktorer

MEFD har 1 enlighet med uppdraget samarbetat med Jidmstélldhetsmyndigheten och
Myndigheten for familjeritt och fordldraskapsstod. MFD har dven inhdmtat
kunskap och synpunkter fran Barnombudsmannen, Barnafrid — Nationellt
kunskapscentrum, Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald och fortryck,
Socialstyrelsen, Nationellt centrum for kvinnofrid och Stiftelsen Allménna
Barnhuset. Utdver dessa har MFD dven haft dialoger med Statens beredning for
medicinsk och social utvédrdering, Skolverket, Nordens vilfardscenter, Nordisk
information for kunskap om kon, Viastra Gotalandsregionen, Goteborgs stad samt
RFSU Malmé. Alla dessa dialoger har bidragit med virdefulla inspel i
myndighetens arbete och utgdr en viktig resurs for arbetet framét.

Studiebesok

Under hosten 2023 besokte MFD olika verksamheter for att fora dialoger och
utbyta erfarenheter. Foljande resor och besok genomfordes:

e studiebesdk vid Barnafrid och Barnahus Linkdping,

e en studieresa till Norge for méten med Barne- Ungdoms- og
Familjedirektoratet, Integrerings og Mangdfoldsdirektoratet,
Helsedirektoratet, Kompetanseteamet mot negativ sosial kontroll og
@resrelatert vold och Statens barnehus i1 Oslo,

24 Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, Kvinnors natverk, Nationellt
kvinnojour och stéd pa teckensprak, Ecpat, ChildX, Delaktighet Handlingskraft Rérelsefrihet,
Barnens ratt i samhallet, Metoo-uppropen, Brottsofferjouren, Riksférbundet fér Rorelsehindrade
Barn och Ungdomar, RFSL, RFSL ungdom, Synskadades Riksférbund, Riksorganisationen Unga
med Synnedséattning, 1000 méjligheter, Sveriges Dovas Riksférbund, Sveriges Dévas
Ungdomsférbund, Riksférbundet FUB och Riksorganisationen Glém Aldrig Pela och Fadime
(GAPF).
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e en studieresa till Storbritannien for att diskutera och utbyta kunskaper om
arbetet med att forebygga och bekdmpa hedersrelaterat vald och fortryck i
England och Wales.?> MFD har #ven haft dialog med forskare frin
University of Birmingham och University of Nottingham.?®

25 Violence Against Women and Girls Policy Team (Home Office); Stalking and 'Honour’-based
Abuse Policy Team (Home Office); Domestic Abuse Policy Team (Home Office); Community
Advocates Project (Home Office); Forced Marriage Unit (Foreign Commonwealth and
Development Office and the Home Office); NHS England Safeguarding (National Health Service);
Serious Violent Unit (Department of Health and Social Care); Crown Prosecution Service.

26 Centre for Social Work, University of Nottingham. MFD:s delegation har haft samtal med Rachael
Clawson som har forskat kring tvangséktenskap som drabbar personer med intellektuell
funktionsnedsattning, samt deltagit i seminariet Investigating links between cognitive impairments
and exploitation in England.
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Kartlaggning och utveckling av
stodmaterial om vald mot barn och unga

Inom deluppdraget om att kartligga och utveckla metodstod om véld mot barn
och unga med funktionsnedsattning har MFD kartlagt omradet pa flera sétt. Detta
for att 4 en helhetsbild av nuldget om yrkesverksammas tillgang till anpassade
arbetssitt, metoder och kommunikationsstdd kring vald mot barn och unga med
funktionsnedsdttning samt vilka behov som finns.

Avgransningar och vagval

MFD har gjort avgransningar utifrdn resultatet 1 den kartldggning av vilka stod
och behov som finns bland olika yrkesgrupper som genomfordes 2021-2023.%7
Denna avgriansning kan komma att utvecklas ytterligare i uppdragets nista steg da
stddmaterial ska utvecklas.

MFD:s kartliggning omfattar, utover metoder for att férebygga och uppticka
véld, dven stod for att utreda valdsutsatthet. Det giller bdde utredning om risk-
och skyddsbehov som socialtjansten gor och réttsvésendets brottsutredning.
Orsaken till detta vdgval ar att det forebyggande och upptiackande arbetet &r
sammankopplat med det utredande och att det finns ett beroendeforhéllande
mellan faserna/processerna. For socialtjdnstens och rittsviasendets utredningar ar
effektiviteten och kvalitén 1 det forebyggande och upptickande arbetet avgorande.

Eftersom kartldggningsuppdraget framfor allt handlar om att f6rebygga och
uppticka vald, omfattar MFD:s kartliggning inte stod-, skydds-, eller
behandlingsinsatser.

I den kartliggning av yrkesverksammas tillgang till och behov av stddmaterial
som MFD gor inom detta uppdrag, omfattas till exempel verksamheter inom
socialtjdnst, habilitering, barn- och ungdomspsykiatrin, skola och rittsvisende.

MFD har avgrinsat uppdraget utifrdn alder och funktionsnedsittning. Hér avses
barn och unga i aldern 0-24 ar med funktionsnedséattning. Ett sdrskilt fokus ar
ocksé funktionsnedséttningar som kan péverka formégan att kommunicera och
som darmed stéller sirskilda krav pd omgivningens formaga att se, hora och forstd
vad personen formedlar. Exempel pé funktionsnedsittningar ér intellektuell,
kognitiv, neuropsykiatrisk funktionsnedséttning, sprakstorning eller forvarvad
hjirnskada. Aven fysiska funktionsnedsittningar kan orsaka svérigheter att
kommunicera, exempelvis syn-, horsel- eller rorelsenedséttning.

MFD har inte inkluderat utovarperspektivet i de forsta kartlaggande insatserna
daven om valdsutovande bland barn och unga med funktionsnedséttning
forekommer, inte minst i skolan och inom omsorgen. MFD kommer dock att

27 Myndigheten for delaktighet (2023).
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kartligga detta omrade vidare inom ramen for regeringsuppdraget. I arbetet
kommer bland annat valdsprevention och riskbeddmning vara aspekter som
omhindertas.

Genomforande — kartlaggning om metoder och stod

I den hér delen presenteras MFD:s kartlaggning om metoder och stod for att
forebygga, uppticka och utreda vald samt vilka behov yrkesverksamma har for att
deras arbete ska bli mer effektivt.

MFD paborjade kartlaggningen i1 september 2023 och den pégick fram till mitten
av mars 2024. Kartldggningen utgor grund for nista steg i uppdraget om att
utveckla stod for samtal om véld och har bestétt av delaktiviteter som MFD delvis
har genom{fort parallellt:

e samverkan med Barnafrid

e besok till och dialog med Barnahus

e forskning om utsatthet och yrkesverksammas forutsittningar
e strategiskt arbetsmote

e intervjuer och dokumentstudie om metodstod.

Samverkan med Barnafrid

MFD har under arbetets gang haft en 16pande dialog med Barnafrid som ér ett
nationellt kunskapscentrum med uppdrag att samla och sprida kunskap om véld
och andra overgrepp mot barn. Barnafrid har goda forutsittningar att genom sin
kunskapsportal och nitverk na yrkesverksamma som méter barn och unga med
funktionsnedséttning. Under kartliggningsfasen 1 uppdraget har MFD och
Barnafrid haft flera dialogmoéten. MFD har fatt hjdlp av samordnare f6r Barnaftrids
natverk for yrkesverksamma, bland annat med att rekrytera intervjupersoner.
Dialogen med Barnafrid fortloper infor och under nista del av uppdraget om
utveckling av stodmaterial.

Besok till och dialog med Barnahus

MFD har genomfort besok vid Barnahus 1 Linkdping och vid Statens Barnahus 1
Oslo. Syftet med besdken var att ta del av hur personal med olika kompetens
samverkar och hur forhor kan anpassas till barnets behov.

Under uppdragets forsta del har MFD fatt mojlighet att ge inspel till en
webbutbildning som riktar sig till barnahusens samordnare.

Forskning om utsatthet och yrkesverksammas forutsattningar

MFD har samarbetat med forskare som har sammanstéllt texter om sin och andras
forskning om relevanta aspekter av valdstemat och om forutséttningar for att
arbeta med barn och unga med funktionsnedséttning. MFD kommer att publicera
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texterna i en rapport under viren 2024.28 Syftet med rapporten ir att sammanstilla
aktuell forskning inom omradet, dels for MFD:s kunskapsinhdmtning men dven
for att ta fram en sammanhallen och lattillgédnglig kunskapsoversikt for
yrkesverksamma. I rapporten beskrivs hur valdsutsattheten tar sig uttryck, om
yrkesverksammas utmaningar att forebygga, uppticka och utreda véld, samt om
de kommunikationsstdd som finns och hur de kan anvindas. Forskarna beskriver
aven utvecklingsbehov for att yrkesverksammas arbete med att forebygga,
upptéicka och utreda kan bli mer effektivt.

Strategiskt arbetsmote med nyckelaktorer

Under hosten 2023 genomforde MFD, tillsammans med Sweco, ett strategiskt
arbetsméte med utvalda nyckelaktdrer.?® Deltagarna fick mojlighet att beskriva
vilka arbetssitt, metoder och stodmaterial som anvinds inom olika verksamheter.
De bidrog dven med inspel om vad de upplever hindrande och vad som saknas for
att olika yrkesgrupper ska kunna uppticka, forebygga och utreda nir barn och
unga med funktionsnedsittning utsétts for vald.

Intervjuer och dokumentstudie om metodstod

Sweco fick dven 1 uppdrag av MFD att kartligga metoder, arbetssétt och
samtalsstod som finns tillgéngliga 1 arbetet med att forebygga, uppticka och
utreda nér barn och unga med funktionsnedsattning utsitts eller har utsatts for
vald. Kartliggningens huvudsyfte var att besvara fragor om forekomst och
anviandning av metoder och stod. Kartliggningen besvarar fragor om vilka stod-
och metodmaterial som finns, hur och av vilka de anvénds, hur de fungerar och
om stoden har utvérderats.

Kartldggningen utgick fran ett antal relevanta professioner och
verksamhetsomraden: utforarverksamheter inom socialtjansten, habilitering, barn-
och ungdomspsykiatrin, ungdomsmottagningar och skola. Sweco genomforde
intervjuer med femton yrkesverksamma personer som pa olika sitt arbetar med
barn och unga med funktionsnedsittning.’® Sweco genomforde #ven en

28 Myndigheten fér delaktighet (2024a).

2% Vid den strategiska workshopen deltog representanter fran Stiftelsen Allmanna Barnhuset, det
nationella kunskapscentrumet Barnafrid vid Linkdpings universitet, Socialstyrelsen,
specialistenheten for kommunikationsstdd och digital delaktighet vid Vastra Gotalandsregionen
(Dart), Agrenska nationellt kunskapscenter for séllsynta diagnoser och andra
funktionsnedsattningar samt Institutionen for socialt arbete vid Géteborgs universitet.

30 |ntervjupersonerna representerade foljande verksamheter och organisationer: Anpassad
gymnasieskola — Uppsala, BUP Barnahusteam — Region Stockholm, Ericastiftelsen, Habilitering
— Region Skane, Habilitering — Region Stockholm, Kompetenscenter foréldraskap och kognitiva
svarigheter - Linkdpings universitet, Parasportforbundet, RFSU — Malmd, Skolverket,
Socialférvaltningen — Haninge kommun, Socialférvaltningen — Huddinge kommun,
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM), Vard- och omsorgsférvaltningen — Ostersunds
kommun.
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dokumentstudie och sammanstéllde sedan metoder som é&r specifikt framtagna for
barn och unga med funktionsnedsattning. I studien sammanstélldes 4ven mer
generella metoder som eventuellt kunde anpassas for att béttre passa mélgruppens
behov.’!

Resultat

I det hér avsnittet redovisas resultatet av MFD:s kartldggning av metoder och stod
for att forebygga, upptécka och utreda valdsutsatthet bland barn och unga med
funktionsnedsdttning. Samtliga metoder som myndigheten har kartlagt presenteras
1 tabellform 1 bilaga 1.

Redovisningen av kartldggningen omfattar och &r strukturerad enligt f6ljande:

e utbud av befintliga metoder och stod samt
e identifierade utvecklingsbehov.

Utbud av befintliga metoder och stod

MFD:s kartliggning visar att det finns ett antal kunskapsstdd, handbdcker och
stddmaterial som kan anvéndas 1 forebyggande, upptickande sévil som utredande
arbete.*?

Pa det forebyggande omradet har MFD identifierat ett antal véldspreventiva stod
som é&r riktade till fordldrar for att forebygga vald i hemmet, stodmaterial for
verksamheter inom omsorg for att forebygga vald som till exempel kan
forekomma inom insatser och verksamheter. MFD har ocksa identifierat
forebyggande material som &r avsedda for skolans miljoer.

MFD:s kartliggning visar att det, i princip, inte finns ndgon utvirderad
véaldspreventiv metod for barn och unga med funktionsnedsittning. Det finns
véaldspreventiva program som &r utformade for vuxna med intellektuell
funktionsnedséttning som ar under utvirdering, sisom det hilsofrdmjande
programmet Viktig Intressant Person (VIP-programmet).** Det finns ocks
utvirderade generella vildspreventiva metoder som inte dr anpassade till barn och
unga med funktionsnedsittning sa som Téget och Mentorer 1 valdsprevention
(MVP).

MFD har identifierat utvirderade generella kommunikationsstdd som inte
specifikt handlar om véld, s& som samtalsmatta, men som dnda anvénds av
yrkesverksamma for samtal om vald.>* Det finns dven ett fital metodmaterial som

31 Myndigheten fér delaktighet (2024b).

32 Brottsoffermyndigheten, Socialstyrelsen, Skolverket, den ideella foreningen Tjejers ratt i
samhaéllet, Barnafrid och Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhéllesfragor.

33 Eskilstuna kommun, "Viktig Intressant Person (VIP-programmet)”.

34 Vastra Gotalandsregionen, "Uttrycka asikter med samtalsmatta”.
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fokuserar pad malgrupper med begransad kommunikation och i de flesta fall ar
fokus avgrénsat till barn och unga med intellektuell funktionsnedséttning. Det
finns dven alternativa och kompletterande kommunikationsstod (AKK), som kan
anvindas i samtal om véld. De mest framtradande exemplen ar stddmaterialen
Reda ut-hdiften om vdld for barn och vuxna®® som har utvecklats av Vistra
Gotalandsregionen. Vistra Gotalandsregionen har ocksé tagit fram ett webbaserat
undervisningsmaterial om hur stodmaterialet kan anvéndas i1 praktiken.
Kompetenscenter kring vald 1 ndra relationer vid Viastra Gotalandsregionens har
ocksa tagit fram ett bildstod for att underlétta samtal om vald med barn med
funktionsnedsittning.>® Dessa material ir specifikt framtagna for att anvindas
med barn och unga med kommunikationssvarigheter eller kognitiva svarigheter.

De metoder som dr framtagna for att identifiera och utreda vald mot barn och
unga ar i huvudsak utformade for verksamheter inom socialtjdnsten och hélso-
och sjukvarden. Kartldggningen visar att yrkesverksamma som tréffar barn och
unga med funktionsnedsittning ibland anvénder sig av generella metoder men
anpassar dem efter de specifika forutséttningarna hos ett barn med
funktionsnedséttning. iRisk ar ett exempel pa en vélkdnd riskbeddmningsmetod
som anvénds av manga kommuner men som inte &r anpassad utifrdn
funktionsforméaga. MFD har identifierat ndgra metodmaterial for att uppticka véld
som av yrkesverksamma ibland anpassas for att anvinda tillsammans med
personer med funktionsnedsittning. Tva exempel pa sddana metoder som anvinds
1 utredningsarbetet &r PATRIARK och FREDA.

Yrkesverksamma beskriver ocksd att egna metoder arbetas fram inom kommuner
eller verksamheter, pd grund av brist pa tillgang till etablerade metoder och stod.
Dessa lokalt utvecklade stod anvédnds ofta bara inom den aktuella verksamheten
eller kommunen.

Yrkesverksamma som har deltagit i kartliggningen menar att en orsak till att det
gors fa utvirderingar kan vara att det saknas vana att arbeta systematiskt med
utvérderingar av metoder och arbetssitt samt att det 1 ménga fall inte dr tydligt
vem som ska initiera en sddan. Ofta saknas dven ekonomiska resurser och 1 vissa
fall kunskap for att utvdrdera framtaget material.

Identifierade utvecklingsbehov
Inom ramen for kartlaggningen har MFD identifierat foljande utvecklingsbehov:
e svagt sammanhallna insatser ldimnar barn och unga i utsatthet

e behov av 6kad kunskap om vald, funktionsnedséttningar och
funktionshinder

35 Vastra Gotalandsregionen, "Reda ut-héfte for upptéckande samtal om vald tillsammans med
barn och ungdomar” & "Reda ut-hafte fér upptédckande samtal om vald tillsammans med vuxna”.

36 Vastra Gotalandsregionen, “Fragor om vald — bildstéd barn och unga”.
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e behov av forbéattrade rutiner och samverkan
o Dbittre tillgdng till samtalsstod.

Svagt sammanhallna insatser lamnar barn och unga i utsatthet
Sammantaget visar MFD:s kartldggning att ett barns funktionsnedsittning kan
paverka den kedja av hindelser som ska séttas igdng vid en indikation pa att ett
barn far illa. Det som framfor allt paverkar dr om barnet har behov av anpassad
kommunikation. Ett exempel pé detta dr nér skolan ldmnar 6ver drenden till
socialtjanst och eventuellt polis. Olika sétt att kommunicera med barnet anvénds 1
olika delar av utredningen.

Yrkesverksamma med ansvar for att upptécka vald och som har tillgang till
metoder for detta, saknar vigledning genom utredningsprocessen och for hur
arenden ska fora vidare till andra instanser eller till de med utredande kompetens.

En konsekvens av bristen pa kunskap och andra forutsittningar som exempelvis
hog personalomsittning paverkar det upptickande arbetet inom exempelvis
skolsektorn. Det kan resultera i att utredande instanser som socialtjinst och polis
inte far det kvalitativa och tillforlitliga material de behdver for att komma fram till
korrekta beslut.?’

Behov av 6kad kunskap om vald, funktionsnedsattningar och
funktionshinder

Kartldggningen visar pd behov av en allmén kunskapshdjning och dkad forstaelse
hos yrkesverksamma om funktionsnedséttningar och deras samband med risk for
vald. MFD ser att det bdde handlar om en bred kunskapshdjning till aktdrer som
traffar alla barn, till exempel skola och socialtjdnst, men dven om riktade insatser
till verksamheter som finns till for personer med funktionsnedséttning, som
habiliteringen.

Kartldggningen visar ocksa att manga yrkesverksamma upplever att de sillan
moter vdldsutsatta barn och unga med omfattande och komplexa behov, till
exempel barn med funktionsnedséttningar. Det innebir 1 sin tur att enskilda
yrkesverksamma och hela verksamheter inte far mojlighet att bygga upp
erfarenhet pa ett systematiskt sétt.

Flera aktorer i MFD:s kartldggning menar att kunskapshdjande insatser méste
foregé utvecklingen av nya metoder och arbetssétt. For att befintliga eller nya
metoder ska kunna anvéndas i relevanta verksamheter behover yrkesverksamma
ha en tydligare forstaelse for grundproblematiken samt hur alternativ och
kompletterande kommunikation kan anvéndas.

37 Mote med Skolverket, dnr 2023/0426.
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Behov av battre rutiner och samverkan

Flera aktorer i MFD:s kartldggning upplever att brister pa verksamhetsniva
forsvarar arbetet med att forebygga, uppticka och utreda vald. Det handlar
framfor allt om strukturella faktorer sdsom resursbrist, bristande rutiner och hog
personalomséttning.

Kartldggningen visar ocksa ett patagligt behov av forbéttrad samverkan och
kommunikation mellan olika verksamheter och professioner, sisom socialtjanst,
hélso- och sjukvard, skola och andra samhéllsaktorer. Insatser behovs bade for att
forbéttra samverkan mellan olika verksamheter och organisationer men dven for
att forbittra den interna samverkan inom verksamheterna. Aktérerna i MFD:s
kartlaggning framhaller vikten av upparbetade rutiner for dokumentation samt
kunskapsoverldmning. Detta sa att kompetens finns kvar i organisationen dven om
personal ldmnar.

Kartldggningen visar att det finns exempel pd modeller for samverkan géllande
barn och unga som skulle kunna utgora goda exempel. Den visar dock att olika
typer av stod for samverkan eller arbetssitt till verksamheter och professionella
ofta dr framtagna inom ramen for ett avgrinsat projekt eller i en sdrskild satsning.
Nar projektet tar slut, upphor dven finansiering och personella resurser, vilket
forsvérar ett fortsatt arbete med paketering och vidare distribution av utarbetade
arbetssitt pa ett sitt som mdjliggdr anvéndning i fler verksamheter.*®

Barnahusmodellen &r ett exempel pa en modell for samverkan mellan
myndigheter och andra aktorer som ar ansvariga for ett barn som ska forhoras.
Samverkan mellan barnahusens multiprofessionella personal sdsom polis,
aklagare, lakare, socialsekreterare och behandlare sker utifran barnets behov. Det
finns kompetens om hur till exempel habiliteringspersonal eller personal frén
skola med specialpedagogisk kompetens kan involveras for att forhoret pd bista
sdtt kan anpassas utifrdn de behov som finns hos barn med funktionsnedséttning.
Barnahusmodellen anvénds forst nir det finns en misstanke om brott och inte 1
den forebyggande eller upptickande fasen. Ddarmed ar det forebyggande och
initiala upptidckande arbetet avgoérande for att ett drende ska kunna komma till ett
Barnahus.

I Sverige har 247 kommuner samverkansavtal med ett av landets totalt 33
Barnahus.* Det finns ingen nationell styrning, men ett nationellt nitverk som
samordnas av Barnafrid.

I Norge har staten elva barnahus som &r en del av polisdistriktens forebyggande
avdelning. I Norge kan dven personer 6ver 18 r med kognitiv eller intellektuell
funktionsnedséttning forhoras vid Statens barnehus.

38 Myndigheten for delaktighet (2024b).

39 Barnafrid, "Natverket for barnahus”.
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Personalen vid de barnahus som MFD har varit i kontakt med beréttar att forhor
med barn med funktionsnedsittning &r séillan forekommande och att behoven ar
mycket varierande och individuella. Aven om insikten om behov av anpassad
kommunikation finns kan det vara svart att ta fram rutiner for anpassning pa ett
systematiskt sitt.*

Battre tillgang till samtalsstod

Sammantaget visar kartliggningen att det finns behov av att béde ta fram nya
metoder och att anpassa befintliga kunskapsunderlag och metodmaterial sa att de
fungerar for barn och unga med funktionsnedséttning. Kartliggningen visar ocksa
att dven 1 de fall yrkesverksamma har tillgang till metodstdod om véld, kan de
sakna vigledning om hur materialet ska anviindas i métet med barn och unga med
funktionsnedséttning.

De samtalsstod som MFD har identifierat ar oftast framtagna f6r vuxna, handlar
inte om vald eller sé dr de inte anpassade for barn med funktionsnedséttning och
sarskilda kommunikationsbehov. De flesta av underlagen saknar ocksa en tydlig
malgruppsalder.

I kartliggningen framstér behoven som sarskilt stora for vissa omraden. Tva
sadana omraden ar hedersrelaterat vald och fortryck samt kriminalitet och
rekrytering till gdingmiljoer, dér bristen pa bade kunskap och metoder &r sarskilt
stor.

Behoven dr dven sérskilt stora for vissa malgrupper. Barn och unga med stora
omsorgsbehov &r en sddan grupp. Dér ingdr yngre barn, barn med grav
intellektuell funktionsnedsdttning och vissa barn med flerfunktionsnedséttningar.
De material som finns bestar exempelvis av bildstodd med fokus pa vald eller
informationsfilmer. Personer med en intellektuell funktionsnedséttning och
synnedsittning kan séllan ta till sig av dessa underlag.

MFD har inte kunnat identifiera material som &r utformade for barn och unga med
enbart fysiska funktionsnedsittningar, sd som nedsatt rorelseformaga, syn eller
horsel. De underlag som har en tydlig malgruppsélder skiljer sdllan pa personens
alder, mognad och funktionsformaga.

MFD:s kartldggning visar att yrkesverksamma manga génger anpassar och
justerar generella befintliga material for att de ska gé att anvidnda for barn och
unga med funktionsnedsittningar som paverkar kommunikation. Sddana
anpassningar forsvarar for en strukturerad utvérdering och vidare spridning. Med
en lokalt anpassad metod kan det bli svart att avgdra om den ursprungliga

40 Mote med Barnahus Linkdping och Statens barnehus i Oslo, dnr 2023/0426.
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metoden kvarstér efter anpassningarna samt vad det 4r som utvirderas; den
ursprungliga metoden eller den anpassade versionen.

Samtidigt visar kartlaggningen dven att yrkesverksamma i vissa situationer,
oavsett tillgang till metoder, kan behdva anpassa metoder i dialog med barn och
unga med olika funktionsnedsittningar. Det beror pa att en del forutsittningar och
behov hos barn och unga med funktionsnedséttning kan vara hogst individuella,
vilket gor det svart att enbart anvidnda standardiserade metoder. For att
yrkesverksamma ska kunna prata med barn och unga med funktionsnedsittning
om vald utifran deras individuella behov krédvs, utover metoder, dven en forméga
att anpassa metoder och arbetssitt.*!

Reflektioner

MEFD har identifierat ménga behov och forslag till aktiviteter som kan forbattra
yrkesverksammas forutséttningar att forebygga och uppticka vald mot barn och
unga med funktionsnedsittning. Nigra, men langt ifran alla, kommer att kunna
genomforas inom ramen for detta uppdrag. Utifran genomforda
kartldggningsinsatser sahdr ldngt i uppdragsdelen, géor MFD f6ljande reflektioner
kring vad som behover goras i forhdllande till identifierade behov:

Stort behov av 6kad kunskap och forstaelse

En grundforutsittning for att nya och befintliga metoder och stodmaterial ska
kunna implementeras framgéingsrikt &r att mottagande verksamheter har kunskap
och forstdelse for den dkade risk for valdsutsatthet som barn och unga med
funktionsnedsédttning har. Alla som kommer i kontakt med barn och unga med
funktionsnedsdttning bor ha kunskap om deras sérskilda utsatthet. Det dr dock
viktigt att pdpeka att behovet av en generell kunskapshojning inte bara finns hos
yrkesverksamma, utan dven hos anhoriga och inte minst hos barn och unga sjilva.
Kunskap om griansdragning, integritet och sexualitet 4r nadgra omraden som &r
avgorande for att barn och unga med funktionsnedséttning ska kunna identifiera
riskabla situationer och 4 stod.

Metodutveckling behovs

MFD:s kartliggning visar att yrkesverksamma anpassar generella metoder efter
sina specifika forutséttningar. Kartldggningen visar ocksé att det finns behov av
strukturerad anpassning av befintliga metoder som riktar sig generellt till barn och
unga och som kan anpassas till behov hos barn och unga med
funktionsnedsédttning. Vissa metoder forblir lokala produkter som aldrig nar
utanfor den egna kommunen, trots att behoven &r stora dver hela landet.*?

41 Myndigheten for delaktighet (2024a; 2024b).
42 Myndigheten for delaktighet (2024b).
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Behovet av anpassade arbetssitt och metoder dr extra stort for vissa barn och
unga. MFD:s kartldggning visar att det saknas tillgéngliga stdd- och
metodmaterial som fokuserar pad mélgrupper med till exempel fysiska
funktionsnedsittningar. Aven andra grupper behdver prioriteras i storre
utstrickning, exempelvis yngre barn, barn med grav intellektuell
funktionsnedséttning, barn och unga med synnedséttning och barn med
flerfunktionsnedséttningar.

Spridning av befintliga metoder ar nédvandigt

Yrkesverksamma kénner inte till de metoder som finns. For att yrkesverksamma
ska fa tillgang till och anvénda framtida metoder 4r det avgorande att det finns
effektiva spridningsmetoder som nar ut till alla verksamheter. MFD:s kartldggning
indikerar att befintliga kanaler och plattformar inte nar ut till de yrkesverksamma
pa ett tillfredsstillande sétt. Spridning av metoder for barn och unga med
funktionsnedséttning dr viktigt framfor allt for verksamheter som finns till for
personer med funktionsnedsdttning, men dven for verksamheter som tréffar alla
invénare, sdsom socialtjinsten.*

Forskning och kunskapsutveckling

Det finns stora behov av forskning generellt men &ven behov av att utvirdera
anvindning av metoder. Det dr ocksé viktigt att stirka kopplingen mellan metod
och utférande genom att inkludera metoder i yrkesutbildningar och
universitetsutbildningar och anvanda dem i ordinarie verksamheter.

Nagra forslag kring forskning och kunskapsutveckling som kommit fram under
kartlaggningen ar till exempel:

e att utvirdera huruvida nagra befintliga generella
riskbedomningsinstrument kan goras tillgdngliga for barn och unga med
behov av anpassad kommunikation,

e att anpassa redan etablerade valdspreventiva metoder med viss evidens for
barn och unga med funktionsnedséttning, till exempel att prova och
utviardera om VIP-programmet kan anpassas for barn och unga, samt om
Taget och/eller MVP kan anpassas for barn och unga med
funktionsnedséttning.

o utforska mojligheten att anpassa och utvirdera utredande metoder som
exempelvis FREDA till personer med funktionsnedsittning.

e Se over mdjligheten att i uppdrag for att utveckla nya och/eller dversétta
internationellt utvecklade véldspreventiva metoder till en svensk kontext,
inkludera ett funktionshindersperspektiv samt anpassa metoderna till
personer med funktionsnedsittning. Till exempel, ”Dating matters”.

43 Myndigheten for delaktighet (2024b).
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Nasta steg

Niésta steg i denna del av uppdraget ér att utifrdn kartldggningens slutsatser
utveckla stddmaterial med fokus pd samtal med barn och unga. Det fortsatta
arbetet beskrivs kort nedan.

Utveckling av stodmaterial

Mot bakgrund av de behov som framkommit i1 kartliggningen dr det MFD:s avsikt
att under resten av uppdraget utveckla stddmaterial som syftar till att:

e Oka yrkesverksammas generella kunskapsnivd om véld mot och utdvat av
barn och unga med funktionsnedséttning, till exempel genom en
webbutbildning.

e Oka yrkesverksammas tillgang till metoder och stdd for samtal om vald
med barn och unga med funktionsnedsittningar som paverkar
kommunikation. Till exempel genom att samla befintliga stddmaterial pa
en plats som dr léttillgdnglig for yrkesverksamma.

e Erbjuda yrkesverksamma mojlighet att 6va pa samtal med och bemdtande
av barn och unga med funktionsnedséttningar som paverkar
kommunikation. Detta genom att till exempel ta fram reflektionsmaterial,
fallstudier eller liknande.

Stodmaterialet ska kunna anvindas av yrkesverksamma inom bland annat
socialtjanst inklusive omsorg, skola, habilitering, fritid och réttsvisende. En viktig
del av utvecklingsarbetet kommer att innebéra att prioritera vilka stod som ska
utvecklas och att avgriansa malgrupperna sé att stodet kan bli s traffsékert och
behovsanpassat som mojligt.

Innehéll och form for stddmaterialet utgar ifran behovsanalysen i kartliggningen
och utvecklas tillsammans med relevanta aktdrer och genom involvering av
foretradande organisationer for barn och unga med funktionsnedséttning.
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Kartlaggning av kunskap om
hedersrelaterat vald och fortryck

For att kartligga kunskapslidget om hedersrelaterat vdld och fortryck mot personer
med funktionsnedsittning har MFD tagit avstamp i myndighetens tidigare
kartldaggning av vild mot personer med funktionsnedséttning.

MFD genomfor inom detta uppdrag en fordjupad kartlaggning med hjélp av flera
delstudier och andra former av kunskapsinhdmtningar 16pande. Utgédngspunkten
ar att identifiera ett antal viktiga verksamhetsomraden att studera ndrmare samt att
inhdmta kunskap och erfarenheter fran en rad olika aktorer bade inom Sverige och
internationellt. En annan utgangspunkt i uppdraget &r att inkludera erfarenheter
fran personer med funktionsnedsittning.

Nedan presenteras studiebesoken i Norge och Storbritannien ndrmare, och dérefter
genomforandet och preliminéra resultat fran kvalitativa studier av hedersrelaterat
vald och fortryck mot personer med funktionsnedséttning.

Internationell utblick — studiebesok i Norge och
Storbritannien

Den norska kontexten

Precis som i Sverige lyfts personer med intellektuell funktionsnedséttning som en
sdrskilt utsatt grupp i den norska regeringens handlingsplan mot negativ social
kontroll och hedersrelaterat vald och fortryck.**

Under studiebesoket i Norge tog MFD bland annat del av arbetet som gors inom
Méngfaldsradgivningen*> och Kompetensteamet mot negativ social kontroll och
hedersrelaterat véld och fortryck*®. Dessa aktorer arbetar pé olika sétt mot
hedersrelaterat vald och fortryck. Kompetensteamet erbjuder stod och rddgivning
till bdde yrkesverksamma och vuxna personer som av olika anledningar soker
hjilp. Méangfaldsrddgivningen, som ar en lagtroskelverksamhet, arbetar
forebyggande och ska bidra till att fler barn och unga som riskerar eller utsétts for
hedersrelaterat vald och fortryck fér rdd, vigledning och uppfoljning utifran sina

44 Kunskapsdepartementet (2021), sid. 8.

45 Fran och med 1 januari 2024 bytte Minoritetsradgiverordningen namn till Mangfolds-
radgiverordningen och ar placerad under IMDi. Mangfaldsradgivningen bestar idag av 59
mangfaldsradgivare som &r utplacerade pa gymnasieskolor och komvux i samtliga lokala
regioner.

46 Kompetensteamet (Kompetanseteamet mot negativ sosial kontroll og zeresrelatert vold) ar
en nationellt myndighetsdvergripande instans som bland annat bistar socialtjansten i &renden
som ror tvangsaktenskap, kdnsstympning av flickor och kvinnor eller andra former av
hedersrelaterat vald och fortryck. Kompetensteamet ligger under Barne- Ungdoms- og
Familjedirektoratet (Bufdir).
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behov och rittigheter. Det riktas inga sirskilda insatser mot personer med
funktionsnedséttning i dessa verksamheters arbeten. I Kompetensteamets arliga
statistik Over inkomna drenden finns inga uppgifter om utsatta personer med
funktionsnedsittning.’

Kontexten i England och Wales

I England och Wales finns viss statistik dédr bakgrundsvariabler kring hélsa kan
lankas ihop med och kontrolleras mot utsatthet for hedersrelaterat véld och
fortryck.*® Diremot ir statistik dver den specifika kopplingen mellan
funktionsnedsédttning och utsatthet for olika former av hedersrelaterat vald och
fortryck begrinsad.

I ett pdgdende forskningsprojekt vid University of Nottingham och University of
Birmingham undersoks bland annat kopplingar mellan kognitiv nedsatthet och
exploatering i England. I en pilotstudie® konstaterar forskarna att en kognitiv
funktionsnedséttning dr identifierad som en viktig faktor i 31 procent av de 147
fallen av exploatering av vuxna i Nottingham. I en del av dessa fall kan
exploatering vara ett uttryck for hedersrelaterat vald och fortryck.>

Till skillnad fran bade den svenska och norska statistikforingen inom ramen for
nationella stodfunktioner for yrkesverksamma i drenden som ror hedersrelaterat
vald och fortryck®!, presenterar Forced Marriage Unit (FMU) antalet drenden dir
radgivning och stod har getts kring fall som ror personer med ndgon form av
funktionsnedsittning. Denna statistik presenteras arligen i FMU:s &rsrapporter.>
Under 2022 involverade drygt 20 procent®® av drendena utsatta personer med
”mental capacity concerns”, det vill sdga utsatta personer med en missténkt eller

47 Barne-, Ungdoms og Familjedirektoratet (2023).

48 Det finns ingen lagstadgad definition av "honour-based abuse” i England och Wales. Den
definition som anvands av myndigheter med flera, och tagits fram av The Crown Prosecution
Service, ar foljande: “Honour-based abuse is an incident or crime involving violence, threats of
violence, intimidation, coercion or abuse (including psychological, physical, sexual, financial or
emotional abuse) which has or may have been committed to protect or defend the honour of an
individual, family and/or community for alleged or perceived breaches if the family and/or
community’s code of behaviour”.

49 Data inhamtad mellan april 2020 och mars 2021.

50 University od Nottingham & Nuffield Foundation, “Links between cognitive impairment and
exploitation in England”.

51| Sverige bedriver Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald och fortryck (NCH), vid
Lansstyrelsen Ostergétland en nationell stédtelefon dit yrkesverksamma samt ideellt verksamma
som i sin verksamhet hanterar fragor om hedersrelaterat vald och fortryck kan ringa for att fa stod
pa generell niva. | Norge for Kompetanseteamet mot negativ sosial kontroll og eeresrelatert vold
statistik Over antalet fall som teamet kommer i kontakt och ger vagledning i.

52 Dessa drenden handlar om méjliga fall av tvangséktenskap och/eller kénsstympning av flickor
och kvinnor.

53 Detta motsvarar 62 av totalt 302 arenden under 2022.
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bekriftad nedsatt forméga att ge sitt samtycke.>* Till skillnad frén statistiken for
samtliga drenden &r utsattheten hos denna malgrupp jamnare mellan méin och
kvinnor, dar mén dr ndgot mer utsatta dn kvinnor. En storre andel utsatta utgors av
personer dver 26 ar jaimfort med andelen for samtliga drenden dér en dverviagande
majoritet utgdrs av personer under 26 ar.>

Genomforande — kvalitativa studier av hedersrelaterat
vald och fortryck

Under hosten 2023 har MFD gett flera externa aktorer i uppdrag att genomfora
kvalitativa studier om hedersrelaterat vald och fortryck mot personer med
funktionsnedséttning.

Vagval

MFD har i den inledande delen av uppdraget valt en kvalitativ och explorativ
inriktning. Fokus har varit att bygga kunskap inom olika verksamhetsomraden dar
detta tidigare saknats eller har varit mycket begrdnsad. Ambitionen har varit att
identifiera former av utsatthet, goda exempel och framgangsfaktorer i arbetssatt
samt kunskapsluckor och utvecklingsbehov.

Urvalet av fokusomraden for studierna ér gjort utifrin att verksamhetsomradena
riktar sig direkt till barn, unga eller vuxna med funktionsnedsittning, medan andra
omraden har ett sirskilt ansvar att forebygga eller bekdmpa hedersrelaterat vald
och fortryck, och/eller att stodja och skydda de som drabbas. MFD har exempelvis
identifierat rattsviasendet som ett viktigt omrade att undersoka. Detta mot
bakgrund av MFD:s tidigare regeringsuppdrag som visade pa kunskapsluckor
kring malgruppens behov och forutsattningar i kontakten med réttsvésendet.

Gemensamt ramverk for samtliga studier

Fem studier har paborjats inom foljande omréden:

Anpassad grund- och gymnasieskola samt specialskola

Komvux som anpassad utbildning

Habilitering, inom ramen for hélso- och sjukvérd

Réttsvasendet

Socialtjanst, daglig verksamhet och bostad som sirskild service, hem for
vard eller boende, HVB, och skyddade boenden.

Nk W =

54 Till skillnad fran svensk lagstiftning om aktenskapstvang som tar hansyn till intellektuell
funktionsnedsattning som en utsatt beldgenhet, handlar det i den brittiska kontexten om
férmagan, eller oférmagan, att ge sitt samtycke till att inga aktenskap fér personer med
intellektuell funktionsnedséattning (learning disability).

%5 Home Office och Foreign, Commonwealth & Development Office, “Forced Marriage Unit
Statistics 2022”.
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De fyra forsta studierna kommer att avslutas under varen 2024, medan den femte
studien pagar under hela 2024. Studierna ska undersoka foljande teman:

e yrkesverksammas kunskaper och erfarenheter om hedersrelaterat vald och
fortryck mot personer med funktionsnedséttning

e malgruppens utsatthet, behov och forutséttningar

e befintliga arbetssitt och samverkan med relevanta aktorer

e utvecklingsbehov inom omrédet.

Syftet r att genom en kvalitativ ansats undersdka hur olika verksamheter arbetar
med fragor om hedersrelaterat vald och fortryck som kan drabba personer med
funktionsnedsdttning. Syftet dr ocksa att samla in yrkesverksammas kunskaper om
och erfarenheter av att moéta den utsatta malgruppen. Studierna méter inte
omfattningen av forekomst av hedersrelaterat vald och fortryck mot personer med
funktionsnedséttning.

Gemensamt for samtliga studier dr att de ska bidra till uppdragets 6vergripande
malsittning genom att belysa hinder, utvecklingsbehov, forbéttringsmojligheter,
framgangsfaktorer och goda exempel av arbetssitt for att forebygga och uppticka
samt stodja och skydda personer med funktionsnedséttning som utsétts eller
riskerar att utsittas for hedersrelaterat vald och fortryck.

I det kommande avsnittet beskrivs de olika studierna och dess genomforande.

1. Fokus pa anpassade skolor och specialskolor

MFD har gett konsultbolaget Sweco 1 uppdrag att genomfora en studie enligt ovan
beskrivna teman med fokus pa anpassade grund- och gymnasieskolor samt
specialskolor. Skolan har en viktig roll i att forebygga och uppticka
hedersrelaterat vald och fortryck samt hinvisa till relevanta stddinsatser. Skolorna
ska enligt de nya laroplanerna utfora kunskapshdjande insatser om jimstélldhet,
ménskliga réttigheter, sex, samtycke och relationer. Det inkluderar dven
kunskapshdjande insatser om hedersrelaterat vald och fortryck.>

Studien har primért genomforts 1 form av intervjuer med representanter fran
lararkollegiet, elevhilsan och skolledningen. Dérutdver har intervjuer genomforts
med ett flertal experter och sakkunniga vid myndigheter och inom civilsamhéllet.

Studien grundar sig pa intervjuer med 45 skolpersonal vid 18 skolverksamheter
bestaende av bade specialskolor, anpassade grundskolor och anpassade
gymnasieskolor. Genomforandet av studien pagar till och med mars 2024.

%6 | spec22; Lgra22; SKOLFS 2013:148.
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2. Fokus pa komvux som anpassad utbildning

MEFD har gett konsultbolaget Begripsam i uppdrag att underséka komvux som
anpassad utbildning med utgéngspunkt i ovan beskrivna teman. Denna
intervjustudie genomfors i samband med ett annat uppdrag for MFD déar
Begripsam ska intervjua ldrare och elever om elevhélsa inom komvux som
anpassad utbildning.>” Uppdraget omfattar intervjuer med olika professioner
(rektorer/skolledare, larare och stodfunktioner) i ett tjugotal verksamheter. Studien
pagér till och med april 2024.

3. Fokus pa habiliteringsverksamheter

MFD har gett konsultbolaget Spira utvédrdering i uppdrag att genomfora en
intervjustudie med utgéngspunkt i ovan beskrivna teman riktat till ett antal
habiliteringsverksamheter. Liksom andra hélso- och sjukvéirdsverksamheter har
habiliteringen ett ansvar att hinvisa valdsutsatta till stod- och hjilpinsatser och se
till att vard och behandling erbjuds.’® Habiliteringen har potential att pa ett
langsiktigt sétt bidra till arbetet {or att forebygga och uppticka valdsutsatthet hos
sina patienter, da de ofta har en langvarig kontakt med personer som tar del av
habiliteringsinsatser och deras anhoriga.

Studien innebir intervjuer med 23 personer i atta habiliteringsverksamheter i sju
regioner. Intervjupersonerna dr framfor allt enhetschefer och kuratorer. Andra
professioner som har intervjuats dr verksamhetsutvecklare, psykolog och
sjukskoterska. De undersokta verksamheterna representerar barnhabilitering,
vuxenhabilitering samt en habiliteringsverksamhet for dova. Studien pagar till och
med mars 2024.

4. Fokus pa rattsvasendet

MEFD har gett Hanna Cinthio AB i uppdrag att genomfora en kvalitativ studie som
riktar sig till olika aktdrer inom réttsvisendet. Undersdkningen innebér en
kombination av individuella djupintervjuer med foretrddare for olika delar av
rattsvisendets verksamhetsomrdden och analys av relevanta rittsfall. Studien ska
bland annat undersoka vilka typer av drenden som kan forekomma 1
brottmalsprocesser dér en person med funktionsnedsittning r utsatt eller
misstdnks vara utsatt for hedersrelaterat vald och fortryck. En viktig aspekt som
ska beaktas i studien dr huruvida det forekommer multiutsatthet bland malgruppen
1 dessa drenden, det vill sdga utsatthet for flera uttryck for hedersrelaterat vald och

57 Denna del av Begripsams uppdrag &r en uppfoljning av ett arbete som genomférdes under 2022.
Bakgrunden till detta uppdrag ar Folkhalsomyndighetens genomférande av en férdjupad analys
om halsan hos studerande grupper som saknar generell tillgang till elevhalsa med fokus pa
elever inom den kommunala vuxenutbildningen (komvux).

% Socialstyrelsen (2023).
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fortryck i ett och samma brottmal. Dartill ska studien dven beakta sirskild
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck i kombination med méanniskohandel.

Intervjupersoner som inkluderas i studien dr i forsta hand poliser med expertis i
barnforhor och poliser som ar sdrskilt utbildade 1 hedersrelaterat vald och fortryck,
aklagare samt advokater. Framfor allt advokater 1 rollen som malsdgandebitride,
sarskild foretrddare eller ombud. Andra intervjupersoner ar yrkesverksamma inom
Barnahus, civilsamhéllesorganisationer samt lokala resursteam mot
hedersrelaterat vild och fortryck. Studien innebir intervjuer med 14
yrkesverksamma inom ndmnda yrkesgrupper. Den pédgar till och med mars 2024.

5. Ett forskningsprojekt med fokus pa flera
verksamhetsomraden

MFD har gett forskarna Helén Olsson, Mittuniversitet och Siv-Britt Bjorktomta,
Uppsala universitet, i uppdrag att under 2024 genomfora en kvalitativ studie som
omfattar intervjuer med foljande professioner:

a. Socialsekreterare inom individ- och familjeomsorgsforvaltning.

b. Handldggare som utreder behov av stdd till personer med
funktionsnedséttning enligt socialtjanstlagen och lagen om stéd och
service till vissa funktionshindrade.

c. Professioner som ger stdd inom daglig verksamhet och bostad som
sdrskild service sasom stodpedagog och stodassistent.

d. Professioner som ger stod inom hem for vérd eller boende, HVB, och
skyddade boenden.

Utover intervjuer med yrkesverksamma ska forskarna, i den mén det dr mojligt,
genomfora intervjuer med personer med funktionsnedsittning som lever eller
misstdnks leva i en hederskontext. Genomforandet av studien pagér till och med
december 2024.

Preliminara resultat

I detta avsnitt presenteras ett urval av de preliminéra resultaten fran studierna om
anpassad skola och specialskola, habiliteringsverksamheter respektive
rittsvésendet. Studien som undersoker komvux som anpassad utbildning péagar till
och med april 2024 och berors darfor endast 1 begransad omfattning. For att knyta
an till de dvergripande teman som ndmnts ovan kommer de preliminédra resultaten
att ssmmanfattas enligt foljande:

e Yrkesverksammas kunskaper och erfarenheter
e Malgruppens utsatthet, behov och forutsittningar
e Arbetssétt och samverkan.

Inledningsvis kan MFD konstatera att yrkesverksamma i en majoritet av
verksamheterna inom skola och habilitering méter personer med funktions-
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nedsdttning som utsitts for hedersrelaterat vald och fortryck. Exempelvis vittnar
17 av 18 undersokta skolverksamheter att de kénner till att elever pé deras skola
utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck.

Yrkesverksammas kunskaper och erfarenheter

Behoven av kompetenshdjande insatser ar tydliga och omfattande

Det 6vergripande monstret i samtliga studier &r aterkommande behov av
kompetenshojande insatser. Det gar dock att se variationer mellan och inom
verksamheter, kommuner och regioner vad géller kunskapsniva samt erfarenheter
av att mdta den utsatta malgruppen. I materialet finns verksamheter med en hogre
kunskapsniva. Den hogre kunskapsnivan framstar ibland som driven av enskilda
personer 1 verksamheten eller av sdrskilda satsningar fran kommun, region eller
lansstyrelse.

Expertis inom hedersrelaterat vald och fortryck och funktionsnedsattning
behover sakerstallas

Ett annat dterkommande monster 1 intervjumaterialet handlar om svarigheter och
utmaningar for yrkesverksamma att sdkerstilla dubbel kompetens i arbetet mot
vald. Det innebdr kompetens som bade inkluderar kunskap om hedersrelaterat
vald och fortryck och kunskap om funktionshinder/funktionsnedséttning.
Intervjuer med yrkesverksamma inom Polismyndigheten och
Aklagarmyndigheten visar till exempel en relativt god kunskap om hedersrelaterat
vald och fortryck, medan samma personer vittnar om bristande kunskaper om
funktionshindersfrigor. Vad géller kompetens om funktionsnedséttningar inom
dessa myndigheter tyder de preliminédra resultaten pa att kunskapen och
andamalsenlig expertis behover stirkas och sékerstéllas inom alla delar av
verksamheterna som arbetar med utredning och bekdmpning av hedersrelaterat
véld och fortryck.

Det omvénda monstret framtrdder inom habiliteringen, anpassade skolformer och
specialskola. Yrkesverksamma i dessa verksamheter har kunskap om
funktionsnedséttningar men behov av grundldggande eller fordjupade kunskaper
om hedersrelaterat vald och fortryck. Det som &dr utmérkande for den befintliga
kunskapen pa omrédet ar att den till stor del handlar om utsatthet hos personer
med intellektuell funktionsnedséttning.

Omsorg och stdd i vardagen eller otillborlig kontroll?

I en majoritet av de undersokta skol- och habiliteringsverksamheterna vittnar
yrkesverksamma om att det ar svart att identifiera hedersrelaterat vald och
fortryck som fenomen samt att sirskilja det fran andra former av vald och
fortryck. En del uttrycker att det ar forst nir de har fatt fordjupad kunskap om
hedersrelaterat vald och fortryck som de har kunnat blicka tillbaka och identifiera
situationer ddr elever eller patienter sannolikt varit utsatta. I flera av studierna
aterkommer ockséd en utmaning i att kunna hantera dilemman som kan uppsta nér
yrkesverksamma ska avgora skillnaden mellan otillborlig kontroll fran familjen
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och familjens omsorg. Familjen kan hénvisa till en "nédvindig” kontroll av
individen med anledning av deras behov av stod, hjilp och struktur i vardagen.
Det kan till exempel vara svart att avgora var gransen gar mellan ett
overbeskyddande beteende gentemot ett barn med intellektuell
funktionsnedséttning och ett beteende som &r sa pass begriansande av individens
livsutrymme att det kan vara olagligt.

Malgruppens utsatthet, behov och forutsattningar

Beroendestallning och osynlighet ar karakteristiska for malgruppens
utsatthet

Samtliga studier visar pa den djupa beroendestillning som barn, unga och vuxna
med funktionsnedsittning kan befinna sig i pd grund av sin funktionsnedsittning
och de hinder de méter i vardagen. Intervjupersoner frén habiliterings- och
skolverksamheter beskriver att personer med funktionsnedséttning som lever i en
hederskontext kan begriansas av familjen i att gora sjélvstindiga val.
Begrinsningarna kan till exempel paverka tillgdngen till information om
individuella réttigheter eller mgjligheten att fa delta 1 en habiliteringsinsats. De
kan dven péverka rétten och mojligheten att kunna flytta hemifran, fa vilja en
partner och fa tillgang till alternativa perspektiv utover familjens. En annan
sarbarhetsfaktor som framkommer é&r att individer som vuxit upp i en
hederskontext kan ha svért att uttrycka sin egen vilja, fatta egna beslut och vill
dessutom ofta vara andra till lags.

Studien om rittsvdsendet visar hur viktigt det &r att omgivningen uppticker
utsatthet hos personer som méter hinder i1 sin kommunikation. Det innebér
mojligheten och formégan att se och fanga upp en utsatt person, gora en anmélan
och hjdlpa réttsvasendet att forsta dess behov. Ofta &r det anhdriga som utgdr
denna link. Om problematiken som i de flesta hedersrelaterade fall finns i sjdlva
familjestrukturen ligger det i sakens natur att utsattheten séllan blir synliggjord
och kommer till myndigheters och réttsvdsendets kdnnedom.

Funktionsnedsattning forknippas med skam i en hederskontext

Yrkesverksamma inom habilitering, skola och rittsvésende lyfter ocksa fram att
skam ofta dr forknippat med funktionsnedséttning i en hederskontext. Fenomenet
beskrivs dven av andra aktérer som MFD har haft dialoger med. Inom
habiliteringen finns erfarenheter av att vissa barn och unga, som lever i familjer
dér hedersnormer forekommer, inte tillats ta del av habiliteringsinsatser. Detta
delvis pé grund av skammen kopplad till barnets funktionsnedséttning. En annan
bidragande faktor till att vissa barn uteblir fran habiliteringsinsatser uppges vara
familjers bristande fortroende for samhallet och myndigheter.

Arbetssatt och samverkan

Studierna indikerar att det rader brist pa strukturerade arbetssitt och rutiner samt
upparbetade och fungerande samverkansformer for hedersrelaterade drenden som
ror personer med funktionsnedséttning inom de undersdkta verksamhetsomradena.
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Det saknas systematiserade arbetssatt och rutiner for att moéta
malgruppens behov

Yrkesverksamma inom habilitering efterfragar en konkretisering av det uppdrag
habiliteringen har kopplat till arbetet att forebygga och motverka hedersrelaterat
vald och fortryck. MFD uppfattar att det bade handlar om en stirkt tydlighet fran
nationell niva och om ett arbete med att regionalt och lokalt konkretisera och
implementera uppdraget i verksamheterna. Manga habiliteringsverksamheter
saknar systematiserade arbetssitt och rutiner for arbetet. Intervjupersonerna ér
samstdmmiga i att habiliteringens arbete mot hedersrelaterat vald och fortryck kan
utvecklas. Genom tydliga rutiner, checklistor och handlingsplaner bor
handlingskapaciteten inom habiliteringsverksamheterna kunna stérkas.

Studien om utbildning visar att enbart enstaka undersokta skolor har ndgon form
av handlingsplan mot hedersrelaterat véald och fortryck och dé ofta som en del av
ett annat dokument, sdsom en likabehandlingsplan. De flesta skolor har ingen
handlingsplan eller specifik rutin for att hantera misstanke eller kinnedom om
elevers utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck. Studien visar att bristen pa
systematik 1 arbetet kan leda till att hanteringen av drenden blir oséker och ojdmn
mellan verksamheter i samma kommun. Dessutom kan det bli personberoende nér
endast f& personer har kompetens i fragan.

En av de framsta utmaningarna inom réttsvasendet beskrivs som det
aterkommande behovet av arbetssitt for att bade kunna beddéma eventuell
forekomst av hedersrelaterat vald och fortryck och att identifiera en
funktionsnedséttning hos personer dér det inte 4r kint. En 6vergripande bild som
framtréder 1 intervjumaterialet dr att rattssystemet inte upplevs vara anpassat efter
behov och forutséttningar hos personer med funktionsnedséttning, sirskilt inte
personer med intellektuell funktionsnedsittning. I brottmalsprocesser stélls hoga
krav pé att kunna forstd och kommunicera konsekventa redogorelser for det man
har varit med om, vilket kan vara omdjligt for en del personer att leva upp till.
Risken &r att drenden blir nedlagda i ett tidigt skede nér brottsoffren inte formér
uttrycka sig pa det sitt som kravs.

Samverkansformer efterfragas i komplexa arenden

Hedersrelaterade drenden, som ofta beskrivs som komplexa, kraver gemensamma
insatser som involverar flera professioner och verksamheter som kan omhénderta
olika delar av den utsatta mélgruppens behov av stdd och hjilp. Inom
habiliteringen far patienter/brukare stod i kontakten med andra aktorer sdsom
socialtjdnst, polis samt olika resurscenter eller foreningar som stodjer personer
som utsitts for vald. Det finns en medvetenhet hos yrkesverksamma om att
habiliteringen behdver samverka strukturerat med andra aktorer 1 det
forebyggande och reaktiva arbetet mot véld.>

59 Strukturer fér samverkan som lyfts upp av habiliteringsverksamheter &r BUS-samverkan (Barn
och unga i behov av sarskilt stdd). Det finns aven sa kallade arendegrupper som ar en
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Komplexiteten i drenden som ror malgruppens utsatthet for hedersrelaterat vald
och fortryck gor att behovet av fungerande samverkansformer blir central. I
studien om den anpassade skolan anses samverkan med socialtjdnsten vara viktig
och mest relevant i ssmmanhanget. Ingen skola uppger dock att man har nagon
specifik samverkan eller samverkansplan med socialtjansten om hedersrelaterade
arenden. Skolornas tillit till socialtjénsten ér 1 de flesta fall 1ag och det finns en
tydlig efterfragan pa béttre samverkansformer mellan skola och socialtjénst.

Reflektioner

Utifrdn genomforda kartliggningsinsatser sdhér langt i uppdragsdelen om kunskap
om hedersrelaterat vald och fortryck mot personer med funktionsnedséttning
lamnar MFD nagra reflektioner.

Kunskap och arbetssatt behover utvecklas

MFD kan konstatera att mycket aterstar for att verksamheter inom skola,
habilitering samt réttsviasendet ska uppfylla sina respektive uppdrag i1 arbetet att
forebygga och/eller bekdmpa hedersrelaterat vald och fortryck mot personer med
funktionsnedséttning.

MFD:s kartliggning indikerar ett utvecklingsbehov inom samtliga undersokta
verksamheter vad géller adekvat kunskap och arbetssétt for att arbeta
forebyggande och reaktivt mot hedersrelaterat vald och fortryck som kan drabba
personer med funktionsnedséttning. Inom skol- och habiliteringsverksamheter
handlar det om att hoja kunskapsnivan om hedersrelaterat vald och fortryck. Inom
rattsvisendet finns det behov av kunskapsutveckling om behov och
forutséttningar hos personer med funktionsnedséttning.

Utsatthet hos personer med intellektuell funktionsnedsattning
uppmarksammas mest

I arbetet med kartldggningen har utsatthet for hedersrelaterat vdld och fortryck i
de allra flesta fall forknippats med personer med intellektuell
funktionsnedséttning, snarare dn andra former av funktionsnedsittning. Detta kan
ses som en aterspegling av den befintliga kunskapen om hedersrelaterat vald och
fortryck mot personer med funktionsnedsittning, om &n begrinsad, som
uteslutande har handlat om utsattheten hos personer med intellektuell
funktionsnedsdttning. Det bekriftas ocksa av formuleringar i1 regeringens
propositioner pa omradet. Enbart personer med intellektuell funktionsnedsittning
omnimns som en sdrskilt sarbar grupp 1 sammanhanget. Personer med andra

samverkansform som inkluderar rattspsykiatri, psykiatri, socialtjanst och habilitering. Utéver det
férekommer andra typer av professionella samverkansteam med olika typer av fokus, exempelvis
foréldrar som behdver extra stdd i sin foraldraroll.
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funktionsnedsdttningar, exempelvis dovhet, synnedsittning och rorelsehinder, har
inte uppmirksammats i samma utstriackning.

Fungerande samverkan ar central i arbetet

MFD:s kartldggning indikerar att det finns utvecklingsomraden dér en reell
forflyttning 1 arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck mot personer med
funktionsnedséttning skulle kunna uppnés. En forbittrad samverkan med
relevanta aktorer 1 4renden som ror utsatthet eller misstankt utsatthet for
hedersrelaterat vild och fortryck ar ett sddant omrade. Den kedja av stodinsatser
som krévs for att hjédlpa en utsatt person med funktionsnedsattning kan sillan
omhéndertas av en och samma aktor/verksamhet.

Nasta steg

Under véaren 2024 kommer MFD att fortsitta fordjupa analysen av resultaten fran
de fyra presenterade studierna. Under 2024 pagar dven forskningsstudien som
riktar sig till bland annat socialtjénsten.

Utdver redan paborjade studier avser MFD att initiera fler kunskapsinhdmtande
insatser under 2024 dér fokus kommer att riktas mot ungdomsmottagningar och
relevanta verksamheter inom hélso- och sjukvarden. Dessa undersokningar
kommer bland annat att bidra till inhdmtning av kunskap om koénsstympning av
flickor och kvinnor med funktionsnedséittning i dialog med
Jimstilldhetsmyndigheten.®® Ett kunskapsomrade som idag i princip &r
obefintligt.

Utover kvalitativ kunskapsinhdmtning fran olika verksamheter och professioner
planerar MFD éven for kvantitativa enkitstudier riktade till sarskilt relevanta
verksamhetsomrdden. Under 2024 kommer MFD é&ven att inhdmta erfarenheter
frdn personer med funktionsnedsittning.

Under resten av uppdraget kommer MFD dessutom att ha fortsatta dialoger och
erfarenhetsutbyten med nationella myndigheter, intresse- och civilsamhélles-
organisationer samt andra relevanta aktorer. Centrala aktorer for fortsatt dialog
och samverkan &r de regionala resurscentra mot hedersrelaterat vald och fortryck
som utvecklas av ett flertal lansstyrelser.

Under studieresorna till Norge och Storbritannien visades stort intresse for MFD:s
regeringsuppdrag. Det finns en tydlig internationell efterfrdgan pd den kunskap
som MFD tar fram 1 kartldggningsarbetet. Déarfor ser MFD positivt pa att fortsitta
fora dialoger med dessa aktdrer och undersoker mojligheten att anordna nagon
form av kunskapsutbyte mellan de tre linderna mot slutet av regeringsuppdraget.

60 Arbetet kommer att bedrivas i syfte att bidra med kunskap och erfarenheter i
Jamstalldhetsmyndighetens samordnande uppdrag med att férebygga och bekédmpa
kénsstympning av flickor och kvinnor. S2023/03257 (delvis).
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Kommunikation

MEFD ser att det krivs ett 1dngsiktigt arbete med att informera och hdja kunskapen
om savdl vald generellt som hedersrelaterat vdld och fortryck mot barn, unga och
vuxna med funktionsnedséttning. Under uppdragets gang kommer MFD att
genomfora kommunikationsinsatser som syftar till en allmédn kunskapshdjning hos
yrkesverksamma. Den mer omfattande kunskapsspridningen kommer MFD att
arbeta med under 2025 nér ytterligare fordjupad kunskap finns samlad. For att na
effekt kommer MFD att arbeta mot att na ut via etablerade aktorers nitverk,
konferenser och andra kommunikationsvégar.

Informationsinsatser om uppdraget genomfors 16pande, bdde 1 MFD:s befintliga
nédtverk men dven 1 andras.

MEFD ser mdjligheter och stor potential i att sprida och diskutera ny kunskap som
tas fram inom bada delarna av uppdraget inom internationella arenor. MFD har
ocksa identifierat en efterfradgan pa dverséttningar av kommande kunskapsmaterial
till engelska.

Sarskilt om uppdraget kring vald mot barn och unga

MFD avser att genomfora mediaaktiviteter tillsammans med flera andra aktorer.

Under véren undersoker MFD mojligheten att tillsammans med kommuner
beskriva exempel pa lovande arbetssitt for att publicera pA MFD:s hemsida.

I maj genomfor MFD ett webbsidnt seminarium med innehdll frén rapporterna. Till
exempel bjuds nagra av forskarna som har bidragit till kartliggningen in som
talare. Seminariet byggs upp 1 tre block utifran att forebygga, upptécka och utreda.

Sarskilt om kartlaggningen om hedersrelaterat vald och
fortryck

MFD planerar att genomfora ett webbsédnt seminarium till hdsten 1 samband med
en gemensam lansering av de fyra rapporter som kommer att fardigstéllas under
varen. MFD undersoker ocksé andra satt att kommunicera resultaten frén de fyra
studierna. Exempelvis kan det finnas behov av mer riktade kommunikations-
insatser gentemot ett urval av relevanta yrkesgrupper med utgdngspunkt i en eller
flera av rapporterna. MFD undersoker déarfor mojligheterna att delta i olika
evenemang som andra relevanta aktorer anordnar. MFD har exempelvis initierat
en dialog med Skolverket om mojligheten att delta i konferensen Métesplats
anpassade skolformer, som dger rum 17-18 juni 2024.

MFD kommer ocksa att presentera regeringsuppdraget pA ALTER-konferensen®!
som hélls vid KU Leuven 1 Belgien den 4-5 juli 2024. Det 6vergripande temat for

8" The 12th conference of ALTER, European Society for Disability Research.
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konferensen ar “Disability Research for the Real World”. MFD:s presentation
halls inom det sérskilda temat ”Disability policies in the face of major societal
changes”. MFD betraktar ALTER-konferensen som ett bra tillfélle att presentera
och diskutera ny kunskap kring hedersrelaterat vald och fortryck tillsammans med
aktorer fran andra europeiska lander.
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Bilagor

Bilaga 1. Metoder som framkommit i kartlaggningen

I nedanstaende tabeller redovisa MFD metoder som har identifierats genom
kartldaggningen. Den forsta tabellen beskriver metoder som &r anpassade till

personer med funktionsnedsittning och den andra generellt utformade metoder.®

Utover grundldggande information om metodernas namn och vem som har tagit
fram dem inkluderas dven metodernas syfte, méalgrupp samt information om
huruvida metoden &r utvérderad eller ej. MFD har gjort en bred kartldggning, for

att 1 ett senare skede identifiera relevanta metoder att arbeta vidare med. 1
dokumentstudien har MFD inte virderat utviarderingarnas kvalitet och ddrmed

finns en viss grad av osdkerhet gillande dessa uppgifter. Materialet kan dven

komma att kompletteras.

Material anpassade till personer med funktionsnedsattning

Namn och utgivare Typ av material  Syfte Malgrupp Sektor Utvardering
Navigator Act, Region Grupp- och Foérebygga. Foraldrar vars barn Individer. Utvarderas i
Stockholm. internetbaserad har en kognitiv samarbete mellan
behandling. funktionsnedsattning KIND vid Karolinska
Institutet och
Habilitering och Halsa,
Region Stockholm.
Responsible Behavior | Program for att Forebygga Barn (11-13 ar). Skola, en Utvarderat med goda
with Younger Children | motverka (universell). variant for resultat. Pagaende
(RBYC), Moore Center | sexuella anpassad utvardering av en
for the Prevention of dvergrepp pa skola ar under | variant mot anpassad
Child Sexuall Abuse, barn dar andra utveckling. skola.
Johns Hopkins. minderariga ar
utforare.
Trygg Idrott, Parasport | Stédmaterial. Forebygga. Barn och unga med Fritid. Nej.
Sverige. funktionsnedsattning
i
idrottsverksamheter.
Skapa trygga Checklista. Forebygga. Barn och unga med Fritid. Ne;j.
idrottsmiljGer, funktionsnedsattning
Riksidrottsférbundet. i idrotts-
verksamheter.
Akta man, RFSU Projekt om att Forebygga. Unga Fritid (idrott Ne;j.
Stockholm, Svenska forebygga teckensprakiga och kultur).
Dovidrottsforbundet utévande av killar.
(SDI), Riksteatern vald, utveckling.
Crea och Sveriges av metod-
Dovas material.

62 Material som &r generellt utformat men férekommer i anpassade versioner beskrivs i bada

tabellerna.
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Namn och utgivare A EVAUECHE] Malgrupp Utvardering
Ungdomsférbund
(SDUF).
Forumteater Akta Valdsforebyggan | Férebygga. Déva och Fritid (idrott Ne;j.
Man, SDI, RFSU de projekt. hérselskadade man och kultur).
Stockholm och samt man med
Riksteatern Crea. dévblindhet.
Ledarhandledning for Undervisningsm | Foérebygga. Barn och unga i Anpassad Nej.
bildstédd utbildning aterial. anpassad grund- skola och
om véld, Region och gymnasieskola daglig
Véstra Gotaland. och daglig verksamhet.
verksamhet.
Att forebygga och Kunskapsstod. Forebygga. Chefer och LSS Nej.
minska utmanande yrkesverksamma i verksamhet.
beteende i LSS- LSS-verksamheter.
verksamhet,
Socialstyrelsen.
Na vidare — Stédmaterial. Foérebygga. Yrkesverksamma i Anpassad Ne;j.
gruppmaterial, TRIS. anpassad grund- skola & daglig
och gymnasieskola verksamhet.
samt daglig
verksamhet.
VIP-programmet, Halsoframjande Foérebygga. Vuxna med insatser | Insatser inom Resultaten av
Eskilstuna kommun. utbildning. genom LSS eller LSS, Sol, utvérderingen visar att
SoL och elever i anpassad utsattheten for vald
anpassad skola. skola. har minskat.
Video Feedback Anknytnings- Forebygga. - - God effekt pa
Intervention to baserad lyhérdhet hos féraldrar
promote Positive foraldrastods- i allmanhet, en
Parenting (VIPP). metod. anpassad version for
foraldrar med IF visst
stod.
Parenting Young Anknytnings- Forebygga Foraldrar med Socialtjanst, Ej RTC utvarderad,
Children (PYC), baserat (indikerad). intellektuell familje- forskning pagar.
Samags av SUF- foraldrastods- funktionsnedséttning | behandling, Studier indikerar
Kunskapscentrum i program. eller andra kognitiva | boendestéd minskad stress och
Region Uppsala, svarigheter som har | och oro for féraldrar, samt
Goteborgsregionen yngre barn (0 - 6 ar). | pedagogiskt att yrkesverksamma
FoU i Vast och FoU ungéngesstdd | rapporterar utveckling
Centrum for vérd, . - e
omsorg och socialt i ?amhalls- av focraldrars
arbete Linkdping. vard. .omvard.nad om och
interaktion med
barnet.
Trygghet Ur Stod, Webbutbildning Forebygga. Foraldrar med Individer och Ne;j.
Bréacke diakoni i och studiecirkel- psykisk ohalsa eller | studieférbund.
samarbete med NSPH | material. neuropsykiatrisk
Véstra Gotaland och funktionsnedsattning
Goteborg stad.
Forsta familjen, Arbetsmaterial. Foérebygga. Foraldrar och Modravard. Nej.

Kunskapscentrum for
jamlik vard i Vastra
Gotalandsregionen.

blivande foraldrar
med barn (0-6 ar)
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Namn och utgivare

Typ av material

Malgrupp

Utvardering

kognitiva funktions-
nedsattningar.

De otroliga aren, Anknytnings- Foérebygga Foraldrar med barn BUP, andra Programmet har
Saknas forvaltare i baserat (universell, 0-12 ar. verksamheter | effektutvarderats i
Sverige. Agare &r féraldrastods- selektivoch | Aldersanpassade som beroér RTC studier. Indikerar
Carolyn Webster- program. indikerad). program 0—1 ar, 1-3 | barn och familj | positiva resultat for
Stratton i Seattle, ar, 3-6 aroch 6-12 | samt minskat utatagerande
USA. ar. verksamheter beteende hos barn 2—
som moéter 12 ar.
Det finns ett foraldrar med
anpassat program barn med
for foraldrar med ADHD och
barn med ADHD och | autism.
autism.
Respektfulla Kurs, filmer, Forebygga. Personer med LSS boenden, | Nej.
relationer, Eskilstuna ledarhandlednin kognitiva funktions- socialpsykiatri,
kommun. g och nedsattningar. motesplatser
samtalsmaterial. for personer
Peer to peer. med funktions-
nedsattning.
Joni, RFSU Malmé. Projekt som Foérebygga. Personer med Individer. Nej.
forebygger HRV intellektuell
och 6vriga funktionsnedsattning
inskréankning av eller autism.
sexuella
rattigheter,
samtalsgrupper,
peer to peer.
Relationer som funkar, | Projekt for att Forebygga. Personer med Individer, LSS- | Nej.
FUB Uppsala. skapa battre intellektuell verksamheter.
férutsattningar funktionsnedsattning
for nara eller autism.
relationer, peer
to peer, DigiVi
app, fysiska
motesplatser,
utbildning av
LSS
verksamheter.
Mitt vuxenliv — Metodmaterial Foérebygga. Unga med Individer, Nej.
Livskunskap, for att starka intellektuell anhoriga,
Riksférbundet FUB. informerade val funktionsnedsattning | skola.
om vuxenlivet som gar i anpassad
och om gymnasieskola.
foraldraskap,
med
hanvisningar till
anpassad
gymnasieskolas
styrdokument.
Undervisa om vald, Undervisnings- Forebygga. Barn och unga med Daglig -
Region Vastra material, ledar- kognitiva eller verksamhet,
Gotaland. handledning, kommunikativa anpassad
kommunikations svarigheter i skola eller

anpassad grund och
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Namn och utgivare A EVAUECHE] Malgrupp Utvardering
kartor och gymnasieskola och liknande
bildkort. daglig verksamhet. verksamhet.
Det handlar om Metodstod Forebygga. Barn i arskurs fyra Skola, Nej.
trygghet, Radda (inklusive digitalt och barn i anpassad | elevhalsa,
Barnens Riksférbund. | verktyg) for grundskola. socialtjanst.
skola och
anpassad skola
for att prata om
vald.
Dagsattprataom.se, Webbsida och Foérebygga Barn och unga med Individer, Nej.
Stiftelsen Allménna handlednings- och funktionsnedsattning | skola.
Barnahuset material upptacka. fran tioarsalder.
Kan vi prata sex Metodbok for Forebygga Personer med LSS. Nej.
idag...?, RFSU Malmé. | personal samt och intellektuell
forslag pa policy | upptécka. funktions-
om samtal om nedsattning.
sex och
sexualitet.
Kurser om vald i néra Stédmaterial i Foérebygga, Personer med Myndigheter Ne;j.
relationer, form av webb- upptacka funktionsnedséattning | och
Myndigheten f6r utbildningar, och beméta. kommuner.
delaktlghet (MFD) filmer och
resursbank.
Utbildningsmaterial om | Samling av Upptéacka. Vuxna. Socialtjansten -
funktionsnedsattning utbildnings- och andra
och véldsutsatthet, material, yrkesverksam
Nationellt centrum for inklusive ma inom
kvinnofrid (NCK). utbildningsfilmer kommuner.
om hur fragor
om vald kan
stéllas i inom
daglig
verksamhet och
boendestdd.
Learning Disability Screening- Upptacka. Personer med Polis, LDSQ 6versatts och
Screening verktyg for att intellektuell socialtjanst provas i Sverige,
Questionnair (LDSQ) / | identifiera barn funktionsnedséttning | och sjukvard. | projekt Géteborgs
Intellectual Disability och vuxna med universitet.
Screening intellektuell
Questionnair (IDSQ). funktions-
nedsattning.
Det finns stunder, Utbildningsfilm Forebygga Kvinnor med Yrkesverksam -
Utvecklingscentrum och évningar om | och funktionsnedsattning | ma som méter
Dubbel Utsatt och vald i nara upptacka. personer med
Brécke Diakoni. relation mot funktionsneds
personer med attning.
funktionsnedsatt
ningar.
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Namn och utgivare

Typ av material

Malgrupp

Utvardering

Kunskapsguidens Hemsida med Foérebygga, Barn med Socialtjanst, -
tema om Vald mot stéd och upptacka funktionsnedsattning | halso- och
barn med végledning samt | och utreda , foraldrar till barn sjukvard.
funktionsnedsattning, | publikationer. med funktions-
bl.a. Samtal med barn nedséttning.
som har
funktionsnedsattningar
, Stéd och insatser till
familjer dar barn med
funktionsnedséattning
kan ha utsatts for vald
samt Méta foraldrar till
barn med
funktionsnedsattning,
Socialstyrelsen, andra
myndigheter och
aktorer.
Trippelt utsatt, TRIS. Metodstod. Foérebygga, Personer med Skola och Nej.
upptacka funktionsnedsattning | anpassad
och agera. skola.
Anvandarhandledning Presentations- Upptécka Barn med Socialtjanst, -
och talarstod for och och utreda. funktionsnedsattning | halso- och
presentations- och reflektionsmateri sjukvard och
reflektionsmaterial om | 3| samt affisch. tandvard.
Vald mot barn med
Funktionsnedséattning,
Socialstyrelsen.
Metoder och verktyg Hemsida med Upptacka Barn med Socialtjanst. -
vid samtal med barn exempel pa och utreda. funktionsnedsattning
inom socialtjansten, metoder.
Sveriges kommuner
och regioner (SKR).
Vard- och Sammanstallnin | Upptéacka Bland annat Specialistpsyki | -
insatsprogrammen gav och utreda. personer med atri,
(VIP), b.la information | kunskapsunderl neuropsykiatriska primarvard,
om Vald i nara ag. (ADHD) och socialtjanst
relationer och psykiska och skola.
hedersrelaterat funktionsnedsattning
fortryck, Forebygga ar (depression och
och upptécka hot och . drom
vald, Férebygga hot ang.estsyn. ’
och vald i s.chlzofrer?l oczh
verksamheten, liknande tillstand).
Sveriges kommuner
och regioner (SKR).
Nagot har hant, Forum | Filmer och Upptacka Barn och unga med Individer. Nej.
Skill. metoder. och utreda. funktionsnedséattning
Vald mot barn med Kunskapsstod. Upptacka Barn och unga med Socialtjanst, Nej.
funktionsnedsattning och utreda. funktionsnedsattning | halso-och
for socialtjanst, halso- upp till 18 ar. sjukvard och
och sjukvard och tandvarden.
tandvarden,
Socialstyrelsen.
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Namn och utgivare

Typ av material

Malgrupp

Utvardering

Vaga Forsta!, TRIS. Kommunikations | Upptacka Barn och unga med Verksamheter | Nej.
verktyg. och utreda. funktionsnedsattning | som moter

unga utsatta
for HRV.

Reda ut hafte om vald Metodstéd med Upptacka Barn och unga med Socialtjanst. Mattlig till stark

(fér barn och unga) instruktioner, och utreda. kommunikativa eller evidens (bildstod i

Bildsamt - bilder som fragor och kognitiva samband med

stdd i samtal om vald, | pildstsd. svarigheter. aktivitetsscheman).

Region Vastra

Gotaland / Dart.

Sketch-RC. Forskningsbaser | Upptécka - Rattsvasende. | Begransade studier.
ad intervjumetod | och utreda. Finns studier som
som ger visar att barn med
mojlighet att rita autism ger mer
och beratta om detaljerade vittnesmal
handelsen. och mindre felaktig

information.

Individens behov i Komplement till Upptacka Arbetssatt for Socialtjanst. En rapport fran

centrum, IBIC BBIC, arbetssatt | och utreda. Yrkesverksamma Myndigheten for vard

(utvecklad och for att utreda, som arbetar enligt och omsorgsanalys

kompletterar BBIC for | fslja upp och SolL och LSS. visar viss effekt samt

barn som har behov dokumentera att arbetssattet ar

av stod utifran sin personers behov komplext och

funktlonsnedsattnlng), av stdd enligt tidskravande.

Socialstyrelsen. e
socialtjanstlagen

Vald i nara relationer: Handbok. Utreda. Allmant med visst Halso-, sjuk- Nej.

Handbok for fokus pa personer och tandvard.

socialtjansten, halso- med funktions-

och sjukvarden och nedséttning.

tandvarden,

Socialstyrelsen.

Barnférhor m.m. - Handledning. Utreda. Barn och vuxna som | Rattsvdsende. | Nej.

aven nagot om forhor har osynlig

med vuxna med funktionsnedsattning

osynliga

funktionsnedsattningar

, Aklagarmyndigheten.

Fragor om vald — Frageformular. Utreda. Barn och unga med Socialtjanst. Nej.

bildstéd barn och funktionsnedsattning

unga, Vastra

g6talandsregionens

kompetenscenter kring

vald i nara relationer

(VKV).

Prata om vald med Instruktioner, Upptéacka Personer med Socialtjanst, -

picto och Freda fragor och och utreda. kommunikativa ideella

kortfragor pa picto, samtalsstdd i och/eller kognitiva organisationer.

KvinnofridsAkademin. | form av picto- svarigheter.
bilder.
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Generellt utformade metoder

Namn och utgivare

Typ av material

Syfte

Malgrupp

Sektor

Utvéardering

Responsible Program for att Forebygga Barn (11-13 ar). Skola, en variant | Utvarderat med
Behavior with motverka (universell). for anpassad goda resultat.
Younger Children sexuella skola &r under Pagaende
(RBYC), Moore dvergrepp pa utveckling. utvardering av en
Center for the barn dar andra variant mot
Prevention of Child | ningerariga ar anpassad skola.
Sexual Abuse, utforare.
Johns Hopkins.
Friendsprogrammet, | Program. Forebygga. Elever i arskurs 4-9. | Skola. Har utvarderats men
Stiftelsen Friends. metodens effekt gar
inte att fastslas.
Taget, Botkyrka Utbildnings- Forebygga. Elever i de yngre Skola. Har utvarderats,
kommun. program. aldrarna samt men med tvetydliga
yrkesverksamma resultat men med
och positiva indikationer.
vardnadshavare.
Mentorer i Valdspreventivt Foérebygga. Elever i arskurs 6. Skola. Har utvarderats med
valdsprevention program. tvetydliga resultat
(MVP), Botkyrka men med positiva
kommun och indikationer.
organisationen Man
for jamstalldhet.
KIBB (Kognitiv Behandlings- Foérebygga Foraldrar och barn i Social-tjanstens Forskning indikerar
integrerad modell. (indikerad). aldrarna 3—17 ar da Oppenvard, BUP | goda resultat men
behandling vid fysisk och barnahus. programmet har inte
barnmisshandel), barnmisshandel RTC utvarderats.
Stiftelsen Allmanna forekommit och
Barnhuset. barnet fortsatter
traffa valdsutdvande
foralder.
Tryggare barn, Metod. Forebygga Foraldrar med barni | Socialtjanst. Studier pagar.
Stockholms stad, (indikerad). aldrarna 3 - 11 ar Preliminara resultat
Plus (inkommit tyder pa att metoden
foréldraskapsstod ar orosanmalan till ar effektiv for att
agare och forvaltare socialtjansten om minska risken for
av programmet. krankning eller vald upprepade
mot barn). krankningar och
vald.
Triple P, Uppsala Foraldrastods- Forebygga Foraldrar med barni | Foérskola, ppen Har
kommun forvaltare. program. (universell, aldrarna 0-5 ar samt | forskola, modra- | effektutvarderats,
selektiv och 0-16 ar. och positiva resultat for
indikerad.) barnhalsovard. barns
beteendeproblem
och féraldraférmaga
beteende, har
implementerats och
forskats pa i
Sverige.
Video Feedback Anknytnings- Forebygga. - - God effekt pa
Intervention to baserad lyhérdhet hos

promote Positive
Parenting (VIPP).

foraldrastods-
metod.

foraldrar i allmanhet,
en anpassad version
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Namn och utgivare

Typ av material

Malgrupp

Utvardering

for foraldrar med IF
visst stod.

Attachhement and Anknytnings- Forebygga. Omsorgspersoner Socialtjanst, Hog evidens, stdd

Biobehavioural baserad (biologiska foraldrar, | BUP och BVC. for forbattrad

Cach-Up (ABC), foraldrastdds- adoptivforaldrar kansloreglering,

Universitetet i metod samt familjehem) beteenden och

Delaware. (indikerad). med barn i &ldern 6— anknytningskvalitet.
24 manader eller Saknas forskning
barn i aldern 24-48 kring hur ABC
manader som fungerar for foraldrar
upplevt tidiga med IF.
omsorgsbrister.

Alla Barn i Centrum KBT-baserat Forebygga For foraldrar med Socialtjanst, Saknas effekt-

(ABC), Sektionen for

foraldrastodspro

(universellt).

barn i

forskola, 6ppen

utvardering av ABC

psykologi pa gram i tre aldersgrupperna 0-2 | férskola, BVC, 0-2 samt 13-18.
Karolinska institutet versioner. ar, 3-12 aroch 13— forskola, skola, ABC Tonar
samt Stockholms 18 ar. familje-central, utvarderas i en RTC
stad. ungdomsmottag | studie. ABC 3—12 ar
ningar, évriga har positiva effekter
verksamheter. pa upplevd
foraldrakompetens
samt pa barns
utveckling och
hélsa. Ej utvarderad
for vald.
Ersta vandpunktens Modell fér Forebygga Barn 7-12 ar som - Otillrackligt
barnprogram stédgrupp. (selektiv). lever med nagon vetenskapligt
(bygger pa Children som har missbruks- underlag.
are people too - eller
CAP). beroendeproblem.
Kids Club. Manualbaserat Férebygga. Valdsutsatta barn Socialtjanst. Otillrackligt
program. mellan 6 och 12 ar vetenskapligt
och foraldrar. underlag i Sverige.
Amerikanska RTC
studie indikerar viss
effekt.
Connect, Simon Anknytningsbas Forebygga Foraldrar, Socialtjanst, Har utvarderats och
Fraser University, erat och trauma- | (universell, familjehem och BUP, skola, visat pa evidens.
Vancouver, Kanada. | medvetet selektiv och andra omsorgs- behandlings-
Avtal for att utbilda, | foraldrastods- indikerad). personer med barn | hem, ideella
handleda och program. 8-18 ar (versioner organisationer,
implementera for foraldra- familjehem.
Connect i Norden utbildning,
har Humana. familjehems-
)
foraldrar samt for
behandlings-
personal).
Komet (3—11 ar Foraldrastdds- Foérebygga Foraldrar till barn 3— | Komet 3-11: Effektutvardering av
resp. 1218 ar), | program. (selektiv och 11 ar respektive 12— | socialtjanst, Komet 1-3 ar har
Stockholm &r indikerad). 18 &r som har BUP samt visat p& minskade
Stockholms stad, mycket brak och habilitering. beteendeproblem
Plus Komet 12-18: hos barnen och
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Namn och utgivare

Typ av material

Malgrupp

Utvardering

foraldraskapsstod
agare och forvaltare
av programmet. |
dvriga landet ar
Karolinska Institutet
forvaltare.

konflikter med sina
barn.

socialtjanst,
BUP samt
familjehem,
stédboende, SiS
och HVB-hem.

Okad
foraldraférmaga.
Komet 12—-18 har
utvarderats i en RTC
studie i Sverige utan

visad effekt.
COPE (Community Manualbaserat Forebygga Foraldrar med barn - Visst stdd for
Parent Education), foraldrastddspro | (universell, (3—-12 ar) med behov minskning av barn
Charles gram. selektiv och av stod i och ungas
Cunningham, indikerad). foraldraskap. beteendeproblem,
forvaltas av Barn vetenskaplig
och ungdoms- kunskapslucka fér
psyk.latrm ?kéne, COPE och barn och
Region Skane. unga med ADHD.
De otroliga aren, Anknytnings- Forebygga Foraldrar med barn BUP och andra Programmet har
Saknas forvaltare i baserat (universell, 0-12 ar - verksamheter effektutvarderats i
Sverige. Agare &r foraldrastddspro | selektiv och aldersanpassade som berér barn | RTC studier,
Carolyn Webster- gram. indikerad). program 0—1 ar, 1-3 | och familj. Samt | indikerar positiva
Stratton i Seattle, ar, 3-6 aroch 6-12 | verksamheter resultat for minskat
USA. ar. som moter utatagerande
foraldrar med beteende hos
Det finns ett barn med ADHD | barn2-12 ar.
anpassat program och autism.
for foraldrar med
barn med ADHD och
autism.
FOS — foraldraskap i | Samhallsinforme | Férebygga Utrikesfodda Socialtjanst, Ej RTC utvarderad.
Sverige, | Stockholm | rande program. (universell). foraldrar med barn medborgarkonto
ar Stockholms stad, 0-18 ar. r, 6ppen
Plus forskola, skola,
foraldraskapsstod SFl,
ﬁamt Lansstyrelsen arbetsférmediing
agare av ) ens etablering.
programmet. Utanfor civilsamhallesor
Stockholm ar —
Barnens ratt i ganisationer.
samhaéllet (Bris)
nationell forvaltare.
Dating Matters, Manualbaserat Forebygga. Elever i arskurs 5 Skola och MFOF &
Centers for Disease | program for att och 6. foraldrar. Jamstalldhetsmyndi
Control and forebygga vald i gheten dversatter till
Prevention, (CDC). ungas svenska.
parrelationer
(foraldraskapsst
6d och skola).
Locker room talk, Manual for Forebygga Killar 10-12 och 13— | Fritid. Ej RTC utvarderad.
Locker room talk. samtalstraffar. (universell). 14 ar.
Coaching boys into Valdspreventivt Forebygga Killar i hégstadie- Fritid. Ja, RTC och
men, Futures program med (universell). och gymnasiet. kollegialt granskad.
without violence. genusférandran
de ansats.
Porn literacy, b.la. Metod for Forebygga. Ungdomar. - Liten pilotstudie (ej
Emily F. Rothman. undervisning om ej RTC men
sexualitet, refereegranskad)

med lovande
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Namn och utgivare

Typ av material

pornografi och
medielitteracitet

Malgrupp

Utvardering

resultat, ej
utvarderat for
valdsprevention.

handledning for
forskolan,
Brottsoffermyndighet
en.

information och
pedagogiskt
material.

och upptéacka.

ar.

Grundskolebrevet, Digitalt Foérebygga. Barn i grundskola 7 Skola. Nej.
Treskablinoll larandespel om till 12 ar.
Sverige. samtycke,
kroppslig
integritet,
sexualitet och
dvergrepp,
lararhandlednin,
rutiner,
arbetssatt och
riktlinjer for
skolor.
Det handlar om Metodstod Forebygga. Barn i arskurs fyra Skola, Nej.
trygghet, R&dda (inklusive digitalt och barn i anpassad | elevhalsa,
Barnens verktyg) for grundskola. socialtjanst.
Riksférbund. skola och
anpassad skola
for att prata om
vald.
Dagsattprataom.se, Webbsida och Forebygga Barn och unga fran Individer, skola. Nej.
Stiftelsen Allmanna handledningsma | och upptacka. | tioarsaldern. Finns
Barnahuset. terial. stéd for skolpersonal
i anpassad grund
och gymnasieskola.
Arshjulet, TRIS. Metod. Forebygga Yrkesverksamma Skola. Nej.
och upptécka. | inom skola och
fritidsverksamheter.
Ratt att veta — Webbaserad Forebygga Yrkesverksamma Fritid, Nej.
utbildning om utbildning. och upptécka. | som méter unga. civilsamhalle,
hedersrelaterat vald skola, LSS/SoL.
och fértryck, MUCF.
Liten och trygg - en Hemsida med Forebygga Barn i aldrarna 1-6 Forskola. Nej.

Kunskapsguidens
tema om Samtal
med barn,
Socialstyrelsen,
andra myndigheter
och aktorer.

Hemsida med
stdd och
vagledning samt
publikationer.

Forebygga,
upptacka och
utreda.

Barn (alla under 18
ar).

Socialtjanst.

Prata med barn,
FoU

Nordost och FoU Nor
dvast.

Hemsida om
barnsamtal med
information,
filmer, tips,
dvningar och
checklistor.

Foérebygga,
upptacka och
utreda.

Barn.

Socialtjanst.
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Namn och utgivare

Typ av material

Malgrupp

Utvardering

Vasternorrland.

geformular.

aldern 6-8 veckor.

Webbkurs om vald, Introduktionskur | Upptacka. - Socialtjanst, -
Nationellt centrum s om mans vald vard, skola,
for kvinnofrid (NCK). | mot kvinnor och omsorg och
vald i nara rattsvasende.
relationer.
Filmer om att fraga Utbildningsfilmer | Upptacka. Vuxna. Socialtjansten -
om vald i om hur fragor och andra
socialtjansten, om vald kan yrkesverksamm
Nationellt centrum stallas i ainom
for kvinnofrid (NCK). | socialtjansten. kommuner.
SEXIT, Metod. Upptacka. Ungdomar 13-24 ar. Metoden utvarderas
Kunskapscentrum i dagslaget.
for sexuell halsa i
samarbete med
Sexualmedicinskt
centrum-Pilen,
Vastra Gotalands-
regionens
kompetenscentrum
om vald i nara
relationer och
Smittskydd Vastra
Goétaland.
BarnSakert, Region Arbetsmodell/fra | Upptacka. Foraldrar till barn i Barnhalsovard. Har utvarderats med

positiva resultat.

Beddmning av

Beddmningsstod

Upptécka och

Beddmningsstdd:

Socialtjanst,

Metodstddet testas

Randall Kropp,
Henrik Belfrage &
Stephen D. Hart.

beddmning och
hantering av risk
vid heders-
relaterat vald.

utreda.

anpassad till barn.

polis.

hedersrelaterat vald | (manual och ett utreda. barn 12-17 ar. hélso- och av Socialstyrelsen.
och fortryck samt frageformular) sjukvarden.
vald i néra relationer | fgr upptéackt och
- Stod till socialtjanst riskbedémning.
och héalso- och Folder med
SSJUKY?F?’ | information och

oclalstyreisen. stéd att sélla

fragor.

Jag vill veta, Hemsida med Upptéacka. Barn i aldrarna upp Individer. Ne;j.
Brottsoffer- information. till 8, 8-13 och 14—
myndigheten. 17 ar.
Freda (kortfragor, Beddmnings- Upptacka och Vuxna men kan Socialtjanst. Har utvarderats med
beskrivning & metod. utreda. anpassas till barn. positiva resultat.
farlighetsbedémning
), Socialstyrelsen.
PATRIARK-V2, P Riktlinjer for Upptacka och Vuxna men kan Socialtjanst, Ej granskad av

Socialstyrelsen.

Barnafrids
kunskapsportal,
Barnafrid.

Formular och
metodstdd.

Upptéacka och
utreda.

Barn och unga.

Nej.
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Namn och utgivare

Typ av material

Malgrupp

Utvardering

ad intervjumetod
som ger
mojlighet att rita
och beréatta om
andelsen.

utreda.

Narrativ Elaborering. | Forsknings- Upptécka och - Rattsvasende. Forskning saknas
baserad utreda. om hur metoden
intervjumetod, fungerar i samtal
6ppna och icke och férhér med barn
ledande fragor med intellektuella
med visuella kort eller kommunikativa
och \:erbala funktions-
ledtradar. spe s

nedsattningar.

In my shoes. Forskningsbaser | Upptacka och - Rattsvasende. Saknas forskning
ad intervju- utreda. om och hur metoden
metod, fungerar for barn
datorunderstédd med olika
a 6ppna och funktionsnedsattnin
icke ledande ar.
fragor.

Sketch-RC. Forskningsbaser | Upptacka och - Rattsvasende. Begransade studier.

Finns studier som
visar att barn med
autism ger mer
detaljerade
vittnesmal och
mindre felaktig
information.

for valdsutsatta
barn),
Socialstyrelsen.

frageformular.

(13-21 ar) samt
vuxna.

Barns behov i Kvalitets och Upptécka och Socialtjanstens Socialtjanst, Projektet som
centrum, BBIC, verksamhetssyst | utreda. barn- och barn och utvecklade BBIC har
Socialstyrelsen. em for ungdomsvard. ungdomsvard. utvarderats. Ej
handlaggning, effektutvarderat.
genomférande
och uppfdljning
av myndighets-
utdvning.
Nationellt forlopp vid | Samverkanstrukt | Upptacka och - Skola, -
misstanke om ur vid misstanke | utreda. socialtjanst,
valdsutsatthet, om valds- halso- och
NKVTS. utsatthet. sjukvard och
rattsvésende.
Vald i nara Handbok. Utreda. Allmant med visst Halso-, sjuk- och Nej.
relationer: Handbok fokus pa personer tandvard.
for socialtjansten, med funktions-
halso- och nedsattning.
sjukvarden och
tandvarden,
Socialstyrelsen.
Signs of Safety, Metod/modell. Utreda. Barn och dess Socialtjanst. Lagsta
Steve Edwards och vardnadshavare. evidensnivan.
Andrew Turnell. Forskningsprojekt
pagar vid FOU Vast.
iRiSk (Risk- och Metodstod Utreda. Barn och unga (0— Socialtjanst. Nej.
skyddsbedémningar | inklusive 18 ar), ungdomar
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Namn och utgivare  Typ av material Malgrupp Utvardering

NICHD-protokollet. Forsknings- Utreda. Barn. Rattsvasende. Studier visar att nar
baserad férhorsledare
férhdrsmetod. anvander protokollet

ldmnar barn

berattelser av hogre
kvalité med fler
detaljer och mindre
paverkan fran
forhorsledaren.

Revised NICHD. Forsknings- Utreda. Barn. Rattsvasende. En studie visar
baserad hégre sannolikhet
forhdrsmetod. att barn som var

motvilliga att beratta
om sina upplevelser
g6r det om Revised-
protokollet anvandes
jamfort med det
ursprungliga
NICHD-protokollet.

SARA:SV - Spousal Checklista for Utreda och Vuxna. Socialtjanst, Ej utvarderad av
Assault Risk bedémning av forebygga. polis. socialtjansten.
Assessment guide — | upprepat

Short Version, P R partnervald.
Kropp, S D Hart & H

Belfrage.

SAM (Stalking Riktlinjer for Utreda och - Polis. -
Assessment and riskbeddmning férebygga.

Management), P R och

Kropp, SD Hart & D | riskhantering vid

R Lyon. stalkning.

Generella kommunikationsstod

Namn och utgivare Typ av material  Syfte Malgrupp Sektor Utvardering
Samtalsmatta (Talking Kommunikations | Underlatta | Personer med Yrkesverk- Mattlig till stark
Mats), Talking Mats Ltd. | verktyg. kommunik | kommunikativa samma som evidens.
ation. och/eller kognitiva moter
svarigheter. personer med
funktions-
nedsattning.
RattVisat, Bracke Digitalt Underlatta | Personer med Yrkesverk- -
diakoni. kommunikations | kommunik | funktionsnedsattning | samma som
stod i form av ation. . moter
information och personer med
kommunikations funktions-
pass. nedsattning.
Lar om Vagledning och Underlatta | Personer med Foraldrar och -
kommunikationsstdd, inspiration for kommunik | kommunikations- narstéende,
Vastra arbete med ation. svarigheter. personal inom;
Gétalandsregionen / kommunikations habilitering
Dart. stéd. och
rehabilitering
samt annan
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Namn och utgivare Typ av material  Syfte Malgrupp Utvardering

vardverksamh
et; skola,
daglig
verksamhet
och boende;
sjukvard och
socialtjanst.
AKK som Webbaserad Underlatta | Anstéllda och chefer | LSS Nej
kommunikationsstéd, basutbildning kommunik | inom LSS-
Socialstyrelsen. om alternativ ation. verksamheter.
och
kompletterande
kommunikation,
AKK.
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