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Inledning

Det hir dr en metodmanual for dialog
med barn. Metoden ir utformad for att
kunna anvindas fér dialog med barn
med olika forutsittningar och behov, i
olika &ldrar och kring ménga olika fra-
gor. Metoden ir generell men kan med
mindre justeringar anpassas efter det
specifika sammanhanget. Vad behévs for
att alla ska kidnna sig trygga och kunna
delta pa jimlika villkor?

Dialogen tar tva timmar att genomfora
med den kan med fordel utokas ytterli-
gare. Ett alternativ som skapar utrymme
tor att f6rdjupa diskussionen ér att dela
upp dialogen pa tva tillfillen, dir varje
tillfalle tar cirka 1,5-2 timmar. D3 star
problemidentifiering i fokus vid tillfille
ett och potentiella 16sningar i fokus vid
tillfalle tva. Ytterligare ett alternativ dr att
genomfora dialogen vid ett tillfille, men
forlinga tiden till tre timmar. Den extra
tiden kan i sa fall anvindas till att utéka
ovningarna Prioritering och Vira forslag.
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Dialogen: Sa gar den till

Tidsatgang

2 timmar inklusive en paus pa 15

minuter.

Deltagare

6-10 deltagare

Bemanning

En samtalsledare och en som tar anteck-

ningar och som leder samtalet i en av

arbetsgrupperna i den sista 6vningen.

Material

Tomma A4-ark
Pennor

Stora blidderblock
Grova tuschpennor

Réda klisterprickar (klipp till remsor
med 5 prickar per deltagare)

e Frystejp (alternativt hiftmassa eller

nilar)

o Stodfrégor till grupparbete

Metodbeskrivningen utgar fran
tva exempel pad mojliga fragor for

dialog.

Alternativ 1: Hur paverkas gymna-
sieungdomar med funktionsnedsitt-
ning av distansundervisning?

Alternativ 2: Vilket kultur- och
fritidsutbud 6nskar barn och unga
med funktionsnedsittning att kom-
munen erbjuder?
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Forberedelser

Innan dialogtillfallet

e Stim av metoden med en larare eller e Tafram en kommunikationsplan.

annan person som kénner eleverna.
Behover hela metoden eller nigon
ovning anpassas utifrin behoven i
elevgruppen? Kommer alla 6vning-
ar att fungera for alla elever? Finns
det elever som har behov av att sitta
tillsammans med en kompis for att
kidnna sig trygga? Se dven 6ver beho-
vet av hjilpmedel och annat st6d, si
som nirvarande elevassistenter eller

teckensprikstolkning.

Forbered stodfragor till det avslutan-
de grupparbetet (se 6vningen ”Vara
forslag” pa sid 14) som utgér frin den
overgripande frigestillningen for

dialogen.

Ta reda pa hur lokalerna dir dialogen
ska dga rum ser ut. Se 6ver tillgingen
till viggar eller andra ytor ddr lappar
och bilder kan sittas upp. Kommer ni
att behova tejp, hiftmassa eller nilar?
Ar rummet utrustat med de mobler
ni behéver? Ar rummet tillgingligt sa
att alla kan komma in och ta sig runt?

Hur ér ljus- och ljudférhallandena?

Metod fér dialog med barn

Kommunikationsplanen ska inne-
halla en beskrivning 6ver hur dter-
kopplingen till de barn som deltar i
dialogen ska g till.

Samma dag

e Forbered dialogrummet. Moblera si

att det gar att skapa tvé olika platser
tor arbete i mindre grupper (tre till
tem personer i varje grupp). Se 6ver
hur eleverna ska sitta nir dialogen
borjar, nér arbetet sker i helgrupp och

ndr det sker i par.

Sitt upp stora blidderblocksblad i en
rad pa viggen.

Ligg fram allt material littatkomligt.



Introduktion

Syfte

Introduktionen ska ge eleverna en
forstaelse for dialogens sammanhang,
vad dialogen handlar om och varfér de
medverkar i den.

Innehall

o Presentationsrunda. Ni som genom-
tor dialogen borjar med att presentera
er. Direfter fir deltagarna beritta vad
de heter. Deltar elevassistenter, tolkar
och liknande dr det viktigt att dven

de presenterar sig.

o Bakgrund och syfte. Beskriv syftet
med dialogen och varfor fragan ir
viktig.

o Uppligg. Beskriv uppligget, starttid,
sluttid och ungefirlig tid for rast.
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Startovning

Syfte

Ovningen ska hjilpa deltagarna att
komma iging, att borja fundera pi och
formulera sina tankar kring den aktuella
fragan.

Arbetsgang

e Be deltagarna att fundera enskilt
under ett par minuter pa den aktuella

fragan, t.ex. nigon av foljande fragor:

1. Hur paverkas jag av distans-
undervisning?
2. Vilket aktiviteter vill jag kunna

dgna mig at pa min fritid?

e Fleverna funderar enskilt under

tystnad.

e Bryt 6vningen efter cirka tre minuter.
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Ovning - Identifiera och
formulera

Syfte

Ovningen ska lita deltagarna borja fun-

dera och formulera svar pa den aktuella

fragan tillsammans.

Arbetsgang

Dela in deltagarna i par och be dem
att diskutera den aktuella fraigan. Om
de vill kan de skriva ner sina tankar
pa ett papper.

Det kan vara viktigt for vissa deltaga-
re att fa sitta tillsammans med nagon
de kinner, friga vilka som kinner
varandra och gora indelningen dr-

efter.

Deltagarna diskuterar i par i cirka
fem minute.Bryt 6vningen och be
paren i tur och ordning att nimna tva

saker som de kommit fram till.

Skriv det deltagarna siger i punk-
ter pa blidderblocksbladen och lis
upp det som skrivs hogt. I det hir
momentet ska allt skrivas upp utan

diskussion eller virdering.

Material

Tomma A4-ark, pennor, blidder-
blocksblad, grov tuschpenna

e Nir ni gatt laget runt, friga om
deltagarna har fler saker att ligga till.
Sitt upp nya blidderblocksblad om
det behovs. Om det kommer upp
snarlika saker, stim av med deltagar-
na om de ska rymmas i samma punkt

eller fa varsin punkt pa listan.

e Sammanfatta évningen genom att

lisa upp alla punkter pa listan.
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Inventering av platser.

Resultat

Ovningen ska resultera i en lista dver
viktiga amnen som relaterar till den
overgripande fragestallningen.
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Ovning - Prioritering

Syfte

Ovningen ska lita deltagarna virdera
vilka fragor som kinns viktigast for dem.

Arbetsgang

e Dela ut en remsa med 5 réda klister-
prickar till varje deltagare och be dem
att markera de punkter pi listan som
kinns viktigast. Tala om att de an-
tingen kan vilja att sitta flera prickar
vid en punkt eller att sprida ut dem.
Lit alla deltagare veta att ni kan hjil-
pa till med att placera ut prickarna.

e Deltagarna fir ett par minuter att

fundera och placera ut sina prickar.

e Nir prioriteringen ér klar, summera
resultatet genom att rikna prickarna
och skapa en topplista. Markera den
punkt som fatt flest prickar med en
etta, den som fitt nist flest med en

tvia och fortsatt tills listan ar kom-

Material

Réda Klisterprickar och tunna tusch-
pennor. Ovningen gar ocksi att ge-
nomféra med hjilp av applikationen
Menti, mobiler, projektor och duk.

plett. Om resultatet dr otydligt gar
det kora en extra omgang dir del-
tagarna istéllet placerar ut tre kryss
med en penna. Avsluta med att lisa

upp topplistan.

e Diskutera med eleverna i helgrupp.

Varfor har vissa punkter fatt manga
prickar? Fordela ordet, still f6ljdfra-
gor och summera det eleverna tar upp
sd att de har mojlighet att korrigera
om det blir fel. Samtalet dokumente-

ras genom minnesanteckningar.

Metod for dialog med barn



Metod for dialog med barn

Variant av ovningen "Prioritering".
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Alternativa genomforanden

. Ovningen gar att genomfoéra genom

att eleverna besvarar en Mentienkit
i sina mobiler. Genom att anvinda
Menti blir alla svar anonyma. Var
dock uppmirksam pi att det kan
finnas olika skl till varfor en del
elever inte kan anvinda en Menti.
For att kunna visa och diskutera det
sammanlagda resultatet behévs en
projektor och en ljus yta dir grafer-
na i Menti kan projiceras. Fundera
pa om detta moment gor dvningen

otillginglig for nagon.

For exempelvis yngre elever kan
ovningen med klisterprickar vara svir
att forsta. Ovningen gar da att ge-
nomféra genom att i tur och ordning
prata om varje punkt gemensamt. Lis
upp en punkt och be deltagarna stilla
sig 1 olika delar av rummet, beroen-
de pa hur viktig de anser att frigan
ar.] ena dnden av rummet ar frigan
viktig, i den andra dnden inte viktig
och i mitten neutral. Rikna antalet
deltagare pa varje plats och anteckna
resultatet direkt vid respektive punkt.

Om antalet punkter kinns for stort
tor att behandlas en och en, ge del-
tagarna en paus, skriv lappar for de
olika frigorna och sitt upp pa viggen
i rummets fyra horn. En lapp i varje
horn. Efter pausen, be deltagarna
vilja den fraga som kinns viktigast
genom att stélla sig i det hornet. Tala
om att det gar att stilla sig i mitten
om ingen fraga kinns viktig. Rikna

antalet deltagare i varje horn, anteck-

na resultatet direkt pa lapparna och
flytta dem till en tom vigg. Fraga
sedan vilken friga deltagarna uppfat-
tar som nist viktigast och kér en ny
omgang. Upprepa proceduren med
nya lappar i de fyra hornen tills alla
fragor behandlats.

e Prioriteringen kan ocksi genomforas

med hjilp av handupprickning, en
punkt i taget. Be deltagarna att ricka
upp handen om de tycker att frigan
ar viktig. Rikna de uppstrickta hin-
derna och anteckna resultatet direkt

vid respektive punkt.

e Skapa en topplista antingen genom

att numrera punkterna pa blidder-
blocksbladen eller genom att ordna
lapparna frin fyra hérn-6vningen i
rad med de viktigaste fragorna i ena
dnden och de minst viktiga i den an-
dra dnden. Om tiden inte ricker till

gar det att hoppa 6ver detta moment.

e Nir prioriteringen ér klar, diskutera

resultatet med deltagarna i helgrupp.
Varfor har vissa fragor fatt manga

roster? Varfor dr fragan viktig?

Resultat

En topplista med en sammantagen
beddémning av vilka frdgor deltagarna
uppfattar som viktigast.
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Paus

Under pausen forbereder du f6r nista
ovning ddr deltagarna ska arbeta i tvd
mindre grupper. Vilj ut de fragor som
deltagarna har prioriterat som viktigast,
tvé eller tre fragor per grupp. Ligg en
lapp med fragorna pa bordet vid res-
pektive grupparbetsplats. Ligg dven ut
tomma A3-ark, en lapp med stédfragor
och en grov tuschpenna pa varje bord.

Metod fér dialog med barn
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Vara forslag

Syfte Material
Ovningen ska lita deltagarna formulera Stodfragor, A3-ark och grov tusch-
konkreta utvecklingsforslag eller 16sning- penna.

14

ar pé identifierade problem.

Arbetsgang

e Dela in eleverna i tvd mindre grupper
och ge dem varsin grupparbetsplats.
Vid behov, placera elever som kinner
varandra tillsammans. Den person
som tidigare tagit anteckningar, age-
rar nu samtalsledare i en av grupper-
na. Dialogledaren ir samtalsledare i

den andra gruppen.

e Diskutera sedan med deltagarna i
varje grupp och ta stodfragorna till
hjdlp. T.ex.: Vilka aktiviteter vill de
kunna dgna sig it pi sin fritid> Ar
det méjligt idag? Om inte, varfor?
Hur kan situationen forbattras? Vad
kan goras for att stotta och underlitta
situationen for gymnasieelever som
studerar pa distans? Vilka problem

eller svarigheter kan uppsta? Finns

positiva eftekter? Led diskussionen
— still foljdfragor och be om fortyd-
liganden.

e Under grupparbetet, for kortfattade

minnesanteckningar pé ett tomt pap-
per. Fordela ordet och stim lépande
av anteckningarna med deltagarna.
Mot slutet av 6vningen, sammanfatta
de tre till fem viktigaste forslagen pa
ett nytt papper.

Bryt 6vningen efter 30 minuter.
Atersamla eleverna och lit grupperna
sammanfatta vad de har pratat om.
Presentationen i helgrupp kan géras

av en elev eller av samtalsledaren.
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Avslutning

Syfte

Momentet gar ut pa att ssmmanfatta
det som framkommit i dialogen samt att
beritta for deltagarna om den fortsatta

processen som dialogen utgdr en del av.

Arbetsgang

e Sammanfatta de viktigaste slutsatser-

na och forslagen.

o Beritta for deltagarna om hur den
fortsatta processen kommer att se ut.
Beriitta ocksd om pa vilket sitt de

kommer att fa aterkoppling.

e Tack alla for deras medverkan.
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Aterkoppling

Att aterkoppla till dem som deltagit

ar ett viktigt moment. Det skapar en
helhetsforstielse hos deltagarna och un-
derstryker att de besitter viktig kunskap.
Aterkopplingen kan g till pa olika sitt
och kan med férdel ske i flera steg. Ett
stt att aterkoppla i flera steg kan g till
sa hir:

o Skicka en kort sammanfattning av
det som kom fram i dialogen till del-
tagarna. Deltagarna ska fa mojlighet
att gora justeringar och tilligg.

o [Efter att deltagarnas justeringar tagits
omhand, far de ta del av de viktigaste
slutsatserna samt kort information
om hur den kunskap som dialogen

genererat ska tas vidare.
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