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delaktighet

Kom igang med ett hallbart
barnrattsarbete i fyra steg

Det hir dokumentet kan hjilpa dig och din organisation att synliggéra barn med
tunktionsnedsittning i uppdrag som berér barn. Anvind dokumentet som en checklista
tor att se hur det gér for er, ndr ni steg for steg gor ert barnrittsarbete mer héllbart.

Det handlar om att
1. stilla ritt fragor redan fran borjan i ett uppdrag

2. ta hjilp av bada konventionerna
3. analysera, ta fram forslag och fatta beslut

4. aterkoppla och sprida information.

1. Stall ratt fragor redan fran borjan

Genom att stilla ritt fragor redan tidigt i ett uppdrag har ni storre moéijligheter att gora
ritt fran borjan. Den férsta, grundliggande fragan handlar om att reflektera 6ver olika
torutsittningar och behov hos de barn som berdrs av ert arbete:

Pa vilket sitt skulle férutsittningarna och behoven hos barn med funktionsnedsittning
kunna skilja sig frin andra barns férutsittningar och behov inom det aktuella omradet?

Nir ni har svarat pa den frigan behéver ni stilla er fler fragor for att inhdmta kunskap
om ert omréide. Beroende pd vad ni kommer fram till kan ni behova stilla ytterligare
fragor for att sjilva ta fram ny kunskap.

Inhamta kunskap om ert omrade

I bérjan av ett uppdrag behover ni veta vad som redan har gjorts inom omradet, for att kunna

bygga ert arbete pa fakta och forskning. B6rja med att samla kunskap fran olika kéllor.

Tabell 1. Utga fran dessa fragor:

Fraga Ja Nej

Tar vi hansyn till forutsattningarna och behoven hos barn
med funktionsnedsattning i rapporter och annat material som
vi ska anvanda?

Finns funktionsnedsattning med som bakgrundsvariabel,

s& att vi kan jamfora statistik (till exempel barn med och utan
funktionsnedsattning)?

Saknas ndgon kunskap som kan vara viktig fér vart uppdrag?

Utifran svaren pé fragorna kommer ni troligtvis veta om ni behéver mer kunskap
tor att kunna genomféra uppdraget pé ett bra sitt.
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Ta fram ny kunskap

Det finns olika sitt att ta fram ny kunskap. Ett sitt ar att géra undersékningar,
till exempel genom enkiter. Ett annat sitt ér att prata med barn for att fa kunskap
direkt fran dem.

Tabell 2. Nar ni tar fram en enkit riktad till barn, utga fran dessa fragor:

Fraga Ja Nej

Har vi med funktionsnedsattning som bakgrundsvariabel?

Ar enkaten tillganglig for alla? (Det kan till exempel handla om
att enkaten ska vara enkel att forstd och ga att anvdnda med
skarmlasare och upplasnings- funktion.)

Tabell 3. Om ni ska prata direkt med barn, utga fran dessa fragor:

Frdga Ja Nej

Vet vi vilka barn som ska f& mojlighet att komma till tals?

Kommer urvalet att ge barn med funktionsnedsattning
mojlighet att uttrycka sina asikter?

Vet vi vilken metod vi ska anvanda?

Ger metoden mojlighet for alla att komma till tals,
oavsett funktionsférmaga?
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2. Ta hjdlp av bada konventionerna

Identifiera vilka artiklar i barnkonventionen som dr viktigast for ert arbete, om ni inte
redan gjort det. Beroende pd hur stor organisationen ir kan du gora det sjilv eller
tillsammans med dina kollegor. Men stanna inte vid artiklarna i barnkonventionen,

utan ta dven hjilp av konventionen om rittigheter f6r personer med funktionsnedsittning.
Vilka artiklar dédr dr det som dr viktigast for er? Finns det artiklar i bada konventionerna
som handlar om samma sak men som ger olika infallsvinklar pi ert arbete?

Nir ni har identifierat de viktigaste artiklarna i bada konventionerna dr det dags att
fundera 6ver vilken kunskap som artiklarna kan tillféra i ert arbete. Vilka konkreta
atgirder behovs for att din organisation ska kunna tillgodose det som star i artiklarna?

Tabell 4. Utga fran dessa fragor:

Fraga Ja Nej

Har vi identifierat de viktigaste artiklarna i barnkonventionen?

Har vi identifierat de viktigaste artiklarna i konventionen om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning?

Har vi tagit reda p& om det finns artiklar i bdda konventionerna
som handlar om samma sak men som ger olika infallsvinklar pa
vart arbete?

Har vi identifierat konkreta &tgarder?

3. Analysera, ta fram forslag och fatta beslut

Steg tre dr att ni analyserar det ni har kommit fram till i de forsta tva stegen.
Utga fran analysen nir ni sedan tar fram forslag och till sist fattar ett beslut.

Tabell 5. Utga fran dessa fragor:

Fraga Ja Nej

Om vi tar hansyn till det vi nu vet om barn med funktions-
nedsattning, kan resultatet da bli battre for fler barn?

Om vi inte tar hansyn till det vi nu vet, kan resultatet da bli
samre for vissa barn?

Tar vart beslut hansyn till barns olika férutsattningar och behov?

Vet vi vilka konsekvenser beslutet kan fa for barn med funk-
tionsnedsattning och hur vi kan hantera de konsekvenserna?
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4. Aterkoppla och sprid information

Det fjirde steget dr att sprida information om arbetet till dem som berdrs av det.
Om ni har pratat med barn direkt for att inhdmta kunskap, se till att aterkoppla till
dem sa att de vet hur ni kommer att anvinda det de berittat. Se ocksa till att anpassa
aterkopplingen efter barnens alder, mognad och funktionsnedsittning. Ni kan dven
behéva ta fram material i alternativa format.

Att sprida information handlar ocksd om att sprida det slutliga resultatet av ert arbete
till alla relevanta aktorer. Det kan handla om att sprida information till olika professioner,
men ocksa till allmdnheten och till barn och unga sjilva.

Tabell 6. Utga fran dessa fragor:

Fraga Ja Nej

Har vi aterkopplat till barn som vi har pratat med inom ramen
for uppdraget?

Finns det barn som riskerar att bli utan information?

Vet vi i s3 fall vilka barn det géller och hur vi kan nd dem?

Om vi anpassar informationen till behoven hos vissa barn med
funktionsnedsattning, kan vi d& nd dven andra barn som kan
vara svara att nd?

Har vi identifierat ndgra aktdrer som vi vanligtvis inte nar
men som kan behova den héar informationen?

Vet vi i s3 fall hur vi ska gora for att nd dem?
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