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Inledning

Myndigheten for delaktighet har sedan 2014 pé olika sétt hanterat fragor kring as-
sistanshundar. Formellt har myndighetens uppdrag varit att upphandla, utbetala
medel och folja upp redovisningen fran den nationella stddfunktion som rege-
ringen finansierat sedan ar 2015.

Under 2017 hade MFD ocksa ett sérskilt uppdrag att sprida information om verk-
samheten 1 syfte att 0ka kunskap och intresse hos savél de kommunala
huvudminnen som hos potentiella forare. Utdver detta har MFD i praktiken ocksé
16pande svarat pd fragor kring verksamheten och dven pa olika sitt forsokt stodja
aktorer inom omradet nér de av olika skl sjdlva har haft svart att samarbeta.

Regeringens ursprungliga forhoppning med den nationella stodfunktionen var att
en samordning och gemensam kvalitetssdkring av verksamheten skulle underlitta
for kommuner och regioner att se assistanshund som en mgjlighet att anvdnda
inom stdd- och hjilpmedelssystemet. Denna utveckling har dock inte skett. Det
finns flera forklaringar, men bristen pa samordning, samsyn och strukturerad
dokumentation bland de aktdrer som utbildar assistanshundar har inte underléttat.

I regleringsbrevet for ar 2023 fick MFD 1 uppdrag av regeringen att i samverkan
med aktiva assistanshundsaktorer digitalt och samlat tillgéngliggéra information
om assistanshundsverksamheten olika delar. Denna rapport ér en rapportering av
genomforandet av detta regeringsuppdrag. Rapporten innehaller ocksa forslag
kring hur det statliga stodet till assistanshundsverksamheten skulle kunna utfor-
mas framat och med utgdngspunkt i den webbinformation som nu lanserats.

Vad ar en assistanshund och hur har verksamheten
utvecklats?

Ett assistanshundsekipage ér ett exempel pa hur samarbete mellan ménniska och
hund kan fordndra livet och mojliggora for en person med en funktionsnedsattning
att bli delaktig i samhéllet. Hundar har en medfodd formaga och vilja att ldsa av
och mojliggdra for sin manniska. Om den férmagan forvaltas vél och hunden ge-
nom traning fir utveckla sina fardigheter, kan hunden bli ett viardefullt verktyg
och stdd i sin dgares vardag.

Vad ar en assistanshund

Det finns olika typer av arbeten for hundar och assistanshundar gér ofta under
samlingsbegreppet civila tjdnstehundar. Dessa hundar &r utbildade for att assistera
sin forare 1 specifika situationer och efter behov. De arbetar for en specifik person
och fungerar som hjidlpmedel, vilket betyder att de arbetar pa manga olika platser
och 1 offentliga miljoer. Civila tjanstehundar har allmén tillgdnglighet till miljoer
dér forarna behdver dem.
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I begreppet civila tjinstehundar ingér alla typer av assistanshundar, dven ledar-
hundar for personer med grav synnedséttning och blindhet.

De vanligaste exemplen pa assistanshundar ar:

e Alarmerande servicehund: Hunden kan uppmirksamma foraren och om-
givning nér det sker en foréndring i forarens hélsotillstdnd. Négra exempel
pa alarmerande servicehundar ir,

o Servicehund — Diabetes: varnar nér forarens blodsockerniva ér for
hog eller for lag.

o Servicehund — Epilepsi: varnar eller himtar hjilp nér foraren ar pa
vég att fa ett anfall.

o Servicehund —Addison: varnar nér foraren har 14gt kortisol.

o Servicehund — Narkolepsi: varnar innan foraren far ett anfall eller
hjélper foraren att halla sig vaken.

e Psykisk hélsa-hund: Hunden ér ett stod och en trygghet for foraren i olika
situationer, till exempel nér foraren handlar eller reser med kollektivtrafi-
ken.

e Servicehund — NPF: Hunden arbetar for personer med ndgon neuropsykia-
trisk funktionsnedséttning, NPF, och kan hjdlpa foraren med rutiner, att
komma ihag medicin, uppmérksamma larm, att vakna pa morgonen, fa
minskad sensorisk belastning, hitta férlagda foremal med mera.

e Servicehund — rorelsenedsdttning: Hunden kan assistera foraren praktiskt i
dess vardag. Den kan till exempel hdmta, 1dmna och béra saker, 6ppna och
stanga dorrar och skap, dra av kldder och hdmta hjilp om foraren behover
det.

e Signalhund: Hunden dr utbildad for en person med dovhet eller horselned-
sdttning och kan uppmarksamma foraren pa ljud i omgivningen. Till
exempel brandlarm och namnanrop.

Assistanshundsverksamhetens historia i korthet

Under 1980-talet 6kade intresset for assistanshundar runt om i Europa. Flera sko-
lor startade som utbildade service- och signalhundar. Sverige fick sin forsta
assistanshund 1989. Det var en bordercollie som tillsammans med sin fOrare 1 ett
projekt utbildades till servicehund av Anders Hallgren och Marie Hansson Hall-
gren. Genom projektet ville man testa om foraren med funktionsnedséttning
kunde utbilda sin egen hund.

1993 startade projektet Service- och signalhundsgruppen som drevs av Stiftelsen
Nordiska Rehabiliteringsfonden med medel fran Allménna arvsfonden och Social-
styrelsen. Projektet hade fem &r senare utbildat 50 fardiga ekipage. Manga av de
instruktorer och forare som hade ingatt i projektet ville fortsatta utbilda service-
och signalhundar. De bildade darfor 1999 den ideella foreningen Svenska Service-
och Signalhundsforbundet, SoS.
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Idag &r Svenska Service- och Signalhundsforbundet, SoS, och Svenska Bruks-
hundklubben, SBK, de storsta organisationerna som utbildar assistanshundar, som
inte dr ledarhundar. Det har varit mojligt att utbilda assistanshund genom SBK se-
dan 2016.

Ar 2008 fick Hjilpmedelsinstitutet i uppdrag av regeringen att genomfora en trea-
rig forsoksverksamhet for att 6ka anvéindandet av service- och signalhundar i
Sverige. Projektet startade 2009 och avslutades 2013. Utbildningsanordnare under
dessa 4 ar var Svenska Service- och Signalhundsforbundet, SoS, och totalt utbil-
dades 56 ekipage under perioden. Socialstyrelsen utvéirderade forsoket genom
Centrum for utviardering av medicinsk teknologi, CMT, pa Linkdpings universitet.
Utvérderingen kom fram till att forsdket var lyckat och att de samhéllsekonomiska
vinster i form av minskat behov av likemedel, vard och omsorg som hunden lett
till f6r den enskilde foraren langt 6verskred investeringen 1 hunden.

2015 fick Myndigheten for delaktighet, som ett arv fran Hjédlpmedelsinstitutet, i
uppdrag att upphandla en stédfunktion for brukare (forare), bestillare, finansiérer
och utbildare av assistanshundar. MFD har sedan dess genomfort tre upphand-
lingar. Sedan starten 2015 har stodfunktionen drivits av Svenska
Brukshundklubben, SBK.

Antalet ekipage och utveckling

Eftersom assistanshundsverksamheten inte &r reglerad saknas det ett samlat regis-
ter Over hur manga assistanshundar som é&r 1 tjénst eller under utbildning. De flesta
aktorer som grundutbildar assistanshundar som de séljer examinerar dem hos na-
gon av de storre aktdrerna: Svenska Brukshundklubben, SBK, Svenska Service-
och Signalhundsférbundet, SoS, och IRD Assistenthunden.

Véren 2023 hade dessa tre aktorer tillsammans 275 stycken aktiva ekipage och 75
ekipage under utbildning. Bristen pa statistik gor det svért att i siffror bedoma ut-
vecklingen, men antagandet r att intresset for assistanshund dr 6kande. De tva
storsta aktorerna som examinerar hundar, SBK och SoS, har angett att service-
hund — NPF och psykisk hélsa hund 4r de typer av assistanshundar som 6kar mest.
Bedomningen dr ocksé att assistanshund till barn i dessa tva grupper kraftigt har
okat.

En nationell stodfunktion for assistanshundar

Myndigheten for delaktighet har sedan ar 2015 haft uppdraget att upphandla en
stodfunktion for brukare, bestéillare, finansidrer och utbildare av assistanshundar.

Syftet med den nationella stodfunktionen var att sikerstdlla att det skulle finnas
godkénda och oberoende assistanshundinstruktorer, att det genomfordes obero-
ende lamplighetstester av hund samt att hundar examinerades och att si kallade
arsprov/funktionskontroller for assistanshundekipage genomfordes. I uppdraget
ingick ocksa att ge information och stdd till instruktorer och tillhandahélla

Assistanshundsverksamhetens olika delar

6 (16)



raddgivning for forare, kommuner, regioner samt andra intressenter. Uppdraget
omfattade en érlig finansiering pé 1 miljon kronor. Regeringens forhoppning var
att den nationella stodfunktionen och ett gemensamt kvalitets- och utvecklingsar-
bete for assistanshundsbranchen, skulle underlétta f6r kommuner och regioner att
se assistanshund som en mojlighet att anvéinda inom stod- och hjdlpmedelssyste-
met. En sddan utveckling har dock inte skett och det har varit utmanande for
stodfunktionen att etablera sig som en samlande part 1 branschen. Stodfunktionen
har bedrivit examination, ldmplighetstester och &rsprov, men uteslutande pa hun-
dar och ekipage som examinerats enligt den modell SBK tagit fram inom
uppdraget. Idag finns saledes nagra olika examinationsforfaranden och ticken i
anvindning 1 Sverige.

Svenska Brukshundklubben, SBK, vann forsta upphandlingen i konkurrens och
har sedan varit enda anbudsldmnare i de tva som f6ljt. Den finansiering SBK er-
hallit har bland annat bekostat en halvtids personell resurs, administration,
hundticken, lamplighetstester av hund och examinationer av ekipage. De dr den
storsta examinatorn och formedlaren av assistanshundar i Sverige.

MEFD har arligen foljt upp verksamheten och lamnat rapport kring denna. Infor re-
gleringsbrevet 2019 limnade MFD #ven en promemoria’ till Socialdepartementet
med ytterligare forslag pa hur en fortsatt hantering av stodet till assistanshundar
skulle kunna se ut for kommande avtalsperiod. Detta med utgangspunkt fran de
utmaningar och behov verksamheten lyft.

I promemorian gjorde MFD bland annat bedomningen att ett 6kat offentligt enga-
gemang fran kommuner skulle underléttas av att faststilla en nationell och
oberoende certifiering av assistanshundar, att faststélla en nationell process for
uppfoljning av ekipage samt att gemensamt med regioner och kommuner arbeta
fram stdd, tillampningsanvisningar och vigledning riktade till kommuner och reg-
ioner kring forskrivning av assistanshundar. En sddan satsning skulle dock kréava
ett utvidgat engagemang och finansiering fran staten. Beddmningen fran rege-
ringen var att det inte var &ndamaélsenligt med en statlig reglering av
assistanshundsverksamheten. Istdllet fick MFD, i regleringsbrevet for budgetaret
2019, i uppdrag att for ytterligare en tredrsperiod upphandla en stédfunktion med
likalydande uppdrag som tidigare. Ar 2022 fick MFD i uppdrag att upphandla en
stodfunktion for ett &r med option pa forlingning.

Véren 2022 lamnade MFD promemorian Analys av assistanshundsverksamheten
och behovet av utveckling till Socialdepartementet.? I promemorian gav MFD sin

1 Forslag om assistanshundar, Promemoria daterad 2018-10-10.

2 Myndigheten for delaktighet. Analys av assistanshundverksamheten och behovet av ut-
veckling. 2022. https://www.mfd.se/material/publikationer/pm/analys-av-
assistanshundverksamheten (Hamtad 2024-02-15)
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bild av utvecklingen och vilka mdjligheter och utmaningar som myndigheten be-
domer finns framdver inom ramen for verksamheten med assistanshundar. I
regleringsbrevet for ar 2023 fick MFD uppdraget att 1 samverkan med aktiva assi-
stanshundsaktorer digitalt och samlat tillgdngliggora information om
assistanshundsverksamhetens olika delar.’

Sommaren 2023 meddelade regeringen att stodet till den nationella stodfunkt-
ionen skulle avslutas i samband med att avtalet 16pte ut 31 december 2023.
Regeringen har inte meddelat om i vilket form den avser att nationellt stodja assi-
stanshundsverksamheten framét. I denna rapport viljer MFD att 1dmna nagra
forslag utifran den kunskap MFD samlat pa sig under arbetet med stodfunktionen
och regeringsuppdraget kring samlad information om assistanshundsverksamhet-
ens olika delar.

3 Myndigheten for delaktighet. Information om assistanshundverksamhetens olika delar.
2023. https://www.mfd.se/om-mfd/regeringsuppdrag/assistanshundverksamhetens-
olika-delar (Hamtad 2024-02-15)
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Genomforande av uppdraget om att
tillgangliggora information

Myndigheten for delaktighet, MFD, har under 2023 genomfort ett regeringsupp-
drag om att i samverkan med aktiva assistanshundsaktorer digitalt och samlat
tillgéingliggdra information om assistanshundverksamhetens olika delar.* Mot
denna utgédngspunkt har myndigheten utvecklat ett avsnitt pA myndighetens webb-
plats, mfd.se, som omfattar grundlaggande information om hur verksamheten med
assistanshundar fungerar i Sverige.” Informationen syftar till att ge en dverblick
av omradet och &r riktad till besdkare som inte &r insatta i assistanshundsverksam-
heten, eller har djupare kunskaper om assistanshundar. MFD:s ambition 4r ocksa
att informationen ska vara vdgledande och orienterande for den som funderar pa
att skaffa en assistanshund.

Férutom webbtexter har MFD ocksa tagit fram tre korta informationsfilmer®. Fil-
merna handlar om vad en assistanshund &r och hur omgivningen kan kénna igen
den, hur det gar till att skaffa assistanshund och assistanshund for barn och unga.

Sammanstallning av webbinformation

I samarbete med en konsult har MFD valt att sammanstélla informationstexter
kring assistanshundverksamhetens olika delar. Konsulten har ocksé skrivit flera
personportritt som formedlar berittelser om livet med en assistanshund.

Arbetet inleddes med att inventera informationsbehoven genom en sa kallad skriv-
bordsundersdkning (desktop research) som omfattade befintligt digitalt material,
inklusive eget material frdn Myndigheten for delaktighet. Detta fordjupades ge-
nom en systematisk och kvalitativ kunskapsinsamling som bland annat omfattade
intervjuer med assistanshundsforare, assistanshundinstruktorer, assistanshundleve-
rantorer och aktorer som examinerar/godkénner assistanshundar i Sverige och
andra aktorer.

4: Myndigheten for delaktighet. Information om assistanshundverksamhetens olika delar.
2023. https://www.mfd.se/om-mfd/regeringsuppdrag/assistanshundverksamhetens-
olika-delar (Hamtad 2024-02-15)

5 Myndigheten for delaktighet. Assistanshundar — verksamheten i Sverige. 2024.
https://www.mfd.se/ledarhundar-och-assistanshundar/assistanshundar-verksamheten-i-
sverige (Hdmtad 2024-02-15)

6 Myndigheten for delaktighet. Portrétt och filmer om assistanshundar. 2024.
https://www.mfd.se/ledarhundar-och-assistanshundar/assistanshundar-verksamheten-i-
sverige/vad-ar-en-assistanshund/portratt-och-filmer-om-assistanshundar (Hamtad
2024-02-15)
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Utifrén denna behovs- och kunskapsinsamling foljde ett intensivt och omfattande
arbete med att sammanstdlla informationen. Detta arbete har i hog utstrackning
byggt pé fortsatta intervjuer och kontakter med assistanshundsforare, assistans-
hundinstruktorer, assistanshundleverantorer och aktérer som
examinerar/godkénner assistanshundar i Sverige. Utover detta har ocksa intervjuer
genomforts och kontakter tagits med myndigheter, kommuner, regioner och andra
organisationer som dr aktorer 1 anslutning till assistanshundsverksamheten. Exem-
pel pa funktioner som kontaktats dr verksamhetsutvecklare, utredare,
planeringsledare, socialsekreterare, veterindrer och lakare.

Dessutom har dven sju organisationer/foretag ombetts svara pa ett frageformular
med huvudrubrikerna: Grundutbildad assistanshund, Att utbilda assistanshunden
sjalv och Barn och unga som assistanshundsforare. Genom sina enkitsvar har ak-
torerna fatt mojligheten att dela kunskaper om den egna verksamheten.

Utifrén sin kunskap och sina perspektiv har de tva storsta assistanshundsakto-
rerna, den nationella stodfunktionen hos Svenska Brukshundklubben, SBK, och
Svenska Service- och Signalhundsforbundet, SoS, givits mdjligheten att bidra
med fakta och forslag pa skrivningar till den slutliga texten, utifrén utkast till far-
dig webbtext.

Informationsfilmer

MEFD har i genomforandet av uppdraget valt att producera och ge ut tre informat-
ionsfilmer som kompletterar den information som har sammanstillts i uppdraget.
Filmernas malgrupp &r personer som av olika anledningar vill veta vad en assi-
stanshund dr och hur det gar till att kopa en assistanshund. Till exempel personer
som soker kunskap for att de vill fatta beslut om att kopa eller utbilda en assi-
stanshund och personer som méter assistanshundar i sitt yrke (affarer, sjukhus,
kollektivtrafiken, skolan, arbetsplatsen).

Filmerna handlar om vad en assistanshund dr och hur omgivningen kan kidnna
igen ekipagen, hur det gar till att kopa en assistanshund och assistanshund for barn
och unga. De ir producerade i ndra samverkan med den nationella stodfunktionen
hos Svenska Brukshundklubben, SBK, Svenska Service- och Signalhundsférbun-
det, SoS, och IRD Assistenthunden. Organisationerna har bidragit med kunskaper
om hur verksamheten ser ut i den egna organisationen och med kontakter, vilket
har gjort filmerna mojliga att producera.

MEFD har 1 dessa filmer valt att visa arbetande assistanshundar frén tre olika assi-
stanshundsaktorer for att synliggdra att det i Sverige finns flera olika aktdrer och
att dessa arbetar pa lite olika sétt, &ven om det ocksa finns likheter.

Filmerna kommer att vara tillgangliga p4 mfd.se och det utvecklade webbavsnittet
om verksamheten med assistanshundar. De kan ocksa spridas 1 till exempel soci-
ala medier.
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Samverkan med aktiva assistanshundaktorer

Under genomforandet av uppdraget har MFD hatft dialog med den nationella stod-
funktionen hos Svenska Brukshundklubben, SBK, som har ett nirliggande
informationsuppdrag inom omradet assistanshundar.

MFD har genomf6rt uppdraget pa ett séitt som inneburit [6pande kontakter med
olika aktiva assistanshundsaktorer och andra aktorer under hela arbetet med att
sammanstilla informationen om assistanshundsverksamheten olika delar. Infor
den slutliga sammanstéllningen fick den nationella stodfunktionen hos Svenska
Brukshundklubben, SBK och Svenska Service- och Signalhundsférbundet, SoS,
mojlighet att [dmna synpunkter pd innehéllet i sin helhet.

I filmproduktionen har tre aktiva assistanshundsaktorer bidragit och ldmnat syn-
punkter pa filmerna innan de fardigstillts. De tre aktorerna var den nationella
stodfunktionen hos Svenska Brukshundklubben, SBK, Svenska Service- och Sig-
nalhundsforbundet, SoS, och IRD Assistenthunden.
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Sammanfattning och forslag nationellt
stod till assistanshundsverksamheten

En assistanshund kan vara livsfordndrade for ett barn eller en vuxen med funkt-
ionsnedsdttning. Redan utvérderingen av det forsok regeringen drev tillsammans
med Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, Svenska Service- och Signalhunds-
forbundet, SoS, Svenska Kennelklubben och Hjialpmedelsinstitutet, HI, pekade
tydligt pé insatsen som bade effektiv och kostnadsbesparande i relation till andra
vard- och omsorgsinsatser. Att fa stod av en hund 6kade ocksé livskvalitén patag-
ligt for enskilda och kan bidra till att de sjélvstandigt klarar av att delta i avsevért
fler situationer eller aktiviteter 4n de gjort annars. Inte minst har hundar som stod
vid psykisk ohélsa eller neuropsykiatriska funktionsnedséttningar hos barn, visat
sig kunna ha stor effekt for skolnérvaro, social interaktion, men ocksa oka incita-
ment och motivering till trdning och utveckling inom olika omraden.

MFD:s beddmning &r att intresset for assistanshundsverksamheten okar stadigt
och att anvindningsomradet for assistanshundarna vidgas kontinuerligt. Assistans-
hundar finns 1 de flesta ldnder 1 virlden och ar en véxande verksamhet i hela
vastvdrlden. I rapportens tidigare del har MFD forsokt sammanfatta hur verksam-
heten ser ut i Sverige idag och vilka mojligheter och utmaningar den har.

Under 2023 beslutade regeringen att avsluta det tidigare stodsystemet med en
upphandlad stodfunktion. MFD har under 2023 haft ett sarskilt regeringsuppdrag
att i samverkan med aktiva assistanshundaktorer digitalt och samlat tillgédnglig-
gora information om assistanshundverksamhetens olika delar. Detta har resulterat
1 en ny informationsplats pA MFD:s webbplats. Genomforandet av uppdraget ér
ndrmare redovisat i rapportens forsta del.

MFD anser att det med utgdngspunkt frdn den framtagna informationsplatsen pé
MFD:s webbplats finns flera skl att i en ny form bygga en viss nationell samord-
ning kring verksamheten. MFD ser att myndigheten skulle kunna vara en lamplig
aktor att facilitera detta. En grundf6rutsattning dr dock att den sérskilda finansie-
ring om en miljon kronor som hittills funnits for &ndamaélet kvarstir. Nedan
lamnar MFD forslag kring frdgor och omrdden som kan ingé i ett nytt nationellt
stoduppdrag.

Forslag

Syftet med en fortsatt nationell samordning kring assistanshundar skulle kunna
vara att

e sikerstilla att det finns samlad information om assistanshundsverksam-
heten som bedrivs i Sverige och de aktorer som dr aktiva i verksamhetens
olika delar
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e erbjuda en motesplats och 16pande facilitera méten mellan aktérerna inom
assistanshundsverksamheten i syfte att underlédtta samordning och samar-
bete

e I6pande folja assistanshundsverksamhetens utveckling genom dialog med
assistanshundsforare

e crbjuda stdd till kommuner och regioner och andra offentliga aktorer kring
assistanshundsverksamheten

e utifran behov, gora kartliggningar och analyser 1 relation till verksam-
heten.

MFD:s forslag pa insatser framat

Utgéngspunkten &r att den webbsida som tagits fram inom forra &rets uppdrag, er-
bjuda information om hur assistanshundsverksamheten i Sverige bedrivs.
Myndigheten behdver 16pande underhélla och utveckla informationen samt sprida
den till personer som efterfragar information. Om det finns skil, skulle ocksé sér-
skilt malgruppsanpassade stdd utvecklas for offentliga aktorer.

Utover webbsidan behover MFD fortsétta hantera frdgor kring verksamheten som
inkommer per telefon, e-post eller via webbplatsen.

Motesplatser for aktorer och assistanshundsforare

For att erbjuda en mer langsiktig och strukturerad moétesplats for verksamheten,
foreslar MFD att ett assistanshundsaktorsrdd bildas. Rédet bor ha cirka tva mdten
per ar och kunna disponera myndighetens lokaler for &ndamaélet. Inledningsvis &r
forslaget att MFD som initiativtagare haller i motena, men att motena forbereds
tillsammans med representanter fran de assistanshundsorganisationer som vill
delta.

Syftet med rédet dr att mdjliggora och facilitera sa att assistanshundsaktdrerna
traffas och diskuterar gemensamma sporsmal. MFD stddjer via radet, men dr inte
avsdndare eller formedlare av det som assistanshundsaktorerna véljer att géra med
utgangspunkt i de gemensamma diskussionerna.

MEFD foreslér att myndigheten utdver detta drligen anordnar en digital samling for
assistanshundsforare, anhdriga och andra som ér intresserade av assistanshunds-
fragor. Syftet dr att mojliggdra erfarenhetsutbyte och gemensam
kunskapsutveckling. MFD ér vérd for och organisatér av samlingen, men det &r
malgruppen som avgor innehdll. Samlingen planeras genom ett programrad som
halls av MFD, men bestar av relevanta assistanshundsaktorer.

Strukturerade arliga uppfoljningar

Som beskrivits ovan ér data och statistik kring assistanshundsverksamheten i sin
helhet mycket oséker. Den nationella resurs som funnits har lopande redogjort for
den verksamhet de sjédlva bedriver, men har inte systematiskt samlat in data fran
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andra aktiva aktdrer. Det dr ocksa en grazon vilka aktorer som ér att betrakta som
assistanshundsaktorer eftersom det saknas samsyn om definitioner, kompetens
och dressyrkrav etcetera. Av samma skél &r MFD:s bedomning att det &r mycket
svart att i nuvarande system samla in tillforlitliga data om utvecklingen av verk-
samheten. Det finns dock for staten anledning att f6lja verksamheten och hur den
utvecklas kvantitativt och kvalitativt.

MEFD har lang erfarenhet av att mita utveckling dér grundlaggande data saknas.
Forslaget ar déarfor att arligen gora en uppfoljning som bestar av tva delar. Den
ena &r att via informationsavsnittet pa MFD:s webbplats uppritta en mdjlighet for
aktorer inom assistanshundsverksamheten att frivilligt ansluta sig och rapportera
in sina verksamhetsresultat. Det andra ar att vid sidan om MFD:s stora undersok-
ningspanel, inrdtta en panel for assistanshundsforare i syfte att samla in deras
erfarenheter av tillgédnglighet, kvalitet, men ocksa forutsittningar att leva med as-
sistanshund 1 samhillet.

En ny dialog med och kartlaggning av forutsattningar for kommuner och
regioner

MEFD har under tidigare ar gett stdd till assistanshundsaktdrerna att ndrma sig
kommuner och regioner. Syftet har varit att undersoka om assistanshund skulle
kunna vara en del av det stdd som erbjuds inom ramen for den sociala stodverk-
samheten (Socialtjanstlagen, SoL) eller hjdlpmedelsverksamheten. Hittills har
ingen operativ form for detta formulerats och det finns inte heller sa vitt MFD
kanner till nagot exempel pa region eller kommun som har beviljat ekonomiskt
stod.

I anslutning till tidigare uppdrag gjorde MFD en rittsanalys for att undersoka le-
gala hinder. Denna visar att ndgra sddana hinder inte foreligger. Daremot pekar
analysen pa att det &r manga saker 1 operativ praxis som star i vigen for att kom-
muner och regioner skulle bevilja assistanshund som bistand eller hjdlpmedel. I
Norge ingar vissa assistanshundar 1 det nationella utbudet av servicehundar och
hanteras pa liknande sétt som ledarhundar for synskadade. I Danmark och Finland
utgar stdd till den som beddms kunna dra nytta av assistanshund, men dé i form av
ekonomiskt bidrag frdn kommun/region inom ramen for befintliga stddordningar.

I enlighet med vad som redovisas ovan, dr de ekonomiska forutsittningarna att
skaffa en assistanshund idag 1 hog grad beroende av den enskildes ekonomiska
forutséttningar. MFD f6reslar darfor att en ny dialog och kartldggning genomfors
med kommuner och regioner for att dels utrona om eller vilka mojligheter det kan
finnas inom befintlig lag och stodsystem och dels ldmna forslag pa vad som skulle
kunna underlétta.

Utreda mdjligheter for barn att fa assistanshund

Assistanshund for barn dr en vdxande verksamhet. MFD:s uppfoljningar visar tyd-
ligt att barn, inte minst inom det neuropsykiatriska spektrat, men d&ven barn med
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flera samspelande funktionsnedséttningar kan ha stor nytta av en assistanshund.
Oro och psykisk ohélsa dr mer &dn dubbelt s& vanligt bland barn och unga med
funktionsnedsittning. Aven om data i hog utstrickning saknas, s ir antagandet
att barn och unga i denna malgrupp, ocksa i vdsentligt ldgre utstrickning &dn andra
elevgrupper, klarar skolans kunskapsmél. Ménga barn och unga med funktions-
nedséttning tillhor ocksé elever med oproportionerligt stor frdnvaro, sa kallade
“hemmasittare”. Forklaringen till denna situation dr komplex men handlar i grun-
den om att skola, fritidsverksamhet och samhéllets stodsystem inte klarar av att
mota dessa barns forutsittningar. Bristen pa tidiga insatser, kompetens och resurs-
brist i forskola och skola, men ocksa i fritidsverksamhet, 4r andra avgdrande
faktorer.

Att redan fran tidig alder vistas i miljéer dér man kénner sig misslyckad, ovél-
kommen, besvérlig och utsatt, gor att manga barn i malgruppen bade blir socialt
exkluderade och utsatta for olika typer av mobbning och andra krankningar. Som
ett resultat utvecklar manga barn och unga i gruppen psykisk ohélsa. En konse-
kvens ér att det dr vanligt forekommande att man helt drar sig undan och isolerar
sig i hemmet. For de manga familjer som lever i dessa situationer dr vardagen tuff
och barnets situation paverkar ocksa i hog grad vardnadshavares och syskons
hilsa.

Precis som bakgrunden dr dven losningen pa problemen komplexa. Stéd frén en
assistanshund har dock for denna malgrupp ibland visat sig vara ett livsforénd-
rande och effektivt stod. Djurs helande effekt for barn 1 kris ér vél belagd medan
att mer professionellt anvénda en utbildad hund som insats ar en nyare och mindre
beforskad foreteelse. En assistanshund blir for ett barn som erfar kompakt social
isolering en vén som alltid finns och som inte domer. Nagon som gér bredvid och
finns som stdd nér barnet eller ungdomen ska vaga sig ut i och delta i olika sam-
manhang. En assistanshund kan ocksa pé ett unikt sitt minska ngest, oro, lugna
ner och stirka somn. Alla utmaningar som ménga barn i malgruppen erfar. Slutli-
gen dr omsorgen om en hund ofta en starkt rehabiliterande insats. Ett sétt att trdna
ordning och rutiner, fokus pa andras behov, fysisk aktivitet, med mera.

Nir ett barn far en assistanshund dr det dock 1 hog grad ett projekt for hela famil-
jen. Vardnadshavarnas medverkan och samspel dr helt nodvandigt for att insatsen
ska fungera. Med 6kande alder kan barnet forstis oftast ta storre ansvar beroende
pa individuella forutsittningar. Utbildningen av en assistanshund for ett barn be-
hover vara robust och anpassad frén ett barnperspektiv. Samtrédningen av hund och
individ behover ocksa involvera vardnadshavare och kanske syskon.

I ndgra andra ldnder anvinds inte begreppet assistanshund for denna typ av hundar
riktade till barn och familjer. I Storbritannien géar de exempelvis under begreppet
Buddy dogs. Ett namn som ocksa illustrerar deras priméra funktion i relation till
barnet. Buddy dogs kan fungera for barn med olika typer av funktionsnedsétt-
ningar eller flerfunktionshinder. Det &r viktigt att understryka att ett barn som kan

Assistanshundsverksamhetens olika delar 15 (16)



ha dragit stor nytta av en Buddy dog, inte nddvéndigtvis har kapacitet att som
dldre och vuxen kunna klara av eller att dra nytta av en assistanshund.

Idag &r mgjligheten att anvinda en assistanshund som stéd for barn med funkt-
ionsnedsattning begransad till familjens ekonomiska forutsittningar. Det finns
inte heller nagon sérskild kvalitetskontroll relaterat till att hunden ska stodja ett
barn. For att sikerstilla hog kvalitet och trygghet i insatsen behdver utbildningen
av hundar och samtrining som vinder sig till barn, sérskilt utvdrderas och kvali-
tetssékras ur olika aspekter.

MEFD foreslér att myndigheten som en fordjupning inom ett framtida stoduppdrag
darfor far ett sérskilt uppdrag att med utgdngspunkt i internationell erfarenhet,
forskning och utveckling och den verksamhet som idag bedrivs i Sverige, utreda
hur denna del av assistanshundsverksamheten skulle kunna se ut, kostnader samt
olika mojligheter till finansiering. I uppdraget ska erfarenhet fran barn, unga och
familjer som anvinder assistanshund sérskilt tillvaratas.
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