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Inledning

Under 2021 firar den svenska demokratin 100-arsjubileum. Firandet syftar pa att
det i r dr 100 a&r sedan bdde kvinnor och mén for forsta gdngen fick rdsta i val till
riksdagen. Men blev det verkligen rostratt for alla detta ar och &r ritten att rosta
samma sak som att ha demokrati 1 ett land?

Den forsta fragan kan besvaras genom att beskriva demokratins utveckling i
Sverige under de senaste 100 &ren for ménniskor med funktionsnedséttning.
Har denna grupp haft samma mojligheter som resten av befolkningen?

Den andra fragan &r lattare att svara pa. Att alla vuxna medborgare 1 ett land far
rosta dr nodvandigt for att det ska vara en riktig demokrati. Men det krdvs mer.

Forutom att fa rosta ska det vara mdjligt for alla att ha politiska uppdrag, att vara
med och jobba i politiska partier och i féreningar, att kunna sdga vad man vill
genom att skriva insdndare, demonstrera, kontakta politiker, géra namn-
insamlingar med mera.

Hér ges en sammanfattande genomgang av det gangna seklets hinder och
landvinningar nér det géller mojligheterna till demokratiskt deltagande for
ménniskor med funktionsnedséttningar.

Fore 1917: Sverige star pa troskeln till demokrati

Sverige styrdes under lang tid av kungar och dér de som fick vara med och
bestdmma bestod av adel, préster, borgare och bonder. Adeln hade mest makt
och bonderna minst. Den som inte tillhoérde ndgot av de hér fyra stdnden, till
exempel kvinnor, dréngar, pigor, arbetare med flera hade varken rostrétt eller
andra medborgerliga réttigheter.

Vid slutet av 1800-talet fick darfor véldigt fa rosta 1 Sverige. Da borjade
folkrorelsernas tid. Ménniskor gick med i foreningar och kimpade tillsammans
for forandring och politiskt inflytande.

1917-1930 Demokratins genombrott - eller?

Under hosten 1917 gick Sverige frdn monarki till parlamentarism. Det innebar att
makten flyttades frdn kungen till riksdagen.

1918 beslutade riksdagen att fler borde fa rosta. I valet till riksdagen 1921 fick
ytterligare tvd miljoner svenskar rosta och de flesta av dem var kvinnor.
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Men fortfarande var det ménga som stingdes ute. For att f rosta var man
tvungen att:

e vara Over 23 ir

e boi Sverige

e ha gjort virnplikten

e inte ha domts till nagot straff
e skota sin ekonomi

e Inte vara omyndigforklarad.

Omyndig kunde man bli om samhéllet inte tyckte att en vuxen person kunde ta
hand om sig sjdlv. Ofta drabbade det mdnniskor som var gamla, psykiskt sjuka,
missbrukare, och personer med hjérnskador eller intellektuella
funktionsnedséttningar.

Under 1920-talet uppstod nationalistiska idéer i Sverige och ménga andra lidnder.
Inom nationalismen fanns det en idé om att manniskor skulle delas upp i olika
raser. En grupp i samhéllet som drabbades av rastdnkandet var personer med
funktionsnedséttning som man ansag att samhéllet behovde skyddas ifran.

Det borjade byggas sirskilda institutioner dér de skulle bo.

Lite senare kom ocksé Sveriges forsta steriliseringslag. Den gjorde det mojligt
att tvangssterilisera omyndigforklarade manniskor med intellektuella funktions-
nedsédttningar eller drftliga sjukdomar. Trots att detta idag later grovt stdtande var
dessa asikter allmént accepterade. Steriliseringslagen fanns kvar dnda fram till
1975 och totalt tvingades 63 000 svenskar att sterilisera sig mellan 1930 och
1960-talet. Av dessa var 93 procent kvinnor och ménga hade en psykisk eller
intellektuell funktionsnedsattning.

1930 — 1950: Valfardssamhallet vaxer fram

Det socialdemokratiska partiet vann valet 1932 och nu borjade en 44 ar lang
period av socialdemokratisk dominans i den svenska politiken. Partiet ville
fortsdtta demokratiseringen av Sverige och gora bade sociala och ekonomiska
forbattringar for manniskor.

Under denna period blev livet bittre for manga méanniskor. Bade sjukvarden
och skolan byggdes ut, pensionerna blev béttre och vi fick en lag om semester
till alla. Fler fick rosta och rostrattsdldern sénktes till 21 ar.

Samhéllet borjade gora insatser for att personer med funktionsnedséttning skulle
kunna leva mer sjélvstandiga liv. Det bildades ocksé flera organisationer som
foretradde personer med funktionsnedsittning.
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1950 — 1970: Funktionshinderpolitiken blir en
social fraga

Sveriges ekonomi blev allt béttre under 1950- och 60-talen och det kom &dnnu
fler beslut som gjorde livet littare for befolkningen.

Aven den internationella utvecklingen var positiv. Efter alla 6vergrepp mot olika
folkgrupper under andra vérldskriget ville vérldens lander nu se till att sddant
inte skulle kunna hénda igen. 1948 antogs FN:s deklaration om de ménskliga
rittigheterna.

Under 1960-talet visade fler politiker intresse for levnadsvillkoren for
personer med funktionsnedsdttning med ett sérskilt fokus pa de hinder som
fanns 1 samhallet.

Samtidigt borjade institutionerna, dir ménga personer med intellektuella
funktionsnedsittningar hade tvingats bo, att avvecklas. Ar 1968 kom en lag
som gav ritt till daglig verksamhet och skola for alla barn med intellektuell
funktionsnedséttning.

1970 - 1980: Ett tillgangligt samhalle for alla

Ar 1974 antog riksdagen Sveriges nuvarande regeringsform som inleds med
“All offentlig makt utgér fran folket”. Det innebér att alla som rostar bestimmer
hur vi ska ha det i Sverige.

Under detta artionde blev valdeltagandet det hogsta ndgonsin och 14g pa dver
90 procent.

P& 70-talet lanserades funktionshinderrorelsens forsta politiska program.
“Ett samhalle for alla”. Funktionshinderfragorna mérktes nu allt mer 1 den
politiska diskussionen. Bland annat 6kade kraven pé vallokalernas tillgénglighet.

1980 - 1990: "Handikappartiondet”

P& 1980-talet fick funktionshinderfrigorna mer uppmarksamhet dn nagonsin
tidigare. FN utndmnde ar 1981 till det ’Internationella handikappéret”.

Det arbete som FN paborjade da kom senare att ligga till grund for FN:s
standardregler (1993) och Konventionen om réttigheter for personer med
funktionsnedséttning (2006).

I Sverige kom en ny omsorgslag 1986 som gillde personer med intellektuell
funktionsnedséttning. Den innebar att de institutioner som fanns kvar skulle
stingas och ersittas av gruppbostider Ar 1989 beslutade ocks4 riksdagen att ingen
skulle kunna omyndigforklaras langre. Detta betydde att Sverige tog bort det sista
rostrattshindret. Nér ingen vuxen ldngre kunde vara omyndig innebar det att alla
medborgare over 18 ar hade ritt att rosta.
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1990 — 2000: Demokratins moderna era tar vid

Ar 1991instiftades Sveriges yngsta grundlag — yttrandefrihetsgrundlagen. Ritten
att fritt uttrycka sig i text var, 1 och med inforandet av tryckfrihetsforordningen,
sedan ndgra ar tillbaka skyddad. I takt med att radio, tv, film och nya medier véxte
fram fanns det dock ett behov av att utoka skyddet dven for det talande ordet.
Exempelvis tydliggor yttrandefrihetsgrundlagen att svenska myndigheter inte far
censurera det som ségs i radio eller tv.

Under 90-talet stérktes dven rattigheterna for Sveriges fem nationella minoriteter.
Ar 1993 inriittades Sametinget, en organisation med syfte att frimja den samiska
kulturen och ta tillvara den samiska minoritetens intressen. Idag dr Sametinget
dels en folkvald forsamling, dels en svensk statlig forvaltningsmyndighet.

Sex ar senare, 1999, erkdnde Sverige dven judar, romer, samer, sverigefinnar
och tornedalingar som sina fem nationella minoriteter.

Ar 1994 fattades beslutet om lagen om stdd och service till vissa funktions-
hindrade (LSS) och lagen om statlig assistanserséttning (LASS). Mélet med dessa
lagar var att ge personer med funktionsnedsittning mojlighet att leva sina liv pa
samma villkor som alla andra, utifran sina egna forutsattningar

2000 — 2021: Den svenska demokratin ar
fortfarande ung

Under 2000-talets forsta ar tog arbetet mot diskriminering stora kliv framat och
det blev forbjudet att diskriminera ndgon pa grund av funktionsnedséttning. Att
ingen far diskrimineras skrevs ocksé in i FN:s deklaration om de méanskliga
rattigheterna. Personer med funktionsnedséttning skulle nu ses som medborgare
pa samma satt som alla andra, med lika rattigheter och skyldigheter.

Ar 2009 inférdes den diskrimineringslag som giller én idag som samlar samtliga
lagar kopplade till diskriminering under ett och samma tak.

Ar 2015 inférdes bristande tillgéinglighet som en sirskild diskrimineringsform i
Diskrimineringslagen.

Demokrati — férutsattningar for delaktighet da och nu, sammanfattning



Avslutande ord

Forskningen visar att Sveriges demokrati idag star stark. Samtidigt aterstar hinder
for att alla ska kunna vara demokratiskt delaktiga. Inte minst géller det personer
med funktionsnedsittning som dr generellt mindre delaktiga i demokratin &n
ovriga befolkningen.

De har inte samma mdjlighet att paverka politiska beslutsprocesser som andra,
rostar 1 lagre utstrackning och dr underrepresenterade i de folkvalda
forsamlingarna.

De lokaler som anvénds for politiska moten behover vara tillgidngliga. Detsamma
géller mojligheten att kommunicera och fa information. Det handlar om att forsta
hur valprocesser fungerar, fa tillgdng till nyheter och annan information och
kunna delta i politiska samtal

Tillsammans och med ritt insatser kan vi alla bidra till att fler ska kunna vara
demokratiskt delaktiga.
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